
すべての子どもは、かけがえのない大切な存在です。

「まもルーム」2年が経ちました

気がつけば子どもの権利擁護センター「まもルーム」ができて10月で2年が

で活動報告会を行いました。 武蔵野プレイスで開催した「まもルームカフェ」や

相談事例などを報告しました。 当日はおでかけミミワンも登場！

がつ にち

こ ひ

ミミワンだってみんなに会いに行きたい！

おでかけ
ミミワン誕生

き こ けんりようご がつ ねん

た ことし がつ かつどう ふ かえ

ねん た

あ

これからは この姿でたくさんの子どもたちに

（おとなにも）会いに行けちゃうよ。

たんじょう

って
なぁ に

の
第14号 2026年11月

ねん がつだい ごう

い

すがた

あ い

経ちました。今年の３月までの活動を振り返り、7月28日には武蔵野芸能劇場
がつ にち むさしのげいのうげきじょう

おこなかつどうほうこくかい

これには思わずみなさんに笑みが浮かび、にぎやかな場面となりました。

むさしの

そうだんじれい とうじょう

おも

とうじつ

ばめん

講演をしていただいた

山下弁護士とパチリ

こうえん

やましたべんごし
え う

たいせつこ

こ

子どももおとなと同じ、ひとりの人間として

子どもの 権利 とは？

けんりは人が生きるために生まれたときからもっている

大事なものです。

けんりをもっています。

こ

そんざい

おな にんげん

いひと う

だいじ

けんり

かいさい

ほうこく

こ
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中学生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

：午後
ご ご

5時
じ

～７時
じ

 

小学生
しょうがくせい

：午後
ご ご

2時
じ

30分
ふん

～４時
じ

 

8月
がつ

20日
にち

（木
もく

） 

「まもルームカフェ」In 武蔵野
む さ し の

プレイス 

子
こ

どもの権利
け ん り

擁護
よ う ご

委員
い い ん

3名
めい

と相談員
そうだんいん

3名
めい

で、武蔵野
む さ し の

プレイスの地下
ち か

2階
かい

にあるクラフトスタジオ 

で「まもルームカフェ」を行
おこな

いました。 

夏
なつ

休
やす

み企画
き か く

で、午前中
ごぜんちゅう

を小学生
しょうがくせい

の部
ぶ

、午後
ご ご

を中
ちゅう

高校生
こうこうせい

の部
ぶ

に分
わ

けて、子
こ

どもの権利
け ん り

に 

ついておしゃべりしたり、トランプやUNO
ウ ノ

などのゲームをして過
す

ごしました。 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

の活動
かつどう

報告
ほうこく

をしたよ 

カフェ

武蔵野プレイスに

がやってくる

ま
も
ル
ー
ム
カ
フ
ェ
っ
て

な
ぁ
に
？

武蔵野市子どもの権利条例
マスコットキャラクターミミワン

ね
ぇ
ね
ぇ
、

8/20

か
る
た
や
ト
ラ
ン
プ
、

ス
ポ
ー
ツ
ス
タ
ッ
キ
ン
グ

を
し
た
り
、

本
を
読
ん
だ
り

み
ん
な
の
ペ
ー
ス
で
、
そ

れ
ぞ
れ

あ
そ
ぼ
う
！
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
だ
よ

子
ど
も
の
け
ん
り
に

つ
い
て
も
お
し
ゃ
べ
り
し

ち
ゃ
お
う

8/20(木）

小学生の部

１０：３０～１２：００

B2クラフトスタジオにて

問い合わせ先 子ども 0120‐634‐331

おとな 0422‐60‐1951

そ
の
ま
ま
の
き
み
を

ま
っ
て
る
よ
！

子どもからのそうだんや
おはなしをきくところです

ま
も
ル
ー
ム
は

ないしょでお話ししたい子の
そうだんじかんもあります

わたしたちが
まってます

むさしのミミワンこと あ さき

しょうがくせい ぶ

もく

こ

はな こ

むさしのし こ けんりじょうれい

もく

(木）

むさしの

お
え
か
き
や
ぬ
り
え
、

ほ
ん

よ

つ
い
で
に

こ

場所
ば し ょ

：武蔵野
む さ し の

プレイス 

地下
ち か

２階
かい

クラフトスタジオ 

 

子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

の第
だい

24 条
じょう

の 

「健康
けんこう

に生
い

きる権利
け ん り

」だね！誰
だれ

かに話
はな

すこと

で、安心
あんしん

して生
い

きる権利
け ん り

にもつながるね。 

日時
に ち じ

：：11月
がつ

19日
にち

： 木
もく

） 

「世界
せ か い

子
こ

どもの権利
け ん り

かるた」から、

な「なんでも相談
そうだん

ししてよようひと

りで悩
なや

しななくていいんだよ」につ

いて、意見
い け ん

をもらったよ 

第四
だいよん

中学校
ちゅうがっこう

の生徒
せ い と

さんが「まもルーム」に来
き

てくれました。 

職場
しょくば

体験
たいけん

では、①子
こ

どもの権利
け ん り

について学
まな

ぶ、②「まもルーム」の 

ポスター作成
さくせい

、③相談員役
そうだんいんやく

の体験
たいけん

をしてもらいました。 

 

 

 

職場
しょくば

体験
たいけん

をしてもらった生徒
せ い と

さんからは「また、まもルームに来
き

たい。」、「友達
ともだち

と一緒
い っし ょ

に来
く

るね。」と感想
かんそう

をもらいました。 

 

次回
じ か い

の 

「まもルームカフェ」 

★出入
で い

り自由
じ ゆ う

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二
だ い に

小学校
し ょ う が っ こ う

で子
こ

どもの権利
け ん り

授業
じ ゅ ぎ ょ う

を行
おこな

いました 
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（水
す い

） 

 
子
こ

どもの権利
け ん り

擁護
よ う ご

委員
い い ん

が 

４年生
ね ん せ い

のクラスで授業
じゅぎょう

をやったよ 

 

子
こ

どもの権利
け ん り

を学
ま な

んだよ 

安心
あ ん し ん

して生
い

きる権利
け ん り

 

自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きる権
け ん

利
り

 

差別
さ べ つ

されずに生
い

きる権利
け ん り

 

この3つの権利
け ん り

を取
と

り上
あ

げて 

Q.もしもその権利
け ん り

がなかったら？ 

・どんなことに困
こま

るのか 

・どんな気
き

持
も

ちになるのか 

Q.その権利
け ん り

が守
ま も

られたら？ 

・どんなことができるのか 

・どんな気
き

持
も

ちになるのか 

グループに分
わ

かれていっしょに 

考
かんが

えて、発表
はっぴょう

したよ 

授業
じゅぎょう

の感想
か ん そ う

 

・たくさん権利
け ん り

がぼくくたにあっ 

てうれしか たし安心
っんしん

した 

・権利
け ん り

ぼっる理由
り ゆ う

もよくわか た 

・自分
じ ぶ ん

がの思
おも

が たことを話
はな

が のはい

いことなんだなと思
おも

 た 

・権利
け ん り

がぼなか た 大変
たいへん

があなるか

 、権利
け ん り

は大事
だ い じ

だと思
おも

 た 

・困
こま

が たときあ行
い

がけるところぼっ

るのはいいと思
おも

 た 

ミミワンの

２つの絵
え

にちがうところが５つあるよ さがしてみてね！（こたえはさいごのページにあるよ） 

半田
は ん だ

委員
い い ん

 

橋詰
はしづめ

委員
い い ん

 

中
なか

委員
い い ん

 



まちがいさがし答え

かみた

なかの

きくち

HANA（女性グループ）を

わたしたちが「まもルーム」の相談員です

「まもルーム」にはどんなひとがいるの？

みなさんのお話をきくのは、こんなひとたち

よろしくおねがいします

滝を見に行ってマイナスイオンを

いつかドラムを習いたいです。

自分の好きなように演奏できたら

きっと最高だろうなぁ～！

なら

じぶん

じょせい

さいこう

えんそうす

はな

お

はなし

がつ

そうだんいん

ライブが最高で、ぜったいにまた行き

推しています。今年の７月に行った

きたい！と思っています。

ことし

い

日本の滝100選を全て
おも

さいこう
浴びることです。

み

回りたい！

い

あ

たき

たき

すべにほん

まわ

せん

いつか やってみたいこと

私の好きなこと
わたし す

① きのこがなくなっているよ
② とんぼが２ひきにふえたよ
③ ミミワンがべつのほんをよんでいるよ
④ ヘルメットからみみがでていないよ
⑤ きがおおきくなっているよ

②

①

③ ④
⑤

まもルームの

紹介動画があるよ
しょうかいどうが
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