
　
「
え
っ
!
な
に
今
回
の
市
報
？
」上
記

の
イ
ラ
ス
ト
を
ご
覧
に
な
っ
て
そ
う

思
っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。実
は
、４
月
１
日
か
ら
導
入
さ

れ
る
自
転
車
へ
の
交
通
反
則
通
告
制
度

（
い
わ
ゆ
る
青
切
符
）を
市
民
の
皆
さ
ま

に
知
っ
て
い
た
だ
く
目
的
で
、武
蔵
野

市
を
舞
台
に
し
た
人
気
漫
画『
怪
し
い

お
ま
わ
り
さ
ん
』と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
い
た
し
ま
し
た
。

　
自
転
車
は
環
境
に
や
さ
し
く
、健
康

的
で
、利
便
性
の
高
い
乗
り
物
で
す
が
、

ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
と
重
大
な
事
故
に

至
る
リ
ス
ク
が
高
く
、市
も
警
察
署
と

連
携
し
て
自
転
車
安
全
利
用
講
習
会
や

自
転
車
走
行
空
間
整
備
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
、市
内
の
交
通

事
故
の
６
割
以
上
は
自
転
車
関
連
に
よ

る
も
の
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
回
、特
に
注
視
す
べ
き
点
は
、自
転

車
の
交
通
違
反
に
対
し
て
反
則
金
が
科

せ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。運

転
免
許
の
有
無
を
問
わ
ず
、16
歳
以
上

の
す
べ
て
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

上
記
に
違
反
の
具
体
例
を
示
し
て
い
ま

す
が
、無
自
覚
の
う
ち
に
行
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？
ま
た
、飲
酒
運
転
な
ど
重
大

な
違
反
と
み
な
さ
れ
る
場
合
は
、今
ま

で
通
り
刑
事
手
続
き
の
対
象（
赤
切
符
）

と
な
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
行
為
が
交
通

違
反
で
あ
る
こ
と
を
改
め
て
ご
確
認
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
は
、ご
自
身
と

周
囲
の
方
々
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。安
全
に
自
転
車
を
運
転
し
て
い

た
だ
く
こ
と
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

自
転
車
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

楽
し
く
安
全
に

運
転
し
ま
し
ょ
う
！

ムラサキハナナ

武
蔵
野
市
長

お
　  

み 

　
の    

や
す
ひ
ろ

人口と世帯
《令和8年3月1日現在、（ ）は前月比》

人口14万7953人（8人増）　世帯数7万9610世帯（7増）
●男7万786人（15人減）　●女7万7167人（23人増）　

〔うち外国人住民数4334人（7人減）〕

City Report Musashino is available in 10 languages.
市報むさしのを10 言語で読むことができます。
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道
車

道
車

16歳以上による自転車の交
通違反（113種類）に対して反
則金が科される制度。
基本的には指導警告が行われ
るが、指導警告に従わないな
どの悪質・危険な行為であった
ときに「青切符」が切られる。

イヤホンなど使用

▶問：地域交通課☎60-1860、制度や交通ルールについて…武蔵野警察署☎55-0110

対象となる違反行為
（113種類）は警察庁
HP参照。

信号無視
反則金
6000円

車道の右側を
走る
反則金
6000円

傘差し運転
反則金
5000円

歩道で徐行
しない
反則金
3000円

青青切符制度
（交通反則通告制度）

とは？
（周りの音が聞こえない
状態での運転）

5000円反則金

「その行動」に該当しないよう、 交通ルールを再確認！「その行動」に該当しないよう、 交通ルールを再確認！

自転車安全利用講習会などに
ついては12頁参照

毎月1日・15日発行

発行 ● 武蔵野市　編集／総合政策部秘書広報課  〒180-8777 武蔵野市緑町2-2-28  代表電話☎0422-51-5131

●武蔵野市ホームページ　
https://www.city.musashino.lg.jp/　　　　　　　　 
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

お知らせ

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申込・問
非核都市宣言
平和事業実行
委員会

4月22日（水）
午後6時15分

市役所�
111会議室

5名（申込順）／委員
会の運営などにつ
いてほか

前日までに
市民活動推進課
☎60-1829へ

第二期学校施
設整備基本計
画策定審議会

4月28日（火）
午後5時～7時

①市役所
811会議室
②オンライン

①30名（先着順）／
中間まとめに対する
パブリックコメントへ
の回答（案）について

申込：①不要②会議終
了予定の30分前までに
市HPから
教育企画課☎60-1972

市議会からのお知らせ

期日 会議名

4/14（火）議会広報委員会（市議会だより
404号についてほか）

右記の日程で、委員会を開催し
ます。傍聴は、当日議会事務局で
受け付けます▶問：議会事務局
☎60-1883

開会時間（予定）：午前 10時
■期日・内容

会議などの開催と傍聴
※�いずれの会議も傍聴できます
※�会場にオンラインとある場合は、市HPの�
各会議ページから傍聴の申し込みができます

新部名 新課名 新係名 主な業務と問い合わせ電話番号

都市整備部

都市再生課 吉祥寺駅周辺の地域整備計画および推進など（☎60-1982）

地域交通課
公共交通係 路線バス・ムーバス・タクシーなどの公共交通、自動車の違法駐車（☎60-1859）

交通安全推進係 交通安全教育、東京都市町村民交通災害共済の受付、自転車駐車場整備、
放置自転車対策（☎60-1860）

道路課

維持管理係 道路の占用・掘削許可や道路照明、橋りょう、交通安全施設などの維持管理�
（☎60-1857）、狭あい道路の拡幅整備（☎60-1855）

台帳係 道路の台帳・境界確定・幅員証明、道路敷地寄付、地籍調査（☎60-1858）

整備係 道路整備の実施計画、無電柱化の計画（☎60-1991）、道路の設計・施工
（☎60-1862）

旧部名 旧課・担当名 旧係名

総合政策部 資産活用課・都市機
能再構築担当

都市整備部
交通企画課

地域交通係
自転車対策係
道路交通企画係
道路整備係

道路管理課
管理係
台帳係

事業に対する具体的な検討や、一体的な運用の実現に向けて、市役所の組織を
一部変更します▶問：企画調整課☎ 60-1801

市民の多様な意見を施策に反映していくため、さまざまな会議で委員公
募を行っています。
▶そのほか：今後内容など変更の場合あり。多くの市民から意見を伺うた
め、原則複数委員の兼任不可▶問：企画調整課☎ 60-1801

令和 8年度検討委員会などにおける市民委員の公募予定

会議名 内容 人数 市報掲載号 担当課・問

1 使用料等審議
会

次期使用料・手数料などの見
直しに向け、「受益者負担の
基本方針（仮称）」の策定に
当たる調査・審議

未定 未定
（３月ごろ）

財政課
☎60-1803

2
非核都市宣言
平和事業実行
委員会

憲法月間記念行事・夏季平和
事業・平和の日事業の企画・
運営への協力など

５名 ２月 15日
（予定）

市民活動推進課
☎60-1829

3 男女平等推進
審議会

男女平等推進計画の策定や実
施状況の評価など男女平等の
推進に関する審議

２名 未定
（２月ごろ）

男女平等推進セン
ター
☎37-3410

4 環境市民会議 市の環境保全に関する基本的
事項の調査・審議 未定 未定

（10月ごろ）
環境政策課
☎60-1841

5 地域包括ケア
推進協議会

地域包括支援センターや地域
密着型サービスの運営などに
ついての意見聴取

４名 2月 1日
（予定）

高齢者支援課
☎60-1846

6 地域自立支援
協議会

地域における障害のある方へ
の支援体制に関する課題につ
いての情報を共有、地域の実
情に応じた体制の整備などを
協議

1名 未定
（2月ごろ）

障害者福祉課
☎60-1904

7 まちづくり委
員会

市のまちづくりに関する事項
の審議 ３名 未定

（12月ごろ）
まちづくり推進課
☎60-1873

第４期農業振興基本計画を策定
しました

令和７年度に設置された同計画策
定委員会の答申を受け、新たな基
本計画を策定しました。
▶閲覧：産業振興課、各市政セン
ター・図書館、ふるさ
と歴史館、市HPなど
▶問：産業振興課☎
60-1833

DX推進計画（第八次総合情報化
基本計画）を策定しました

市全体で着実にDXを推進するた
めに、DXの方向性や施策を整理し
て策定しました。

令和８年度商店会活性出店支援
金を実施します

市内の空き店舗や空き事務所に
出店し、商店会などに加入する事
業者に40万円または60万円（①
出店時［事業開始時］に20万円、②
出店後［事業開始後］6カ月経過時
に20万円）を支給します（創業者
は①②各30万円）▶申込・問：①
令和9年3月31日②9
年10月4日までに産
業振興課☎60-1832
へ。詳細は市HP参照。

令和8年度エアコン購入費助成
のお知らせ

経済的な理由により自宅にエアコ
ンを保有していない生活困窮世帯
などに購入費の助成を行います。
▶対象：自宅に使用できるエアコ
ンを保有していない①～④いずれ
かに該当する世帯①住民税非課税
世帯または均等割のみ課税世帯②
生活保護受給世帯③児童扶養手当
受給世帯④生活困窮世帯▶助成
内容：エアコン購入費（上限額10
万円）▶そのほか：購入前に申請
が必要です▶申込・
問：生活福祉課☎
60-1254。詳細は市
HP参照。

▶計画期間：令和8〜12年度▶
閲覧：市政資料コー
ナー、各図書館、市HP
▶問：情報政策課☎
60-1805

固定資産評価審査委員会委員を
選任しました

同委員６名のうち２名の退任に伴
い、市議会の同意を得て選任しま
した。
▶任期：4月1日～令和11年3月
31日▶委員：関根雅之（市内在住・
公認会計士・新任）、高橋清泰（市内
在住・一級建築士・新任）▶問：固
定資産評価審査委員会事務局（市
民活動推進課内）☎60-1869

緊急医療救護所設置場所を変更
します

吉祥寺南町コミセン移転に伴い、
東部地区緊急医療救
護所※設置場所を変
更します▶問：健康
課☎51-7004。詳細
は市HP参照。
緊急医療救護所の設置場所（4月1日以降）

東部地区 吉祥寺の杜 宮本小路公園�
（吉祥寺東町1-17）

中央地区 むさしの市民公園�
（緑町2-2）

西部地区 武蔵野赤十字病院前ロータリー�
（境南町1-26-1）

※�災害直後（原則、震度６弱以上）からお
おむね72時間まで設置される一時的
な医療救護所

4月1日（水）から
市の公告の方法を電子化します

条例の公布・告示などを市役所の
掲示場に掲示する方法から、原則、
市HPに掲載する方法へ変更しま
す。自宅にインターネットを使用
する環境のない方は、市役所の市
政資料コーナーで使用することが
できます▶問：自治法務課☎60-
1912

４月から　市役所の組織が一部変わります

第二期学校施設整備基本計画策定に向け、広く市民の皆さんから
「中間まとめ」に対して意見を伺うため、パブリックコメントを�
実施しています▶問：教育企画課☎60-1972

学校建て替え計画意見募集中

■パブリックコメントの提出方法
4月4日（消印有効）までに意見提出フォーム、郵送・ファ
クス・Eメール（氏名・住所・電話番号を明記）で〒180-
8777教育企画課FAX51-9264、sec-kyouiku@city.
musashino.lg.jpへ。

■説明動画・質疑応答
3月の中間まとめに関する説明会（4回開催）で上映し
た説明動画および質疑応答は右記二次元コードから。

４月４日
締め切り
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●申込先の市内施設の住所は、4頁、15頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

●日時：4月10日（金）午後8時
～9時
●場所：吉祥寺駅北口広場集合
●そのほか：吉祥寺イーストエ
リアとパークエリアのパトロー
ルを実施します

吉祥寺イーストエリアを重点エリアとして、
環境浄化の取り組みを推進します

令和８〜10年度の３カ年を「環境浄化特別強化期間」と位置付け
ます。市民や来街者など誰もが安心して歩けるまちとするため、青
色の吉祥寺イーストエリアを重点エリアとして、環境浄化の取り
組みを推進します。

▶問：安全対策課☎60-1916

吉祥寺駅吉祥寺駅 中野→中野→
←三鷹←三鷹

弁
天
通
り

吉
祥
寺
大
通
り

吉
祥
寺
通
り

元町通り
元町通り

井ノ頭通り
井ノ頭通り

N

住まいの防犯対策に係る
費用を補助しています

防犯に関する自助の取り組みを推進するため、住まいの防犯対策に
ついて補助を行っています▶問：安全対策課☎60-1916

●対象：市内に住所を有し、現に居住する方がいる世帯
●補助内容：住宅に関する防犯対策の費用（費用の９割、最大５万円
［１世帯１回のみ］）
●そのほか：申請には「領収書の原本」や「購入などした
商品名が分かるもの」などが必要です。申請方法など詳
細は市HP参照

導入に向けて、 
ガバメントクラウドファンディングを実施します

過去の大規模災害では、停電や上下水道の損傷により
トイレを使用できない状況が続き、被災者の命や尊厳
に関わる深刻な課題となりました。
災害時の衛生的なトイレ環境を確保するため、令和8年
度に自走式の「災害用トイレトラック」を導入します。
平常時はイベントなどでの啓発として、市が被災した
際は避難所などで、ほかの自治体が被災した際には被
災地などに派遣して活用することを予定しています�
▶問：防災課☎60-1821

▶対象：個人（市内・市外）、法人
▶申込：4月1日午前10時～5月31日にふるさとチョイスGCFHPから

地域のプロジェクトから寄附先を選ぶ、
クラウドファンディング型のふるさと納税のこと

今回購入するトイレトラックと同型の車両（提供：品川区）

4 月1日（水）から
雨水タンクの助成限度額を増額します

①�小型タンクの交付限度額を３万円→４万円、�
中型タンクの交付限度額を５万円→６万円に増額

②�設置費用に対する交付限度額を１万円→１万４千円に増額

雨水タンクとは…
住宅の屋根などに降った雨水を一時
的にため、植木の水やりや打ち水に
利用できます。非常断水時には、トイ
レを流す水や簡単な洗い物などの生
活用水としても利用できます。大雨
の際は、下水道管に入る雨水の量を
減らし、浸水被害の軽減を図る役割
もあります。各家庭での設置にご協
力ください。

▶問：下水道課☎60-1867

（市負担分）

（市負担分）
設置費の一部助成

本体費の一部助成

（３~４割程度）
ご自身の負担

変更点

▶特典：1万円以上の寄附で、希望により車体背面へ名前、企業名などを掲載
（寄附金額により掲載サイズが変動します。詳細はふるさとチョイスGCF HP参照）
※本プロジェクトへの返礼品はありません
※市民もふるさと納税および名前の掲載が可能です
※寄附は2000円から可能です

目標金額

800 万円

出発式

本体価格×3/4 ＋ 設置費×3/4（ただし上限額１万４千円）
雨水タンクの区分 助成金交付限度額

小型タンク（貯水量150ℓ未満） 上記計算が４万円を超えた場合、�
助成交付額は４万円

中型タンク（貯水量150ℓ以上） 上記計算が６万円を超えた場合、�
助成交付額は６万円

※既製品として売られているものが助成の対象�
※本体価格および設置費は、消費税等相当額を除いた額が対象�
※1000円未満は切り捨て�
※�企業が発行するポイントを使用した場合、ポイント分も助成対象
※クーポン（値引き）による割引を使用した場合は、割引後の金額が助成対象

雨水タンク助成額計算式

災害用トイレトラックを導入します災害用トイレトラックを導入します

導入に向けて、市では初めてふるさと納税を活用したガバメントクラウドファンディング（GCF）で、
この取り組みへ賛同いただける全国の個人・法人から広く寄附を募ります。

洋式トイレ4室に加え、電動車いす
リフター・オストメイト対応設備・
おむつ交換台・ベビーキープを備え
た多機能トイレ1室の計5台のトイレ
を備えています

重点エリア

支援の証しとして、名前を車両へ掲載

全世帯対象

寄附はこちらから

対象区域
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

国民年金の学生納付特例制度

20歳以上の学生で、本人の前年の
所得が一定基準以下の場合、申請
により4月～翌年3月の保険料の
納付が猶予されます。希望する方
はマイナポータルから電子申請す
るか、顔写真付きの本人確認書類
と学生証を持って保険年金課へ。
令和7年度に申請が承認され、8年
度も引き続き在学予定の方には、
4月上旬に学生納付特例申請書
（ハガキ）が送付されます。同一の
学校に在学の場合は、申請書に必
要事項を記入し、送付してくださ
い▶問：武蔵野年金事務所☎56-
1411、保険年金課☎60-1837

令和８年度後期高齢者医療保険
料のお知らせ

８年度から子ども・子育て支援金
制度が施行されることに伴い、従
来の後期高齢者医療保険料医療分
保険料に加えて子ども・子育て支
援金分の保険料が加算されます。
また、保険料率が改定されました。
8年度後期高齢者医療保険料は7
年中の所得をもとに計算され、7
月中に「後期高齢者医療保険料額
決定通知書」を発送します▶問：
保険年金課☎60-1913

NPO法人への補助金　申請受付

講演会やシンポジウムなどの開
催、調査活動など費用を一部補助。
▶対象：市内に事務所を置くNPO�
法人▶選考：書類審査、公開プ
レゼンテーション（6月6日［土］、
商工会館市民会議室、申請事業
について10分程度）。詳細は募集
要項（市民活動推進課で配布、市
HPに掲載）参照▶そのほか：1団
体年度1回、上限20万円。助成対
象外経費あり▶申込・問：5月1
日～15日（消印有効）に申請書、
必要書類を郵送・Eメールまたは
直接〒180-8777市
民活動推進課☎60-
1830、npo@city.
musashino.lg.jpへ。

クラウドファンディング活用促
進補助金　申請受付

市民活動団体などが公益事業のた
めにクラウドファンディングを活
用する場合、手数料を全額補助。
▶対象：市内で活動する非営利団
体▶そのほか：1団体年度1回、上
限10万円。詳細は募集要項（市民
活動推進課で配布。市HPに掲載）
参照▶申込・問：事前相談の上、
必要書類をEメールまたは直接市
民活動推進課☎60-
1830、npo@city.
musashino.lg.jp
へ。

若者サポート事業、ひきこもりサポート事業窓口

事業名・問 相談日時 対象 内容

若者サポート事業
みらいる
☎24-6491

月～土曜�
（木曜、祝日除く）
午前10時～午後
6時

市内在住・
在学・在勤
のおおむね
15～18歳

高校生世代の日常生活・学習支援
・�相談支援
・学習支援・社会参加体験
・居場所活動・進路相談

ひきこもりサポート�
事業　それいゆ
☎24-6491

市内在住の
おおむね
15～49歳

当事者と家族への支援
・�相談支援（来所・訪問）
・社会参加体験・居場所活動
・�家族セミナー・フォーラム（講
演会）など

むさしの地域若者
サポートステーション
☎70-5067

おおむね
15～49歳

若年者への就労支援
・相談支援（電話・来所）
・就労支援プログラム
・職場実習・就労支援・定着支援

若者やひきこもりに関する相談窓口を設けています。それ
ぞれが協同して一体的に支援を行っています。
▶場所：御殿山1-6-8ムサシヤビル▶費用：相談は無料（予
約制）▶問：児童青少年課☎60-1853、生活福祉課☎60-
1254、文化学習協同ネットワークmusashinoyss@npobunka.net

ひとり暮らし高齢者調査（訪問
調査）を行います

民生・児童委員が自宅を訪問し、�
日常生活の状況や困りごとなどを
聞き取ります。ご協力をお願いし
ます。
▶調査期間：4月1日（水）～5月
31日（日）▶対象：65歳以上の単
身世帯のうち、1月に実施した事
前アンケートで「訪問調査を希望
する」と回答した方▶そのほか：
調査結果は福祉施策推進の基礎資
料としてサービスの
充実を図るために活
用▶問：高齢者支援
課☎60-1940

狂犬病予防注射を接種してくだ
さいー集合注射を実施しますー

毎年の予防注射と注射済票の交付
を受けることは飼い主の義務です。
▶期間：4月1日（水）～30日（木）
▶場所：東京都獣医師会武蔵野
三鷹支部加盟動物病院▶費用：
注射費3200円、注射済票交付手
数料550円▶持ち物：市から送付
した赤色のハガキ（申請書兼問診
票）▶そのほか：詳細は３月中旬
送付済の予防接種の
お知らせ・市HP参照
▶問：環境政策課☎
60-1842

４月〜６月に繁殖する外来植物
ナガミヒナゲシに注意

ナガミヒナゲシは、種をまき散ら
しやすいので、まん延を防ぐには
種ができる前の駆除が効果的で
す。自宅の庭などで生育している
場合、種ができる前に抜き取り、ビ
ニール袋などに密封して「燃やす
ごみ」の袋に入れ、ごみの収集日に
出してください。手で触るとかぶ
れることがあるので、駆除する際
には手袋を着けて作業しましょ

う。生態や特徴については、国立環
境研究所HP参照▶問：環境政策
課☎60-1842

春の全国交通安全運動

運動重点①通学路・生活道路にお
けるこどもを始めとする歩行者の
安全確保②「ながらスマホ」の根絶
や歩行者優先等の安全運転意識の
向上③自転車・特定小型原動機付
自転車の交通ルールの理解・遵守
の徹底④二輪車の交通事故防止。
▶日程：４月６日（月）～15日（水）
▶問：武蔵野警察署☎55-0110、
地域交通課☎60-1860

十一小路緑地がオープン

防火水槽などの災害時に役立つ設
備に加え、既存樹木を生かした憩
いの空間となるよう整備しました。
▶開園式日時：4月11日（土）午
前10時▶場所：吉祥寺東町2-24
▶そのほか：花苗のプレゼント、
100名（先着順）▶申込：不要▶問：
緑のまち推進課☎60-1864

誕生記念樹のお知らせ

出生時、市に住民登録した新生児
の健やかな成長を願って、誕生記
念の苗木を進呈（配布日時・場所な
どを記載した引換券を郵送）。
▶樹種：オリーブ、ジューンベリー
ほか▶そのほか：4月10日到着ま
での申し込みで4月下旬～5月苗
木店で配付（ほか年3回）▶申込・
問：生後1年以内に通年受付。申
込書（「こんにちは赤ちゃん訪問」
時に助産師から、または緑のまち
推進課で配布）を緑
のまち推進課☎60-
1863へ。申込フォー
ムからも申請可。

市政情報を
発信しています

台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・環境などの安全情報
ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話などから登録ページ
にアクセス。
https：//mobile.city.musashino.lg.jp/index.cgi?page=4

むさしの
防災・安全
メール

LINE X（旧ツイッター） フェイスブック Instagram

秘書広報課からのお知らせ ▶問：秘書広報課☎ 60-1804

むさしの FM（78.2MHz）
◦月～金曜／9：30、12：15、13：30、16：45、18：30、21：30◦土曜／�
9：30、11：45、12：45、15：30、16：45、18：30◦日曜／9：30、11：45

マイシティ
むさしの

「市報むさしの」は全戸配布のほか、市の施設、JR3駅などに置いて�
あります。視覚障害の方のために、音声版と点字版も作成しています。

市報は月2回
発行
むさしの
シティニュース ケーブルテレビ（11ch）◦毎日／9：15、12：00、20：15、22：00

現場からは以上です 市職員出演・企画。むさしのFM（78.2MHz）◦金曜／14：00

市関連施設 ＊�文化施設の住所などについては、
14頁をご覧ください

シルバー人材センター　〒180-0013 西久保1-6-27
　　　　　　　　　　　多摩信用金庫武蔵野支店4階
高齢者総合センター　　〒180-0012 緑町2-4-1
みどりのこども館　　　〒180-0012 緑町2-6-8
むさしのエコ reゾート　〒180-0012 緑町3-1-5
障害者福祉センター　　〒180-0006 中町2-15-14（仮設）
国際交流協会（MIA）　 〒180-0022 境2-14-1スイング9階
市民会館　　　　　　　〒180-0006 中町1-2-8 2階（仮事務所）
男女平等推進センター　〒180-8777 緑町2-2-28（仮事務所）
ふるさと歴史館　　　　〒180-0022 境5-15-5
武蔵野プレイス　　　　〒180-0023 境南町2-3-18

�商工会館　　〒180-0004 吉祥寺本町1-10-7
　　観光機構（1階）／吉祥寺まちづくり事務所（2階）／
　　�消費生活センター（3階）
市民社協・ボランティアセンター武蔵野
　　　 〒180-0004吉祥寺本町1-14-9 7階（仮事務所）

障害者総合センター　〒180-0001吉祥寺北町4-11-16
総合体育館　〒180-0001 吉祥寺北町5-11-20
　　野外活動センター・スポーツ協会（3階）

福祉公社／地域包括ケア人材育成センター
　　　 〒180-0004吉祥寺本町1-15-9 3階（仮事務所）

吉祥寺市政センター
　〒180-0004吉祥寺本町1-10-7商工会館2階
　�☎ 22-1821
中央市政センター
　〒180-0006 中町1-2-8 ☎ 56-3800
武蔵境市政センター
　〒180-0022 境1-1-7QuOLa2 階☎ 53-2200
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●申込先の市内施設の住所は、4 頁、15 頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

募　集

手
当
な
ど

賞賞与あり／交交通費あり（上限あり）／社社会保険・雇用保険加入あり／共共済会（互助会）
加入あり／PCパソコン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免普通自動車免許所持者

市の会計年度任用職員の募集

特に記載のないものは令和9年3月
31日まで（条件付採用期間あり・勤
務成績が良好な場合、再度任用さ

れる可能性あり）／災害時に市の災
害活動に従事させる場合あり／面
接の詳細は事前に通知（届かない場
合要連絡）、提出書類の返却不可、
結果は合否にかかわらず通知／地
方公務員法第16条に規定する欠格
条項に該当する方は受験できませ
ん／そのほか詳細は面接時に案内

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

子
ど
も
子
育
て
支
援
課

相談員
2名

子どもと家庭の総合相談、児
童虐待・養育困難家庭への支
援／同業務の経験・知識があ
る方または社会福祉士、精神
保健福祉士、保健師、公認心
理師、臨床心理士、臨床発達
心理士、児童福祉司任用資格
などの資格を有する方／自
転車での移動／PC

5月1日～（勤務開始日応相
談）／週5日（月～金曜）午前
9時～午後5時／月額29万
1000円／賞／交／社／共

書類審査（職務
経験を重視）
実技試験、面接： 
4月20日（月）

▶申込・問：4月13日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、資格証の写しを郵送また
は直接〒180-8777子ども子育て支援課☎60-1850へ

子
ど
も
育
成
課

一般事務
1名

認可保育施設入所申込など
の窓口・電話対応、伝票作成、
システム入力などの事務／
PC

6月1日～／週5日（月～金
曜）午前9時～午後5時／所
定外労働あり／月額21万
8100円／賞／交／社／共

書類審査、作文
面接：5月1日

（金）

▶申込・問：4月15日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、作文「市民対応をする上
で大切にすべきこと」（A4用紙400字程度）を郵送または直接〒180-8777子ども育成課☎
60-1983へ

シニア支え合いポイント制度説明会

子ども食堂や学習支援（居場所）
のための費用を助成します

市内で①子ども食堂②子どもの学
習支援（居場所づくり）を行う団体
の活動費を助成します。
▶対象：市内で活動するボラン
ティア団体など（これから立ち上

青少年海外派遣事業に参加する中高生を募集

夏休みに実施する2つの海外派遣事業の団員を募集します。
▶募集要項：市内各学校、市役所で配布、市HPに掲載▶申込・問：4月20
日までに申込フォームから多文化共生・交流課☎60-1806へ。詳細は市
HP参照。

交流団 ソウル江東区への青少年交流団 ラボック市へのジュニア交流団
（交流 40 周年）

派遣先 韓国ソウル特別市江東区 アメリカテキサス州ラボック市

日程 7月23日（木）〜27日（月）、5日間 7月28日（火）〜8月4日（火）、8日間

対象 市内在住・在学の中高生、12名 市内在住の中学生、16名

費用 8 万 7000 円 40 万円

内容
（予定）

ホームステイ 3 泊（ホテル 1 泊）、 
区役所表敬訪問、韓国文化体験、施設
見学、江東区の青少年との交流など

ホームステイ 2 泊（ホテル 4 泊）、
市役所表敬訪問、牧場訪問、施設見学、

ラボックの青少年との交流など

そのほか 併願不可。生活保護受給世帯などは費用の軽減あり。面接…5月17日（日）、事
前研修…4～5回（6月・7月）、報告会…9月4日（金）午後7時～9時（市役所）

日程 時間 開催場所
4月22日（水） 午後2時～3時 スイングスカイルーム
5月21日（木） 午前10時～11時 市役所813会議室
6月24日（水） 午前10時～11時 商工会館第１会議室
7月15日（水） 午後２時～３時 スイングスカイルーム
9月16日（水） 午前10時～11時 商工会館第１会議室
10月30日（金） 午前11時～正午 市役所813会議室（オンライン参加可）

げる団体も可）▶そのほか：予算
上限に達し次第終了。詳細は市民
社協HP参照▶申込：①8月31日
②11月30日までに事前相談の受
付をし、相談後に申請書を直接市
民社協☎23-0701へ▶問：子ど
も子育て支援課☎60-1239

福祉施設などでの活動にポイントを付与、ギフト券などに交換できる制
度の説明や登録申請など。
▶対象：市内在住で令和9年3月31日時点65歳以上の方、15名（申込順）
▶申込：ファクス・Eメール（申込要領参照）または電話でボランティア
センター武蔵野☎23-1170、FAX23-1180、vcm@shakyou.or.jpへ▶
問：ボランティアセンター武蔵野、地域支援課☎60-1941

市民文化祭（舞台部門）の出演者募集

▶対象：活動の場が市内にある市内在住者または団体（代表者が市内在
住で大半が市内在住･在勤・在学者で構成）▶そのほか：申込後に運営団
体から連絡。応募状況により出演できない可能性、出演時間の調整、費用
の一部実費負担などあり。設営・搬入搬出など会場運営への協力が必要。
展示部門は市報6月15日号に掲載予定▶申込・問：6月12日（★は5月
8日）までに電話で各問い合わせ先またはファクス・Eメール（希望催事
名、団体名･代表者名、電話番号を明記）で市民芸術文化協会（生涯学習ス
ポーツ課内）☎・FAX60-1856（火・金曜午前9時～午後4時）、geibun@
outlook.comへ。

催事名 開催日 場所 運営団体（問い合わせ先） ☎

音夢スウィング 10月3日（土） 市民文化会館 レディースハープ（矢野）080-5450-7650

謡曲大会 10月3日（土） 芸能劇場 市謡曲連盟（三澤） 090-2212-6053

むさしの能楽ま
つり 10月4日（日） 芸能劇場 青樹会（青木） 22-6876

市民音楽会Ⅰ 10月4日（日） 市民文化会館 コールひがし（生田） 090-2653-5545

落語 10月10日 （土） スイングホール 落語同好会（手塚） 090-6146-1846

バレエ＆ダンス★ 10月11日（日） 市民文化会館 洋舞連盟（鈴木） 090-4094-6880

みんなのときめき
朗読会 10月12日（月・祝）スイングホール 武蔵野朗読会（長谷川）　 090-1846-8347

市民音楽会Ⅱ 10月17日（土） 市民文化会館 コールひがし（生田） 090-2653-5545

マジックショー 10月24日 （土） 芸能劇場 マジシャンズクラブ 
（戸塚） 090-1269-3651

和音の会「響」 10月24日（土） 市民文化会館 アーバンカウボーイ 
（小川） 090-8855-5298

吟詠剣詩舞大会 10月25日（日） スイングホール 市吟詠剣詩舞道連盟 
（友松） 34-8631

COCOROODORU 11月1日（日） 芸能劇場 ヴィダンスカンパニー 
（佐藤） 090-3107-2413

民謡大会 11月1日（日） 市民文化会館 市民謡連盟（中川） 54-5540

和太鼓 11月3日（火・祝） 吉祥寺シアター 雷音吉祥寺（雨坪） 20-0573

邦楽大会 11月7日（土） 芸能劇場 邦楽連盟（杵屋） 080-2258-8841

喜々踊々 11月8日（日） 芸能劇場 千寿会（遠藤） 080-5190-5685

日本舞踊 11月15日（日） 芸能劇場 日本舞踊連盟（花柳） 69-0115

絃のしらべ 11月15日（日） 市民文化会館 むさしの琴の会（小副） 090-2749-4670

障害者を対象とする市の会計年
度任用職員の募集

6月1日～令和9年3月31日（条件
付採用期間あり。勤務成績が良好
な場合、再度任用される可能性あ
り）／身体障害者手帳、療育手帳、
精神障害者保健福祉手帳いずれか
の交付を受けている方で、6月1日
から就労可能な方。パソコン（ワー
ド、エクセル）操作のできる方。地

方公務員法第16条に規定する欠
格条項に該当する方は受験できま
せん／賞与あり／雇用保険・社会
保険（共済組合）加入あり／共済会

（互助会）加入あり／業務によって
は所定外労働・休日勤務あり／災
害時に市の災害活動に従事させる
場合あり／交通費あり（上限あり）
／そのほか詳細は面接時に案内

所属・職種・人数 業務・応募資格・任用区分 勤務・報酬 選考
①
子
ど
も
家
庭
部

一般事務
1名

事務補助、電話・窓口対応、軽作業など 週5日（月～金曜）
午前9時～午後4時
／月額18万6900
円

書類審査
一次面接：4月
23日（木）
二次面接：5月
中旬

②
教
育
支
援
課

一般事務
1名

事務補助、電話・窓口対応、軽作業など 週5日（月～金曜）
午前9時～午後4時
／月額18万6900
円

③
人
事
課

一般事務
若干名

事務補助、軽作業など
※�市民対応の窓口や電話業務はありま

せん
※�ジョブコーチが「仕事の仕方」を説明

しながら支援します。分からないこ
とや不安なことは、いつでも相談で
きますので、安心して働くことがで
きます

月～金曜のうち週
4日／午前9時～午
後4時／市役所・市
内の市関連施設／
月額14万9600円

書類審査
面接、実技試験：
4月22日（水）

共
通
事
項

▶申込・問：4月15日（水・必着）までに必ず市指定の申込書兼履歴書（写真貼付、①～③の
希望業務番号［①②は両方申込可］も明記）を郵送または同日午後5時までに直接〒180-
8777人事課☎60-1814へ※提出書類の返却不可。結果は全員に5月下旬までに郵送で通
知。面接の詳細は事前に通知（届かない場合要連絡）※市指定の申込書兼履歴書は、市役所案
内、人事課、各市政センター・図書館、総合体育館で配布。市HPから印刷可
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

【最近の消費者相談の傾向】
　令和6年度の東京都全体の消費
者相談の特徴の1つとして、契約
会社を装い、点検と称して自宅を
訪問し、住宅設備を交換させるト
ラブルが激増しました。主なもの
は、電気点検によるブレーカー（分
電盤）の交換やガス点検による給
湯器の交換ですが、太陽光発電や
蓄電池の設置を勧誘するトラブル
も急増しました。
　この傾向は7年度も続いており、「訪問してきた業者に『ブレーカー
の無料点検』や『漏電の検査』と言われた。電力会社の４年に一度の法定
点検だと思って、電気機器の点検後に高額な分電盤交換の契約をして
しまった」という相談が、市にも多数入りました。

【消費者被害防止ステッカー】
　消費生活センターでは、訪問販売やチラシ投函を断るために家の外
に貼るステッカー9枚と、電話勧誘を受けた場合の注意事項を記した
家の中に貼るステッカー7枚を1枚の台紙にまとめたものを無料で配
布しています。
　この「訪問販売お断りします」のステッカーが貼ってあるにもかかわ
らず業者が訪問して強引な勧誘行為などがあったときは、東京都消費
生活条例第25条の不適正な取引行為に該当し、業者に対して都による
指導や勧告、公表を行うことがあります。
　前述の分電盤、給湯器、排水溝や屋根および外壁の工事のほか、新聞
や牛乳、飲料水などの訪問勧誘に一定の効果が見込まれます。
　みんなでステッカーを貼り、見える意思表示をすることによって、�
まちぐるみで犯罪・消費者被害をなくしましょう。

消費生活センターでは、消費生活に関するさまざまな相談を受けてい
ます▶相談専用電話：☎21-2971▶時間：平日午前9時～午後4時（来
所相談は予約制）▶対象：市内在住・在勤・在学の方▶費用：無料▶問：
消費生活センター☎21-2972

消費生活センター
  相談の窓口から

悪質な訪問勧誘による被害を
まちぐるみでなくすためには

4月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制。相談日時・方式（対面・電話）は変更になる場合あり。

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談（市政に対する意見など）月〜金曜 9時〜17時
市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829
相談は2週間前から予約開始。
人権・行政相談の予約は前日
まで。年金・社会保険・労務相
談は、当日直接市役所ロビー
へ。法律相談は一部オンライ
ン可。詳細は市HP参照。

法律相談� 予 月･水･金曜 10時〜15時50分
人権相談� 予 9日（木） 13時〜15時40分行政相談� 予 9日（木）
交通事故相談� 予 2日・16日（木）13時〜15時20分
税務相談� 予 水曜 13時30分〜16時20分
年金・社会保険・労務相談�予 20日（月） 13時30分〜16時30分
暮らしと事業の行政書士相談
（相続・ビザ・補助金など）�予 14日（火） 10時〜15時40分

く
ら
し

消費生活相談（来所相談）�予 月〜金曜 9時〜16時 消費生活センター☎21-2971
福祉総合相談（ひきこもり含む）月〜金曜 8時30分〜17時 生活福祉課☎60-1254生活困窮に関する相談
住まいのなんでも相談室

（空き家・耐震化・不動産・マンション）�予 木曜 9時〜12時
13時〜16時 住宅対策課 ☎60-1976

（予約は前週まで）
おくやみに関する相談�予 月〜金曜 9時〜12時・13時〜16時おくやみ窓口 ☎60-1965

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談 予
2日（木）

10時〜12時
13時〜15時

高齢者総合センター
高齢者支援課
☎60-18469日（木） 市役所

15日（水） 桜堤ケアハウス
権利擁護に係る総合相談�予 月〜金曜 9時〜17時 福祉公社権利擁護センター

☎66-2987（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 13時〜16時

子
ど
も

教育相談� 予 月〜金曜 9時〜17時 教育支援センター☎60-1899
☎60-1922（相談専用）

帰国・外国人教育相談�予 月〜金曜 10時〜17時 帰国・外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問 月〜金曜 8時30分〜17時 子ども家庭支援センター
☎55-9002☎0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜22時

発達に関する相談� 予 月〜金曜 9時〜17時 ハビット☎55-8510
若者サポート相談� 予 月・火・水・金・土曜 10時〜18時 みらいる☎24-6491
ひとり親家庭相談 月〜金曜 9時〜17時 ひとり親支援担当☎60-1850
妊娠や出産に関する相談
（マタニティ安心コール）月〜金曜 9時〜17時 保健センター 健康課

☎51-0703

子どもの権利に関する相談 月・火・水・金 13時〜17時
子どもの権利擁護センター「まもルーム」
☎0120-634-331（子ども専用）
☎60-1951

相 談 名 日 時 相談場所 問

女
性
女性総合相談 予

第1土曜 13時〜15時50分
男女平等推進センター
☎37-3410
女性総合相談は一部オンラ
イン可。

第2金曜 18時〜19時50分
第3月曜 14時〜15時50分
第4火曜 9時〜11時50分

女性法律相談� 予第1土曜 9時30分〜12時

外
国
人

外
がいこ く じ ん

国人
相
そう だ ん

談

English・ 
日本語・中文 火

か

〜土
ど

曜
よ う

9時
じ

〜17時
じ

国
こくさいこうりゅうきょうかい

際交流協会☎56-2922
♣お問

と

い合
あ

わせください♣
　　       　ドイツ　　・　　　　　　ロシア　　　　　・ノルウェー・　　スペイン　　・　　　タイ 

外
が い こ く じ ん

国人・法
ほ う り つ

律・心
し ん

理
り

相
そ う だ ん

談�予第
だ い

4土
ど

曜
よ う

13時
じ

〜16時
じ

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 21日（火） 10時〜16時
市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829

住宅改修相談� 予月〜金曜 9時〜17時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 13日（月） 13時〜16時 保健セン
ター

障害者福祉課
☎60-1847

健
康

健康なんでも相談 月〜金曜 8時30分〜17時 保健セン
ター

健康課
☎51-7006健康相談 来所� 予 16日（木） 13時15分〜14時30分

歯科相談 随時 随時 市歯科医師会☎49-8881
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

こ
こ
ろ
の
健
康

こころの
健康相談

来所� 予木曜 13時〜16時
市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 火・木曜

第2・4土曜
10時〜12時
13時〜16時

精神保健福祉相談
（こころの健康相談） 月〜金曜 9時〜17時 多摩府中保健所

☎042-362-2334

そ
の
ほ
か

ボランティア相談 火〜土曜 9時〜17時 ボランティアセンター武蔵野
☎23-1170

創業相談� 予 隔週月・水曜ほか13時〜16時ほか
産業振興課☎60-1832出店相談� 予第1・3月曜 13時〜16時

事業承継相談� 予第1火曜 13時30分〜16時30分
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜16時30分 商工会議所☎22-3631
にじいろ相談
（性自認・
性的指向）

来所 予・
電話 第2水曜 17時30分〜20時30分

男女平等推進センター
☎38-5187（電話相談専用）
☎37-3410（来所相談予約）

ひきこもり相談� 予 月・火・水・金・土曜 10時〜18時 それいゆ☎24-6491

家庭向け再エネ電気切替協力金支給事業 
連携事業者募集中

家庭の電気契約の再エネ100％プランへの切り替えを
推進する事業を展開するため、市民への情報提供など
にご協力いただける連携事業者を募集します。詳細は
市HP参照▶問：環境政策課☎60-1841

対 象

（実質）再エネ100％の電気プランを家庭向けに提供している小売
電気事業者

申 込

4月30日までに申込書（市HPからダウンロード）と電気プランの
概要が分かる書類を添えてEメールで環境政策課sec-kankyou@
city.musashino.lg.jpへ

家庭向け再エネ電気切替協力金とは…
家庭の電気を再生可能エネルギー100％の電気
契約へ切り替えた市民の方に１万円の協力金を
支給します。4月1日から協力金の申請を受け付
けます。詳細は市報6月1日号に掲載予定。

LINEで市政情報を
受け取れます

「子ども・子育て」「イベント」「相談窓口」など知りたい（欲しい）
情報を簡単に調べられます▶問：秘書広報課☎60-1804
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モデル世帯の 8 年度保険税
…事業所得600万円－基礎控除額43万円＝557万円課税標準額

軽減・減免制度 お問い合わせ

税率などを改定する背景

基礎（医療）分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分 子ども・子育て支援
納付金分

所得割率 5.79%（+0.17ポイント） 2.09%（+0.14ポイント） 1.84%（+0.19ポイント） 0.30%（新設）
均等割額（加入者1人当たり） 3万3000円（+2000円） 1万2500円（+1200円） 1万5000円（+1400円） 1900円（新設）

税率などの改定内容 ※（ ）内は前年度との比較

区分 基礎（医療）分 後期高齢者
支援金等分 介護納付金分 子ども・子育て

支援納付金分
①所得割額 32万2503円 11万6413円 10万2488円 1万6710円
②均等割額 13万2000円 5万円 3万円 3800円
③算出合計額（①+②）
※100円未満切り捨て 45万4500円 16万6400円 13万2400円 2万500円

④限度額超過額 0円 0円 0円 0円

1年間の保険税額
（③−④）

45万4500円 16万6400円 13万2400円 2万500円
77万3800円（＋6万3900円）　※（ ）内は前年度との比較

国民健康保険税の
税率などがが変わります

　令和 8 年度賦課分の納
税通知書は７月中旬に世帯
主宛てに発送予定です。

　国民健康保険税の所得割率、均等割額などを引き上げるほか、「子ども・子育て支援納付金分」を
新たに納付いただきます。今回の改定は、市の国民健康保険の財政状況などを踏まえ、さまざまな
議論を重ねて決まりました。国民健康保険制度を皆さんと共に維持していくために、ご理解・ご協
力をお願いします。改定による各世帯の保険税の増加額は、その世帯の国保加入者の所得や人数に
よって異なります。

　国民健康保険の医療費などに必要な費用は、原則、国や東京都からの公費と被保険者の国民健康
保険税で賄います。しかし、市の国民健康保険の財政には不足が生じており、国民健康保険に加入
していない方も負担する市税など（一般会計からの繰入金）で補っています。
　このような状況を計画的に解消するため、「第1期武蔵野市国民健康保険財政健全化計画」に基
づき、税率などを2年に1度見直しています。

「倒産・解雇・雇い止めなどによる離職」「産前産後期間」「災害など
の特別の理由がある」などの事由に該当する場合、申請により保険税
が減額または免除される可能性があります。また、一定所得以下の方
が保険税の軽減を受けるには、収入がない場合も前年の所得の申告が
必要です。手続方法やそのほかの軽減・減免制度は市HP参照。

▶問：納税課☎60-
1828

世帯の国民健康保険税

令和8年度から

★�課税標準額は、前年の総所得金額等－基礎控除額（合計所得金額2400万円以下
の場合は43万円）で決定します。※税額の計算方法や試算については市HP参照

　世帯ごとに算出され、加入者の所得（収入から必要経費を引い
た額）に所得割率を乗じて計算する所得割額と、加入者一人ひと
りにかかる均等割額の合計額です。賦課限度額を超えた分は賦課
されません。

市HP

参考参考

基礎（医療）分
（66万円）

所得割額 均等割額

後期高齢者支援金等分
（26万円）

介護納付金分
（17万円）

国民健康保険被保険者の医療費など
に充てる保険税

前年中の所得金額によって負担
金額が変わります

世帯当たりの加入者数によって
負担金額が変わります

加入者それぞれの課税標準額★
×5.79％

3万3000円
×加入者数

加入者それぞれの課税標準額★
×2.09％

1万2500円
×加入者数

40～64歳の
加入者それぞれの課税標準額★

×1.84％

1万5000円
×40～64歳の加入者数

75歳以上の後期高齢者医療制度を
支えるための保険税

介護保険制度に充てる保険税

※（ ）内は賦課限度額

▶問：保険年金課☎60-1835

令和 8 年度から「子ども・子育て
支援金制度」が始まります
　子ども・子育て支援金制度は、全世代
や企業の皆さんから支援金を拠出いただ
き、社会全体で子どもや子育て世帯を応
援する国の制度です。
　「子ども・子育て支援納付金分」として、
国民健康保険税と合わせて納付いただく
ことになります。
　皆さんから頂いた支援金は市から国へ
納め、その使い道は、法律（子ども・子
育て支援法）により定められています。

子ども・子育て支援
納付金分（3万円）

加入者それぞれの課税標準額★
×0.30％

1900円
×8年4月2日時点で
18歳以上の加入者数

子ども・子育て施策に充てる保険税

40 代夫婦＋小学生の子 2 人
事業所得 600 万円
のケースを計算してみましょう

軽減・減免 所得申告

期限までの納付が
難しい場合の相談

▶問：保険年金課☎050-
1726-8908（自動音声に
よる24時間電話案内）

国民健康保険に
関する24時間案内

保険税率などを改定します

保険税額は次のような計算で決まります

大切な
お知らせ
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

子ども

子育て中の方が気軽に利用でき
る催しを行っています▶定員の
あるものは申込順▶費用：記載
のないものは無料▶問： 詳細は
主催者（各施設）にお問い合わ
せください。「すくすくナビ」参照。

保育園

　　保育園であそぼう

　�▶対象：記載のないものは未就学
児と保護者▶申込：電話で各園へ
（平日午前10時～午後4時）
●精華第一保育園� ☎54-3854　
　�①あかちゃんの生活のお話②離乳食
講座▶日時：①4月6日（月）午後1時
30分～2時②9日（木）午後1時30分
～2時▶対象：妊婦、生後4カ月まで
と保護者　

●ニチイキッズ武蔵野やはた保育園
� ☎60-2015　
　�①英語で遊ぼう②リトミックで遊ぼ
う▶日時：①4月8日（水）午前10時
～11時30分②10日（金）午前9時30
分～11時

0123吉祥寺
吉祥寺東町2-29-12　　　

  ☎ 20-3210
休館：日・月曜、祝日　　　　

子育て支援施設
▶対象：市内在住の方。3歳児対象
事業は令和8年4月2日以降に4歳に
なった子も対象▶内容：詳細は各
施設HP参照▶託児：記載のあるも
の以外なし▶申込：記載のないもの
は4月1日午前9時から電話または
直接各施設へ

●0歳ひろばプラス（連続講座）
　�▶日時：4月14日・21日・28日（火）
午後2時30分～3時15分（全3回）▶
対象：2～6カ月と親（第1子優先）、
8組▶そのほか：通常の「0歳ひろば」
もあり▶申込：HP

●みんなで遊ぼう1・2・3「音で遊ぼう」
　�▶日時：4月7日(火）午前10時30分
～11時15分▶対象：1～3歳児と保
護者▶託児：きょうだいは1週間前
までに▶申込：不要　

●応急救護訓練　
　�▶日時：5月12日（火）午前10時～
11時▶対象：0歳～未就学児の保護
者、20名▶内容：AEDの実技講習な
ど▶講師：武蔵野消防署▶申込：
HP

0123はらっぱ
八幡町1-3-24
  ☎ 56-3210

休館：金・土曜、祝日　　　　

●1歳ひろば「親子でふれあい遊び」　
　�▶日時：4月23日（木）午前10時15
分～10時45分▶対象：1歳と保護
者、8組▶託児：きょうだい応相談
（同室可）▶そのほか：親子ともに動
きやすい服装　

●2歳・3歳ひろば「お花の種をまこう」　
　�▶日時：4月22日（水）午前10時15
分～10時45分、小雨実施▶対象：2・
3歳児と保護者、8組▶託児：きょう
だい応相談（同席可）▶そのほか：親
子ともに汚れてもよい・動きやすい
服装、毎週月曜「0歳ひろば」もあり

桜堤児童館
4月1日（水）リニューアルオープン

未就学児は保護者同伴▶対象：記
載のないものは市内在住の未就学児
と保護者▶そのほか：詳細は市HP、
じどうかんだより参照▶申込・問：申
込フォームから同館☎53-
2206（月〜金曜午前9時
30分〜午後4時30分）へ。

●令和8年度地域クラブ員募集　
　�▶日程：月1・2回程度▶対象：市内
在住の成人▶内容：ヨガサークル、
はなまるフレンズ（手工芸など）▶費
用：年会費▶申込：4月13日・14日
に直接　

●ゆう・遊・グーの日　
　�▶日時：4月22日（水）午前10時30
分～11時30分▶内容：こいのぼり
作り▶申込：不要　

●リフレッシュタイム　
　�▶日時：4月24日（金）午前10時30
分～11時30分▶対象：子育て中の
保護者（子連れ可）、15名▶内容：ピ
ラティス▶講師：三井直美▶持ち
物：ヨガマットやバスタオル、飲み
物　

●ローズカフェ＠児童館　
　�▶日時：4月30日（木）午前10時30
分～11時15分▶定員：10組▶内
容：わらべうたで赤ちゃんと楽しく
遊ぼう▶講師：甲斐行子　

コミセン　親子ひろば
自由来所、開催時間内出入り自由▶
時間：午前10時～11時30分（西部
は午前10時30分〜午後0時30分。
中止は前日 （土・日曜、祝日の場合
は、その前の平日）までにすくすくナ
ビなどでお知らせ▶対象：0歳～未
就学児と保護者▶そのほか：★は出
張ぐるりん。そのほかの開
催日など詳細は市HP参照
▶問：子ども子育て支援
課☎60-1239

　 4月

吉祥寺東▶27日(月)　
本宿▶コミセン工事のため休館　
吉祥寺南町（仮コミセン［吉祥寺南町
2-13-11］）▶25日(土）※1～3回はコ
ミセン引っ越しのため休み
御殿山▶8日(水)　
本町▶15日(水)　
吉祥寺西▶コミセン工事のため休館　
吉祥寺北▶10日(金)・25日(土)　
けやき▶2日(木)　
中町集会所▶10日(金)・27日(月)　
西久保▶6日・13日(月)・21日(火)・27日(月)
緑町▶14日(火)　
八幡町▶4日(土)・15日(水)　
関前▶1日(水)　
武蔵境自動車教習所▶開催なし　
西部▶14日★・28日(火）　
境南▶1日(水）　
桜堤▶8日(水)

●�むさしの のびのびプロジェクト 茶
話会（CHAWAKAI）　
　�▶日時：原則偶数月の第2木曜、午
前10時～11時30分▶対象：子ども
の育ちに不安のある0歳～未就学児
の保護者▶託児：実施日の1週間前
までに▶協力：ペアレントメンター
▶申込：不要

●ワーイ！こどもの日　
　�▶日時：5月5日（火・祝）午前10時
～午後4時▶対象：未就学児と保護
者、小・中学生▶内容：ゲーム・工作
など▶申込：不要

マイナ保険証を子ども・ひとり親家
庭などの医療証として利用できます

マイナ保険証を利用して都内の医
療機関・薬局などを受診する場合、
子どもの医療証（乳・子・青）とひと
り親家庭などの医療証（親）の提示
が不要となります。ただし、対応医
療機関・薬局などは限られますの
で、受診前に各医療機関や市HPな
どで必ずご確認くだ
さい。詳細は市HP参
照▶問：子ども子育
て支援課☎60-1852

児童手当の申請事項に変更が
ある場合は届け出が必要です

児童手当（18歳の年度末までの子
どもを養育している方の手当）を受
給している方は、市外で別居してい
る配偶者・子どもの住所や氏名など
が変わった、本人や配偶者が公務員
になったなど、当初の申請事項から
変更が生じた場合は変更届の提出
が必要です。提出が遅れた場合、受
け取った児童手当について、市に返
還する必要がある場合もあります。
必ず変更があった日から15日以内
にオンラインで届け出をしてくだ
さい。変更届の提出が必要か手続

きガイドで確認でき
ます▶申込・問：子ど
も子育て支援課☎60-
1852

産前・産後支援ヘルパーの対象
要件が変わります

4月1日から、単胎家庭でも「出生
児童の世話」が利用
できるようになりま
す。詳細は市HP参照
▶問：子ども子育て
支援課☎60-1239

ベビーカー貸し出しサービス
「ベビ吉」申込受付を電子化します
紙の申込書から窓口のタブレット
端末での入力に変更しました。市
HPからベビーカーの在庫状況を
確認できます。
▶貸出時間：午前10時～午後6時
▶場所：吉祥寺駅周辺の貸出施設
4カ所（アトレ吉祥寺、コピス吉祥
寺、吉祥寺パーキングプラザ、キラ
リナ京王吉祥寺）▶対
象：1カ月～3歳と保
護者など▶費用：無
料▶問：子ども子育
て支援課☎60-1851

4 月から 2歳までの児童発達支
援などの利用料を無償化します

4月サービス利用分から2歳まで
の児童発達支援などの利用料を無
償化します。4月上旬（予定）に対
象者へ「武蔵野市無償化対象児童
（都制度）」と記載した受給者証を
郵送しますので、事
業者へ提示してくだ
さい。詳細は市HP参
照▶問：障害者福祉
課☎60-1847

産婦健康診査・1カ月児健康診査
受診票を交付します

4月1日以降に妊娠の届け出をさ
れた方へ産婦健康診査・1カ月児
健康診査受診票を交付します。
▶使用開始日：10月
1日（木）▶問：健康
課☎51-0700

子育て世代の外出にかかる負担を軽減
するため、タクシー配車アプリの電子
チケットで支援します。毎月15日まで
の申請で、翌月から使用できる電子チ
ケットを配布します。
▶受付：4月1日（水）から▶申請期間：
子どもの1歳の誕生日当日までに2回
（令和7年4月生まれの方は8年4月30日まで申請可）▶対象：母子
健康手帳を取得した妊婦または1歳の誕生日当日までの子どもが
いる世帯▶助成金額：1世帯2万円分（1回の申請に
つき1万円分の電子チケットを配布）▶有効期限：電
子チケットに記載の開始日から1年間▶申込・問：市
HPから子ども子育て支援課☎60-1239へ。

4月1日（水）から子育て世代外出支援事業
を開始します （愛称：ムーベビ）
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子育ての中で、必要な情報を見つけるお手伝いをするツール
です。子どもと子育てに関する情報は、市公式 LINE からも
受け取れます▶問：子ども子育て支援課☎ 60-1851 すくすくナビ

「むさしのすくすくナビ」にぜひご登録ください

各園の子育て支援事業についてはこちらから
※�事業内容、日程など詳細は各園にお問い合
わせください

・�わらべうたや手あそび、手づくりおもちゃ
で遊びましょう

・楽しくおしゃべりしながら交流します

市内認可保育園・認定こども園では、子育て支援事業を行っています。
子育て中の方同士が交流したり、保育士、保健師（看護師）、栄養
士に直接相談することで、安心して子育てできるよう支援していま
す▶問：子ども育成課☎ 60-1843

あかちゃんのひろば

・�食事や健康、子育ての悩みなど
一緒にお話ししましょう

子育て相談

・安全な園庭で安心して遊べます
・砂場や乳幼児用遊具で遊べます

園庭開放

専門職による離乳食講座の様子

専門職による救急法講座の様子

ぜひ参加して
ください

みんなで子育て
地域で子育て

プレママ ・ プレパパの
方もお待ちしています

0～1歳３カ月の親子が対象です

未就学児対象です

どなたでもどうぞ

RS ウイルス予防接種

4月1日から定期接種化されます。
▶場所：市内指定医療機関▶対
象：妊娠28週0日～36週6日の妊
婦▶持ち物：母子健康手帳、予診
票ほか▶申込・問：申込フォーム、
電話または直接健康
課☎51-0700へ。申
込後、市内指定医療
機関に直接予約。

おたふくかぜ（流行性耳下腺炎）
予防接種費用の一部助成

▶対象：令和2年4月2日以降に生
まれた1歳以上（既に2回以上接種
した方、過去におたふくかぜに罹
患した方は対象外）▶費用：自己
負担2500円（生活保護受給者は
全額免除）▶申込：市内指定医療
機関に直接予約▶問：健康課☎
51-0700

麻しん風しん予防接種を受けま
しょう

対象年齢になったらなるべく早期
の接種が推奨されています。
▶対象：第1期…1歳、第2期…小学
校就学前の1年間（令和2年4月2日
～3年4月1日生まれ）▶費用：無料
▶そのほか：3月25日に第2期対
象者に予診票を送付（届いていな
い方は要連絡）。第2期は9年3月31
日まで公費で接種可。第1期は子が
11カ月になる月末に予診票を送付
▶問：健康課☎51-0700

かみかみ教室（離乳後期）

離乳食・口の手入れの話。離乳食の
試食あり。相談もできます。
▶日時：4月30日（木）グループA
…午前9時30分～10時30分、グ
ループB…午前10時45分～11時
45分▶場所：保健センター▶対
象：令和7年6月～8月生まれと親
（第1子優先）、32組（申込順）▶費
用：無料▶持ち物：母子健康手帳、
筆記用具▶申込・問：
4月20日までに申込
フォームから健康課
☎51-0700へ。

むし歯予防教室

むし歯予防・歯磨きのポイント・栄
養の話、歯科健診を行います。
▶日時：5月18日（月）午前9時30
分～11時▶場所：保健センター
▶対象：同センターで1歳6カ月
児健康診査（保育相談・歯科健診）
を受診した後～4歳0カ月と親、
10組（申込順）▶費用：無料▶持
ち物：母子健康手帳、歯ブラシな
ど▶そのほか：既に同教室を受け
た兄姉のいる子は定期的な歯科健
診を予約可▶申込・
問：5月11日までに
申込フォームから健
康課☎51-0700へ。

ふたご・みつごのつどい

多胎育児中の家族が集まる交流
会。オンライン参加可。
▶日時：4月16日（木）午前10時
～11時30分▶場所：市役所8階
休養室▶対象：多胎
育児をしている家
族、プレママパパ、先
輩ママパパ▶費用：

男性のHPVワクチン（任意接種）

HPVが原因のがん、性交渉による
感染などを予防します。
▶場所：市内指定医療機関▶対象：
令和8年度時点小学6年～高校1年
相当の男子▶費用：自己負担額1
回当たり2500円（生活保護受給世
帯は免除）。1人当たり3回まで▶持
ち物：接種時に母子健康手帳、マイ
ナ保険証または資格確認書、子医療
証または青医療証、健康課が発行し
た予診票▶申込・問：申込フォーム、
電話または直接健康
課☎51-0700へ。申込
後、市内指定医療機関
に直接予約。

無料▶持ち物：0歳児はバスタオ
ル▶そのほか：保健師相談あり▶
申込：不要▶問：子ども子育て支
援課☎60-1239

ベビーサロン

助産師・保健師・管理栄養士による
育児の相談、体重測定。
▶日時：①5月8日②22日（金）午
後1時30分～2時受付▶場所：①
保健センター②0123吉祥寺▶対
象：市内在住の1カ月児健診終了
後～1歳未満と親▶費用：無料▶
持ち物：母子健康手帳、バスタオ
ル、おむつ、②は共通
利用カード▶申込：
不要▶問：健康課☎
51-0700

むさしの自然観察園　ゼリーキャ
ンドルでアクアリウムを作ろう

ゼリーキャンドルで砂や貝殻を固
めてアクアリウムを作ります。
▶日時：4月19日（日）午前10時
～11時30分▶場所：同園（吉祥
寺北町3-12）▶対象：小学3～6
年生、10名（超えた場合抽選［令
和8年度から抽選制に変更］）▶主
催：武蔵野市▶申込：4月5日ま
でに二次元コードか
ら▶問：むさしの自
然観察園☎55-7109
（正午～午後5時）

むさしのばやしチビッコ教室

市指定無形民俗文化財である「む
さしのばやし」の練習教室。
▶日時：５月9日～10月24日の土
曜、10月25日（日）（夏休み期間な
どを除く全18回予定）午後2時～
3時▶場所：第一中多目的室ほか
▶対象：市内在住・在学の小学3
～6年生、20名(超えた場合抽選)▶
講師：むさしのばやし保存会▶費
用：1200円(バチ代)▶申込・問：
4月13日までに申込
フォームからふるさ
と歴史館☎53-1811
へ。

場所 境冒険遊び場公園
（境3-20）

大野田公園
（吉祥寺北町4-11）

松籟公園
（吉祥寺東町4-3）

日時
4月3日～6月29日の木～
月曜午前11時～午後5時
（第1木曜を除く）

4月1日～6月24日の水曜
午前11時～午後5時

4月1日～6月24日の水曜
午前11時30分～午後5時
30分

問
各開催日のみ

☎26-9317 ☎080-2291-5675 ☎080-7706-0105

プレーパーク～公園で遊ぼう～

子どもが自由に遊べて自由に過ごせるプレーパークを開催します。
▶対象：未就学児～小・中・高生▶そのほか：駐車場なし。詳
細は市HP参照▶問：プレーパークむさしの☎26-9317、児
童青少年課☎60-1853
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