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お知らせ

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申込・問
第９期廃棄物に
関する市民会議

11月５日（水）
午後6時～8時

クリーン
センター
見学者ホール

３名程度（先着順）
／製品プラスチッ
ク資源化など

申込：不要
ごみ総合対策課
☎ 60-1802

子どもプラン
推進地域協議会

11月7日（金）
午後6時～7時
30分

①市役所
対策本部室
②オンライン

①10名程度（先着
順）／第六次子ど
もプラン武蔵野に
ついて

申込：①不要
②11月5日までに市
HPから
子ども子育て支援課
☎60-1851へ

旧赤星鉄馬邸保
存活用計画策定
委員会

11月17日（月）
午後７時

市役所
811会議室

10名（申込順） 前日までに
資産活用課
☎60-1973へ

地域自立支援
協議会（親会）

12月１日（月）
午後6時30分

市役所
412会議室

10名程度（先着順）
／専門部会の活動
報告についてほか

申込：不要
障害者福祉課
☎60-1904

会議などの開催と傍聴 ※�いずれの会議も傍聴できます
※�会場にオンラインとある場合は、市HPの各
会議ページから傍聴の申し込みができます

市議会からのお知らせ
右記の日程で、定例会閉会中の委
員会を開催します。令和7年第4回
定例会は、12月3日（水）開会予定
です。今定例会で審議する請願・陳
情の提出期限は、11月27日（木）
です。所定の用紙（議会事務局で配
布、市議会HPから印
刷可）での提出が必
要です▶問：議会事
務局☎60-1883

■市民と議会の意見交換会
▶日時：11月22日（土）午後１時30分～３時30分（予定）▶場所：①
市役所811会議室②オンライン（Zoom）▶費用：無料▶そのほか：
子どもの同伴可（託児なし。会場内にキッズスペースあり）。手話通訳
希望の方は11月７日（金）までに要申込▶申込：①不要②11月19日
までにＥメール（申込要領参照）または市議会HPから議会事務局ofc-
gikai@city.musashino.lg.jpへ。

期日 会議名
11/ ４（火）議会運営委員会
11/10（月）総務委員会◎
11/11（火）文教委員会◎
11/12（水）厚生委員会◎
11/14（金）建設委員会◎
11/17（月）外環道路特別委員会◎
11/28（金）議会運営委員会★

開会時間（予定）：午前10時、★は午
後2時、◎は生中継を実施

■期日・内容

市民と市長が、地域の課題などについて対話する会です。皆さんの意
見に沿って話し合います。
▶申込：不要▶問：市民活動推進課☎60-1829

日　時 11月16日（日）午後2時～４時

場　所 吉祥寺北コミセン地下会議室

共　催 吉祥寺北コミュニティ協議会

テーマ 吉祥寺北町地域の課題、市政全般について

市民と市長の
第5回「語ろう会」

定　員 60名（先着順） 費　用 無料

＂あなたの声でまちをかえる”
緑化市民会議クロージング展示

緑の基本計画改定に向けた市民会
議のクロージング。ワークショッ
プの結果や市の緑に関する展示。
▶日時：①11月16日（日）～20
日（木）正午（18日［火］を除く）②
11月21日（金）正午～24日（月・振
休）午前9時30分～午後10時▶場
所：①むさしのエコreゾート②武
蔵野プレイスギャラ
リー▶申込：不要▶
問：緑のまち推進課
☎60-1863

耐震・バリアフリー・省エネ改修を
行った住宅の固定資産税を軽減します

令和7年に各種改修を行った住宅
について、申告により固定資産税
（家屋分）の軽減を行います（各種
適用は1回限り）▶申込・問：各改
修後、原則3カ月以内に申告書（市
HPから印刷可）と必要書類を持っ
て直接資産税課☎60-1825へ。
改修の種類 詳細・申告書

耐震

バリアフリー

熱損失防止
（省エネ）

市民会館　
令和８年１月分使用申込

仮申請が重なった場合、利用団体
などによる公開抽選。空き室は使
用当日まで申込可。
▶日時：仮申請…11月15日（土）
まで、公開抽選…11月17日（月）
午後1時30分、本申請…11月21
日（金）～30日（日）午前9時～午
後8時▶申込・問：市民会館☎51-
9144

むさしのエコポイント事業
出前講座の実施

エコアクションを実践して景品と
交換できるポイントプログラム
「むさしのエコポイント第2弾」。
出前講座を実施し、参加登録やア
クションの報告方法などを市職員
が説明します。
▶対象：市内在住の方、おおむね
5名以上の団体や集まり▶そのほ
か：日時・場所などは
応相談▶申込・問：
環境政策課☎60-
1841

11 月４日から家庭ごみ処理袋
引換券の交付申請を受付開始

家庭ごみ処理手数料の減免申請を
受け付けます。
▶対象：①～③いずれかの手帳を
持ち、住民票の世帯員全員が市民
税非課税の方（毎年度申請が必要）
①身体障害者手帳1・2級②愛の手
帳1・2度③精神障害者保健福祉手
帳1・2級。ほかの減免要件（生活保
護、中国残留邦人等支援、特別障害
者手当、児童扶養手当、特別児童扶
養手当、老齢福祉年金を受給）で
引換券が交付されている世帯は対
象外▶申込・問：申請書（ごみ総合
対策課、障害者福祉課、各市政セン
ターで配布。市HPから印刷可）を
ごみ総合対策課☎60-1802へ。

全国瞬時警報システムＪアラー
トの動作確認を行います

動作確認のため、内閣官房から配
信された情報が市内防災行政無線
で一斉に放送されます。災害の発
生状況、気象状況によっては、国の
判断により中止となります。
▶日時：11月12日（水）午前11時
ごろ▶問：安全対策課☎60-1916

電柱がゼロ電柱がゼロ
月月 日日00 「無電柱化の日」「無電柱化の日」は です

　11月10日は「1」を電柱に見立て、
それを「0」にするという意味で「無
電柱化の日」とされています。無電柱
化には、「都市防災の強化」「安全で快
適な歩行空間の確保」「良好な都市景
観の創出」を図る効果があります。
　市では「景観道路計画」に基づき、
無電柱化および景観整備を推進して
います。市道第16号線・177号線（か
たらいの道）の無電柱化を含む景観
整備が完了しました▶問：交通企画
課☎60-1991

市・水道部

第一浄水場

大野田小学校

陸上競技場市道第177号線

中
央
通
り

市
道
第
16号
線

電柱撤去前

位置図

電柱撤去後

新築記念樹のお知らせ

市内に住宅を建築する（した）方へ
建築計画に合わせて新築記念樹の
苗木を差し上げます。
▶樹種：ハナミズキ、シマトネリ

コなど▶申込・問：12月中旬の配
付は、11月20日（必着）までに専
用申込ハガキ（建築確認申請の事
前調整時に緑のまち推進課で配
付）を〒180-8777緑のまち推進
課☎60-1863へ。
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●申込先の市内施設の住所は、5頁、15頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

�商工会館　　〒180-0004 吉祥寺本町1-10-7
　　観光機構（1階）／吉祥寺まちづくり事務所（2階）／
　　�消費生活センター（3階）

吉祥寺市政センター
　〒180-0004吉祥寺本町1-10-7商工会館2階
　�☎ 22-1821
中央市政センター
　〒180-0006 中町1-2-8 ☎ 56-3800
武蔵境市政センター
　〒180-0022 境1-1-7QuOLa2 階☎ 53-2200

市関連施設
市民社協・ボランティアセンター武蔵野
　　　　〒180-0004吉祥寺本町1-14-9 7階（仮事務所）

障害者総合センター　〒180-0001吉祥寺北町4-11-16
総合体育館　〒180-0001 吉祥寺北町5-11-20
　　野外活動センター・スポーツ協会（3階）

＊�文化施設の住所などについては、
14頁をご覧ください

�シルバー人材センター　〒180-0013 西久保1-6-27
　　　　　　　　　　　多摩信用金庫武蔵野支店4階
�高齢者総合センター　　〒180-0012 緑町 2-4-1
�みどりのこども館　　　〒180-0012 緑町2-6-8
むさしのエコ reゾート　〒180-0012 緑町3-1-5
�障害者福祉センター　　〒180-0011八幡町4-28-13
国際交流協会（MIA）　 〒180-0022 境2-14-1スイング9階
�市民会館 /男女平等推進センター　〒180-0022 境2-3-7
ふるさと歴史館　　　　〒180-0022 境5-15-5
�武蔵野プレイス　　　　〒180-0023 境南町2-3-18

福祉公社／地域包括ケア人材育成センター
　　　　〒180-0004吉祥寺本町1-15-9 3階（仮事務所）

市政情報を
発信しています

台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・環境などの安全情報
ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話などから登録ページ
にアクセス。
https：//mobile.city.musashino.lg.jp/index.cgi?page=4

むさしの
防災・安全
メール

秘書広報課からのお知らせ ▶問：秘書広報課☎ 60-1804

むさしの FM（78.2MHz）
◦月～金曜／9：30、12：15、13：30、16：45、18：30、21：30◦土曜／�
9：30、11：45、12：45、15：30、16：45、18：30◦日曜／9：30、11：45

マイシティ
むさしの

「市報むさしの」は全戸配布のほか、市の施設、JR3駅などに置いて�
あります。視覚障害の方のために、音声版と点字版も作成しています。

市報は月2回
発行
むさしの
シティニュース

ケーブルテレビ（11ch）◦毎日／9：15（11月10日［月］は７：４５）は、12：
00（11月8日［土］～10日［月］は17:30）、20：15、22：00

現場からは以上です 市職員出演・企画。むさしのFM（78.2MHz）◦金曜／14：00

LINE X（旧ツイッター） フェイスブック Instagram

募　集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

市
民
活
動
推
進
課

男女平等推進セン
ター
一般事務
1名

管理業務、会計事務、
庶務事務など／ PC
／普免なお可

令和8年1月1日～（応相談）
／週4日（木曜・年末年始を
除く、日曜・祝日を含む）午前
9時～午後5時／月額16万
8300円／交／社／共

書類選考
筆記試験、面接：
11月21日（金）
書類選考の結果
は11月17日（月）
までに通知

▶申込・問：11月12日（水・必着）までに指定の申込書兼履歴書（同センターで配布、市HPか
ら印刷可。写真貼付）を郵送または直接男女平等推進センター☎37-3410（〒180-0022境
2-3-7市民会館1階）へ

教
育
支
援
課

教育相談員
若干名

教育相談業務（学校
派遣・知能検査・就学
相談を含む）／臨床
心理士または公認心
理師資格を有する方
（取得見込み不可）／
PC

8年4月1日〜9年3月31日／
週4・5日（月～金曜、週4日の
場合水曜は要勤務）午前9時
〜午後5時30分のうち7時間
／教育支援センター／週4日
…月額22万4600円、週5日
…月額28万700円／賞／交
／社／共

書類審査、小論文
面接：12月6日
（土）

▶申込・問：11月18日（必着）までに市販の履歴書（写真貼付、希望職種・勤務日数を明記）、
小論文「子ども、保護者、教員からの相談に応じるにあたり、教育相談員として意識すべき
こと」（A4用紙800字以内）、資格証の写しを郵送または直接教育支援センター☎60-1899
（〒180-0001吉祥寺北町4-11-37）へ

スクールソーシャ
ルワーカー
若干名

不登校などの問題を
抱える児童生徒の支
援／社会福祉士また
は精神保健福祉士資
格を有する方／PC

8年4月1日〜9年3月31日／
週4・5日（月～金曜、週4日の
場合水曜は要勤務）午前9時
〜午後5時／週4日…月額22
万4600円、週5日…月額28
万700円／賞／交／社／共

書類審査、小論文
面接：12月13日
（土）

▶申込・問：12月2日（必着）までに市販の履歴書（写真貼付、希望職種・勤務日数を明記）、小
論文「他職種や他機関との連携にあたり、スクールソーシャルワーカーとして意識して取り
組むべきこと」（A4用紙800字以内）、資格証の写しを郵送または直接教育支援センター☎
60-1899（〒180-0001吉祥寺北町4-11-37）へ

手
当
な
ど

賞賞与あり／交交通費あり（上限あり）／社社会保険・雇用保険加入あり／共共済会（互助会）
加入あり／PCパソコン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免普通自動車免許所持者

市の会計年度任用職員の募集

特に記載のないものは令和8年3月
31日まで（条件付採用期間あり・勤
務成績が良好な場合、再度任用さ
れる可能性あり）／災害時に所属

課の災害活動（所掌事務）に従事さ
せる場合あり／面接の詳細は事前
に通知（届かない場合要連絡）、提
出書類の返却不可、結果は合否に
かかわらず通知／地方公務員法第
16条に規定する欠格条項に該当す
る方は受験できません／そのほか
詳細は面接時に案内

「青少年パフォーマンス発表会
2026」出演者募集

青少年の屋内パフォーマンスライ
ブ。バンド、ダンス、ミュージカル
など多様なジャンルから募集。
▶日時：令和8年1月11日（日）午
後1時30分～5時▶場所：武蔵野
プレイス青少年スタジオラウン
ジ・パフォーマンススタジオ▶対
象：①～③の条件を満たす方①メ
ンバー全員が中学生以上の青少年
（20歳になった年の年度末までの
方）②事前ミーティング（12月14
日［日］・26日［金］）に代表者1名以
上が参加③当日午前9時～午後6
時の間発表会に参加できる個人・
団体、10組（超えた場合抽選）▶
費用：無料▶申込・問：11月24
日までにEメール（同館HPの申込
要領参照し、団体名、人数、ジャン
ル、代表者名、年齢、所属、市文化・
スポーツ・生涯学習ネット利用者
番号も明記）または直接武蔵野プ
レイス青少年活動支援担当☎30-

日程 時間 開催場所
11月20日（木）午前10時～11時 武蔵野プレイスフォーラム
12月11日（木）午前11時～正午 市役所802会議室

令和8年1月22日（木）午後2時～3時 商工会館第1会議室
3月3日（火）午後1時～2時 武蔵野プレイスフォーラム

1902、gr-youth@musashino.
or.jpへ。

いきいきサロン運営団体の募集
および開設相談会の開催

「いきいきサロン事業」は高齢者が
歩いて行ける場所で、体操や趣味
活動などを行う団体に対し市が補
助するものです▶申込・問：直接
高齢者支援課☎60-1846へ。
●運営団体向け開設相談会
▶日時：12月10日（水）午前10時
～正午（30分程度。相談会以外の
日も相談可）▶場所：市役所802
会議室▶対象：週1回以上2時間
程度の介護予防・認知症予防に資
する活動を行う3名以上の地域住
民団体・NPO法人など▶申込：
12月9日まで
●補助金の申請受付
▶申込：令和8年4
月1日から開設・運
営を希望する場合は
1月16日まで

シニア支え合いポイント制度説明会

福祉施設などでの活動にポイントを付与、ギフト券などに交換できる制
度の説明や登録申請など。
▶対象：市内在住で令和8年3月31日時点65歳以上の方、15名（申込順）
▶申込：ファクス・Eメール（申込要領参照）または電話でボランティア
センター武蔵野☎23-1170、FAX23-1180、vcm@shakyou.or.jpへ▶
問：ボランティアセンター武蔵野、地域支援課☎60-1941

インターネットを使った詐欺が急増
中です。SNS 型投資詐欺は、「必
ずもうかる」といった投資広告や、
著名人の名前・写真を悪用して勧
誘します。その後トークアプリに招
待され、主にネットバンキングから
の振り込みに誘導されます。SNS
型ロマンス詐欺は、メッセージの
やり取りなどで信用させ、恋愛感
情や親近感を抱かせてお金をだま
し取ります。注意してください。

☎55-0110
武蔵野警察署

11月9日～15日に秋の火災予防
運動を実施します。「たばこの不始
末」や「コンロの火を付けたまま
その場を離れる」など、日頃から
うっかりやってしまいがちな行動
が原因の火災や、コンセントやバッ
テリーなどの電気火災が多く発生
しています。普段の生活の中に潜
む火災の危険について改めて確認
するとともに、コンセント周りの
清掃・整理を行いましょう。

☎51-0119
武蔵野消防署

児童生徒表彰の候補者を募集

市教育委員会では、体育、文化、学
術などの分野で優れた成績を修め
た児童・生徒を表彰します。
▶対象：市立小・中学校に在籍す
る児童・生徒で、令和７年1月1日
～12月31日の間に、都大会で優
勝または準優勝（または関東大会
以上で入賞）以上の成績を修めた
もの。団体競技も対象▶申込・問：
8年1月6日（必着）までに所定の
推薦書（市HPから印刷可）と必要
書類（表彰対象となる活動の実績
が分かる資料）を郵送または直接
〒180-8777教育企
画課☎60-1894へ。
過去の表彰事例など
詳細は市HP参照。

都営住宅　入居者募集

家族向け・単身者向け。
▶申込書配布：11月4日（火）～
12日（水）に市役所案内・住宅対
策課、各市政センター・図書館、都
庁、東京都住宅供給公社募集セン
ター、JKK三鷹窓口センターほか。
JKK東京HPから印刷可▶問：JKK
東京募集センター☎03-5467-
9269（11月4日～
18日）、住宅対策課
☎60-1905。詳細は
JKK東京HP参照。
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

図書館

◦ �中央図書館：吉祥寺北町4-8-3　
　☎51-5145

◦ �吉祥寺図書館：
　吉祥寺本町1-21-13
　☎ 20-1011

◦ �武蔵野プレイス：
　境南町 2-3-18
　☎ 30-1900

▲図書館HP

中央図書館 30 周年記念講演会

講演会「吉祥寺への憧れ」。
▶日時：11月15日(土）午後2時
30分～4時（開場2時15分）▶場
所：同館視聴覚ホール▶対象：中
学生以上、50名（申込順）▶講師：
穂村弘（歌人）▶費
用：無料▶申込・問：
申込フォーム、電話
または直接中央図書
館2階カウンターへ。

電子書籍サービス体験会
「おためし電子書籍」
市立図書館の電子書籍を使ってみ
たい方へ、電子書籍サービス体験
会を開催します。
▶日時：11月8日（土）午前10時
30分～11時30分、午後2時30分
～3時30分（出入り自由）▶場所：
武蔵野プレイスギャラリー▶対
象：市内在住・在勤・在学の方▶費
用：無料▶持ち物：スマートフォ
ンなど持参可（タブレット端末の
貸与あり）▶申込：不要▶問：武
蔵野プレイス

11 月の休館

中央：5日（水・館内整理日）・7日・
14日・21日・28日（金）。3日（月・
祝）・24日（月・振休）は午後5時ま
で。吉祥寺・武蔵野プレイス：5日・
12日・19日・26日（水）▶問：中央
図書館

ごみとリサイクル

◦�ごみ総合対策課：〒180-0012 
　緑町3-1-5 ☎60-1802

　 �クリーンセンター係：☎54-1221

◦�粗大ごみ受付センター：☎60-1844

みんなで武蔵野のまちを
Clean up！市内一斉清掃

▶日時：11月30日（日）午前9時（受
付8時45分、約1時間）、小雨実施
▶集合場所：吉祥寺駅北口駅前広
場、三鷹駅北口西側玉川上水緑道
広場、武蔵境駅南口境南ふれあい
広場公園▶持ち物：清掃ができる

服装。清掃用具は市で用意▶申込・
問：11月19日まで
に申込フォームから
ごみ総合対策課へ。
当日参加も可。詳細
は市HP参照。

小・中学生による街の美化運動

▶日時：11月30日（日）午前9
時～10時（千川小学校区は29日
［土］、第五中学校区は26日［水］）
▶場所：第一・第二・第三・第四・大
野田・境南・本宿・千川・井之頭・関
前南・桜野小学校区、第五中学校区
の道路・公園▶主催：青少年問題
協議会各地区委員会▶そのほか：
市内一斉清掃とは異なります。詳
細は各青少年問題協議会地区委員
会からのお知らせを参照▶問：児
童青少年課☎60-1853

危険・有害ごみ袋（配布：市役所案内、ごみ
総合対策課、各市政センター・コミセン）か「危
険・有害ごみ」と書いた透明または半透明の
袋に入れて指定の収集日に出してください。

ちょっと待っちょっと待ってて  

リチウムイオン電池などの充電池は、「危険・有害ごみ」の日にお
出しください。不燃ごみに混ぜるなど、間違った出し方をすると、 
ごみの収集中やクリーンセンターでの処理中に発煙、発火すること
があります。

その行動、火災につながるかもしれません

家電製品などの電池や充電池は、必ず取り出してください。 取り出
せない場合は、本体ごと（部品や付属品は除く）「危険・有害ごみ」
でお出しください。 電池の有無を確認するため、必ずふたは開けた
ままにしてください▶問：ごみ総合対策課

!! 

で情報提供・通報できます

道路・公園・下水について

市公式
アカウント

1 1月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制。相談日時・方式（対面・電話）は変更になる場合あり。

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談（市政に対する意見など）月〜金曜 9時〜17時

市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829
相談は2週間前から予約開始。
人権・行政相談の予約は前日
まで。年金・社会保険・労務相
談は、当日直接市役所１階ロ
ビーへ。

法律相談� 予 月･水･金曜 10時〜15時50分
人権相談� 予 13日（木）

13時～15時40分
行政相談� 予 13日（木）
交通事故相談� 予 6日・20日（木）13時〜15時20分
税務相談� 予 水曜 13時30分〜16時20分
年金・社会保険・労務相談�予 17日（月） 13時30分〜16時30分
暮らしと事業の行政書士相談
（相続・ビザ・補助金など）�予 11日（火） 10時〜15時40分

く
ら
し

消費生活相談� 予 月〜金曜 9時〜16時 消費生活センター☎21-2971
福祉総合相談（ひきこもり含む）

月〜金曜 8時30分〜17時 生活福祉課☎60-1254
生活困窮に関する相談
住まいのなんでも相談室

（空き家・耐震化・不動産・マンション）�予 木曜 9時〜12時
13時〜16時 住宅対策課 ☎60-1976

（予約は前週まで）

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談 予
5日（水）

10時〜12時
13時〜15時

ゆとりえ
高齢者支援課
☎60-184613日（木） 市役所

19日（水） 吉祥寺ナーシングホーム
権利擁護に係る総合相談�予 月～金曜 9時～17時 福祉公社権利擁護センター

☎66-2987（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 13時～16時

子
ど
も

教育相談� 予 月〜金曜 9時〜17時 教育支援センター☎60-1899
☎60-1922（相談専用）

帰国・外国人教育相談�予 月〜金曜 10時〜17時 帰国・外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問 月〜金曜 8時30分〜17時 子ども家庭支援センター
☎55-9002☎0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜22時

発達に関する相談� 予 月〜金曜 9時〜17時 ハビット☎55-8510
若者サポート相談 月・火・水・金・土曜 10時〜18時 協同ネット☎24-6491
ひとり親家庭相談 月〜金曜 9時〜17時 ひとり親支援担当☎60-1850
妊娠や出産に関する相談
（マタニティ安心コール）月〜金曜 9時〜17時 保健センター 健康課

☎51-0703

子どもの権利に関する相談 月・火・水・金 13時〜17時
子どもの権利擁護センター
☎0120-634-331（子ども専用）
☎60-1951

相 談 名 日 時 相談場所 問

女
性
女性総合相談 予

第1土曜 13時～15時50分

男女平等推進センター
☎37-3410

第2金曜 18時～19時50分
第3月曜 14時～15時50分
第4火曜 9時～11時50分

女性法律相談� 予第1土曜 9時30分～12時

外
国
人

外
がい こ く じ ん

国人
相
そう だ ん

談

English・ 
日本語・中文 火

か

〜土
ど

曜
よ う

9時
じ

〜17時
じ

国
こくさいこうりゅうきょうかい

際交流協会☎56-2922
♣お問

と

い合
あ

わせください♣
　　       　ドイツ　　・　　　　　　ロシア　　　　　・ノルウェー・　　スペイン　　・　　　タイ 

外
が い こ く じ ん

国人・法
ほ う り つ

律・心
し ん

理
り

相
そ う だ ん

談�予第
だ い

4土
ど

曜
よ う

13時
じ

〜16時
じ

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 18日（火） 10時〜16時
市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829

住宅改善相談� 予月〜金曜 9時〜17時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 26日（水） 13時〜16時 保健セン
ター

障害者福祉課
☎60-1847

健
康

健康なんでも相談 月〜金曜 8時30分〜17時 保健セン
ター

健康課
☎51-7006健康相談 来所� 予 20日（木） 13時15分〜14時30分

歯科相談 随時 随時 市歯科医師会☎49-8881
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

こ
こ
ろ
の
健
康

ひきこもり相談 月・火・水・金・土曜 10時〜18時 協同ネット☎24-6491

こころの
健康相談

来所� 予木曜 13時〜16時
市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 火・木曜

第2・4土曜
10時〜12時
13時〜16時

精神保健福祉相談
（こころの健康相談） 月〜金曜 9時〜17時 多摩府中保健所

☎042-362-2334

そ
の
ほ
か

ボランティア相談 火〜土曜 9時〜17時 ボランティアセンター武蔵野
☎23-1170

創業相談� 予 隔週月・水曜ほか13時～16時ほか
産業振興課☎60-1832出店相談� 予第1・3月曜 13時～16時

事業承継相談� 予第1火曜 13時30分～16時30分
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜16時30分 商工会議所☎22-3631
にじいろ相談
（性自認・
性的指向）

来所 予・
電話 第2水曜 17時30分〜20時30分

男女平等推進センター
☎38-5187（電話相談専用）
☎37-3410（来所相談予約）



MUSASHINO CITY No.2284 令和7年11月1日号 7

　令和６年度決算について、年次財務報告書(速報版)をもとに財務状況をお知らせします。下記1の年次財務
報告書は、一般会計決算をもとに作成した財務書類です。また、2の財政健全化法に基づく健全化判断比率お
よび資金不足比率は、財政の健全性を示す比率です。市では12いずれも健全な財務状況を示しています。
　老朽化した公共施設および都市基盤の更新に要する費用が大幅に増加していく中、現在の財務状況は健全
な水準を維持していますが、今後は社会保障費に当たる扶助費や保険給付費などの歳出の増加が見込まれて
います。また、顕著な賃金引き上げが販売価格に転嫁されるなどにより物価上昇が続き、これまで以上に社会
情勢の変化の度合いやスピードが著しく、かつ多岐にわたる状況であり、先行きの不透明感は増しています。
こうした状況においても持続可能な都市を目指し、市民サービスの充実を図りながら、より効率的、効果的な
行財政運営を進めていきます。
▶配布：年次財務報告書（速報版）…市役所市政資料コーナー、各市政センター。市HPに掲載。各図書館で閲覧
可。財政援助出資団体、一部事務組合、広域連合などの連結対象団体を含めた連結財務書類については、８年３
月末までに速報版と同様に配布・公表予定▶財政課：☎60-1803

0 100 200 300 400 500 600 700 800

差額 
90億円 
（6.1万円）

差額 
90億円 
（6.1万円）

収 入
806億円 

（54.5万円） 

税収等
673億円

（45.5万円）

支 出 
716億円 
（48.4万円）

億円 

国都等補助金
99億円

（6.7万円）

経常収益  
29億円 
（2.0万円）

経常収益  
29億円 
（2.0万円）

物件費等
294億円

（19.8万円）

うち 減価償却費
37億円

（2.5万円）

補助金等
106億円
（7.2万円）

社会保障給付
141億円
（9.5万円）

人件費
111億円
（7.5万円）

その他
64億円

（4.4万円）

その他  
5億円

（0.3万円） 

その他  
5億円

（0.3万円） 

固定資産（土地、建物など）、基金などの資産と、それらの資産
形成に要する（要した）世代間の負担バランスを表します。

財政の健全性を示すもので、早期健全化基準、財政再生基準以上の場合は財政
状況の改善が必要とみなされ、財政健全化計画の策定などが必要になります。

１年間に提供された行政サービスの費用が、その年度の収入で賄えているかを示します。
行政コスト計算書は民間企業の損益計算書に当たります。

６年度末の資産は3719億円、負債は283億円、純資産は3436億円と
なりました。資産合計に占める純資産の比率は92.4％と高い水準にあ
ります。また、資産のうち一般会計の施設の更新・新設に備えた基金は
514億円、負債のうち一般会計の借入金（地方債）は119億円となって
います。固定資産のうち建物・工作物やインフラなどの経年の程度を示
す有形固定資産減価償却率は59.1％となり、前年度と比べて0.2ポイ
ント減少しました。

行政サービスに要した支出716億円に対し、経常
収益や税収等の合計は806億円で、収支差額は90
億円となりました。市民1人当たりに換算すると
48.4万円のコストがかかり、そのうちの19.8万円
が物件費等に、9.5万円が社会保障給付に、7.5万
円が人件費にかかったことになります。
この計算書では減価償却費など発生主義による非
現金コストを含めた「フル・コスト」で計算してお
り、収支差額とその他の要因を合わせて、当期の純
資産は91億円の増加となりました（貸借対照表の
純資産の増加額と一致します）。

武蔵野市の財務状況武蔵野市の財務状況 令和６年度
年次財務報告書（速報版）より

行政コスト計算書および純資産変動計算書

貸借対照表

（　）は市民 1 人当たりの金額

＊数値がより低い方が健全な財政状態を示します

本年度純資産変動額

差額90億円 ＋ 　　　　 1億円
＝ 91億円

その他の要因
による純資産
の増減

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率
地方公共団体の最も主要な会計である「一般会計」に生じている赤字
の大きさを、その地方公共団体の財政規模に対する割合で表したもの
です。

連結実質赤字比率
全ての特別会計、公営企業会計を含む「地方公共団体の全会計」に生
じている赤字の大きさを、その地方公共団体の財政規模に対する割合
で表したものです。

実質公債費比率
地方公共団体の借入金（地方債）の返済額（公債費）の大きさを、そ
の地方公共団体の財政規模に対する割合で表したものです（３カ年平
均）。

将来負担比率 地方公共団体の借入金（地方債）など現在抱えている負債の大きさを、
その地方公共団体の財政規模に対する割合で表したものです。

資金不足比率
公営企業の資金不足を、事業規模である料金収入の規
模と比較して指標化し、経営状態の悪化の度合いを示
すものです。

水道事業

下水道事業

ポ
イ
ン
ト

ポイント

▪財務書類とは
　企業会計的な手法で作成される決算
書類であり、現行の地方公共団体の決
算書である「歳入歳出決算書」を補完す
る目的で作成するものです。

歳入歳出
決算書

予算の適正・確実な執行を図るた
め、「予算がどのように使われた
か」が分かりやすい「現金主義会
計」を採用し、議会においても十
分な審査が行われています。

補　完

財務書類

「企業会計的な手法（発生主義会
計）」により、「資産・負債」や現
金支出を伴わない「減価償却費、
各種引当金」を明示し、現金主義
会計を補完します。

資　産
3719億円（100.0%）
（前年比＋104億円）
うち固定資産3590億円

負　債

純資産
3436億円（92.4%）
（前年比＋91億円）

要返済＝将来世代負担
返済不要＝これまでの世代の負担

健全な財政状態 悪化した財政状態

健
全
団
体

健
全
団
体

早
期
健
全
化
団
体

経
営
健
全
化

団
体
　
　
　

財
政
再
生
団
体

武蔵野市
△8.20%（黒字）

早期健全化基準

経営健全化基準

11.28% 20.00%

16.28% 30.00%

25.0% 35.0%

350.0%

20.0%

20.0%

財政再生基準

武蔵野市
△15.84%（黒字）

武蔵野市
△0.9%

武蔵野市
△92.5%

武蔵野市
△48.1%（黒字）

武蔵野市
△72.0%（黒字）

283億円（7.6%）（前年比+13億円）
うち借入金119億円将

来
世
代
に

引
き
継
ぐ
資
産

年次財務報告書1

財政健全化法に基づく健全化判断比率および資金不足比率2

※各項目の金額は表示単位未満を四捨五入しているため、合計値と内訳が一致しない場合あり

将来世代へ負担を先送りしない健全な財政構造です

当期の純資産は91億円の増加となりました
（収支差額とその他の要因の合計）

行政コスト計算書および純資産変動計算書において、純資産は増加してお
り、効率的な行財政運営がなされています。しかし今後も社会保障費など
の増加が見込まれるため、より一層効率的、効果的な行財政運営を行う必
要があります。

行財政運営
の効率性

貸借対照表の資産のうち施設の更新・新設に備えた基金は514億円です。施
設の更新などには多額の費用が必要なため、今後も経常経費の縮減を図る
とともに基金の積立を着実に実行します。

施設更新へ
の備え

財務内容の
健全性

貸借対照表の資産に対して、純資産の比率は92.4％と高い水準であり、固
定資産残高に占める借入金の比率は3.3％と低く、良好な財務状況です。

武蔵野市の算定結果は、すべての比率で基準を大きく下回っており、健全な財政状況を維持しています。
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

子ども

子育て中の方が気軽に利用でき
る催しを行っています▶定員の
あるものは申込順▶費用：無料
▶問： 詳細は主催者（各施設）
にお問い合わせください。「すく
すくナビ」参照。

保育園

　 プレママのひろば・
　　  あかちゃんのひろば
　�▶申込：11月4日から各園へ（平
日午前10時～午後4時）。定員のあ
る園もあります。
　プ�プレママ▶対象：妊娠5カ月以

上の健康な方▶内容：妊婦同
士、保育士や看護師と一緒に交
流します

　あ �あかちゃん▶対象：0～1歳3カ
月と親▶内容：あかちゃんと親
同士で交流します。保育士に相
談もできます

●武蔵野赤十字保育園� ☎52-3298　
　�▶日時：11月7日（金）午前10時～
11時プ�あ

●北町保育園� ☎21-6681　
　�▶日時：11月10日（月）午前10時
30分～11時15分プ�あ

●桜堤保育園� ☎52-4671

　　保育園であそぼう

　�▶対象：記載のないものは未就学
児と保護者▶費用：無料▶申込：
電話で各園へ（平日午前10時～午
後4時）

●樫の実幼稚園（認定こども園）
� ☎22-0788　
　�秋のお話会▶日時：11月8日（土）午
後1時30分～2時30分

●東保育園� ☎21-2495　
　�リズム遊びで一緒に遊ぼう▶日時：
11月10日（月）午前10時15分～11
時▶対象：1歳児と保護者

●ピノキオ幼児舎吉祥寺保育園
� ☎27-6085
　�あかちゃんリトミック▶日時：11
月13日（木）午前10時～10時30分
▶対象：0歳児と保護者

●マミー吉祥寺保育園� ☎27-5541
　�お庭で遊ぼう（希望者は身体測定）
▶日時：11月19日（水）午前10時～
10時30分▶対象：0歳児と保護者

●南保育園� ☎48-1501
　�お庭で一緒に遊ぼう▶日時：11月
19日（水）午前10時45分～11時30
分

●精華第一保育園　� ☎54-3854
　�あかちゃんの生活のお話▶日時：
11月20日（木）午後1時30分～2時▶
対象：妊婦、生後4カ月までと保護者

●ふじの実保育園� ☎55-2525
　�芋煮会▶日時：11月7日（金）午前
10時30分～11時30分

●�精華第二保育園� ☎38-7352
　�さつま芋掘り▶日時：11月12日
（水）午前10時～10時30分、雨天延
期▶対象：2歳児以上と保護者

●境南第2保育園�� ☎32-8167
　�一緒に遊ぼう（園庭遊び）▶日時：
11月13日（木）午前10時～11時

●境保育園� ☎53-1783
　�プレママ・あかちゃんのひろば（救急

法）▶日時：11月20日（木）午前10
時～10時45分▶対象：妊婦、1歳3
カ月までと保護者

●むくむくみらい保育園� ☎90-6484
　�裏庭で遊びましょう▶日時：11月
13日（木）午前10時～10時40分▶
対象：1歳児と保護者

●�ミアヘルサ保育園ひびき武蔵野西久
保� ☎38-8601

　�キッズヨガマッサージ▶日時：11
月14日（金）午前10時～10時30分

●ニチイキッズ武蔵野やはた保育園
� ☎60-2015
　�リトミックで遊ぼう▶日時：11月
14日（金）午前9時30分～10時

●吉祥寺保育園� ☎51-5206
　�ベビーマッサージ▶日時：11月20
日（木）午前10時～11時▶対象：妊
婦、1歳3カ月までと保護者

●西久保保育園　� ☎51-5307
　�離乳食講習会（試食あり）▶日時：
11月20日（木）午後3時～4時▶対

象：0歳児と保護者
●桜堤保育園　� ☎52-4671
　�お庭で遊びましょう▶日時：木曜午
前10時～正午▶申込：不要

●グローバルキッズ武蔵境園�
� ☎51-2242
　�プレパパママ！保育園デビュー　子

育てを楽しむために▶日時：11月
8日（土）午前10時～11時30分▶対
象：妊婦、生後4カ月までの保護者

●ひまわり保育園　� ☎56-8732
　�はじめてのおもちゃ作り▶日時：
11月13日（木）午前10時～11時▶
対象：0歳児と保護者

① 0123吉祥寺
吉祥寺東町2-29-12　　　

  ☎ 20-3210
休館：日・月曜、祝日　　　　

子育て支援施設
▶対象：市内在住の方。3歳児対象
事業は令和7年4月2日以降に4歳に
なった子も対象▶内容：詳細は各
施設HP参照▶託児：記載のあるも
の以外なし▶申込：記載のないもの
は①11月1日②2日午前9時から電
話または直接各施設へ

●0歳ひろば　
　�▶日時：11月7日（金）・18日（火）午
前10時30分～11時▶対象：0歳と
保護者▶そのほか：妊婦とパート
ナーも参加可▶託児：兄姉は1週間
前までに▶申込：不要

　�▶日時：11月15日（土）午前10時～
11時プ�あ

一時預かり予約システムの運用
開始

子どもの一時預かりを実施する市
内の施設情報が見られるWEBシ
ステムを導入します。一部の施設
では、本システムで空き状況の公
開や利用登録面談、利用予約の受
付も開始します。対象施設の利用
を希望する場合、システムでの利
用者登録が必要です。既に対象施
設を利用している方も登録してく
ださい。
▶利用者登録・面談予約：11月4
日（火）から▶利用予約受付：12
月5日（金）（令和8年1月5日[月]利
用分から）▶対象施
設：南・桜堤・北町・境
南第2保育園▶問：
子ども育成課☎60-
1843

中高生世代限定
自習室を開放します

期間限定で自習室として利用でき
ます。
▶日時：11月3日（月・祝）～12日
（水）平日…午後4時30分～9時。土・
日曜、祝日…午前10時～午後4時
30分▶場所：商工会館3階講座室
▶対象：市内在住・在学の中高生世
代、28席▶費用：無料▶持ち物：
学生証または住所の確認ができる
もの▶そのほか：ス
タッフの常駐（見守
り）あり▶問：児童
青少年課☎60-1853

ひとり親家庭等 親 医療費助成
の新規申請

18歳に達する年度末まで（中程度
以上の障害がある場合は20歳未
満）の子がいるひとり親家庭など
に医療費の自己負担金の一部を助
成。現在親医療証を持っていない
方は、12月末までに申請すれば令
和8年1月1日から助成します。
▶対象：本人・同居血族の所得の
両方が制限限度額未満で、次の①
～③のいずれかに該当する医療保
険加入者①母子・父子家庭の母ま
たは父と児童②両親のいない児童
を養育している方と児童③母また
は父に重度の障害がある家庭の
母または父と児童。所得制限限度
額以上であっても税法上の控除を
受けているときは対象となる場合
あり。養育費は8割を所得とみな
す▶申込：原則オン
ライン▶問：子ども
子育て支援課☎60-
1963

ベビーサロン

助産師・保健師・管理栄養士による
育児の相談、体重測定。
▶日時：①12月12日②19日（金）
午後1時30分～2時に受付▶場
所：①保健センター②市民会館▶
対象：市内在住の1カ月児健診終
了後～1歳未満と親▶費用：無料
▶持ち物：母子健康
手帳、バスタオル、お
むつ▶申込：不要▶
問： 健 康 課 ☎ 51-
0700

ごっくん教室（離乳初期）

離乳食・生活リズムの話。離乳食サ
ンプルあり。相談もできます。
▶日時：12月5日（金）グループＡ
…午前9時30分～10時15分、グ
ループＢ…午前11時～11時45分
▶場所：保健センター▶対象：令
和7年6月～8月生まれと親（第1
子優先）、32組（申込順）▶費用：
無料▶持ち物：母子健康手帳、筆
記用具▶申込・問：
11月25日までに申
込フォームから健康
課☎51-0700へ。

もぐもぐ教室（離乳中期）

離乳食・口の手入れの話。離乳食の
試食あり。相談もできます。
▶日時：12月12日（金）グループ
A…午前9時30分～10時15分、グ
ループB…午前11時～11時45分
▶場所：保健センター▶対象：令
和7年4月～6月生まれと親（第1
子優先）、32組（申込順）▶費用：
無料▶持ち物：母子健康手帳、筆
記用具▶申込・問：
12月2日までに申込
フォームから健康課
☎51-0700へ。

むし歯予防教室

むし歯予防・歯磨きのポイント・栄
養の話、歯科健診を行います。
▶日時：12月8日（月）午前9時30
分～11時▶場所：保健センター
▶対象：同センターで1歳6カ月
児健康診査（保育相談、歯科健診）

を受診した後～2歳6カ月と親、
10組（申込順）▶費用：無料▶持
ち物：母子健康手帳、歯ブラシな
ど▶そのほか：既に同教室を受け
た兄姉のいる子は定期的な歯科健
診を予約可▶申込・
問：12月1日までに
申込フォームから健
康課☎51-0700へ。

ふたご・みつごのつどい

多胎育児をしている家族の集い。
オンライン参加可。
▶日時：①11月20日②27日（木）
午前10時～11時30分▶場所：①
市役所和室②スイングレインボー
サロン▶対象：多胎育児をしてい
る家族、プレ・先輩ママパパ▶費用：
無料▶持ち物：0歳児はバスタオル
▶そのほか：①保健師相談②助産
師相談あり▶申込：
不要▶問：①子ども
子育て支援課☎60-
1239②桜堤児童館
☎53-2206

むさしの のびのびプロジェク
ト「遊ぼう DAY」

親子で身体を動かしたり感覚遊び
を楽しめます。ピアサポーターも
います。
▶日時：11月26日（水）午後2時
～4時▶場所：0123吉祥寺▶対
象：市内在住で子どもの育ちに
不安のある0歳～未
就学児と保護者▶費
用：無料▶申込：不
要▶問：子ども子育
て支援課☎60-1239
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むさしの自然観察園

【共通】▶場所：同園（吉祥寺北町
3-12）▶申込：二次元コードから
▶問：むさしの自然観察園☎55-
7109
●どんぐりクッキング
どんぐりを使っておい
しいクッキーやホット
ケーキを作ります。
▶日時：11月9日（日）
午前10時～正午▶対象：小学3～
6年生と保護者、6組
●ドングリコレクション・ウォーク
近所を散歩しながらいろいろな種
類のどんぐりを拾い、コレクショ
ンします。
▶日時：11月9日（日）
午後1時30分～3時▶
対象：5歳～小学2年
生と保護者、6組
●木の実とタネでクリスマスツ
リー作り

カラー粘土で形を作り、その上に
木の実やタネで飾りを付けてクリ
スマスツリーを作ります。
▶日時：11月24日（月・振休）午
前10時～11時30分
▶対象：小学1～4年
生（1・2年生は保護者
同伴）、8名

●0歳ひろばプラス　
　�▶日時：11月20日・27日、12月4日
（木）（全3回）午後2時30分～3時20
分▶対象：2～6カ月と親（第1子優
先）、10組
●�みんなで遊ぼう1・2・3「お庭でダイ
ナミック絵の具遊び」　
　�▶日時：11月5日（水）午前10時30
分～11時15分▶対象：1～3歳児と
保護者▶そのほか：親子ともに汚
れてもよい服装、雨天時は室内▶託
児：きょうだいは1週間前までに▶
申込：不要
●�武蔵野ジュニア・ジャズ・アンサンブ
ルによるコンサート

　�▶日時：12月6日（土）午後3時～3
時40分▶対象：0歳～未就学児と家
族、地域の方▶申込：不要

② 0123はらっぱ
八幡町1-3-24
  ☎ 56-3210

休館：金・土曜、祝日　　　　

●�0歳ひろば「赤ちゃんと一緒に遊び
にきてね」

　�▶日時：第3月曜午前10時30分～
11時、第2月曜午後2時30分～3時
▶対象：0歳と保護者▶そのほか：
妊婦とパートナーも参加可▶託児：
兄姉応相談（同室可）▶申込：不要

●�講師による1歳ひろば「親子で一緒
にリズム遊び」

　�▶日時：12月2日（火）午前10時15

分・11時（各30分、同内容）▶対象：
1歳と保護者、各8組▶そのほか：親
子ともに動きやすい服装▶講師：前
田典子▶託児：きょうだい応相談

●2・3歳ひろば「感触遊びを楽しもう」
　�▶日時：11月18日（火）午前10時
30分～11時▶対象：2・3歳児と保
護者、8組▶そのほか：親子ともに
汚れてもよい服装▶託児：きょうだ
い応相談（同室可）

●�食・なんでも相談
　�▶日時：11月19日（水）午前10時～
11時30分▶対象：0～3歳児の保護
者、5名▶内容：離乳食から幼児食
まで（個別相談）▶講師：吉田朋子

●�はらっぱDE井戸端ばなし
　�▶日時：11月27日（木）午前10時～
11時▶対象：0～3歳児の保護者、5
名▶内容：親同士でゆっくりおしゃ
べりしましょう▶託児：5カ月以上

桜堤児童館
令和8年3月31日（火）まで休館

未就学児は保護者同伴▶対象：記載
のないものは市内在住の未就学児と
保護者▶そのほか：詳細は市HP、じ
どうかんだより参照▶申
込・問：申込フォームから
同館☎53-2206（月〜金
曜午前9時30分〜午後4
時30分）へ。

●�ちびっこランドリトミック㏌市民会
館

　�▶日時：11月12日（水）午前10時
30分～11時30分▶場所：市民会館
集会室▶対象：ひとり歩きのできる
1歳6カ月～未就学児と保護者、15
組▶講師：安藤朋子

●�ローズカフェ＠桜堤児童館in市民会
館

　�▶日時：11月18日（火）午前10時
30分～11時15分▶場所：市民会館
和室▶定員：10組▶内容：ローズ
ティ－を飲みながら、育児よもやま
話▶運営：HBB

●�リフレッシュタイムin西部コミセン
　�▶日時：11月25日（火）午前10時
30分～11時30分▶場所：西部コミ
セン体育室▶対象：子育て中の保
護者（子連れ可）、15名▶内容：ピラ
ティス▶講師：三井直美▶持ち物：
ヨガマットやバスタオル、飲み物

●�出張児童館inスイング
　�▶日時：11月27日（木）午前10時～
11時30分▶場所：スイングレイン
ボーサロン▶定員：25組▶そのほ
か：助産師相談あり

●�外国にルーツのあるこどもとママ・
パパ集まれ！

　�▶日時：12月2日（火）午前10時～
11時30分▶場所：スイングレイン
ボーサロン▶対象：海外にルーツの
ある0歳～小学生と親（保護者だけ
の参加も可）▶申込：不要

コミセン　親子ひろば
自由来所、開催時間内出入り自由▶時
間：午前10時～11時30分（西部は午
前10時30分〜午後0時30分。中止は
前日 （土・日曜、祝日の場合は、その前
の平日）までにすくすくナビなどでお知
らせ▶対象：0歳～未就学児と保護者
▶そのほか：★は出張ぐるりん、◎は
助産師相談、〇は保健師相談。そのほ
かの開催日など詳細は市HP
参照▶問：子ども子育て支
援課☎60-1239

　 11月

吉祥寺東▶17日（月）
本宿▶工事のため休館
吉祥寺南町▶7日・14日・21日（金）・
29日（土）
御殿山▶12日（水）
本町▶19日（水）
吉祥寺西▶工事のため休館
吉祥寺北▶14日（金）・22日（土）◎
けやき▶6日（木）
中町集会所▶7日（金）〇・17日（月）
西久保▶4日（火）・10日（月）・18日・
25日（火）★
緑町▶11日（火）
八幡町▶1日（土）・19日（水）
関前▶5日（水）
西部▶11日◎・25日（火）
武蔵境自動車教習所▶16日（日）
境南▶5日（水）〇
桜堤▶12日（水）

小さなおともだち集まれ！
「親と子の広場」

リトミックで親子のスキンシップ
を深めましょう。
▶日時：11月26日、12月3日・10
日・17日（水）（全4回）午前10時～
11時30分▶場所：市民会館▶対
象：市内在住で11月26日時点1
歳6カ月～2歳6カ月と親（2名1
組、全回参加）、16組（初参加者優
先し、超えた場合抽選）、対象児以
外の子連れ不可▶講師：安藤朋子
（ダルクローズ・リトミック国際免
許サーティフィケイト取得講師）
▶費用：無料▶申込・問：11月
11日（必着）までに市HP、往復ハガ
キ（申込要領参照し、子の氏名［ふ
りがな］・生年月日も
明記）または返信用
ハガキを持って直接
市民会館☎51-9144
へ。

教室名

工作�缶で作るクリスマス
ランプ

実験�光のふしぎをみつけ
よう

料理ブッシュドノエル

缶に穴を開けてクリスマ
スのランプ作り、ライトを
入れて楽しもう

光のしくみで作るマジッ
クボックス

クリームたっぷりのクリス
マスケーキをデコレーショ
ンしよう

日程 12月6日（土） 12月13日（土） 12月20日（土）
時間 午前10時～正午
定員 16組 16組 8組

講師
加賀美 真木

（シュピール・イデーン
子どもの造形代表）

三木田 尚子
（むさしのこども
じっけんクラブ主宰）

永宗 喜昭
（吉祥寺二葉製菓
専門職学校副校長）

子どもと一緒に体験する教室 ｢遊びのミニ学校｣

▶場所：市民会館▶対象：市内在住・在学の小学生と保護者（2名1組。初
参加者優先し、超えた場合抽選。参加者以外の入室不可）▶費用：工作・
実験教室1000円、料理教室2000円（各材料費）▶そのほか：持ち物など
詳細は市HP参照▶申込・問：11月11日（必着）までに市HP、
往復ハガキ（申込要領参照し、希望する教室名［第3希望まで
可］、参加する子どもと保護者の氏名［ふりがな］・学校名・学
年も明記）または返信用ハガキを持って直接市民会館☎51-
9144へ。

原始・古代の暮らしや文化の解説と考古学の学び方。
▶時間：午後1時30分〜3時▶場所：ふるさと歴史館▶対象：
小学5年〜中学3年生、15名（超えた場合抽選）▶費用：無料
▶申込・問：11月18日までに申込フォームからふるさと歴
史館☎53-1811へ。

内容 日程 講師
①土器から縄文人にアプローチ 12月7日（日） 小林謙一（中央大学教授）
②�縄文人の「いい感じ」本物にふれて
知る喜び

12月13日（土） 堀江武史（文化財修復家）

③縄文石器を読む 12月21日（日） 大工原豊（國學院大學栃木短期大学教授）
④�縄文の右撚

よ
りと左撚り、撚り合わ

せと巻き付けー武蔵野市の縄文早
期撚糸文土器についてー

令和8年
2月7日（土）

金子直行（埼玉県埋蔵文化財調査事業団
技能員）

⑤�縄文人の装身具、漆塗櫛
くし
とその造形 3月29日（日） 工藤雄一郎（学習院女子大学教授）

子ども考古学講座「考古学へのはじめの一歩」



MUSASHINO CITY10 No.2284令和7年11月1日号

申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

井の頭自然文化園動物観察教室
文化園れきしたんけんツアー

井の頭自然文化園の歴史や生き物
を守る取り組みについて学びなが
ら、園内を探検します。
▶日時：12月6日（土）午後1時～
3時、雨天時13日（土）▶場所：井
の頭自然文化園▶対象：市内在住・
在学の小学3～6年生（1名につき
保護者1名見学可）、15名（超えた
場合抽選）▶講師：山崎彩夏（同園
動物解説員）▶費用：無料▶持ち
物：筆記用具、飲み物▶申込・問：
11月23日までに申
込フォームからふる
さ と 歴 史 館 ☎ 53-
1811へ。

あそんで学ぼう！チャレンジ
クッキング（低学年コース）

親子で簡単に作れる食事のコツ、
栄養と運動の実践。
▶日時：12月6日（土）午前10時
20分～午後0時30分（受付10時）
▶場所：むさしのエコreゾート▶
対象：市内在住・在学の小学1～3
年生と保護者（2名1組）、14組（超

えた場合抽選）▶費用：無料▶持
ち物：（親子とも）エプロン、三角
布ほか▶そのほか：動きやすい服
装▶申込・問：11月17日までに
二次元コード、電話
または直接健康づく
り支援センター☎
51-0793へ。

伝えるって楽しい！「デジタル
紙芝居」朗読レッスン

「デジタル紙芝居」を通じて、声の
出し方や伝え方を学ぶ。
▶日時：12月2日（火）午後5時～6
時30分▶場所：武蔵野プレイス
フォーラム▶対象：市内在住・在
学の小学4～6年生、12名（超えた
場合抽選）▶講師：奥寺健（フジテ
レビアナウンサー）▶費用：無料
▶申込：11月15日までに同館HP
（保護者氏名、市内在学者は学校名
を備考欄に明記）または直接生涯
学習支援係へ▶問：
武蔵野プレイス☎
30-1901。当落確認
可（11月25日から）。

はじめよう！山登りのすすめ～
地図読み

①机上講習と②山行実習で専門家
から地図読みについて学ぶ。
▶日時：①12月14日（日）午後1
時～4時②21日（日）午前10時小
仏バス停集合～午後2時50分解散
▶場所：①武蔵野プレイス②景信
山（八王子市）▶対象：中学生以上、
16名（超えた場合抽選）。最少催
行8名▶講師：中下克俊（野外活
動センターサポートスタッフ）▶
費用：4900円▶持ち物：②昼食
▶申込・問：11月14日（必着）ま
でに同センターHPまたはハガキ
（申込要領参照し、生年月日、市内
在勤・在学者は勤務
先・学校名も明記）で
野外活動センター☎
54-4540へ。
＊旅行条件説明書は同センターHPをご
覧いただくか、直接お問い合わせくださ
い。（公財）武蔵野文化生涯学習事業団
野外活動センター（東京都知事登録旅
行業第2-6513号一般社団法人全国旅
行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20

11 月の市民スポーツデー

市立小学校の校庭・体育館を一般
開放します。
▶日時：11月16日（日）午後1時
30分～4時30分▶場所：第四・境
南・本宿・関前南・桜野小▶費用：
無料▶持ち物：体育館履き、飲み
物、タオル▶申込：不要▶問：生
涯学習スポーツ課☎60-1903

市民スポーツ祭　ソフトテニス

▶日時：12月14日（日）午前8時
30分、予備日21日（日）▶場所：
庭球場▶対象：市内在住・在学の
中学生▶費用：1人11円（当日）▶
申込：11月4日～14日に直接ス
ポーツ協会☎55-4119へ▶問：
ソフトテニス連盟・竹内☎090-
2550-0430、takeu_
yasubou@yahoo.
co.jp。詳細は同協会
HP参照。

武蔵野中央公園スポーツ広場使
用中止日のご案内（12月）

大会使用および年始休場のため、
受け付けできません。
▶日時：6日（土）・7日（日）・13日
（土）・15日（月）～21日（日）午前9
時～午後5時、27日（土）午後1時
～5時、年末年始休場…29日（月）
～令和8年1月3日（土）▶問：総合
体育館☎56-2200

スポーツ

イベント

今年も市内３駅前でイルミネーションが輝きます
（写真は昨年の様子）▶問：産業振興課☎ 60-1832

駅名 点灯期間 問

吉祥寺 11月３日(月･祝)～令和8年１月12日
(月･祝)

吉祥寺活性化協議会
（商工会議所内）
☎ 22-3631

三鷹 11月20日(木)～8年1月31日(土) 中央地区商店連合会
☎ 50-0828

武蔵境 11月1日(土)～8年1月25日(日) 武蔵境商店会連合会
☎ 52-4044

ありがとうを光にのせて

吉祥寺駅 三鷹駅北口 武蔵境駅

11月12日～25日は「女性に対す
る暴力をなくす運動」期間です

配偶者などからの暴力、
性犯罪など女性に対す
る暴力をなくすための
講座や展示などを実施。
【共通】▶費用：無料
▶申込：不要▶問：
男女平等推進セン
ター☎37-3410
●一

い ち に ち

日限定ユースカフェ
ゆったり、のんびりできる居場所。
助産師によるミニ講座もありま
す。
▶日時：11月22日(土)午後1時～
6時▶場所：武蔵野プレイスクラ
フトスタジオ▶対象：中学生以上
の青少年（20歳になった年の年度
末までの方）

●DV防止パネル展示
▶日程：11月12日（水）～25日
（火）▶場所：市民会館ギャラリー
●図書館テーマ展示
▶日程：11月10日（月）～25日
（火）▶場所：各図書館（吉祥寺図
書館のみ24日まで）
●パープルライトアップ
▶日時：11月12日（水）～25日
（火）午後５時～10時▶場所：市
民会館入口

養育家庭（里親）体験発表会

さまざまな理由で親と一緒に暮ら
すことのできない子どもたちを、
養育家庭（里親）として育てた経験
がある方による体験発表会。個別
相談あり。

▶日時：11月29日（土）午後２時～
４時▶場所：武蔵野プレイスフォー
ラム▶定員：50名▶費用：無料▶
申込・問：前日までに二次元コード
または電話で子ども子育て支援課
☎60-1239、東京都杉並児童相談
所フォスタリング
機関里親子サポー
ターともさぽ☎03-
6915-1501へ。

武蔵野市内めぐり　
デジタルスタンプラリー 2025

文化財を巡り、スタンプを10個集
めた方にオリジナル缶ミラーをプ
レゼント（先着200名、1人1回）。
▶日程：11月９日（日）～令和8
年１月８日（木）▶費用：無料▶そ
のほか：アプリをダウンロード
しての参加▶問：ふ
るさと歴史館☎53-
1811。詳細は市 HP
参照。

国登録有形文化財　濵家住宅西
洋館 2日間の限定公開

ふるさと歴史館の企画展に合わ
せ、濵家住宅西洋館の建物を公開
します。建物内を自由に見学。
▶日時：11月22日（土）・23日（日・
祝）午前9時30分～午後4時30分
（最終入場4時）▶場所：吉祥寺
北町3-8-24▶費用：無料▶持ち
物：室内履き、外靴用袋▶そのほ
か：混雑時入場制限の場合あり▶
申込：不要▶問：ふ
るさと歴史館☎53-
1811。詳細は市 HP
参照。

cafe

▲アンケートに
ご協力ください
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