
武蔵野市消費生活講座

「狭いを味方に！ムダなく整う
片づけの基本」

整理収納アドバイザーに聞く

講師：中山 真由美 さん

整理収納アドバイザー

１・２級認定講師

整理収納アドバイザージュニア2

級認定講師（子ども向け）

企業内整理収納マネジャー認定講

師

ファイリングアドバイザー認定講

師

これまで解決してきたお悩みは

2000件以上。また整理収納アド

バイザーの現場教育に携わった年

数15年。ご家庭の整理収納サービ

スだけではなく、環境改善活動の

コンサルティングも得意とし、講

座開催から講演会など幅広く活動

をしている。

広さは変えられなくても、
　　　　　暮らしは変えられる！

会場：武蔵野商工会館４階 市民会議室
 　　　　（吉祥寺本町1-10-7）
人数： 70名（超えた場合抽選）
対象：市内在住・在勤・在学の方
費用：無料
託児：１歳～未就学児５名
　　　　　（超えた場合抽選）

10月23日(木)10月23日(木)
10時〜11時30分10時〜11時30分

【応募方法】

１ハガキ：講座名「狭いを味方に！ムダなく整
う片づけの基本」、郵便番号・住所、氏名(ふり
がな)、年齢、電話番号、在勤・在学は勤務先・
学校名、託児希望は子の氏名(ふりがな)・生年月
日・性別を明記。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
２市ホームページからお申し込み　　
https://www.city.musashino.lg.jp/kurashi_t
etsuzuki/sodan_komarigoto/shohiseikatsu/
event_shouhiseikatsucenter/koza/1051518.
html

〒180-0004

　武蔵野市吉祥寺本町1-10-7　武蔵野商工会館3階

申込み

お問い合わせ

武蔵野市消費生活センター

21-2972

託児

あり

託児
あり

締切：9/29（月）必着

市ホームページ
二次元コード⇒


