
■日 時  ７月６日（日）午前10 時～ 

■場 所  武蔵野商工会館５階第 1・2 会議室（JR 吉祥寺駅北口 徒歩約 5 分） 

     [武蔵野市吉祥寺本町１－１０－７] 

■内 容  ３人のペアレントメンターが、「学校生活」「不登校」「進路」「就学」   

「就労」等について、それぞれの経験をお話しします 

■対象者    お子さんの発達に不安のある未就学児から高校生くらいまでの 

保護者 

 

■定 員   ３０名（先着順）   

■申込み  ６月2３日(月)までに右記 QR コードから  

 

■スケジュール（予定） 

 

●ペアレントメンターとは 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

メンターとは、「信頼できる相談相手」という意味です。発達障害のある子供の養育経験を

活かして、同じような子供を持つ親の話を聴いたり、情報提供などを行っています。ペアレン

トメンターは専門家ではありませんが、全員が東京都の養成研修を修了しており、同じ親の視

点で葛藤や不安に共感し、寄り添いながら子育てを応援しています。 

 武蔵野市では、子育てで困っていること、不安に感じていることなどを相談する場として、

隔月で「ペアレントメンターと話そう！！」を開催しています。 

主催・お問い合わせ：武蔵野市障害者福祉課 【電話：0422-60-1847】 
（お申し込みは専用フォームからお願いします） 

ペアレントメンター 講演会 

お子さんの発達に不安のある保護者の方へ 

武蔵野市 

参加費 無料 

 
９：５０  受付開始 

１０：００  講  演 

     （お申込みの際にいただいた質問について一部回答します） 

１２：００  終了予定 

※託児は行っておりません。小さいお子さんをお連れの場合は保護者の責任
のもと、安全に配慮してください。 


