
６.19６.19 ⽊

10:00∼11:3010:00∼11:30

①ハガキ：講座名:【「プラなし」博⼠、海洋プラスチック汚染を語る】、郵便番号、住所、⽒名
(ふりがな)、年齢、電話番号、在勤者は勤務先名、在学者は学校名、託児希望は⼦の⽒名(ふりが
な)・⽣年⽉⽇・性別を明記。

②市ホームページからお申し込み
https://www.city.musashino.lg.jp//kurashi_tetsuzuki/sodan_komarigoto/shohiseikatsu/
event_shouhiseikatsucenter/koza/1050690.html
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武蔵野市消費⽣活講座

武蔵野商⼯会館４階�市⺠会議室
  （吉祥寺本町1-10-7）

申し込み
お問い合わせ

武蔵野市消費⽣活センター
〒180-0004
 武蔵野市吉祥寺本町1-10-7 武蔵野商⼯会館3階

21-2972

プラスチックを減らすアイディア
環境にやさしいモノ選びと暮らし方

HP申込
２次元コード

「プラなし」博士　「プラなし」博士　「プラなし」博士　
海洋プラスチック汚染を語る海洋プラスチック汚染を語る海洋プラスチック汚染を語る

 講師 中嶋亮太 氏
国立研究開発法人海洋研究開発機構（JAMSTEC）・主任研究員/グループリー
ダー。生物海洋学者。博士（工学）。
サンゴ礁や深海生態系の保全に関する研究を続けてきたが、近年では海洋に拡
がるプラスチック汚染について研究を進めている。
研究活動の傍ら、ウェブサイト「プラなし生活」（lessplasticlife.com）の運営
などアウトリーチ活動も展開。プラスチックごみ問題やプラスチックを減らし
て生活するヒントを発信している。
著書に「海洋プラスチック汚染」（岩波書店）・「海洋ごみ問題を考えよ
う！」（教育劇画 ・監修）・「暮らしの図鑑　エコな毎日」（翔泳社）ほか

６/１(⽇) 必�

70名（超えた場合抽選）

市内在住・在勤・在学の⽅

無料

１歳∼未就学児５名
 （超えた場合抽選）




