
10代20代の⼥の⼦の⽣きづらさと
その寄り添い⽅

〜若年⼥性のための⽀援や居場所の意義を⼀緒に考えませんか〜
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[主催]�武蔵野市
[企画運営]�作ろう！みんなのジモトWa-shoiパートナーシップ
[内容に関する問い合わせ]�washoiwashoi55@gmail.com

武蔵野プレイス
４Fフォーラム
(JR武蔵境駅南⼝1分）

6/14�(⼟)
10:30~12:30

(会場10:00) 定員５０名
（申込順）

������������������������武蔵野市男⼥共同参画フォーラム2025 

[申込み・問い合わせ]
※5⽉16⽇(⾦)から申込みフォームまたは電話（申込順）にて※

武蔵野市⽴男⼥平等推進センター℡ 0422-37-3410

申込みフォーム
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講師：福⽥　愛（ふくだめぐみ）さん

　　　　　　　　　　　　　公益財団法⼈プラン・インターナショナル・ジャパン
　　　　　　　国内⽀援事業グループ・リーダー（社会福祉⼠・精神保健福祉⼠）

プラン・インターナショナルとは？

国際NGOプラン・インターナショナルは、誰もが平等で公正な世界を実現するために世界8０カ国以上で
活動する国際NGOです。⼦どもや若者、さまざまなステークホルダーとともに活動し、⼦どもや⼥の⼦
たちが直⾯している不平等を⽣む原因を明らかにし、その解決に向けて取り組んでいます。⼦どもたち
が⽣まれてから⼤⼈になるまで寄り添い、⾃らの⼒で困難や逆境を乗り越えることができるよう⽀援し
ます。とりわけ⼥の⼦や⼥性への⽀援に⼒を⼊れており、⽇本の⼥の⼦にも安全安⼼な居場所を届ける
ために、「わたカフェ」を運営しています。

SCHEDULE
����１０：００ 開場 
 １０：３０ オープニング
 １０：３５ 講演：福⽥愛さん
 １１：１５ 休憩
 １１：２５ トークセッション
         モデレーター：市川順⼦
            （作ろう！みんなのジモトWa-shoiパートナーシップ代表）

 １２：３０ クロージング
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自信のない自分でも受け入れてほしい

性被害にあってもいえない母親を見ていると幸せになれる気がしない


