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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

お知らせ

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申込・問
第六期長期計
画・第二次調
整計画策定委
員会

1月17日（金）
午後6時～8時

①オンライン
（Zoom）
②811会議室
（サテライト
会場）

答申案についてほか ①会議終了予定時刻�
30分前までに市HPから
②不要
企画調整課
☎ 60-1801へ

地域包括ケア
推進協議会

１月20日（月）
午後６時15分

①商工会館
市民会議室
②オンライン

①５名（申込順）／令
和６年度上半期生活
支援体制整備事業の
実績報告など

１月16日までに
市HPから
高齢者支援課
☎60-1846へ

旧赤星鉄馬邸
保存活用計画
策定委員会

1月23日（木）
午後6時30分

旧赤星鉄馬邸 10名程度（申込順） 前日までに
資産活用課
☎ 60-1973へ

地域自立支援
協議会（親会）

１月27日（月）
午後６時30分

市役所
811会議室

10名程度（先着順）
／専門部会の活動報
告についてほか

申込：不要
障害者福祉課
☎ 60-1904

市議会からのお知らせ
下記の日程で、委員会を開催します。傍聴は、当日議会事務局で受け
付けます▶問：議会事務局☎60-1883

期日 会議名
1/14（火）議会広報委員会（市議会だより 399号についてほか）
1/21（火）議会運営委員会（令和７年第1回市議会定例会の日程予定案についてほか）

開会時間（予定）：午前10時■期日・内容

会議などの開催と傍聴
※�いずれの会議も傍聴できます。体調不良や熱
のある方の入室をお断りすることがあります

※�会場にオンラインとある場合は、市HPの各
会議ページから傍聴の申し込みができます

委員を募集します

市のほかの委員との兼任不可。作
文などの応募書類は返却不可。氏
名・住所（町名）は市報、市HPなど
で公表。
●緑化推進審議会
緑の基本計画の策定および評価に
関する事項などについて調査・審
議を行います。
▶任期：2月下旬～令和9年1月
（予定）▶会議の開催：年数回程
度（平日夜間予定、第1回は2月25
日［火］、出席不可でも応相談）▶対
象：市内在住・在勤・在学の18歳以
上の方、若干名▶選考：作文「日々
の暮らしにおける緑との関わり」
（1000字程度）▶報酬：日額1万
2000円▶申込・問：１月20日（必
着）までに申込フォームまたは郵
送（申込要領参照し、
作文を添付）で〒180-
8777緑のまち推進課
☎60-1863へ。

外環オープンハウス（地下本線）・
意見交換会が開催されます

パネルなどを用いた、本線トンネ
ル工事をはじめとした外環工事の
状況などの情報提供・意見交換。
▶日時：1月20日（月）午後6時～
8時▶場所：本宿小体育館▶申込・
問：東京外かく環状国道事務所
☎0120-34-1491、
ktr-gaikan@mlit.
go.jp、まちづくり
推進課☎60-1872

公共交通事業者運行継続支援金
を交付します

地域公共交通を維持するため、乗
合バス・タクシー事業者に支援金
を交付します。
▶対象：市内に営業所などを有す
る乗合バス・法人タクシー事業者、
市内在住の個人タクシー事業者で
令和６年4月1日時点市内で事業
を営み、今後も事業を継続する方
▶給付額：乗合バス…車両数に応
じ最大200万円。法人タクシー…
車両数に応じ最大100万円。個人
タクシー…5万円▶申込・問：1月
10日～3月7日（消印有効）に申請
書類（交通企画課、各市政センター
で配布。市 HPに掲
載）を郵送で〒180-
8777交通企画課☎
60-1859へ。

市民の移動を支えるムーバスの運行で、多年にわたり安全運転に努
め、利用者の安全安心と事業の発展に貢献した運転士2名を、11月
26日に表彰しました▶問：交通企画課☎60-1859

コミュニティバス・ムーバス
優良運転士表彰を行いました

【被表彰者（敬称略）】
佐藤 誠（関東バス株式会社）
田上 文紀（小田急バス株式会社）

●ムーバスの運転士を募集しています
運転が好きな方、バスの運転に興味の
ある方を募集しています。詳細は市HP
参照。

接道部緑化助成制度を活用しま
せんか（事前申請）

宅地の緑化推進を目的に、生け垣
などにより新たに接道部（道路に
面した場所）を緑化する場合に助
成を行っています。
▶対象：ブロック塀などを取り壊
して接道緑化する場合はその取り
壊し費用も対象となる場合があり
ます。必ず工事着手2週間前まで
に図面を持参の上、窓口で助成の
対象となるかをご相談ください▶
申込・問：緑のまち推進課☎60-
1863

接道部緑化の助成金額一覧
対　象 助成上限単価 限度額
生　垣 1万2000円/ｍ

60万円
高　木 1万5000円/本
中　木 4000円/本
低　木 2000円/本
地　被 1000円/㎡

ブロック塀取り壊し 4000円/㎡ 30万円
＊助成金は、施工費の範囲内です

住居表示の届け出をお忘れなく

建物を新築・増改築・建て替えした
場合、建築確認申請とは別に住居
表示の届け出が必要です。以前
あった建物に住所がついている場
合でも、住居表示の届け出は省略
できません。届け出がないと居住
者の住民登録ができなくなる場合
があります。また、同一住居表示の
建物（戸建て）が複数ある場合、申
請により補助番号を付けることが
できます▶問：市民課☎60-1839

中央市政センター 戸籍証明の
発行停止日のお知らせ

メンテナンスのため戸籍証明の発
行はできません。
▶日時：夜間窓口…1月10日（金）
午後5時以降、休日窓口…12日
（日）終日▶問：中央市政センター
☎56-3800、市民課☎60-1840

水道管の凍結にご注意を

冬は水道管が凍ったり破裂したり
することがあります。露出してい
るもの、北側の風当たりの強いと
ころにあるものは、保温材や古い
布などを巻きつけて保温対策をし
ましょう▶問：水道部工務課☎
52-0735

「季刊むさしの」冬号ができま
した

特集は「むさしのプレミアム」、「吉
祥寺イーストエリアのまちづく
り」です。
▶配布：市役所、各市政センター・
図書館・コミセンなどの市内の公
共施設、一部の医療機関、理美容
室、金融機関など▶そのほか：最
新号・バックナン
バーは市HP参照▶
問：秘書広報課☎
60-1804

武蔵野赤十字病院 認知症疾患
医療センターによる相談会

本人や家族からの相談に同病院の
医師が答えます。
▶日時：2月18日（火）午後2時～
4時▶場所：かたらいの道市民ス
ペース▶対象：本人または家族が
市内在住の方、８組（申込順）▶費
用：無料▶申込・問：高齢者支援
課☎60-1846

放課後等デイサービス送迎　
週３日制限がなくなります

市内の放課後等デイサービス事
業所の送迎利用を週３日までと
していましたが、４月１日（火）の
利用から日数制限が
なくなります▶問：
障害者福祉課☎60-
1847

消防団出初式

式典・消防演技などを実施。
▶日時：1月12日（日）午前10時
▶場所：陸上競技場（荒天時、総合
体育館［式典のみ］）▶問：防災課
☎60-1820

善意の寄付ありがとうございま
した

明治安田生命保険相互会社 武蔵
野支社支社長 岸一樹様：金68万
8700円。市政全般のため▶問：
管財課☎60-1816

市民会館 3 月分使用申込

仮申請が重なった場合、利用団体
などによる公開抽選。空き室は使
用当日まで申込可。
▶日時：仮申請…1月4日（土）〜
15日（水）、公開抽選…1月17日
（金）午後1時30分、本申請…1月
20日（月）～31日（金）午前9時～午
後8時▶問：市民会館☎51-9144

佐藤 誠 田上 文紀
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●申込先の市内施設の住所は、5頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

官公署だより

東京都都市計画審議会の
傍聴者募集
▶日時：2月6日（木）午後1時30
分▶場所：都庁内会議室▶定員：
15名（超えた場合抽選）▶そのほ
か：個人のプライバシーに関わ
る案件などがあるときは会議を
一部非公開とする場合あり▶申
込・問：1月15日（消印有効）まで
に往復ハガキ（申込要領参照し、1
人1通）で都市整備局都市計画課
計画監理担当☎03-5388-3225
（〒163-8001新宿区西新宿2-8-
1）へ。

明日をつくる、新たな一歩に！
「TOKYO-ecosteps」
東京都環境公社が運営するプッ
シュ型の情報発信ツールで、都内
で開催されるイベントや体験プロ
グラムなど、環境に関するさまざ
まな情報を配信しています。また、
メンバー登録や環境イベントへの
参加によりポイントが貯まり、プ
レゼントキャンペーンに参加でき
ます。詳細は二次元
コード参照▶問：環
境公社総務部経営企
画課 SDGs 推進室☎
03-3644-2166

【事例】
インターネットでコードレスのスチームクリーナーを購入し、組み立
てようとしたが部品が合わず組み立てられなかった。使えない上に付
属のリチウムイオン電池が発火しないか不安で早く返品したい。販売
店に返品のメールを出したが、海外の業者で話が通じない。
◆海外業者から直接購入が容易に
インターネット通販が普及し、多種多様な物を世界中から入手できる
ようになりました。これに伴い製品による事故や健康被害の報告が増
えています。リチウムイオン電池が発火して火災になったケースもあ
ります。WEBサイトが日本語でも販売する事業者が国内とは限らず、
海外事業者とのトラブルの交渉は難航が予想されます。
◆安全の目安となるマーク
国内では、製品安全について決めた４つの法律で対象とする製品につ
いて、一定の技術的な基準を満たした上で、PSマークを表示すること
を義務付けています。例えば、電気用品ではPSEマーク（電気用品安全
法）の表示が必要です（下図参照）。
しかし、対象製品を海外から直接購入した場合、海外の販売業者にマー
クの表示義務があるとはいえないため、日本の技術基準を満たしてい
ない可能性があります。
【購入前に確認を】
・購入する相手はどこの誰か
・連絡や問い合わせは容易か
・�安全な製品か（販売禁止品ではないか、
安全基準を満たしているか、リコール製品ではないか）

・�国内事業者がPSマークの表示対象製品を販売する場合、表示があるか
※�安全でないと思う製品があれば、事業者や行政に報告してください。
発見・報告が次の事故防止につながります

消費生活センターでは、消費生活に関するさまざまな相談をお受けし
ています▶相談専用電話：☎21-2971▶時間：平日午前9時～午後4
時（来所相談は予約制）▶対象：市内在住・在勤・在学の方▶費用：無料
▶問：消費生活センター☎21-2972

消費生活センター
  相談の窓口から

ネット通販で購入した製品の事故に注意
―海外業者からの購入は自己責任です―

�商工会館　　〒180-0004 吉祥寺本町1-10-7
　　観光機構（1階）／吉祥寺まちづくり事務所（2階）／
　　�消費生活センター（3階）

吉祥寺市政センター
　〒180-0004吉祥寺本町1-10-7商工会館2階
　�☎ 22-1821
中央市政センター
　〒180-0006 中町1-2-8 ☎ 56-3800
武蔵境市政センター
　〒180-0022 境1-1-7QuOLa2 階☎ 53-2200

市関連施設
市民社協・ボランティアセンター武蔵野
　　　　〒180-0004吉祥寺本町1-14-9 7階（仮事務所）

障害者総合センター　〒180-0001吉祥寺北町4-11-16
総合体育館　〒180-0001 吉祥寺北町5-11-20
　　野外活動センター・スポーツ協会（3階）

＊�文化施設の住所などについては、
12頁をご覧ください。

�シルバー人材センター　〒180-0013 西久保1-6-27
　　　　　　　　　　　多摩信用金庫武蔵野支店4階
�高齢者総合センター　　〒180-0006 中町2-15-14（仮設）
�みどりのこども館　　　〒180-0012 緑町2-6-8
むさしのエコ reゾート　〒180-0012 緑町3-1-5
�障害者福祉センター　　〒180-0011八幡町4-28-13
国際交流協会（MIA）　 〒180-0022 境2-14-1スイング9階
�市民会館 /男女平等推進センター　〒180-0022 境2-3-7
ふるさと歴史館　　　　〒180-0022 境5-15-5
�武蔵野プレイス　　　　〒180-0023 境南町2-3-18

福祉公社／地域包括ケア人材育成センター
　　　　〒180-0004吉祥寺本町1-15-9 3階（仮事務所）

市政情報を
発信しています

台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・環境などの安全情報
ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話などから登録ページ
にアクセス。
https：//mobile.city.musashino.lg.jp/index.cgi?page=4

むさしの
防災・安全
メール

秘書広報課からのお知らせ ▶問：秘書広報課☎ 60-1804

むさしの-FM（78.2MHz）※12月29日〜1月3日は放送内容を一部変更します
◦月～金曜／9：30、12：15、13：30、16：45、18：30、21：30◦土曜／�
9：30、11：45、12：45、15：30、16：45、18：30◦日曜／9：30、11：45

マイシティ
むさしの

「市報むさしの」は全戸配布のほか、市の施設、JR3駅などに置いてあ
ります。視覚障害の方のために、音声版と点字版も作成しています。

市報は月2回
発行

むさしの
シティニュース

ケーブルテレビ（11ch）◦毎日／9：15、12：00、20：15（1月1日・�
2日は17:45、3日は16：15）、22：00

LINE X（旧ツイッター） フェイスブック Instagram

税関係証明書のオンライン申請が
できるようになりました

スマートフォンやパソコンから、税関係証明などの申請と手数料の
支払いがオンラインで行えるようになりました。証明書などは郵送
でお送りします。
○対象の証明書など
課税・非課税証明書（市民税・都民税・森林環境税）
納税証明書（市民税・都民税・森林環境税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税）
納税証明書（軽自動車税種別割・車検用）※手数料無料
固定資産評価証明書
固定資産公課証明書
土地・家屋名寄帳
○申請可能な方
本人（法人、代理人は不可）。ただし、軽自動車税（種別割）納税証明書
（車検用）は本人以外でも可
〇支払い方法
クレジットカード（手数料［１件300円］と郵便料を�
一括決済）
○本人確認方法
マイナンバーカードによる公的個人認証（専用アプリ）
または本人確認書類の写真データ送付
▶問：市民税課☎60-1822、情報政策課☎60-1805

■固定資産評価通知書（登記用、無料）の発行が終了しました
税務システムの標準化に伴い、評価通知書の発行を終了しました。今
後は有料の評価証明書を取得してください。ただし、法務局発行の
「固定資産評価証明書交付依頼書」をお持ちの場合は無料で発行しま
す▶問：市民税課☎60-1822

オンライン申請

市公式ホームページに
バナー広告を掲載しませんか？

バナー広告を掲載してくださる
事業者を募集しています。詳細
は市HP参照。
▶申込・問：秘書
広報課☎ 60-1804、
FAX55-9009

事前に手続きや持ち物が分かる
手続きガイドをご利用ください

スマートフォンなどで質問に答え
るだけで、引っ越しの際、市役所の
手続きで必要な持ち物
を調べられるようにな
りました▶問：情報政
策課☎60-1805

誕生記念樹のお知らせ

出生時、市に住民登録した新生児

の健やかな成長を願って、誕生記
念の苗木を進呈（配付日時・場所な
どを記載した引換券を郵送）。樹種
はオリーブ、ジューンベリーほか。
1月10日到着までの申し込みで1
月下旬～2月苗木店で配付（ほか
年3回）▶申込・問：生後1年以内
に通年受付。申込書（「こんにちは
赤ちゃん訪問」時に助産師から、ま
たは緑のまち推進課で配付）を緑
のまち推進課☎60-1863へ。市HP
から電子申請可。
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

募　集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

緑
の
ま
ち
推
進
課

用務員
1名

公園などの維持管理作業業務／
PC／普免（AT限定不可）／植栽、
樹木維持管理作業および2tトラッ
クの運転経験がある方なお可

週4日（勤務日応相談）午
前9時～午後5時／月額
16万8300円／賞／交
／社／共

書類審査、
作文
面接：
1月30日（木）

▶申込・問：1月20日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、作文「今までの業務経験の
中で大切にしてきたこと」（A4用紙400字以内）を郵送または直接〒180-8777緑のまち推
進課☎60-1863へ

教
育
支
援
課

チーフスクール 
ソーシャルワー
カー
１名

スクールソーシャルワーカーへの助
言、関係機関との連携・調整／社会
福祉士または精神保健福祉士の資
格を有し、スクールソーシャルワー
カーの実務経験が５年以上の方／
PC

週５日（月～金曜）午前9
時〜午後5時／月額30
万200円／賞／交／社
／共

書類審査、
作文
面接：�
1月27日（月）

▶申込・問：１月20日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、希望職種を明記）、作文「他
職種や他機関との連携の窓口として、チーフスクールソーシャルワーカーとして意識して取り組
むべきこと」（A4用紙800字以内）、資格証の写しを郵送または直接教育支援センター☎60-
1899（〒180-0001吉祥寺北町4-11-37）へ

帰国外国人 
教育相談員
①日本語指導
担当
１名
②英語担当 
１名
③中国語担当 
１名

帰国、外国籍児童生徒の教育相談
業務、①日本語指導に関する事務
（指導者の選定・派遣、指導予定表
作成、学校への指導成果報告など）
／①（ア）〜（オ）のいずれかに該当す
る方（ア）大学で日本語教育科目を
専攻または副専攻（イ）日本語教師
養成講座420時間修了（ウ）日本語
教育能力検定合格（エ）日本語教員
試験合格（オ）登録日本語教員／②
英語で相談対応のできる方／③中
国語で相談対応のできる方／PC

週3日（水曜と月・火・木・
金曜のうち2日）午前10
時〜午後5時／帰国・外
国人教育相談室（吉祥
寺北町5-11-41）／月額
14万4400円／賞／交

書類審査、
作文
面接：�
1月29日（水）

▶申込・問：1月15日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、希望職種を明記）、作文「帰
国生や外国籍の子どもおよび保護者に対する学習支援や相談支援に関わる上で大切だと思う
こと」（A4用紙800字以内）、資格証の写しを郵送または直接教育支援センター☎60-1899

（〒180-0001吉祥寺北町4-11-37）へ

スポーツ

市の会計年度任用職員の募集

特に記載のないものは令和7年4
月1日～8年3月31日まで／条件付
採用期間あり・勤務成績が良好な
場合、再度任用される可能性あり

／災害時に所属課の災害活動（所
掌事務）に従事させる場合あり／
面接の詳細は事前に通知（届かな
い場合要連絡）、提出書類の返却不
可、結果は合否にかかわらず通知
／地方公務員法第16条に規定する
欠格条項に該当する方は受験でき
ません／そのほか詳細は面接時に
案内

手
当
な
ど

賞賞与あり／交交通費あり（上限あり）／社社会保険・雇用保険加入あり／共共済会（互助会）
加入あり／PCパソコン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免普通自動車免許所持者

手
当
な
ど

賞賞与あり／交交通費あり（上限あり）／社社会保険・雇用保険加入あり／PCパソコン（ワー
ド、エクセル）操作のできる方／普免普通自動車免許所持者

関係団体の職員などの募集

特に記載のないものは令和7年4
月1日～8年3月31日まで／試用
期間なし。更新の可能性あり／面

接の詳細は事前に通知（届かない
場合要連絡）、提出書類の返却不
可、結果は合否にかかわらず通知
／そのほか詳細は面接時に案内

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

健
康
づ
く
り
事
業
団

一般事務
臨時職員
若干名

各種健（検）診受付などの窓
口・電話対応、事務補助業
務など／PC

2月1日～8年1月31日／
週5日（月～金曜）午前8時
30分～午後4時、休日勤務
の場合あり／時給1170円
／交／社

書類審査
面接
※�面接日時は後日
連絡

▶申込・問：1月10日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、面接可能曜日・時間を明記）
を郵送または直接健康づくり事業団☎51-2828（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10保健セン
ター2階）へ

▶日時：2月28日（金）午前6時45
分東京駅集合～3月2日（日）午後7
時ごろ解散、2泊3日（月のホテル
泊）▶対象：市内在住・在勤・在学
の18歳以上の方、20名（初参加者
優先し、超えた場合抽選）▶費用：
4万8000円▶申込・問：1月20日
（必着）までに二次元コード、指定
の応募用紙（多文化共生・交流課、
各市政センター・図書館・コミセン
で配布）を郵送また
は直接〒180-8777
多文化共生・交流課
☎60-1806へ。

はじめようジョギング

初心者向けランニング体験教室。
シューズの試し履きあり。
▶日時：2月2日（日）午前9時～
10時30分▶場所：オッシュマン
ズ吉祥寺店、井の頭恩賜公園周辺
▶対象：15歳以上の方（妊婦・中
学生を除く）、10名（超えた場合
抽選）▶講師：内山雅博（走運動
研究所代表）▶費用：900円▶申
込・問：１月14日（必着）までに同
館HPまたはハガキ（申込要領参照
し、性別、年齢、生年月日、市内在
勤・在学者は勤務先・学校名を明
記）で総合体育館☎56-2200へ。
当落一緒は家族の
み可（それぞれの氏
名で要申込）。詳細
は同館HP参照。

市民スポーツ大会　
スキーフェスティバル

2日目…スキーコンテスト、３日
目…ゲレンデ巡りまたはポール
レッスン。
▶日時：2月14日（金）午後7時30
分市役所・7時45分三鷹駅出発～
16日（日）午後8時ごろ解散▶場

所：菅平高原スキー場（長野県上
田市）、ホテル第一館泊▶対象：市
内在住・在勤・在学の小学生以上の
方（小学生は保護者同伴）、40名
（申込順）。最少催行15名▶費用：
２万8000円（家族参加割引など
あり）、小学生1万5000円（出発の
１週間前からキャンセル料。リフ
ト代、昼食代、用具レンタル代は各
自負担）▶そのほか：現地参加・各
日参加も可。詳細はスポーツ協会
HP参照▶申込：1月12日～31日
（15日除く）に申込票（同協会で配
布）を直接スポーツ
協会☎55-4119へ▶
問：スキー連盟・村上
☎090-9147-2730

武蔵野中央公園スポーツ広場使
用中止日のご案内（２月）

大会使用および整備予定のため受
け付けできません。
▶日時：1日・8日（土）・17日（月）
～22日（土）午前9時～午後5時、
15日（土）・23日（日・祝）午後1時
～5時▶問：総合体育館☎56-
2200

1 月の市民スポーツデー

校庭・体育館を一般開放します。
▶日時：1月19日（日）午後1時30
分～4時30分▶場所：第二・第四・
第五・大野田・境南・本宿・井之頭
小▶費用：無料▶持ち物：水筒、
タオル、体育館履き▶特別イベン
ト：境南小「モルック体験（雨天時
はボッチャ）」（午後2時〜3時30
分）、本宿小「ボッチャ体験」（午後
2時から）開催▶申込：不要▶問：
生涯学習スポーツ課☎60-1903

場所 休場期間

温水プール 1月15日（水）～31日（金）、�
2月17日（月）～20日（木）

総合体育館、緑町スポーツ広場、ストリートスポーツ広場、
軟式野球場、庭球場、武蔵野中央公園スポーツ広場 1月27日（月）～31日（金）

スポーツ施設臨時休場のお知らせ

工事および設備点検のため休場します▶問：総合体育館☎56-2200

若い世代の投票立会人を募集し
ます

若い世代の選挙に対する理解と
関心を高めるために、選挙の投票
立会人を募集します▶申込・問：
ハガキ・ファクス・Eメール（申込
要領参照）で〒180-8777選挙
管理委員会事務局☎60-1893、
FAX51-9259、ofc-senkan@
city.musashino.lg.jpへ。

募集対象 市内在住で18～29歳の選挙
権を有する方

予定選挙 令和７年都議会議員選挙、�
参議院議員選挙

従事時間 午前6時30分～午後8時30分

立会場所 原則として市内23投票所の
うち自分が投票する投票所

報酬 市の条例による日額支給

有効期間
市外への転出または本人から
の辞退の申し出がない限り
30歳に達するまで

風情漂う湊町で旬の味覚と歴史を楽し
む旅 山形県酒田市への市民交流ツアー

友好都市・酒田市を訪れ、酒田舞�
娘鑑賞や「傘福」制作体験などをし
ます。

旧市民カードが使用できるのは令和 7年 3
月 31日までです（プリペイド機能を含む）。
チャージ残額の現金精算はできません。
詳細は総合体育館HP参照▶問：総合体育館☎ 56-2200

総合体育館・温水プールの
券売機・市民カードが新しくなりました券売機・市民カードが新しくなりました
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●申込先の市内施設の住所は、5頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

1月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制。相談日時・方式（対面・電話）は変更になる場合あり。

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談（市政に対する意見など）月〜金曜 9時〜17時
市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829
相談は2週間前から予約開始。
人権・行政相談の予約は前日
まで。年金・社会保険・労務相
談は、当日直接市役所１階ロ
ビーへ。

法律相談� 予 月･水･金曜 10時〜15時50分
人権相談� 予 9日（木）

13時～15時40分
行政相談� 予 9日（木）
交通事故相談� 予 9日・16日（木）13時〜15時20分
税務相談� 予 水曜 13時30分〜16時20分
年金・社会保険・労務相談�予 20日（月） 13時30分〜16時30分

く
ら
し

消費生活相談� 予 月〜金曜 9時〜16時 消費生活センター☎21-2971
福祉総合相談

月〜金曜 8時30分〜17時 生活福祉課☎60-1254
生活困窮に関する相談
住まいのなんでも相談室

（空き家・耐震化・不動産・マンション）�予 木曜 9時〜12時
13時〜16時 住宅対策課 ☎60-1976

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談� 予

8日（水）
10時〜12時
13時〜15時

高齢者総合センター仮設施設
高齢者支援課
☎60-184616日（木） 市役所

22日（水） 桜堤ケアハウス
権利擁護に係る総合相談�予 月～金曜 9時～17時 福祉公社権利擁護センター

☎66-2987（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 13時～16時

子
ど
も

教育相談� 予 月〜金曜 9時〜17時 教育支援センター☎60-1899
☎60-1922（相談専用）

帰国・外国人教育相談�予 月〜金曜 10時〜17時 帰国・外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問 月〜金曜 8時30分〜17時 子ども家庭支援センター
☎55-9002 0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜22時

発達に関する相談� 予 月〜金曜 9時〜17時 ハビット☎55-8510
若者サポート相談 月・火・水・金・土曜 10時〜18時 協同ネット☎24-6491
ひとり親家庭相談 月〜金曜 9時〜17時 ひとり親支援担当☎60-1850
妊娠や出産に関する相談
（マタニティ安心コール）月〜金曜 9時〜17時 保健センター 健康課

☎51-0703

子どもの権利に関する相談 月・火・水・金 13時〜17時
子どもの権利擁護センター
☎0120-634-331（子ども専用）
☎60-1951

相 談 名 日 時 相談場所 問

女
性
女性総合相談� 予

第1土曜 13時～15時50分

男女平等推進センター
☎37-3410

第2金曜 18時～19時50分
第3月曜 14時～15時50分
第4火曜 9時～11時50分

女性法律相談� 予 第1土曜 9時30分～12時

外
国
人
外
がいこ く じ ん

国人相
そう だ ん

談
English・ 
日本語・中文 火

か

〜土
ど

曜
よ う

9時
じ

〜17時
じ

国
こくさいこうりゅうきょうかい

際交流協会☎56-2922
♣お問

と

い合
あ

わせください♣
　　　ヒンディ　・　　タミル　　･　　ドイツ　　・　　　　　　ロシア　　　　　・ノルウェー・　　スペイン　　・　　　タイ

外
が い こ く じ ん

国人・法
ほ う り つ

律・心
し ん

理
り

相
そ う だ ん

談�予 第
だ い

4土
ど

曜
よ う

13時
じ

〜16時
じ

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 21日（火） 10時〜16時
市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829

住宅改造相談 月〜金曜 9時〜17時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 29日（水） 13時〜16時 保健セン
ター

障害者福祉課
☎60-1847

健
康

健康なんでも相談 月〜金曜 8時30分〜17時 保健セン
ター

健康課
☎51-7006健康相談 来所� 予 23日（木） 13時15分〜14時30分

歯科相談 随時 随時 市歯科医師会☎49-8881
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

こ
こ
ろ
の
健
康

ひきこもり相談 月・火・水・金・土曜 10時〜18時 協同ネット☎24-6491

こころの
健康相談

来所� 予 木曜 13時〜16時
市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 火・木曜

第2・4土曜
10時〜12時
13時〜16時

精神保健福祉相談
（こころの健康相談） 月〜金曜 9時〜17時 多摩府中保健所

☎042-362-2334

そ
の
ほ
か

ボランティア相談 火〜土曜 9時〜17時 ボランティアセンター武蔵野
☎23-1170

創業相談� 水曜、第2・4月曜ほか 10時～16時ほか
産業振興課☎60-1832出店相談 第1・3月曜 13時～16時

事業承継相談 第1火曜 13時30分～16時30分
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜17時 商工会議所☎22-3631
にじいろ相談
（性自認・
性的指向）

来所 予・
電話 第2水曜 17時30分〜20時30分

男女平等推進センター
☎38-5187（電話相談専用）
☎37-3410（面談予約）

講座・講習

認知症サポーター養成講座

認知症の基本的な知識、市の現状
など。受講者にはサポーターの証し
であるサポーターカードを進呈。
▶日時：1月29日（水）午後2時～3
時30分▶場所：商工会館市民会議
室▶対象：市内在住・在勤・在学の
方、30名程度▶講師：ゆとりえ在
宅介護・地域包括支援
センター職員▶費用：
無料▶申込・問：高齢
者支援課☎60-1846

市認定ヘルパー養成研修

高齢者宅で家事援助（身体介護な
し）を行う認定ヘルパーの養成研
修を開催します。
▶日時：①講義…2月18日（火）～
20日（木）午前9時30分～午後4時
30分②実習…2月21日（金）午後
1時30分～3時▶場所：①高齢者
総合センター（仮設）②関前スペー
ス（関前4-11-23）▶対象：市内ま
たは近隣在住で修了・認定後に指
定の事業所に所属し、市認定ヘル
パーとして週1回以上活動できる
方、16名（申込順）▶費用：無料▶
そのほか：一時保育助成制度あり。
介護の有資格者には研修の一部を
免除（問い合わせは高齢者支援課
☎60-1846へ）。詳細はチラシ（高
齢者支援課、地域包括ケア人材育
成センター、市内在宅介護・地域包
括支援センターで配布）参照▶申

込・問：2月6日午後5時（必着）ま
でに申込フォームか
ら地域包括ケア人材
育成センター☎20-
3741へ。

講座「幸せに生きるための性の
学び〜思春期と家族〜」

講師著書
「おうち性教育はじめます　思春期と家族編」

フクチマミ・村瀬幸浩著

子どもが性について学びとれる環
境を作り「育む」ために周囲の大人
が思春期の性について学ぶ。
▶日時：2月9日（日）午後2時～4
時▶場所：市民会館集会室▶対
象：市内在住・在勤・在学の方、50
名（申込順）▶講師：村瀬幸浩（元
一橋・津田塾大学非常勤講師）▶費
用：無料▶申込・問：1月4日から
申込フォームまたは電話で男女平
等推進センター☎
37-3410、danjo@
city.musashino.
lg.jpへ。

みんながわかる　みんなにやさしい
ユニバーサルデザイン実践編

色使いや文字の形などを工夫し、
誰にでも分かりやすい広報の作り
方やデザインについて学ぶ。
▶日時：2月9日（日）午後3時～5
時▶場所：武蔵野プレイスフォー
ラム▶定員：40名（申込順）▶
講師：小粥将直（D&Pメディア
代表取締役）▶費用：1000円▶
申込・問：1月5日から同館HP申
込要領参照の上、Eメール、電話
または直接武蔵野プレイス市民
活動支援担当☎30-
1903、gr-shikatu@
musashino.or.jp
へ。

老壮シニア講座 1月
「新春ピアノトリオコンサート」

～第一部 3種の楽器による演奏、
第二部 ご一緒に歌いましょう～
▶日時：1月22日（水）午後1時30
分～3時30分（開場1時）▶場所：
公会堂ホール▶定員：330名（先
着順）▶講師：白井麻友（バイオ
リン）、新村尚子（クラリネット）、
高田幸恵（ピアノ）▶費用：無料
▶申込：不要▶問：武蔵野プレイ
ス生涯学習支援係☎
30-1901、老壮連合
会・鈴村☎090-7301-
1989

ひきこもりサポート事業
「それいゆ」家族セミナー　
10代・20代の事例報告＆懇談会。
▶日時：1月18日（土）午後2時～
4時▶場所：商工会館市民会議室
▶対象：15～29歳で不登校・ひ
きこもりなどの悩みをもつ方の家
族など、30名（申込順）▶費用：無
料▶主催：武蔵野市▶そのほか：
30代・40代以上の方の家族向け
は2月に実施予定▶
申込・問：文化学習
協同ネットワーク☎
24-6491

専門職に聞こう！成年後見制度

制度・事例の紹介を交えたパネル
ディスカッションと、専門職との
個別相談。
▶日時：1月25日（土）午後1時30
分～3時30分▶場所：商工会館市
民会議室▶対象：市内在住・在勤
の方（個別相談は8組）▶講師：久
保田聡（弁護士）、照井弘行（司法書
士）、野村本明（社会福祉士）、松丘
晃（行政書士）、司会…後藤明宏（こ
だまネット理事長）▶費用：無料
▶申込・問：1月17日までに申込
フォームまたは電話 
（個別相談は電話申込 
のみ）で地域支援課
☎60-1941へ。
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