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予算現額 支出済額（支出率）

376億
5379万円140億7857万円（37.4％）
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36億4790万円（23.8％）
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６年度の一般会計予算は、当初815億2300万円でしたが、５年度からの繰越予算と６年度の補正予算により、予算現額は842億3151万円
（前年度同期比104億2353万円、14.1％の増）となりました。歳入の収入済額は、378億9880万円（前年度同期比10億3949万円、2.7％の

減）で、予算現額に対する収入率は45.0％です。このうち、市の主要な財源である市税収入は、259億2317万円（前年度同期比1億5941万円、0.6％の増）で、予算現額に
対する収入率は58.2％です。歳出の支出済額は276億198万円（前年度同期比10億9018万円、4.1％の増）で、予算現額に対する支出率は32.8％となっています。歳入、
歳出（目的別）の執行状況内訳は下図のとおりです。

一般会計では、これまでに３回の補正を行いました。
主な補正予算の内容は下記のとおりです。

財政状況財政状況のあらましのあらまし
令和６年度上半期

一般会計の執行状況

■歳入の状況

■歳出の状況

国庫支出金

都支出金

使用料及び
手 数 料

繰入金

市 債

市 税

その他 予算現額 収入済額（収入率）
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259億2317万円（58.2％）
445億
2996万円

118億2981万円
28億3481万円（24.0％）

93億8516万円
13億8839万円（14.8％）
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0円（0.0％）

32億円
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69億4781万円(76.2%)
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144億
2999万円50億673万円（34.7％）

48億6361万円（33.7％）

44億7378万円
11億1414万円（24.9％）
13億4700万円（30.1％）

130億8704万円
55億3506万円（42.3％）
53億1016万円（40.6%）

予算現額
842億3151万円

収入済額
378億9880万円
　　　 （45.0%）

予算現額
842億3151万円

支出済額
276億198万円
　　　 （32.8%）

主な補正内容 金額
低所得者支援及び定額減税補足給
付金事業 7億4281万円

障害者支援施設に係る土地購入費 4億5000万円
市立小中学校給食費補助金 4億3115万円
中学校改築事業 （第五中学校改築
工事費） 1億5549万円

新型コロナウイルスワクチン接種
事業（任意接種に係る助成） 1億5091万円

予防接種事業（小児インフルエン
ザワクチン任意接種に係る助成） 3134万円

情報教育指導（学習者用コンピュ
ーター端末購入費用等） 2596万円

駅前周辺清掃事業（吉祥寺イース
ト喫煙トレーラーハウス設置費
用）

1652万円

主な補正内容 金額
市民農園の管理運営（境南市民
農園関係費用） 1207万円

防犯設備の整備に対する補助金 952万円
公会堂の管理運営（公会堂改修
等工事に係る実施設計） 870万円

第六期長期計画・第二次調整計
画策定 856万円

感染症予防対策事業(二酸化炭
素濃度測定器購入費等) 780万円

おくやみサポートサービス事業 635万円
放課後等デイサービス等開設準
備補助金 500万円

職員管理・給与事務（人事給与シ
ステム・給与クラウドサービス改
修）

469万円

６年度の特別会計の執行状況は下図のとおりです。支出済額が収
入済額を超えている会計について、不足分は一般会計の運用資金
を充てています。

建設事業などの財源として資金を借り入れ、公債費
として返済しています。借入予定および返済の状況、
借入残高は次のとおりです。

借入残高
（年度当初）

上半期の
返済元金 上半期借入額 上期末現在高 令和 6年度

新規借入予定額
一般
会計 99億7899万円 4億2705万円 0円 95億5195万円 32億円

水道事業
会計 23億4306万円 1億3859万円 0円 22億  447万円 3億2727万円

下水道事
業会計 77億  854万円 1億7647万円 0円 75億3207万円 3億5980万円

土地開発
公社 73億2725万円 0円 4億6090万円 77億8815万円 4億6090万円

年度間の財源調整、公共施設や学校施設、公園整備
などのために、目的別に基金を設置し、毎年積立を
行っています。基金の状況は次のとおりです。

基金名（目的） 基金残高
財政調整基金（財源が不足した場合のための基金） 70億  948万円
公共施設整備基金（公共施設の建設や大規模改修のための基金） 201億5881万円
学校施設整備基金（学校の建設や大規模改修のための基金） 205億4679万円
吉祥寺まちづくり基金（吉祥寺圏の整備に必要な資金のための基金） 46億9294万円
公園緑化基金（公園用地の確保や緑化推進のための基金） 56億3570万円
介護給付費等準備基金（介護保険給付費のための基金） 12億9094万円
その他 12億7552万円

合　計 606億1018万円

■下水道事業会計

収　入 支　出
区分 予算現額 執行額 執行率

(%) 区分 予算現額 執行額 執行率
(%)

下水道事業収益 29億  393万円 12億7472万円 43.9 下水道事業費 28億3152万円 7億2472万円 25.6
営業収益 23億3734万円 12億6989万円 54.3　　　　　　　　　　 営業費用 26億4510万円 6億7386万円 25.5
営業外収益 5億6659万円 483万円 0.9 営業外費用 1億8442万円 5086万円 27.6
特別利益 0万円 0円 0.0 特別損失 0万円 0円 0.0 

予備費 200万円 0円 0.0 

収益的収入および支出

収　入 支　出
区分 予算現額 執行額 執行率

(%) 区分 予算現額 執行額 執行率
(%)

資本的収入 6億5174万円 2406万円 3.7  資本的支出 10億6199万円 4億8305万円 45.5
企業債 3億5980万円 0円 0.0 建設改良費 6億9824万円 3億  657万円 43.9
出資金 2406万円 2406万円 100.0 固定資産購入費 292万円 0円 0.0
補助金 1億1281万円 0円 0.0 企業債償還金 3億5983万円 1億7648万円 49.0 
負担金等 1億5507万円 0円 0.0 予備費 100万円 0円 0.0 
固定資産売却代金 0万円 0円 0.0  

資本的収入および支出

■水道事業会計
収益的収入および支出

収　入 支　出
区分 予算現額 執行額 執行率

(%) 区分 予算現額 執行額 執行率
(%)

水道事業収益 38億4629万円 16億7976万円 43.7  水道事業費 37億9597万円 13億8444万円 36.5
営業収益 37億6372万円 16億7911万円 44.6 営業費用 37億1054万円 13億6440万円 36.8
営業外収益 8257万円 65万円 0.8 営業外費用 8443万円 2004万円 23.7
特別利益 0万円 0円 0.0 特別損失 0万円 0円 0.0 

予備費 100万円 0円 0.0 
資本的収入および支出

収　入 支　出
区分 予算現額 執行額 執行率

(%) 区分 予算現額 執行額 執行率
(%)

資本的収入 3億8228万円 0円 0.0 資本的支出 10億1766万円 1億8362万円 18.0
企業債 3億2727万円 0円 0.0 建設改良費 7億3794万円 4502万円 6.1  
固定資産売却代金 0万円 0円 0.0 企業債償還金 2億7872万円 1億3859万円 49.7 
負担金 5500万円 0円 0.0 予備費 100万円 0円 0.0 

水道事業および下水道事業は、地方公営企業法
により独立採算制が定められ、一般会計とは別
に運営しています。
※「0万円」とあるのは、1万円未満の金額があるものです

�市税の市民１人当たりの負担額
予算現額 収入済額（収入率）

市民税 14万 291円 7万  811円（50.5％）
固定資産税 12万8732円 8万4126円（65.3％）
都市計画税 2万 727円 1万3166円（63.5％）

予算現額 収入済額（収入率）
市たばこ税 5805円 2480円（42.7％）
事業所税 4261円 3802円（89.2％）
軽自動車税 419円 396円（94.6％）

　市の財政状況について、地方自治法および市条例に基づき毎年２回の
公表をしています。今回は令和６年度上半期の執行状況や市の財産、借入
金の状況などをお知らせします▶問：財政課☎60-1803

※下水道事業基金については、６年３月で廃止

借入金の状況

基金の状況

市の所有する財産は
次のとおりです。

不
動
産

土地 61万6090㎡

建物 33万5333㎡

有
価
証
券

株券(※) 32億2139万円

出資証券 5万円
市有財産
の状況

特別会計の
執行状況

水道事業会計および
下水道事業会計の執行状況

(※) 上場株式については前年度末時価総額を掲載しています

補正予算の状況

※ 数値は６年９月30日時点のものであり、金額は原則として各項目で四捨五入
しているため、合計値が一致しない場合があります
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

子ども

子育て中の方が気軽に利用でき
る催しを行っています▶定員：
記載のあるものは申込順▶費
用：無料▶問： 詳細は主催者（各
施設）にお問い合わせください。
「すくすくナビ」参照。

●東保育園� ☎21-2495　
　�▶日時：12月12日（木）午前10時
30分～11時15分 プ  あ　
●吉祥寺きらめき保育園� ☎26-7723　
　�▶日時：12月18日（水）午後3時～3
時45分プ  あ　

保育園
　　プレママのひろば・
　　��あかちゃんのひろば
▶申込：12月 2日から各保育園へ（平
日午前10時～午後4時）。定員のある園
もあります。
プ�プレママ▶対象：妊娠5カ月以上の
健康な方▶内容：妊婦同士、保育士
や看護師と一緒に交流します

あ��あかちゃん▶対象：0～1歳3カ月
と親▶内容：あかちゃんと親同士
で交流します。保育士に相談もでき
ます

●千川保育園� ☎51-8478　
　�▶日時：12月17日（火）午後1時30
分～2時15分▶定員：5組プ  あ

●桜堤保育園� ☎52-4671　
　�▶日時：12月18日（水）午前10時～
11時▶場所：桜堤児童館プ  あ　
●グローバルキッズ武蔵境園
� ☎51-2242　
　���▶日時：12月17日（火）午前10時
　プ  あ
●このえ武蔵境保育園� ☎27-8550　
　�▶日時：12月9日（月）午前9時30分
～10時プ 、プレパパ

　　保育園であそぼう

▶対象：記載のないものは未就学児と
保護者▶費用：記載のないものは無料
▶申込：電話で各園へ（平日午前10時
～午後4時）
●南保育園� ☎48-1501　
　�園庭開放▶日時：平日午前10時～
午後3時30分　
●東保育園� ☎21-2495　
　�お庭で一緒に遊ぼう▶日時：12月
17日（火）午前10時30分～11時20
分　
●吉祥寺きらめき保育園� ☎26-7723　
　�子育て講座（救急法）▶日時：12月5
日（木）午後3時～3時40分　
●武蔵野赤十字保育園� ☎52-3298　
　�体験保育▶日時：12月6日（金）・11

子育て支援施設
▶対象：市内在住の方。3歳児対象
事業は令和6年4月2日以降に4歳に
なった子も対象▶内容：詳細は各
施設HP参照▶託児：記載のあるも
の以外なし▶申込：記載のないもの
は①12月3日②1日午前9時から電
話または直接各施設へ

① 0123吉祥寺
吉祥寺東町2-29-12　　　

  ☎ 20-3210
休館：日・月曜、祝日　　　　

●年齢別ひろば　
　�▶日時：各年齢別の日時、内容、託児
はHP参照▶対象：0～3歳児と保護
者▶申込：不要　
●むさしの�のびのびプロジェクト
　「遊ぼうDAY」　
　�▶日時：12月5日（木）午前10時～
11時▶対象：0歳～未就学児と保護
者▶内容：ひろばに行きにくいとた
めらっている方、お子さんとのびの
び遊びましょう▶申込：不要　
●�武蔵野ジュニア・ジャズ・アンサンブ
ルによるコンサート　
　�▶日時：12月7日（土）午後3時～3
時40分▶対象：0歳～未就学児と家
族、地域の方▶申込：不要

日（水）①午前9時15分～10時10分
②9時15分～10時20分▶対象：①
1歳児②2歳児　
●吉祥寺保育園� ☎51-5206　
　�ベビーマッサージ▶日時：12月19
日（木）午前10時～10時45分▶対
象：プレママ、1歳3カ月までと親
●千川保育園� ☎51-8478　
　�お庭で遊ぼう▶日時：平日午後1時
～3時30分
●ふじの実保育園� ☎55-2525　
　�クリスマスカード作りと園庭で遊ぼ
う▶日時：12月14日（土）午前10時
～10時50分
●精華第二保育園� ☎38-7352　
　�お楽しみ会▶日時：12月20日（金）
午前10時10分～10時40分▶対
象：2歳～未就学児と親
●境保育園� ☎53-1783　
　�一緒に遊びましょう（親子でリズム）
▶日時：12月10日（火）午前10時～
11時▶対象：1・2歳児と親
●境南保育園� ☎32-2443　
　�お庭であそびましょう▶日時：平
日午前9時30分～午後3時30分▶対
象：未就園児と親　
●桜堤保育園� ☎52-4671　
　�お庭で遊びましょう▶日時：毎週木
曜午前10時～正午（予約不要）▶対
象：市内在住の未就学児と保護者　
●グローバルキッズ武蔵境園
� ☎51-2242　

認可外保育施設入所児童の保護
者に保育助成金を支給
令和6年9月～12月分。
▶交付額：月額上限6万7000円
（所得制限あり。詳細は市HP参照）
▶対象：東京都認証保育所または
企業主導型保育事業を利用してい
る保護者で①～④すべてに該当す
る方①就労、疾病などの理由によ
り保育が必要②助成を受ける月の
初日に保護者が市内に居住③月
120時間以上の月極利用契約を締
結（一時保育は対象外）④保育料
を滞りなく納付▶そのほか：市外
の企業主導型保育事業を利用して
いる・申請時に利用施設を退園し
ている方は、要問い合わせ。詳細
は市HP参照▶申込・問：令和7年
1月6日までに子ども育成課☎60-
1843へ。

ベビーサロン

助産師などによる育児相談、体重
測定。
▶日時：①令和7年1月10日（金）②
17日（金）午後1時30分～2時で受
付▶場所：①保健センター②0123
吉祥寺▶対象：市内在住の1カ月児
健診終了後～1歳未満と親▶費用：
無料▶持ち物：母子健康手帳、バス
タオル、おむつ、②は
共通利用カード▶申
込：不要▶問：健康
課☎51-0700

ごっくん教室（離乳初期）

離乳食・生活リズムの話。2グルー

プ制。離乳食サンプルあり。
▶日時：令和7年1月16日（木）グ
ループA…午前9時30分～10時
15分、グループB…午前11時～
11時45分▶場所：保健センター
▶対象：令和6年7月～9月生まれ
と親（第1子優先）、32組（申込順）
▶費用：無料▶持ち物：母子健康
手帳、筆記用具▶申
込・問：1月6日まで
に電子申請で健康課
☎51-0700へ。

むし歯予防教室

むし歯予防などの話、歯科健診。
▶日時：令和7年1月27日（月）午
前9時30分～11時30分▶場所：
保健センター▶対象：同センター
で1歳6カ月児健康診査（保育相談・
歯科健診）を受診した後～2歳6カ
月と親、8組（申込順）▶費用：無料
▶持ち物：母子健康手帳、歯ブラ
シなど▶そのほか：既に同教室を
受けた兄姉のいる子は定期的な歯
科健診を予約可▶申
込・問：1月20日まで
に電子申請で健康課
☎51-0700へ。

ふたご・みつごのつどい

オンライン参加可。
▶日時：12月19日（木）午前10時～
11時30分▶場所：市役所和室▶対
象：多胎育児をしている家族、プレ
ママ、先輩ママ▶費
用：無料▶持ち物：0
歳児はバスタオル▶
申込：不要▶問：子
ども子育て支援課☎
60-1239

むさしの自然観察園
クリスマス・スワッグ作り

枝に木の実などを飾って作ります。
▶日時：12月14日（土）午前10時
～11時30分▶場所：同園（吉祥
寺北町3-12）▶対象：小学3年生
以上（大人も可）、8名▶主催：武
蔵野市▶申込：二次
元コードから▶問：
むさしの自然観察園
☎55-7109

武蔵野市の土の中の生きものたち
をしらべよう！（ミニ講義と観察）

▶日時：12月15日（日）午後1時
30分～3時▶場所：むさしの市民
公園（緑町2-2）（悪天時はむさし
のエコreゾート）▶対象：小学1
～4年生と親、10組（申込順）▶講
師：寺田昂平（［株］地域環境計画）
▶持ち物：汚れてもよい服装（長
袖・長ズボン）、飲み物▶そのほ
か：むさしのエコポイント付与対
象イベント▶申込：12月11日正
午までに二次元コー
ドから▶問：環境政
策課☎60-1841

子育て支援講座
「からだを育てる感覚遊び」
からだを育てるために家庭ででき
る遊びのヒント。
▶日時：12月18日（水）午前9時30
分～11時30分▶場所：①市役所
802会議室②オンデマンド配信（2月
上旬予定）▶対象：市内在住・在勤・
在学で未就学または小学校低学年
の子を持つ保護者、①50名（超えた
場合抽選）▶講師：新井有里（ハビッ
ト作業療法士）▶費用：無料▶託児：
3カ月～未就学児、10名（超えた場
合抽選）▶申込・問：12月10日（必着）

までに市HPまたは往復ハガキ（申込
要領参照し、①②の希望、託児希望
は子の氏名・生年月日・性別も明記）
で教育支援センター
（〒180-0001吉祥寺
北町4-11-37）☎60-
1899へ。

土曜学校「読む・聴く・伝える
ことば探検隊」

ことばで表現することの楽しさや人
に聴かせる喜びを体験。
▶日時：令和7年1月25日、2月8日・
15日午後2時～4時▶場所：武蔵
野プレイスフォーラム▶対象：市内
在住・在学の小学4年～中学3年
生、14名（超えた場合抽選）▶講師：
島崎真弓（俳優）、石井真（声優）、山
下しづ香（むさしのFMラジオパーソ
ナリティ）▶費用：無料▶申込：12
月24日までに同館HPまたは直接同
館生涯学習支援係へ
▶問：武蔵野プレイス
☎30-1901。当落確
認可（1月10日から）。

クリーンセンター「冬休み子ど
もワークショップ」
廃材工作、妖
怪探しゲーム
など。
▶日時：12月
14 日（土）・15
日（日）午前10
時～午後4時（最終受付3時30分）
▶場所：クリーンセンター▶対象：
小学生以下（未就学児は保護者同
伴）▶費用：無料▶申込：不要▶問：
むさしのEサービス☎
38‐5541、ごみ総合
対策課☎54-1221。
詳細はHP参照。

　 クリスマスおやつ作り▶日時：12
月19日（木）午前10時　
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●申込先の市内施設の住所は、3 頁、11 頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
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●�食事講座「調味料や食材のすすめ方
について」　
　�▶日時：12月13日（金）午後2時30

分～3時30分▶対象：0～3歳児の
保護者▶講師：子ども協会立保育園
栄養士▶申込：不要
●保健講座「家庭の看護」　
　�▶日時：12月19日（木）午後3時～3

時30分▶対象：0～3歳児の保護者
▶内容：家庭での病気やけがへの対
応▶講師：子ども協会立保育園看護
師▶申込：不要

② 0123 はらっぱ
八幡町 1-3-24
  ☎ 56-3210

休館：金・土曜、祝日　　　　

●0歳ひろば
　｢赤ちゃんと一緒に遊びにきてね」　
　�▶日時：第1・3月曜午前10時30分

～11時、第2・4月曜午後2時30分～
3時▶対象：0歳と保護者▶託児：
兄姉応相談（同室可）▶そのほか：妊
婦とパートナーも参加可▶申込：不
要
●�1歳ひろば「季節のあそびを楽しも
う～クリスマス～」　
　�▶日時：12月12日（木）午前10時・

10時45分（各30分、同内容）▶対象：
1歳と保護者、各8組▶託児：きょう
だい応相談

●�ちびっこランド・オー　
　�▶日時：12月6日（金）午前10時30

分～11時30分▶対象：プレママ・1
歳未満と保護者▶内容：歌や手遊び、
お話ししましょう▶申込：不要

桜堤児童館
未就学児は保護者同伴▶対象：記載
のないものは市内在住の未就学児と
保護者▶そのほか：詳細は市HP、じ
どうかんだより参照▶申
込・問：電子申請で同館☎
53-2206（月～土曜午前9
時30分～午後4時30分）へ。

●2歳・3歳ひろば
　「クリスマスを楽しもう」　
　�▶日時：12月11日（水）午前10時

30分～11時▶対象：2・3歳児と保
護者、8組▶託児：きょうだい応相
談（同室可）　
●�むさしの�のびのびプロジェクト
　「座談会」　
　�▶日時：令和7年1月28日・2月18

日（火）午前10時～11時30分▶対
象：子どもの育ちに不安のある0歳
～未就学児の保護者▶協力：ペアレ
ントメンター▶託児：5カ月以上（1
週間前までに）▶申込：不要

自由来所、開催時間内出入り自由▶時
間：午前10時～11時30分（市民会館は
10時30分～午後0時30分）。中止は前
日（土・日曜、祝日の場合は、その前の平
日）までにすくすくナビなどでお知らせ 

コミセン　親子ひろば

●�ゆう・遊・グーの日～おたのしみ会～　
　�▶日時：12月12日（木）午前10時

30分～11時▶内容：みんなで楽し
むコンサート▶出演：まっとうさん
ほか
●�ちびっこランド・ワン　
　�▶日時：12月13日（金）午前10時

30分～11時30分▶対象：1歳と保
護者▶内容：身体を動かして遊びま
しょう▶申込：不要
●�ちびっこランド・リトミック　
　�▶日時：12月19日（木）午前10時

30分～11時30分▶対象：ひとり歩
きのできる1歳6カ月～未就学児と
保護者、15組（先着順）▶講師：安藤
朋子▶申込：不要
●�武蔵野なかまほいく＠桜堤児童館　
　�▶日時：令和７年2月7日～28日の

金曜午前10時～11時45分（全4回）
▶対象：0～3歳児と保護者、12組
▶内容：子どもの預け合い▶活動
費：400円（子ども2人以上の参加
は200円追加）

親と子の教室「2～ 3歳児パパ
ママのためのお片付け講座」

子どもは集団生活の体験、大人は
子育てしやすい環境作りを学ぶ。
▶日時：令和７年1月14日～2月
4日・18日・25日の火曜午前9時
30分～11時30分▶場所：市民会

館▶対象：市内在住で開催初日
に2・3歳の未就園児と親（全6回出
席できる方）、16組（初参加者優先
し、超えた場合抽選）▶講師：梶木
あきこ（整理収納アドバイザー）▶
費用：無料▶そのほか：持ち物な
ど詳細は初回オリエンテーション
で説明▶申込・問：12月13日（必
着）までに市HP、往復ハガキ（申込
要領参照し、子の氏名［ふりがな］・
生年月日も明記）ま
たは返信用ハガキを
持って直接市民会館
☎51-9144へ。

●野原みどり　ピアノ・リサイタル
▶日時：令和7年2月6日（木）午後7時▶場所：市民文化会館小ホール▶
費用：一般1000円、◯友800円
●笹沼樹　無伴奏チェロ・リサイタル
▶日時：2月14日（金）午後6時30分▶場所：市民文化会館小ホール▶費
用：一般1000円、◯友800円
●From�OZONE�till�Dawn　スペシャル・ジャズ・ライブ
▶日時：2月14日（金）午後7時▶場所：スイングホール▶費用：一般
2500円、◯友2250円▶出演：壷阪健登（ピアノ）、小川晋平（ベース）、きた
いくにと（ドラムス）ほか
●毛利文香＆桑原志織　デュオ・リサイタル
▶日時：2月27日（木）午後7時▶場所：市民文化会館小ホール▶費用：
一般1200円、◯友1000円

（割引料金設定）
◯友：アルテ友の会料金
◯25： 25 歳以下料金（枚数限定）

文化・芸術文化・芸術
（武蔵野文化生涯学習事業団）（武蔵野文化生涯学習事業団）

＊特に表記のない公演は全席指定、電子チケットにも対応、小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません
＊ 発売日当日：午前 10 時から電話・インターネット予約のみの取り扱い
＊ 発売日翌日（休館日を除く）以降：市民文化会館、公会堂、スイングホール、吉

祥寺シアター各窓口でも購入可（芸能劇場は休館中）
＊ アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可。

年会費 1000 円

❖ �❖ �❖ � �公演チケット申込 � �❖ �❖ �❖
▪チケット予約専用電話☎ 54-2011
▪ 文化生涯学習事業団HP参照
▪上記公演は12月7日（土）発売

●「不思議の国のマーヤ」の世界を体感！身体表現ワークショップ
ティーファクトリー「不思議の国のマーヤ」のテキストを使ったダンス
ワークショップ。
▶日時：12月26日（木）・27日（金）午後6時～9時▶場所：吉祥寺シアター
劇場▶対象：ダンス経験不問、20名▶講師：中村蓉▶費用：2日間通し
3000円、単日2000円▶持ち物：動きやすい服装、タオルほか▶そのほ
か：裸足・靴下・運動靴（室内用）いずれも可能▶申込：同事業団HPまた
はチケット予約専用電話から▶問：吉祥寺シアター

●「吉祥寺ダンスリライト関連」ワークショップ
【共通】▶場所：吉祥寺シアターけいこ場▶費用：1000円▶持ち物：動
きやすい服装、飲み物ほか▶申込：同事業団HPまたはチケット予約専用
電話から▶問：吉祥寺シアター
◎「創作指示書WS」�＆「動き⇔身体⇔おどり」
ダンサー・振付家の二人によるワークショップ二本立て。
▶日時：令和7年1月4日（土）午後6時30分～9時30分▶対象：中学生以
上（ダンス経験不問）、10名程度▶講師：浅川奏瑛、宮悠介
◎BALAの新作体験WS
ダンスカンパニー・BALAの身体性やクリエーションを体験してみよう。
▶日時：1月12日（日）午後1時～4時▶対象：ダンス経験者、10名程度
▶講師：BALA▶持ち物：靴下
◎ダンスドローイング～じぶんの線を描いてみよう！～
線を描くように踊り、踊るように線を描いてみよう。
▶日時：1月18日（土）午後2時～4時▶対象：小学生
以上（ダンス経験不問）、10名程度▶講師：asamicro、
水戸部春菜▶持ち物：黒色のTシャツ

●はじめての太神楽曲芸体験
江戸時代から続く日本の伝統芸・太神楽曲芸を、プロの
芸人から教わる。
▶日時：2月2日（日）①午前11時②午後2時③4時▶場
所：スイングホール▶対象：①小学生②小学生～高校
生③中学生以上、各15名▶講師：鏡味味千代▶費用：500円▶そのほか：
付き添いの見学1名まで可（無料・申込不要）▶申込：12月7日午前10時
から同事業団HPまたはチケット予約専用電話へ▶問：市民文化会館

▶対象：0歳～未就学児と保護者▶その
ほか：★は、出張ぐるりん
あり。そのほかの開催日な
ど詳細は市HP参照▶問：
子ども子育て支援課☎60-
1239

　 12月

吉祥寺東▶23日（月）
本宿▶2日・16日（月）
吉祥寺南町▶4日（水）・13日・20日（金）・
21日（土）
御殿山▶11日（水）
本町▶18日（水）★
吉祥寺西▶24日（火）
吉祥寺北▶13日（金）・21日（土）
けやき▶5日（木）
中町集会所▶13日（金）・23日（月）
西久保▶2日・23日（月）
緑町▶工事のため休館
八幡町▶7日（土）・18日（水）
関前▶4日（水）★
西部▶工事のため休館
市民会館▶10日・24日（火）
武蔵境自動車教習所▶15日（日）
境南▶4日（水）
桜堤▶11日（水）

施設
DATA

市民文化会館：〒180-0006 中町 3-9-11 ☎ 54-8822
吉祥寺美術館：〒180-0004 吉祥寺本町 1-8-16F&F ビル7階 ☎ 22-0385
吉祥寺シアター：〒180-0004 吉祥寺本町 1-33-22 ☎ 22-0911
公会堂：〒180-0003 吉祥寺南町 1-6-22 ☎ 46-5121
芸能劇場：〒180-0006 中町 1-15-10 ☎ 55-3500
スイングホール：〒180-0022 境 2-14-1 ☎ 54-1313　
かたらいの道 市民スペース： 〒180-0006 中町 1-11-16 武蔵野タワーズ 1階 

☎ 50-0082
松露庵：〒180-0021 桜堤 1-4-22 ☎ 36-8350

© ともまつりか
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二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日 24 時間 
＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応

武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町 2-1-33 ☎ 52-3212
※吉祥寺南病院は 10月以降、診療休止しています
救急車では、市内だけでなく救急搬送可能な市外の病院にも運ばれます。隣接する区市
には、24時間 365日救急車を受け入れる病院が 20カ所あります。

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町 1-26-1 ☎ 32-3111
※�同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊
急性の低い方が外来受診した場合、時間外選定療養費（8800 円）の負担あり（15歳
未満は 5500円）▶問：同病院

歯科診療 午前 9時～午後 5時　電話連絡の上、受診
1日（日） 高村歯科クリニック 境南町5-6-19　富士見ビル2階 ☎ 32-5520

8日（日） 吉祥寺歯科医院 吉祥寺本町1-8-10　吉祥寺ビ
ル4階 ☎ 21-2418

初期救急（入院を要しない急病）○印＝午前 9 時～午後 5 時◎印＝午後 5 時～10 時
必ず事前に連絡してから受診してください。
・症状などによってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
・内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。
・午前 9時～午後 5時の間に 1時間の休憩時間があります。
・詳細については各医療機関に電話でお問い合わせください。

日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

1日
（日）

○わたなべ小児科 小児科 吉祥寺北町 1-18-7 28-1222
○よしかた内科 内科 八幡町 3-1-19 50-0351
○◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町 2-1-33 52-3212

8日
（日）

○リリーローズメロディ　　　
　チャイルドクリニック 小児科 境 1-1-7 56-8810

○かしわでクリニック 内科・小児科
（3歳以上） 境 2-15-5 38-7277

○内科　いしだクリニック 内科 中町 1-17-2 53-1115
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町 2-1-33 52-3212

休日の医療機関 12月1日（日）～14 日（土）

調剤薬局 休日に開いている薬局については市薬剤師会HP参照
https://www.musayaku.jp/holiday

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（foreign� language
　外国語）毎日9-20
厚生労働省
「医療情報ネット（ナビイ）」▶︎

医療機関の検索について 病院に行く？救急車を呼ぶ？
迷ったときの相談先

子供の健康相談室（東京都小児救急相談）
月～金18-翌8／土日祝年末年始24時間
＃8000�または☎03-5285-8898

救急車の台数には限りがあります。本当に
救急車を必要としている方のためにご協力
をお願いします。

東京消防庁救急相談センター
電話相談�＃7119または☎042-521-2323

●�市外の医療機関でも休日診療を実施している場合があります。近隣区市の休
日医療機関は、市HP「市内・都内の医療機関」参照

●�以下の電話案内、インターネットサービスにおいても市外の休日医療機関を
検索できます ▲市HP

12月申込の
健診・検診

経過観察中・自覚症状のある方は医療機関で受診をしてください。 
詳細は「がん検診ガイド」、市HP参照／ 対対象（年齢は令和7年3月
31日時点）、定定員、場実施機関、内内容、費費用▶︎問：健康課☎51-
7006、健康づくり事業団☎51-2828

種類 受診日／対象者・内容など 申込

胃がんエック
ス線・肺がん
セット検診

※�胃がんエックス
線検診のみの受
診も可

※託児あり
　（17日）

令和７年1月8日（水）・10日（金）・15日（水）・17日
（金）・18日（土）／午前8時30分～11時15分 ハガキ・封書（記入事項は以

下）または直接健康課へ。
市HPから電子申請可

【記入事項】
「胃・肺セット検診希望」・「胃
がん検診希望」、第3希望
日まで（時間指定不可）、住
所、氏名、生年月日、電話番
号

胃：対35歳以上で、昨年度市の胃がん内視鏡検診
未受診の方内問診、胃部エックス線検査（バリウム
検査）
肺：対40歳以上の方内問診、胸部エックス線検査、
喀痰細胞診（基準に該当する方のみ）

【共通】妊娠中または可能性のある方、職域などほ
かで受診機会がある方は対象外定75名（申込順）
場健康づくり事業団費無料

肺がん検診

対40歳以上の方。妊娠中または可能性のある方、
職域などほかで受診機会がある方は対象外場市内
指定医療機関内問診、胸部エックス線検査、喀痰細
胞診（基準に該当する方のみ）費無料
※�検診日時は、市から受診券シールが届いたら直
接医療機関に予約

※医療機関は予告なく変更する場合があります

ハガキ・封書（記入事項は以
下）または直接健康課へ。
市HPから電子申請可

【記入事項】
「肺がん検診希望」、住所、
氏名、生年月日、電話番号

若年層胸部
検診

対16～39歳の方場健康づくり事業団内問診、胸部エックス
線検査費無料 電話または直接

健康づくり事業
団へ肝炎ウイルス

検診
対40歳以上で同検診未受診の方、ほかに受診機会のない方
※�市国保、後期高齢者医療制度加入者は健診時に実施場健
康づくり事業団内問診、血液検査費無料

眼科健康診査

対40歳以上（令和7年3月31日時点）の方。手元に受診券シー
ルが届いていない方は健康課へ。市の健康診査を受診の方
（市国民健康保険、後期高齢者医療制度加入者）は内科受診
後、内科医から受診に必要なものの交付があるため申込不要
場市内指定医療機関内問診、屈折検査、視力検査、眼圧検査、
細隙灯顕微鏡検査、眼底検査費500円
※�健診日時は市から受診券シールが届いたら直接医療機関に
予約

電話または直接
健康課へ。市HP
から電子申請可

妊婦歯科健診
対妊娠中の方場市内指定歯科医療機関内歯科健診費無料
※�受診票は母子健康手帳とともに交付（母と子の保健バッグ
に同封）

転入の方は電話
または直接健康
課☎51-0700へ

健　康
◦保健センター
（〒180-0001�吉祥寺北町4-8-10）
・健康課（1階）
・健康づくり支援センター（1階）
・健康づくり事業団（2階）

健康講座　健診結果のミカタ講
座　健診結果を味方にしよう
健診の結果から見える生活習慣病
の予防についての話。

▶︎日時：12月13日（金）午後2時～
3時（開場20分前）▶︎場所：商工会
館▶︎対象：市内在住で40～74歳
の方、20名（個別相談5名、申込順）
▶︎講師：管理栄養士など▶︎費用：
無料▶︎持ち物：特定健康診査・人間
ドックなどの結果票▶︎主催：武蔵
野市▶︎申込・問：12月
10日までに電話、電
子申請または直接健
康づくり事業団☎51-
2828へ。

◆ 講座・講習・イベント ◆
■武蔵野赤十字病院からのお知らせ
◎糖尿病教室
▶︎日時：12月7日（土）午後１時～
3時（受付0時30分）▶︎場所：同病
院山﨑記念講堂▶︎講師：久山環・
島本裕彰（同病院医師）▶︎持ち物：
筆記用具▶︎申込：不要▶︎問：同病
院医療社会事業課☎32-3111
◎脳卒中市民公開講座
▶︎日時：令和7年1月30日（木）午
後2時～4時30分（開場1時15分）
▶︎場所：公会堂▶︎対象：武蔵野・
三鷹・小金井・府中・調布・狛江市
民、250名（申込順）▶︎そのほか：
北多摩南部保健医療圏脳卒中医療
連携推進事業（東京都委託事業）▶︎
申込・問：ファクスまたは同病院
HPから同病院医療連携センター
☎32-3111、FAX32-5135へ。

■シルバー人材センター12月の
予定
①入会説明会②手芸品販売「干支
の人形特集」③パソコン教室▶︎日
時：①10日（火）午後1時30分②
5日・19日（木）午前10時～午後3
時（雨天強風時は翌週）③随時相談
（1回1時間30分）▶︎場所：①③同
センター②市役所正面玄関▶︎対

象：①市内在住、60歳以上の健康
で働く意欲のある方▶︎費用：③1
回2600円▶︎持ち物：①年度会費
2000円、ゆうちょ銀行の通帳など
▶︎申込・問：①前日までに電話②
不要③電話または同センターHP
から同センター☎55-1231へ。

■ゆとりえ家族介護者個別相談会
▶︎日時：12月20日（金）午後1時
30分～2時・2時15分～2時45分
▶︎場所：ゆとりえデイサービスセ
ンター（吉祥寺南町4-25-5）また
はオンライン（Zoom）▶︎対象：
市内在住で介護をしている方、2
名▶︎講師：松田寿枝（看護師）▶︎
そのほか：オンラインは匿名、映
像無しも可▶︎申込・問：ゆとりえ 
☎ 72-0311、yutorie@fuku-
musashino.or.jp

■家族介護者教室だんだん畑
　「住宅改修について」
介護保険でできる住宅改修のポイ
ント▶︎日時：12月26日（木）午後1
時30分～3時▶︎場所：吉祥寺ホー
ム集会室▶︎対象：市内在住の在宅
介護をしている方など、10名程度
（申込順）▶︎講師：市住宅改修・福
祉用具相談支援センター職員▶︎申
込・問：12月25日までに吉祥寺ナー

シングホーム在宅介護・地域包括
支援センター☎20-0847へ。

■十色Café 介護の悩みや心配事
など気軽に相談出来る居場所
▶︎日時：12月13日（金）午後2時
～3時30分▶︎場所：吉祥寺本町
在宅介護支援センター▶︎対象：
介護に関心のある・家族介護の経
験のある・将来に備えたい方、15
名▶︎費用：100円▶︎申込・問：前
日までに電話で同センター☎23-
1213へ。

■さくらちゃんの介護教室
　「高齢者の排泄について」
▶︎日時：12月10日（火）午後2時
～3時▶︎場所：関前コミセン第二
会議室▶︎対象：家族介護者や介護
に関心のある方、20名▶︎講師：牧
野美奈子（日本コンチネンス協会
理事）▶︎費用：無料▶︎持ち物：筆
記用具、飲料水▶︎申込・問：桜堤ケ
アハウス在宅介護・地域包括支援
センター・岡田☎36-5133

■老いじたく講座
エンディングノートの書き方▶︎日
時：12月6日（金）午後1時30分～
3時▶︎場所：本町コミセン第1会
議室▶︎対象：市内在住の方、10名

（申込順）▶︎持ち物：筆記用具▶︎申
込・問：福祉公社権利擁護センター
☎66-2987

■ふらっとカフェ
　～年忘れ盆パラ祭り♪～
盆パラ体操で今年の疲れを吹き飛
ばしませんか▶︎日時：12月14日
（土）午後1時30分～3時▶︎場所：
吉祥寺ホーム集会室▶︎定員：15
名程度▶︎講師：鈴木孝一（健康向
上企画代表）▶︎申込・問：吉祥寺
ナーシングホームデイサービスセ
ンター☎20-0886

■市老人クラブ連合会講演会参加
者募集
市長講演会「市民の命を守る！武
蔵野市政について」▶︎日時：12月
19日（木）午前10時30分～11時
30分▶︎場所：スイングホール▶︎
対象：市内在住で60歳以上の方、
20名（先着順）▶︎申込：不要▶︎問：
市民社協☎23-0701

■司法書士による相談会（予約制）
登記、相続、遺言、成年後見、債務
整理、空き家問題などの相談▶︎日
時：12月14日（土）午後1時～4時
▶︎場所：公会堂▶︎申込・問：東京司
法書士会武蔵野支部☎27-6761

■司法書士・土地家屋調査士によ
る登記相談会
相続、贈与、不動産登記、土地建物
測量、空き家問題などの相談▶︎日
時：12月19日（木）午前10時～午
後3時（土地家屋調査士は午後0時
30分から）▶︎場所：市役所ロビー
▶︎申込：不要▶︎問：東京司法書士
会武蔵野支部☎27-6761、東京土
地家屋調査士会武蔵野支部・荒武
☎03-3308-4173

■中国語会話交流教室～中国語の
会話力アップを目指そう！
▶︎日時：令和7年1月23日～2月
27日の木曜（全6回）午後２時～4
時▶︎場所：国際交流協会会議室▶︎
対象：18歳以上ですべてに該当
する方①中国語の基礎学習を終え
た方②中国語母語話者以外で中国
語での日常会話が可能な方③中国
語会話の機会を増やしたい方（ビ
ジネス目的を除く）、15名（市民・
同協会会員優先し、超えた場合抽
選）。最少催行8名▶︎講師：宋穎（中
国出身）▶︎費用：4500円（同協会
会員3000円）▶︎持ち物：筆記用
具▶︎申込・問：1月16日（必着）ま
でに同協会HPの申込フォームか
ら同協会☎36-4511へ。

ガイド＆GUIDE ガイド＆GUIDE に掲載のイベントなどの詳細は、各主催者にお問い合わせください　
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●申込先の市内施設の住所は、3 頁、11 頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

市民伝言板市民伝言板
市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

 おいでください　市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／申込・問

イスラエル軍元兵士が語る非戦論／
お話：ダニー・ネフセタイ氏

（むさしの憲法市民フォーラム）

12月7日（土）午後7時（開
場6時30分）／スイングス
カイルーム

500円
高木
☎20-9031

40年活動の記念誌完成報告・懇親会
（社会教育を考える会）

12月11日（水）午後2時／
吉祥寺東コミセン

伊藤
☎22-4227

ゴスペルクリスマスコンサート／
Hail holy Queen、Silent night、
ババエツほか（ジョイフルクローバー）

12月14日（土）午後2時30
分（開場2時15分）／スイ
ングホール

野沢
☎090-6300-1933

「手でふれてみる世界」の上映会と監督
の話とワークショップ（井の頭自然文
化園の未来を想う会）

令和7年1月19日（日）午後
1時～3時30分／武蔵野プ
レイスフォーラム

三次（みつぎ）
☎21-4526

市民が市内で活動しているサークルなど
入 は入会金。特に表記のないものは無料

活動内容（団体名） 活動時間・場所 会費／申込・問
ラジオAFNニュース（3分間）を各
自家で録音・書き取りし、それを基
に英語で話し合う（武蔵野英語会）

毎月第２・４木曜午後2時～3
時30分／西久保コミセンなど

（現在Zoomで実施）

森住
☎080-5899-4327

仲間あつまれ

掲
載
希
望
の
方
へ

令和７年１月１日号から掲載の基準が変わりました。詳細は市HPまたはお問い合
わせください。
▶対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークル
の掲載は 6 カ月に 1 回▶掲載基準 :申込書別紙および市HPに掲載。
必ずご確認ください▶申込 :申込フォームまたは所定の申込用紙（秘
書広報課、各市政センターで配布、市HPから印刷可）を郵送・ファ
クスまたは直接秘書広報課☎ 60-1804、FAX55-9009へ。
掲載申込締切：1/15 号…12月 5日、2/1 号…12月 23日

吉
東

7日（土） ■つどい「九浦の家の『地域支え合いステーション』」▶時間：午後1
時30分

14日（土） ■吉祥寺東おもちゃ病院▶時間：午前10時～正午▶費用：無料（部
品実費）▶修理品受付：7日から

本
宿

10日（火） ■陽だまりカフェ▶時間：午後1時30分～4時30分▶費用：100円
（ドリップコーヒー、お菓子付き）

15日（日） ■子ども劇場　人形劇「あいさつのきらいな王さま」「犬のはなし」▶
時間：午前10時▶対象：幼児～小学校低学年

御
殿
山

19日（木） ■みんなでカフェ▶時間：午後2時～3時30分▶費用：100円（飲
み物代）

本
町 8日（日）

■おそうじ大作戦▶時間：午前8時45分～11時コミセン前集合、雨
天中止▶内容：吉祥寺駅東側周辺の掃除▶そのほか：終了後ゲーム
大会を行います▶共催：吉祥寺東部地区まちづくり協議会分科会

吉
西 14日（土） ■あそぼうよ「クリスマス会」▶時間：午後1時30分～3時30分▶対

象：小学生▶申込：前日まで
吉
北 21日（土） ■おはなしの会さくらんぼ「子どもクリスマス会」▶時間：午後2時

▶内容：読み聞かせ、紙芝居、お楽しみ（プチプレゼント付き）
け
や
き

21日（土） ■まちづくり局フェスタ▶時間：午後2時～4時30分▶内容：まち
づくり局14チームで大人も子どもも楽しめる企画満載

西
久
保

15日（日）
■クリスマス会▶時間：午後1時30分～4時▶内容：①子どもク
リスマス会…手品、工作、ゲーム②サンタカフェ…工作、飲み物▶対
象：①小学生、42名②地域の皆さん、自由参加

八
幡
町

21日（土）
■XmasJazzコンサート▶時間：午後4時▶会費：100円ワンドリ
ンク付き（当日集金）▶申込：八幡町在住の方は12月1日（そのほか
は5日）から

関
前 7日（土） ■小さな音楽会▶時間：午後1時30分～3時▶内容：神田さやか（ソ

プラノ歌手）の美しい歌声による素敵なクリスマスコンサート

境
南 14日（土）

■ピアノとフルートでクリスマスコンサート▶時間：午後2時～4
時▶定員：30名▶費用：無料▶内容：クラシックとクリスマスソ
ング▶申込：窓口

コミュニティセンター事業案内12月
事業の詳細は各コミセンにお問い合わせください▶申込：事前に電話または窓口へ 

（申込順、市報発行日 1 日・15 日から受け付け［休館日を除く］）。特に表記のないものは、
会場は各コミセン、無料、当日直接会場へ▶問：各コミセン

吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ☎21-4141
本宿（吉祥寺東町3-25-2） ☎22-0763
吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ☎43-6372
御殿山（御殿山1-5-11） ☎48-9309
本町（吉祥寺本町1-22-2） ☎22-7002
吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ☎55-3297
吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ☎55-3297
吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ☎22-7006
けやき（吉祥寺北町5-6-19） ☎54-8719
中央（中町3-5-17） ☎53-3934

中町集会所（中町1-28-5） ☎53-2251
西久保（西久保1-23-7） ☎54-8990
緑町 令和7年3月（予定）まで休館
八幡町（八幡町3-3-16） ☎54-0169
中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ☎56-0055
関前（関前2-26-10） ☎51-0206
関前分館（関前3-16-6） ☎51-0206
西部 7年3月（予定）まで休館
境南（境南町3-22-9） ☎32-8565
桜堤（桜堤3-3-11） ☎53-5311

連　絡　先 電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

※ アール・ブリュットとは、「生（き）の芸術」と表され、美術教育などを受けていない人
が、独自の発想と方法で制作した作品です。障害のあるなしにかかわらず、多様な人
たちがつながるのが武蔵野アール・ブリュット。実行委員会を中心に、市民協働で作
り上げられるアート展です。武蔵野市に関わる人たちが出品・参加することで、アー
トを通して、多様性を大切にする地域づくりを進めていきます

令和６年度は「きづきのつづき」をテーマに開催します。
10名の作家による企画展のほか、ワークショップなどが
盛りだくさん▶問：武蔵野アール・ブリュット2024実行
委員会事務局（吉祥寺美術館）☎22-0385。詳細は同実
行委員会フェイスブック参照。 ▲同実行委員会

フェイスブック

武蔵野
アール・ブリュット
2024「きづきのつづき」

場 所 吉祥寺美術館
費 用 無料

日 時 12月6日（金）～9日（月）
　　　午前10時～午後7時

■むさしのエリア産業フェスタ
武蔵野、三鷹、小金井3市合同の製
造業製品展示会＆講演会▶日時：
12月4日（水）午前10時30分～午
後5時▶場所：吉祥寺東急REIホ
テル▶主催：武蔵野エリア販路
開拓事業委員会▶問：商工会議
所☎22-3631。詳 細 は https://
musashino-area-ind.net/参照。

■市民交響楽団準団員定期演奏会 
（むさしっこ！バンド合同演奏会） 
シンフォニア・ノビリッシマ、メル
ヘン、髭男メドレー、宝島ほか▶日
時：12月22日（日）午後2時（開場
1時30分）▶場所：市民文化会館
大ホール▶費用：無料▶問：同楽
団・細川☎080-2244-0955

■むチューdeデジタルスタンプ
ラリー第四弾
参加店舗にある二次元コードを読
み取ってポイントを当てよう▶日
程：12月22日（日）まで▶場所：
中央地区商店連合会の会員店舗▶
持ち物：スマートフォン▶そのほ
か：詳細は「むチューdeデジタル
スタンプラリー」と検索▶問：中
央地区商店連合会☎50-0828

■０歳からのファミリーコンサート  
ウィンター・ワンダー・クリスマス
オペラ歌手が童謡やディズニーソ
ングを歌う▶日時：12月8日（日）
午前10時30分▶場所：公会堂▶
定員：350名▶費用：大人2000
円、小人500円、1歳まで無料▶申
込・問：吉祥寺オペラファンタジー
☎080-5121-5959。詳細はHP参
照。

■成蹊大学 国際共創シンポジウム
「南極・北極から考えるSDGsと国
際共創」▶日時：12月21日（土）
午前10時40分～午後0時20分▶
場所：同大学11号館ラーニング
コモンズ▶定員：100名（申込順）
▶講師：藤井良一（日本極地研究
振興会理事長）▶費用：無料▶申
込・問：同大学HPまたは同大学総
合企画課☎37-3531へ。

■むさしのまち歩きツアー
吉祥寺まち歩きコース。徒歩約
4km（2時間）▶日時：令和7年1月
19日（日）午前9時50分▶場所：
JR吉祥寺駅中央改札前▶定員：
30名（申込順）▶費用：1000円▶
申込・問：観光機構☎23-5900、
kanko_office@musashino-
kanko.com

◆ スポーツ ◆
■シティーウオーク　初春
　武蔵野七福神めぐり（自由歩行）
井の頭恩賜公園～武蔵野七福神を
めぐる（10㎞）▶日時：令和7年1
月4日（土）午前9時集合、小雨実施
▶場所：同公園野外ステージ前▶
対象：市内在住・在勤・在学の方▶
費用：500円（保険料・資料代）、市
ウォーキング協会会員200円、中
学生以下無料▶持ち物：飲み物、
敷物▶申込：不要▶問：同協会・
榎本☎080-9523-0557

■剣道教室後期
①ジュニア②一般▶日時：令和
7年1月11日～3月29日の毎週
土曜（全12回）①午前9時～10時
②10時～11時45分▶場所： 総
合体育館剣道場・柔道場▶対象：
市内在住・在勤・在学の①小学生
②中学生以上▶費用：5000円

（保険料含む）▶そのほか：未経
験者歓迎。竹刀・剣道具貸し出し
あり▶申込・問：12月20日まで
にハガキ・Eメール（申込要領参照
し、年齢・生年月日も明記）で剣道
連盟・海貝☎080-5197-4972、
musashinokf@gmail.com（〒
180-0022境4-4-4）へ。

■卓球　新年初打ち会
午前は役員指導による練習会・講
習会、午後はダブルス試合▶日
時：令和7年1月5日（日）午前10
時・午後1時▶場所：総合体育館
サブアリーナ▶費用：無料▶持ち
物：ラケット、シューズ▶申込：
不要▶問：卓球連盟・杉戸☎55-
2105

■元Vリーグ選手によるジュニア
バレーボール教室
東京都ジュニア育成地域推進事業
▶日時：12月14日（土）午前9時
～正午▶場所：総合体育館メイン
アリーナ▶対象：市内在住・在学
の小学生、50名▶講師：櫻井由香

（北京オリンピック日本代表）ほか
▶持ち物：屋内シューズ・タオル・
飲み物▶申込：不要▶問：バレー
ボール連盟・後藤☎090-4913-
0466、ginzou7@movie.ocn.
ne.jp

■スキー技術力・競技力向上合宿
①フリー班②ポール班③ブラッ
シュアップ班▶日時：令和7年1
月10日（金）午後7時30分市役所・
7時45分三鷹駅出発～13日（月・
祝）午後8時解散予定▶場所：志
賀高原一ノ瀬スキー場（長野県下

高井郡）、ホテル大六泊▶対象：中
学生以上で中・急斜面をパラレル
ターンで安全に降りることができ
る方、40名（申込順）▶費用：5万
円（宿泊・保険料含む）。参加申込後
に振り込み（出発の1週間前から
キャンセル料あり）▶持ち物：リ
フト代、昼食代は各自負担▶申込・
問：12月18日までにEメール（申
込要領参照し、性別、生年月日、①
②③・バス乗車希望場所も明記）
でスキー連盟・村上☎090-9147-
2730、s2025@musashino-ski.
netへ。

■ソシアルダンスの集い
オールフリーのダンスの集い▶日
時：12月8日（日）午後1時～5時▶
場所：総合体育館ダンス室▶費用：
500円▶持ち物：ダンスシューズ▶
申込：不要▶問：ソシアルダンス
連合会・島森☎080-6555-2144、
t-shima2000@nifty.com

ガイド＆ GUIDE
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種別 令和５年 令和６年
還付金詐欺 ６ 29
オレオレ詐欺 ９ 13
サポート詐欺 10 18
そのほか 12 14
合計 37

武蔵野市
再生

電 話 回 線

戻る

消す 進む

昨年に比べて
２倍になっているよ！

昨年に比べてって、どれだけ増えてしまったのですか…？

特殊詐欺の犯人は、通話を録音されることを嫌がり、特殊詐欺の犯人は、通話を録音されることを嫌がり、
電話を切ることが多いです！電話を切ることが多いです！

犯罪被害防止のため、犯罪被害防止のため、

会話内容が自動録音会話内容が自動録音されます。されます。

市内特殊詐欺発生状況（１月〜 10月の件数）市内特殊詐欺発生状況（１月〜 10月の件数）

詐欺被害の防止には皆さんの防犯意識の向上が必要です。
最近発生している強盗事件も、事前に電話や訪問など下調
べをしています。自動通話録音機を設置して、防犯対策を
行いましょう▶問：安全対策課☎60-1916

取り付けは簡単！取り付けは簡単！
電話とケーブルを電話とケーブルを
つなぐだけ！つなぐだけ！

市内在住で65歳以上の方に自動通話録音機を 特
殊
詐
欺
被
害
ゼ
ロ
へ
！
強
盗
被
害
ゼ
ロ
へ
！

特
殊
詐
欺
被
害
ゼ
ロ
へ
！
強
盗
被
害
ゼ
ロ
へ
！

今年は、昨年に比べて市内の特殊詐欺の被害
件数が多くなっているんだ！

●還付金詐欺…市役所などをかたり、医療費、税金などに
ついて「還付金があるので手続きしてください」などと言っ
て、被害者にATMを操作させ、犯人の口座に送金させる
●オレオレ詐欺…親族などを名乗り「お金が必要だ」など
と言って現金をだまし取る

●サポート詐欺…パソコンなどでインター
ネットサイトを閲覧中に「ウイルスに感染し
ました」と表示させて、ウイルス対策のサポー
ト費用を口実に金銭などをだまし取る
●そのほか…ロマンス詐欺など

特殊詐欺の種類

しまったしまった
録音機を設置している家だ！録音機を設置している家だ！
ガチャ…ツーツーツー

数に限りがあります無償貸与しています　　　

わたくし、市役所○○課の…、還付金の件で…わたくし、市役所○○課の…、還付金の件で…
プルルル、プルルル…ガチャ。

74747474
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