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無料

令和７年度

■ 問い合わせ

武蔵野市 市民部 市民活動推進課
 メール：sec-katsudou@city.musashino.lg.jp
 電 話：0422 − 60 − 1830

プロボノセミナー
得意を生かしたボランティアを始めよう

⚫ 情報発信の設計などに関心がある方

こんな方におすすめのセミナーです！

⚫ 一緒に学びながら、新たなチャレン
ジに取り組みたい方

⚫ ウェブサイト作成（簡易ツールをつ
かったもの）などに関心のある方

⚫ パソコンスキルに長けている方

⚫ コミセンに関心のある方

このイベントは、下のどれか１つでも
あてはまる方におすすめです！

◉

９月11日(木) 

二次元コードより、お申込みく
ださい。後日メールで参加方法
をご案内します。

■ 申込み方法 ９月９日（火）〆

◉    「プロボノ」してみませんか

「プロボノ」とは、仕事で培ったスキルや経験を
いかしたボランティア活動のことです。
「自分にできることでボランティアしてみたい」

「働きながら地域の役に立ちたい」と考えている方
にぴったりの気軽に始められるボランティアです。

⚫ 仕事のIT化などの助言ができる方

  武蔵野市が舞台のプロボノ

   「むさぼの」を紹介します

武蔵野市では「武蔵野プロボノプロジェクト(む
さぼの)」と称して、今年度は、コミセンを運営す
るボランティア団体(コミュニティ協議会)の
情報発信 (ホームページ等)の改善や、現在手作業
が主となっているコミセンの窓口運営の効率化に
取り組みます。

今後、ともに取り組んでくださるプロボノワー
カー（ボランティアの方）を募集する予定です。

当日は、実際に昨年度プロボノワーカー

として、支援に協力くださった方の

体験談が聞けます！

◉ このイベントでは

プロボノのこと、武蔵野市のコミセンのこと、「むさぼの」
として支援人材を募集する新しいプロジェクトについてご紹介
します。ぜひ、お気軽にご参加ください。
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