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●申込先の市内施設の住所は、4頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

子育ての中で、必要な情報を見つけるお手伝いをす
るツールです▶問：子ども子育て支援課☎60-1851
・�子どもの予防接種スケジュールを管理・お知らせ
・�保育施設など市内の施設を検索
・�お知らせや各種イベントなど、子ども・子育て情
報をメールで発信

・�子ども・子育て情報は市公式 LINE からも発信し
ています

「むさしのすくすくナビ」に
� ぜひご登録ください

すくすくナビ 市公式 LINE

ベビーサロン（令和６年度から
予約不要）

助産師・保健師・管理栄養士などに
よる育児の相談、体重測定。
▶日時：①6月12日（水）②21日
（金）午後1時30分～2時で受付▶
場所：①0123はらっぱ②市民会
館▶対象：市内在住の1カ月児健
診終了後～1歳未満と親、自由来
所制▶費用：無料▶持ち物：母子
健康手帳、バスタオル、おむつ、①
は共通利用カード（当
日発行可）▶申込：不
要▶問：健康課☎51-
0700

令和６年度「小・中学生の講座
まるごとナビ」ができました

市や関連団体が開催する小・中学
生向けの講座を紹介しています。
▶配布：各市政センター・図書館・

ト作家）▶費用：無料▶申込・問：
5月21日までに直接武蔵野プレイ
ス生涯学習支援係☎30-1901へ。
同館HPから申込可（Eメールアド
レス、備考欄に学校名・
学年、保護者氏名を明
記）。当落確認可（5月
31日～6月15日）。

土曜学校「サイエンスクラブ」
研究員募集

驚き、感動、発見がたくさん。君も
サイエンス博士だ。
▶時間：午前10時～正午、11月2
日（土）は別途通知▶場所：大野田
小理科室、井の頭恩賜公園▶対象：
市内在住・在学の小学5年～中学1
年生、40名（超えた場合抽選）▶講
師：小林光信、小学校教員ほか▶費

コミセン、総合体育館、市民会館、
ふるさと歴史館、生涯学習スポー
ツ課で配布。市立小・中
学校は4月にデータで
配信▶問：生涯学習ス
ポーツ課☎60-1902

むさしの自然観察園　親子で自然
が好きになるゲーム＆クラフト

カエルをテーマにゲームやクラフ
トを親子で楽しみます。
▶日時：5月12日（日）午前10時
～11時30分▶場所：同園（吉祥
寺北町3-12）▶対象：5歳～小学
2年生と保護者、6組▶申込・問：
むさしの自然観察園☎55-7109
（正午～午後5時）

土曜学校「サクサク書けるサク
ブン講座～短い物語を創ろう～」

「ショートショート」を書く講座。
講座を通して、アイデア発想から
作品執筆までを行う。
▶日時：6月15日・22日、7月13
日（全3回）午後2時30分～4時▶
場所：武蔵野プレイススペースC
▶対象：市内在住・在学の小学4年
～中学生、20名（超えた場合抽選）
▶講師：田丸雅智（ショートショー

用：3000円（教材費）▶そのほか：
初回に保護者会あり▶申込・問：5
月14日午後5時（必着）までに電子
申請または返信用ハガ
キを持って直接〒180-
8777生涯学習スポー
ツ課☎60-1902へ。

桜堤児童館
未就学児は保護者同伴▶対象：記
載のあるもの以外市内在住の未就学
児と保護者▶そのほか：詳細は市HP、
じどうかんだより参照▶申
込・問：電子申請で同館☎
53-2206（月〜土曜午前9
時30分〜午後4時30分）へ。

●卓球教室　
　�▶日時：5月1日（水）午後3時30分～
4時30分▶対象：小・中学生、15人
▶講師：徳田美栄子・柳楽富美代▶
申込：不要　

コミセン　親子ひろば
自由来所、開催時間内出入り自由▶時
間：午前10時～11時30分（西部は10時
30分～午後0時30分）。中止は前日（土・
日曜、祝日の場合は、その前の平日）ま
でにすくすくナビなどでお知らせ▶対
象：0歳～未就学児と保護者▶そのほ
か：★は出張ぐるりん、◎は助産師相談
あり、そのほかの開催日など
詳細は市HP参照▶問：子ど
も子育て支援課☎60-1239

　 5月

吉祥寺東▶27日（月）
本宿▶6日（月・振休）・20日（月）
吉祥寺南町▶1日（水）・10日（金）★・
17日（金）・25日（土）
御殿山▶8日（水）
本町▶15日（水）
吉祥寺西▶28日（火）
吉祥寺北▶10日（金）・25日（土）
けやき▶2日（木）
中町集会所▶10日（金）・20日（月）
西久保▶13日・27日（月）
緑町▶21日（火）
八幡町▶4日（土・祝）・15日（水）
関前▶1日（水）
西部▶14日・28日（火）◎
武蔵境自動車教習所▶12日（日）
境南▶1日（水）
桜堤▶8日（水）

●測定の日　
　�▶日時：5月29日（水）午前10時～
11時30分▶内容：身長・体重測定▶
そのほか：保健師相談あり▶申込：
不要　
●ローズカフェ＠児童館　
　�▶日時：5月22日（水）午前10時30
分～11時15分▶対象：乳幼児と保
護者、20名▶内容：手遊び歌遊び▶
講師：甲斐行子　
●出張児童館inスイング　
　�▶日時：5月31日（金）午前10時～
11時30分▶定員：25組▶内容：ス
イングレインボーサロン　
●チルタイム　
　�▶日時：5月28日、6月25日（火）午前
10時30分～11時30分▶内容：片栗
粉粘土で遊ぼう▶申込：不要　

●むさしの のびのびプロジェクト
　「遊ぼうDAY」　
　�▶日時：5月29日（水）午前10時～
11時▶対象：0歳～未就学児と保護
者▶内容：ひろばに行きにくいとため
らっている方、子どもとのびのび遊び
ましょう▶申込：不要

0123はらっぱ
八幡町1-3-24
  ☎ 56-3210

休館：金・土曜、祝日　　　　

●�～歌って笑って笑顔でほっこり～聞
かせ屋。けいたろうの絵本読み聞かせ　
　�▶日時：5月13日（月）①午前9時45
分②10時30分③11時15分（各30
分）▶対象：①2・3歳児②1歳③0歳と
家族、各20組（1家族につき1コース）
●�0歳ひろばプラス「赤ちゃんと一緒
のヨーガ」　
　�▶日時：5月15日（水）午後2時30分
～3時15分▶対象：4カ月以上1歳未
満と保護者、10組▶講師：黒田節子
▶託児：兄姉応相談（同室可）▶その
ほか：動きやすい服装
●�1歳ひろば「いろいろなおもちゃで
遊ぼう」
　�▶日時：5月22日（水）午前10時30
分～11時▶対象：1歳と保護者、10
組▶託児：兄姉応相談（同室可）

●講師による2歳・3歳ひろば　
　�▶日時：5月28日（火）午前10時・11
時（各45分、同内容）▶対象：2・3歳
児と保護者、各15組▶講師：とぅい
んくるん♪▶託児：応相談（1歳以上、
同室可）▶そのほか：「0歳ひろば」は
HP参照

●�むさしの のびのびプロジェクト講
演会「不安から少しずつの安心に～
様々なサポートに背中を押されて～」
　�▶日時：5月23日（木）午前10時30
分～11時30分▶対象：未就学児の
保護者▶講師：12歳の子を持つピア
サポーター▶申込：不要　

イベント
ふるさと歴史館企画展 「旧石器
時代の井の頭池周辺」

井の頭池遺跡群出土旧石器時代の
石器を中心に、これまでの発掘調
査の成果を紹介します。
▶日時：5月11日（土）～7月11日
（木）午前9時30分～午後5時▶場
所：同館第2展示室▶費用：無料
▶問：ふるさと歴史館☎53-1811

むさしの自然観察園でホタルを
観察しよう

ホタルの幻想的な光を楽しもう。
▶日時：5月24日（金）～28日（火）
午後7時30分～9時の間の15分程
度（雨天時29日［水］）▶場所：同園
（吉祥寺北町3-12）▶対象：市内在
住・在勤・在学の方、500名程度（１
組５名まで、申込順）▶
申込：5月7日10時～
22日に電子申請▶問：
環境政策課☎60-1841

回 日程 内容

1 6月8日 開講式　紙コプター
を作って遊ぼう

2 6月22日 井の頭公園で生き物
にふれてみよう

3 7月6日 偏心モーターカーを
作ろう

4 7月13日 人工イクラを作って
みよう

5 8月31日 偏光板で光の不思議
を楽しもう

6 9月7日 ミラクルアクアリウ
ムを作ろう

7 9月21日 石の中から化石が出
るかも…

8 10月5日 マイ・カイロを作ろ
う

9 10月19日
①磁石の不思議
②コップの中でスー
パーボールを作ろう

10 11月2日 むさしのサイエンス
フェスタ2024

11 11月23日 つかめる水って?
閉講式
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

ガイド＆GUIDE ガイド＆ GUIDE に掲載のイベントなどの開催の可否については、各主催者にお問い合わせください

◆ 講座・講習・イベント ◆
■シルバー人材センター５月のお
知らせ
①入会説明会②手芸品販売「端午
の節句特集」③パソコン教室▶日
時：①14日（火）午後1時30分②
２日・16日（木）午前10時～午後3
時（雨天強風時は翌週）③随時相談
▶場所：①③同センター②市役所
正面玄関▶対象：①市内在住、60
歳以上の健康で働く意欲のある
方▶費用：③1回2600円▶持ち
物：①年度会費2000円、ゆうち
ょ銀行の通帳など▶申込・問：①
前日までに電話②不要③電話また
は同センターHPから同センター
☎55-1231へ。詳細は同センター
HP参照。

■肝臓病教室「肝がんの治療と新
しい制度の話」
最新の肝がん治療と、利用できる
医療費助成の話▶日時：5月20日

（月）午後2時30分～4時▶場所：
①武蔵野赤十字病院山﨑記念講堂
②オンライン（Zoom）▶定員：①
40名（申込順）▶講師：安井豊（消
化器内科副部長）▶費用：無料▶
持ち物：マスク▶申込・問：電話
または同院HPから同病院肝疾患
相談センター☎32-3135（平日午
前9時30分～午後4時）へ。

■家族介護教室　だんだん畑
　「権利擁護について」
老いじたくについて考える▶日
時：5月23日（木）午後１時30分
～３時▶場所：吉祥寺ホーム集会
室▶対象：市内在住で在宅介護に
興味のある方、10名程度（申込順）
▶講師： 福祉公社職員▶費用：
無料▶申込・問：5月22日までに
吉祥寺ナーシングホーム在宅介
護・地域包括支援センター☎20-
0847へ。

■もの忘れ教室～認知症カフェ
　認知症について話しませんか？
認知症の啓発活動を行う▶日時：
６月21日（金）午後２時～３時▶

場所：武蔵野赤十字病院山﨑記念
講堂▶対象：認知症の方と家族
介護者▶申込：不要▶問：同病
院認知症疾患医療センター☎30-
5697

■「カイゴの話」
　～学びと食とおしゃべりと～
排泄ケアの基本を食や座談会を交
えてみんなで学びませんか▶日
時：5月23日（木）午後1時30分～
3時▶場所：高齢者総合センター
デイルーム▶対象：家族介護をし
ている方、10名▶講師：牧野美奈
子（住宅改修・福祉用具相談支援セ
ンター排泄ケア専門員）▶申込・
問：同センター在宅介護・地域包
括支援センター☎51-1974

■ゆとりえ家族介護者個別相談会
介護に悩んでいる家族の相談会▶
日時：５月17日（金）午後1時30
分・2時15分（各30分）▶場所：ゆ
とりえデイサービスセンター（吉
祥寺南町4-25-5）またはオンライ
ン（Zoom）▶対象：介護している
市民、2名▶講師：松田寿枝（看護
師）▶費用：無料▶そのほか：オ
ンラインは匿名、映像無しも可▶
申込・問：ゆとりえ☎72-0311、
yutorie@fuku-musashino.
or.jp

■老いじたく講座
成年後見制度について▶日時：５
月10日（金）午前10時30分～正午
▶場所：福祉公社会議室▶対象：
市内在住の方、10名（申込順）▶費
用：無料▶持ち物：筆記用具▶申
込・問：同公社権利擁護センター
☎27-5070

■むさしのまち歩きツアー
千川上水散策。徒歩約3.5km（約 
2時間30分）▶日時：6月16日（日）
午前9時20分▶場所：JR武蔵境駅
中央改札口前▶定員：30名（申込順）
▶費用：1000円▶申込・問：観光
機構☎23-5900、kanko_office@
musashino-kanko.com

■司法書士・土地家屋調査士によ
る登記相談会
相続、贈与、不動産登記、土地建物
測量、空き家問題などの相談▶日
時：5月23日（木）午前10時～午
後3時（土地家屋調査士は午後0時
30分～3時）▶場所：市役所ロビ
ー▶費用：無料▶申込：不要▶問：
東京司法書士会武蔵野支部☎27-
6761、東京土地家屋調査士会武
蔵野支部・荒武☎03-3308-4173

■司法書士による相談会（予約制）
登記、相続、遺言、成年後見、債務
整理、空き家問題などの相談▶日
時：5月11日（土）午後1時～4時
▶場所：公会堂▶費用：無料▶申
込・問：東京司法書士会武蔵野支
部☎27-6761

■話し合いDE解決！民事調停の
利用相談会
土地建物、近隣関係、金銭問題など
の民事調停の手続きなど▶日時：
5月16日（木）午後1時30分～4時
30分（受付4時まで）▶場所：市役
所ロビー▶講師：裁判所の民事調
停委員（弁護士含む）▶費用：無料
▶申込：不要▶問：武蔵野民事調
停協会・栁澤（奥・片山・佐藤法律事
務所）☎03-6550-8125（月～金
曜、午前10時～午後5時）

■市民交響楽団管弦楽定期演奏会
▶日時：５月26日（日）午後2時（開
場1時30分）▶場所：市民文化会
館大ホール▶費用：無料▶曲目：
ドビュッシー「牧神の午後への前
奏曲」、プロコフィエフ「ロメオと
ジュリエット」より、ベルリオーズ

「幻想交響曲」▶申込：不要▶問：
同楽団・細川☎080-2244-0955

■成蹊大学令和6年度前期公開講
座
▶日程：6月1日・15日・29日（土）
▶場所： 同大学6号館401教室
▶定員： 各回250名（申込順）▶
講師：嶺崎寛子（同大学教授）、里
川重夫（同大学教授）、ジェフリー
P.ベイリス（同大学グローバル客

員教授）▶費用：無料▶申込・問：
5月7日10時から同大学HPで同
大学総合企画課☎37-3531へ。

■日本獣医生命科学大学
　令和6年度前期 フランス語講座
聴解と表現の基礎固め▶日時：6
月18日～8月27日の火曜（全10
回）午後6時～7時30分▶場所：
同大学312講義室▶対象：フラン
ス語を学んだ経験がある社会人、
30名（申込順）▶講師：大柳貴（同
大学非常勤講師）▶費用：5000
円▶申込・問：5月16日（必着）ま
でにハガキ（申込要領参照し、年
齢、性別、携帯電話番号、Eメール
アドレスも明記）で同大学教務課
☎31-4151（〒180-8602境南町
1-7-1）へ。

■世界を知ろう世界の人とふれあ
おうカザフスタン編
カザフスタンの街や生活、文化、日
本で生活して感じたことなど▶日
時：5月11日（土）午後2時～3時
30分▶場所：スイングスカイル
ーム▶定員：25名（申込順）▶講
師：ラフマン・クロフ・アルテゥル

（カザフスタン出身）▶費用：無料
▶申込・問：5月9日までに電話ま
たは国際交流協会HPから同協会
☎36-4511へ。

◆ スポーツ ◆
■シニアソフトテニス講習会
東京都シニアスポーツ振興事業▶
日時：5月17日～8月2日の金曜

（7月19日除く）午後4時45分～6
時45分▶場所：庭球場▶対象：
市内在住・在勤で60歳以上の方▶
費用： 無料▶申込： 不要▶問：
ソフトテニス連盟・竹内☎090-
2550-0430、takeu_yasubou@
yahoo.co.jp

■ソシアルダンスの集いと講習会
プロ講師によるタンゴの講習▶
日時：5月5日（日・祝）午後1時～
5時▶場所：総合体育館ダンス室
▶費用：500円▶持ち物：ダンス

シューズ▶申込：不要▶問：ソ
シアルダンス連合会・島森☎080-
6555-2144、t-shima2000@
nifty.com

■むさしのジュニアバレーボール
クラブ会員募集
東京都ジュニア育成地域推進事
業▶日時：①4月6日～令和7年2
月22日の土曜午前9時～正午②4
月11日～7年2月27日の木曜午後
4時30分～7時▶場所：総合体育
館サブアリーナ、大野田小体育館
ほか▶対象：市内在住・在学の小
学生▶費用：無料▶持ち物：タ
オル、屋内シューズほか▶申込・
問：Eメール（申込要領参照し、学
校名、学年も明記）でバレーボー
ル連盟・後藤☎090-4913-0466、
ginzou7@movie.ocn.ne.jpへ。

■市レディース卓球大会
1ブロック4～6チームの団体リー
グ戦▶日時：6月16日（日）午前9
時▶場所：総合体育館サブアリー
ナ▶対象：市内在住・在勤、市卓球
連盟加盟の女性で編成したチー
ム、監督1名選手4名以上▶費用：
1チーム2000円▶そのほか：代
表者会議…6月8日（土）午後7時、
中央コミセン▶申込：代表者会議
に所定の申込用紙（スポーツ協会
で配布）と参加費を持参▶問：同
連盟・井谷☎50-2486（平日は午
後7時以降）

■初心者水泳教室
①月曜②木曜③金曜▶日時：①9
月2日～12月9日②9月5日～11
月21日午前9時15分（全11回、75
分）③9月6日～11月22日午前9
時15分（全10回、75分）▶場所：
温水プール▶対象：市内在住で
18歳以上の方▶費用：①②6600
円③6000円▶申込：5月16日（必
着）までに往復ハガキ（申込要領参
照し、①②③の希望、生年月日も明
記）でスポーツ協会へ▶問：水泳
連盟・佐藤☎080-8479-1573

登録有形文化財を見学しませんか
旧赤星邸　期間限定で一般公開

旧赤星鉄馬邸の建物と庭を５日間
限定で公開します。建物は順路に
沿って見学。
▶日時：5月23日（木）～27日（月）
午前9時30分～正午（最終入場11
時15分）、午後1時～4時30分（最
終入場3時45分）。正午～午後1時
は庭・建物ともに一時閉鎖▶場所：
吉祥寺本町4-26-21▶持ち物：室
内履き、外靴用袋▶そのほか：車
いすなど使用の方は1階のみ見学。
混雑時入場制限の場
合あり▶申込：不要
▶問：資産活用課☎
60-1973

生きもの宝庫、横沢入と秋川で
動植物観察会

里山保全地域の横沢入で、ホトケ
ドジョウやトウキョウサンショウ
ウオや植物などを観察。午後は秋
川で水生生物を捕獲し観察。
▶日時：6月2日（日）午前8時50分
ＪＲ五日市線武蔵増戸駅前集合▶
対象：市内在住・在学、保護者市
内在勤の小学3年生以上の親子、
大人のみの参加も可、24名（初参
加・市内在住者優先し、超えた場
合抽選）▶費用：500円（資料・保
険代）、交通費実費▶持ち物：昼食
など、詳細は後日通知▶申込・問：
5月12日までに申込
フォームから緑のま
ち推進課☎60-1863
へ。申込不備は無効。

催事名 日程 時間 場所 問
和太鼓 5月4日（土・祝）午後１時30分 スイング 雨坪☎080-4664-6440
謡曲大会 5月11日（土） 午後1時 芸能劇場 三澤☎22-1536
和音の会「響」 5月11日（土） 午後1時 市民文化会館 藤本☎090-9009-5806
民謡大会 5月12日（日） 午前１1時 市民文化会館 中川☎54-5540

美術部写真展 5月17日（金）
～20日（月）

午前10時～
午後5時（20日
は午後1時）

市民文化会館 斉藤☎０９０-７8０８-６３０２

音楽会Ⅰ 5月18日（土） 午後2時 市民文化会館 生田☎０９０-２６53-5545
落語 5月18日（土） 正午 公会堂 手塚☎090-6146-1846
絃のしらべ 5月19日（日） 午後１時30分 市民文化会館 小副☎090-2749-4670
邦楽大会 5月26日（日） 午後1時 公会堂 杵屋☎41-0211
むさしの能 楽
まつり 6月1日（土） 午後1時 芸能劇場 青木☎22-6876

音夢スイング 6月2日（日） 午後1時 市民文化会館 矢野☎54-8650
日本舞踊 6月9日（日） 正午 公会堂 花柳☎６９-０１１5
音楽会Ⅱ 6月16日（日） 午後2時 市民文化会館 生田☎０９０-２６53-5545
吟詠大会・
吟剣詩舞大会 6月30日（日） 午前１０時30分 公会堂 友松☎34-8631

書道展 7月6日（土）
～７日（日）

午前１０時～
午後5時（7日
は午後4時）

スイング 凰月☎080-5023-6526

ムービンピック 7月27日（土） 午後2時 公会堂 秋田☎090-4756-0563
秋麗フェスタ ８月18日（日） 未定 市民文化会館 芸文協☎60-1856

市民芸術文化協会の催し

多彩な芸術文化を味わいませんか。
▶費用：無料▶申込：不要▶問：市民芸術文化協会（生涯学習スポーツ
課内）☎60-1856、FAX51-9264（火・金曜午前9時～午後4時）
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●申込先の市内施設の住所は、4頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1 日・15 日各施設の開館時間から受け付けます

市民伝言板市民伝言板
市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

吉
東

11日（土） ■吉祥寺東おもちゃ病院▶時間：午前10時～正午▶費用：部品実費
▶修理品受付：4日から

11日～9月
28日の土曜

■太極拳を楽しむ会▶時間：午後6時45分～8時▶費用：無料▶持ち
物：上履き▶申込：窓口

本
宿 6月2日（日）■「庭」～造る・眺める・慈しむ～（講演・実演）▶時間：午後2時▶定

員：40名▶講師：笹隈賢次（笹隈造園代表取締役）▶申込
御
殿
山

16日（木） ■みんなでカフェ▶時間：午後2時～3時30分▶費用：100円（飲み
物代）

本
町

5日（日・祝） ■まちをきれいに▶時間：午前9時コミセン前集合、雨天中止▶内
容：吉祥寺駅東側からコミセン周辺の清掃

13日・
27日（月）

■わくわく体操でからだをほぐそう▶時間：午前10時30分▶対象：
吉祥寺本町・東町在住優先、18名▶持ち物：バスタオルとタオルほか

吉
西

募集
■書道▶日時：第1・3金曜午後1時30分▶定員：22名
■アレンジフラワー▶日時：第2・4土曜午前10時▶定員：各15名
【共通】▶年会費：1000円▶申込：7日まで

18日（土） ■あそぼうよ「なんでも得意芸大会」▶時間：午後1時30分▶申込
け
や
き

19日（日）
■けやきまつり▶時間：午前10時～午後2時（食べ物は11時から）▶
内容：ピザ、焼きそば、カレー、子ども向けコーナー、花市、フリーマー
ケット、催し物（ウクレレ・マジックほか）、ペット写真展

中
央

13日・
27日（月）

■中町ストレッチ教室▶時間：午後6時30分▶対象：市民の方、10名
▶費用：100円▶持ち物：バスタオル、タオル

緑
町 6日（月・振休）■子どもまつり▶時間：午前10時～正午▶対象：小学生以下▶内容：

ミニ四駆、ヨーヨー釣り、輪投げ、ボーリング

八
幡
町

11日（土） ■KIDSクラフト「感謝の気持ちを伝えよう：母の日」▶時間：午前10
時▶対象：小学生、15名▶内容：工作▶申込

18日（土） ■はちこみ映画会「マルサの女」▶時間：午前10時▶内容：映画鑑賞
後コーヒーブレイクを実施▶定員：15名▶申込

▶対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークル
の掲載は 6カ月に 1回▶掲載基準 : 申込書別紙および市HPに掲載。必ずご確認
ください▶申込 : 所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市HPか
ら印刷可）を郵送・ファクスまたは直接秘書広報課☎ 60-1804、FAX55-9009 へ。
電子申請も可。
掲載申込締切：6/15 号…5 月 15 日、7/1 号…5 月 31 日

掲
載
希
望
の
方
へ

吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6）�☎21-4141
本宿（吉祥寺東町3-25-2）� ☎22-0763
吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1）�☎43-6372
御殿山（御殿山1-5-11）� ☎48-9309
本町（吉祥寺本町1-22-2）� ☎22-7002
吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17）�☎55-3297
吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7）�☎55-3297
吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10）�☎22-7006
けやき（吉祥寺北町5-6-19）� ☎54-8719
中央（中町3-5-17）� ☎53-3934

中町集会所（中町1-28-5）� ☎53-2251
西久保（西久保1-23-7）� ☎54-8990
緑町（緑町3-1-17）� ☎53-6954
八幡町（八幡町3-3-16）� ☎54-0169
中央公園北ホール（八幡町2-5-3）�☎56-0055
関前（関前2-26-10）� ☎51-0206
関前分館（関前3-16-6）� ☎51-0206
西部（境5-6-20）� ☎56-2888
境南（境南町3-22-9）� ☎32-8565
桜堤（桜堤3-3-11）� ☎53-5311

連　絡　先 電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

コミュニティセンター事業案内 5月
事業の詳細は各コミセンにお問い合わせください▶申込：事前に電話または窓口へ�
（市報発行日1日・15日から受け付け［休館日を除く］）。特に表記のないものは、会場
は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ▶問：各コミセン

図書館

◦ �中央図書館：吉祥寺北町4-8-3　
　☎51-5145

◦ �吉祥寺図書館：
　吉祥寺本町1-21-13
　☎ 20-1011

◦ �武蔵野プレイス：
　境南町 2-3-18
　☎ 30-1900

▲図書館HP

５月のどっきんどようび映画会

「忍たま乱太郎の宇宙大冒険with
コズミックフロント☆NEXT」（約
50分）。
▶日時：5月11日（土）午後2時30
分（開場15分前）▶場所：武蔵野プ
レイスフォーラム▶対象：幼児・
小学生と保護者、150名（先着順）▶
費用：無料▶申込：不要▶問：武
蔵野プレイス

5 月の休館

中央：1日（水・館内整理日）・3日
（金・祝）・10日・17日・24日・31日

（金）※6日（月・振休）は、午後5時ま
で。吉祥寺・武蔵野プレイス：1日・
8日・15日・22日・29日（水）▶問：
中央図書館

講演会「それでも世界はおもし
ろい！絵本の話」

▶日時：5月26日（日）午後2時～4
時（開場1時30分）▶場所：中央図
書館視聴覚ホール▶対象：小学生
以上、50名（申込順）▶講師：はた�
こうしろう（絵本作家）▶費用：
無料▶共催：市文庫連絡会▶そ
のほか：講演後サイン会あり（サ
インを希望の方は講師著作の本を
持参）▶申込・問：5月7日午前9時
30分から電話または直接中央図
書館2階カウンターへ。

ごみとリサイクル

◦�ごみ総合対策課：〒180-0012 
　緑町3-1-5 ☎60-1802

　 �クリーンセンター係：☎54-1221

◦�粗大ごみ受付センター：☎60-1844
3R 講座「生ごみは宝！たい肥
にしてごみを減らそう」

①動画を見て段ボールたい肥作り
②畑でたい肥の使い方を学び収穫
体験。
▶日時：①6月3日（月）から視聴可
②22日（土）午前10時～正午▶場
所：①オンライン（YouTube）②ク

リーンセンター屋上▶対象：市内
在住・在勤・在学の方で①②とも参
加できる方（小学生は保護者1名同
伴）、10名程度（初参加者優先し、超
えた場合抽選）▶講師：クリーン
むさしのを推進する会▶費用：高
校生以上500円▶そのほか：事前
に主な材料の受け取り
に要来所▶申込・問：
5月15日までに市HPか
らごみ総合対策課へ。

祝日のごみ収集

5月3日（金）・6日（月）のごみ収集
は通常通り行います。年間の祝日
（年末年始および土・日曜の祝日を
除く）・振替休日も通常通り行いま
す▶問：ごみ総合対策課

危険・有害ごみの分別を
お願いします

●東方理紗＆濱野芳純
　オルガン・リサイタル
▶日時：9月13日（金）午後7時▶
場所：市民文化会館小ホール▶
費用：一般1000円、◯友 900円、◯25
500円

●瀧川鯉八　落語・独演会
▶日時：7月22日（月）午後7時
▶場所：芸能劇場▶費用：一般
1700円、◯友1500円

●エリック・アレキサンダー＆
ヴィンセント・ハーリング
▶日時：8月1日（木）午後3時▶場
所：公会堂▶費用：一般3000円、
◯友2500円

●ファミリー・オルガンコンサート
▶日時：9月14日（土）午後2時▶
場所：市民文化会館小ホール▶費
用：一般600円、◯友 500円、4歳～
中学生500円▶出演：小野なおみ
（オルガン）、山野辺暁彦（クラビ
コード製作家）▶そのほか：終了
後、コンサートチケット購入の小・
中学生対象の体験会あり（別途申
込）

●角野未来　ピアノ・リサイタル
▶日時：6月13日（木）午後7時▶
場所：市民文化会館小ホール▶費
用：一般1000円、◯友700円

●ジョナタン・フルネル　ピアノ・
リサイタル
▶日時：9月10日（火）午後7時▶
場所：市民文化会館小ホール▶費
用：一般2500円、◯友2000円

（割引料金設定）
◯友：アルテ友の会料金
◯25：�25 歳以下料金（枚数限定）

文化・芸術文化・芸術
（武蔵野文化生涯学習事業団）（武蔵野文化生涯学習事業団）

＊特に表記のない公演は全席指定、電子チケットにも対応、小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません
＊�発売日当日：午前 10時から電話・インターネット予約のみの取り扱い
＊�発売日翌日（休館日を除く）以降：市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイング
ホール各窓口でも購入可（吉祥寺シアターは休館中）

＊�アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可。
年会費 1000円

❖  ❖  ❖   公 演 チ ケ ッ ト 申 込   ❖  ❖  ❖
▪チケット予約専用電話☎ 54-2011
▪�文化生涯学習事業団HP https://www.musashino.or.jp/ 参照
▪上記公演は 5月 11日発売予定

施設
DATA

市民文化会館：〒180-0006 中町 3-9-11 ☎ 54-8822
吉祥寺美術館：〒180-0004 吉祥寺本町 1-8-16F&F ビル7階 ☎ 22-0385
吉祥寺シアター：〒180-0004 吉祥寺本町 1-33-22 ☎ 22-0911
公会堂：〒180-0003 吉祥寺南町 1-6-22 ☎ 46-5121
芸能劇場：〒180-0006 中町 1-15-10 ☎ 55-3500
スイングホール：〒180-0022 境 2-14-1 ☎ 54-1313　
かたらいの道 市民スペース：�〒180-0006 中町 1-11-16 武蔵野タワーズ 1階 

☎ 50-0082
松露庵：〒180-0021 桜堤 1-4-22 ☎ 36-8350
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水防水防・・防災フェスタ防災フェスタ
むさしの 2024むさしの 2024

ワクワク防災体験、親子で一緒
にチャレンジしよう

普段は見られない、防災関係機
関の仕事を間近で見てみよう

学ぶ学ぶ
すぐに役立つ防災情報
が満載！防災を楽しく
学ぼう

公園内のどこかにある
スタンプを集めて
防災グッズなどを
手に入れよう

◦車での来場はご遠慮ください。
◦�プログラム内容は天候や諸事情により中止や変更になる場合があります。予
めご了承ください。

◦�多くの来場者が予想されますので、会場内では手指の消毒など基本的な感染
防止対策をお願いします。また、体調に異変がある場合などは参加を控えて
ください。

　日本各地で地震や豪雨など、大きな被害が発生しています。災害時の食事やトイ
レの準備、安否確認の方法など、皆さんの「災害への備え」は大丈夫でしょうか。
　風水害や震災などについて、子どもから大人まで楽しく体験しながら、今できる
備えや防災に関する知識を学びましょう。ぜひ、皆さんで参加してください▶問：
防災課☎60-1821

武蔵野北高武蔵野北高

武蔵野市役所武蔵野市役所
「緑町2丁目」
バス停

「緑町2丁目」
バス停

「武蔵野中央公園」
バス停

「武蔵野中央公園」
バス停

千川小千川小

五日市街道
五日市街道

八幡町八幡町

武蔵野中央公園原っぱ広場
（八幡町2-4-22）「三鷹駅」または

「吉祥寺駅」から
柳沢駅行きバス
「武蔵野中央公園」下車

見る見る
体験体験するする

◦�家庭でできる水防技術実演お
　よび体験
◦放水体験　◦初期消火体験
◦煙体験
◦�VR防災体験車、起震車体験　など

◦�水防訓練（パトロール、現場
指揮本部運営、資器材搬送、
水防工法の実演）

◦�関係機関による炊き出し（カ
レーは数量限定。引き換え制）

◦消防団による一斉放水

◦ガス・電気の防災対策
◦災害伝言ダイヤル171の紹介
◦災害ボランティアセンターの紹介
◦防災関係機関の活動紹介　など

スタンプラリー

お願い

アクセス

5月11日（土）午前９時30分〜午後１時日時

午後0時30分まで受付

武蔵野中央公園原っぱ広場会場

そのほか 入場無料。荒天時は中止の場合あり
（当日午前7時までに市HPなどに掲載）

都立武蔵野中央公園（東京都公園協会）共催

はらっぱはらっぱ

防災フェスタ

水防訓練

午前9時30分 10時 11時 正午

展示・啓発ブース・スタンプラリー

体験型訓練

内容

イベントスケジュール
午後1時

　毎年5月に実施していた水災対応の
実動訓練である「水防訓練」と、8月に実
施していた体験型訓練や展示・啓発が
メインの「はらっぱ防災フェスタ」を統合
し、今年度から「はらっぱ水防・防災フェ
スタむさしの」として開催します。

午前10時30分から整理券
配布、各200名（先着順）。
雨天中止の場合あり

A ①

B
解説動画はこちら

解説動画はこちら

緊急時に備えて緊急時に備えて  防災課の防災課の
職員職員がが動画動画でで解説します解説します

緊急時に備えて緊急時に備えて  防災課の防災課の
職員職員がが動画動画でで解説します解説します

むーぼう（市民防災
協会キャラクター）

水防訓練

消防団による放
水

初期消火体験

VR防災体験

啓発ブース

一
斉
放
水

パトロール、指揮本部運営、
資器材搬送、水防工法など
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