
⽿が聞こえにくいな

0422-60-1846

年を取ったら⽿は聞こえにくく
なるものと諦めていませんか？
補聴器を使⽤して、快適な⽇常
⽣活を送りましょう！

加齢性
難聴

【お問合せ】 武蔵野市�⾼齢者⽀援課�相談⽀援係

聞こえにくくなると、脳への刺激が
減り、脳の働きが弱くなったりする。

⼈と話すのが⾯倒になったり、ひとり
でいる時間が増えると、「うつ」や
「社会からの孤⽴」につながる。

と思ったら！

��は
�知�の
リスク⁉

�知�のリスクも�くなる
と�われています。

詳しくは裏⾯へ

���
購���助

���
使⽤者の声

家族との会話がスムーズに
なった
テレビの⾳量が⼩さくても
聞こえるようになった

会話に⾃信が持てるように
なった

⽞関のチャイムや電⼦レンジ
の⾳が聞こえるようになった

※武�野����購�者アンケートより

（直通）



回復が
難しい回復する

⾒えないところからの⾞の
接近に気づかない

ひとつでも当てはまる場合は
⼀度受診してみた⽅が良いかも�

⽿�科に
相�しよう

���件、申���など
�しくは�ホームページ
または��者�援�
（0422-60-1846）まで

きこえ
チェック

⽿⿐咽喉科医師（補聴器相談医）
の診察を受けることが⼤切です！

65歳以上の３⼈に１⼈が加齢性難聴
と⾔われています。

会話が聞き取れず聞き返す

後ろから呼びかけられると
気づかないことがある ⽿の診察＋聴⼒検査

治療が必要か？

治療 補聴器が
必要か診断

話し声が⼤きいと⾔われる

⽞関のチャイムや電⼦レンジ
の⾳が聞こえにくい

家族にテレビの⾳量が⼤きい
と⾔われることがある
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【�助�】

市ホームページ

※独立⾏政��国立���療研�センターの�査

※⽇�����売�協�
「はじめての��� ���」より
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