
お申込み・お問合せ

「家事は人を育てる」ことを実感し「粂井塾」を起業した現役大学生から、洗濯をテーマに
「家事」や「お手伝い」が大切な理由、それらで培われる「大人になっても役立つ力」について
お話いただきます。講座後半では、洗濯たたみを実践します。

子ども家事塾

生きる力を育む家事

８月22日 火

令和５年度 武蔵野市立男女平等推進センター

午後２時～３時30分

会場：武蔵野プレイス ４階フォーラム

対 象：小学校１～４年生と保護者

定 員：40名 （要事前申込、申込順）

持ち物：①Tシャツ
②靴下
③タオル （100×60cmくらい）※大き目のﾌｪｲｽﾀｵﾙでも可

④ズボンまたはスカート
⑤筆記用具

武蔵野市立男女平等推進センター ヒューマンあい
(武蔵野市境2-3-7 市民会館１F：武蔵境駅北口徒歩5分）

0422-37-3410☎

※５・６年生も参加可能です

申し込みフォーム

講師：粂井龍三さん プロフィール

粂井塾塾長、慶応義塾大学４年在学中。
高校２年生の時に、粂井塾を起業。
｢家事は生きる力を育む」をコンセプトに、これまで
12都道県で70回以上の講座を実施。
令和4年度男女共同参画社会づくりに向けての全国
会議、国際女性会議WAW!2022等に登壇。
現役大学生事業家として取材実績多数。

粂井塾HP https://kumeijuku.com/

7月15日受付開始

＜受付： ９：００～２２：００ 木曜休館＞

（市内在住・在勤・在学）



【過去に講師が実施した講座の様子】

“ヒューマンあい”は、一人ひとりが「自分らしい生き方」ができる男女平等社会の実現を

めざす拠点施設です。「女性総合相談」「女性法律相談」「にじいろ相談」「図書の貸出」

「情報誌『まなこ』の発行」など、様々な事業を行っています。

是非、ご利用ください。

ヒューマンあい(男女平等推進センター)ホームページ


