
保険者機能強化推進交付金等を活用した介護予防事業の推進
介護保険制度の適切な運営による自立支援・重度化防止の推進

拡充 「健康長寿のまち武蔵野」の推進
新規 聴こえの支援事業

在宅介護・地域包括支援センターによる介護サービス未利用者の定期的な実態把握
拡充 住民主体の介護予防活動への支援の充実

口腔機能の維持・向上のための支援体制の充実
食に対する意識向上と栄養改善の取組み
生きがいづくりのための主体的な活動への支援
老人クラブ活動継続の支援

拡充 武蔵野市認定ヘルパー制度の推進
就業並びに社会奉仕等の活動機会の確保・充実

拡充 市の高齢者施策の周知強化

拡充 いきいきサロンの拡充
生活支援コーディネーターを中心とした地域の自主的な取組みの支援
テンミリオンハウス事業の推進
シニア支え合いポイント制度の推進

拡充 移送サービス（レモンキャブ事業）の推進
新規 北町高齢者センターの新たな活用

在宅医療と介護連携の強化
保健・医療・介護・福祉の有機的な連携のための研修の充実
暮らしの場における看取りの支援
武蔵野市訪問看護と介護の連携強化事業による中・重度の要介護者の在宅生活継続支援

拡充 在宅介護・地域包括支援センターの体制強化
拡充 包括的な相談支援体制の強化

認知症に関する普及・啓発の推進
拡充 認知症相談事業の推進
拡充 認知症の方の生活を支えるサービス

認知症予防の取組み
拡充 認知症に理解あるまちづくりの推進

認知症の方への適時適切な支援体制の強化
認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）の整備

新規 聴こえの支援事業【再掲】

高齢者等緊急訪問介護事業（レスキューヘルパー事業）
「見守り・孤立防止ネットワーク」による安否確認体制の充実

拡充 高齢者の見守り支援の推進
高齢者なんでも電話相談事業

拡充 エンディング（終活）支援事業の推進
日常生活支援事業の見直し・再編
成年後見制度の地域連携ネットワークの推進
武蔵野市成年後見利用支援センターの運営
武蔵野市介護保険利用者負担額助成事業
住宅の安定した供給促進と入居及び居住支援の充実
ライフステージに合わせた住宅改修への支援の促進

ダブルケア、トリプルケア等への支援や介護離職防止のための取組み
拡充 家族介護支援の推進

武蔵野市住宅改修・福祉用具相談支援センターとの連携
摂食嚥下支援体制の充実
虐待防止の推進
基幹型地域包括支援センターの相談支援の強化

拡充 家族介護用品支給事業のアセスメントの強化

災害時避難行動支援体制の推進
拡充 福祉避難所運営体制の検討

要配慮者トリアージの検証
災害や感染症への対応

地域包括ケア人材育成センターによる、総合的な人材確保・育成事業の実施
介護職・看護職Reスタート支援金事業
外国人介護人材の育成支援

拡充 ケアマネジャーの質の向上へ向けた体系的な教育・研修
ケアリンピック武蔵野の開催
武蔵野市の介護保険に貢献した永年従事者表彰制度
介護事業所の業務の効率化の取組み
苦情相談対応・相談体制の推進
第三者評価受審の促進

新規 市有地活用による看護小規模多機能型居宅介護の整備
新規 小規模多機能型居宅介護の整備

認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）の整備【再掲】
新規 認知症高齢者グループホーム等防災改修等支援事業
拡充 高齢者総合センターの大規模改修

サービス付き高齢者向け住宅における医療・介護連携又はテンミリオンハウス事業との連携の推進

(7)災害時に支え合える体制づくりの推進

(1)地域を支える福祉活動を担う人材の拡大

(2)誇りとやりがいを持って働き続けるための福祉
人材の確保と育成・質の向上

(1)地域共生社会に対応するサービス・施設の整
備

(3)福祉専門職の活用による相談支援体制の強化

(6)見守り・孤立防止とこころの健康づくりの推進

(1)「健康長寿のまち武蔵野」の推進

(2)武蔵野市ならではの互助・共助の取組みの推
進

(3)地域共生社会の実現に向けた取組み

(1)市民の生命と健康を守る地域医療の維持・充
実と連携の強化

(2)在宅生活を支える医療・介護の連携

(3)健康危機管理対策の強化

(1)包括的な相談支援体制の充実とネットワークの
強化

(2)認知症の人とその家族を支える取組み

(3)生活困窮者の自立支援

(4)障害のある全ての人が自分らしい生活を送る
ための取組み

(5)権利擁護と成年後見制度の利用促進

個別施策基本施策 施策 基本施策 施策の方向性 施策

いつまでも健康でありつづけるための

自立支援、介護予防・重度化防止の推進

市民が主体となる地域活動の推進

ひとり暮らしでも

安心して暮らしつづけられる

認知症になっても

安心して暮らしつづけられる

介護離職をせずに

安心して暮らしつづけられる

中・重度の要介護状態になっても

安心して暮らしつづけられる

災害や感染症が発生しても

安心して生活できる

地域包括ケアシステムを支える

在宅医療・介護連携の推進

医療と介護の複合的な課題のある

高齢者を支える

多機能なサービス等の整備

高齢者とその家族を支える

人材の確保・育成

いきいきと暮らしつづ

けられるために

市民の支え合いを

はぐくむために

住み慣れた地域で

安心して暮らしつづけ

られるために

医療と介護の複合的な

課題のある

高齢者を支えるために

介護や看護に従事す

る人たちが誇りとやり

がいを持って働きつづ

けられるために

いつまでもいきいきと健康に

ひとり暮らしでも

認知症になっても

中・重度の

要介護状態になっても

高齢者を支える人材の確保・育成

医
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と

介

護

の

連
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・

災

害

や
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症

へ

の

備

え

地域マネジメントの推進

と

まちぐるみの支え合いの

推進強化に向けた

介護保険事業の充実

地域分析に基づく保険者機能の向上

介護保険事業の充実

複雑化・多様化した支援ニーズに対応する

包括的な相談支援体制の強化

１ まちぐるみの支え

合いを実現するため

の取組み

２ 生命と健康を守る

地域医療充実への取

組みと連携の強化

３ 安心して暮らし続

けられるための相談

支援体制の充実

４ 福祉人材の確保と

育成に向けた取組み

５ 新しい福祉サービ

スの整備

いつまでもいきいきと健康に

第六期長期計画・調整計画 第９期計画

高齢者が自ら健康でありつづけるための

取組みへの支援（セルフケアの推進）

武蔵野市ならではの共助・互助の

取組みの推進

ひとり暮らし高齢者が多い武蔵野市における

生活支援サービスの拡充

認知症高齢者とその家族を支える

取組み

介護離職防止のための

本人及び家族支援の強化

多職種連携による在宅生活を

継続するための取組み

災害時要援護者対策の推進等

住み慣れた地域で安心して

暮らしつづけられるための

基盤としての医療と介護の連携

医療と介護の複合的な課題に対応した

多機能なサービスと施設の充実

介護人材の確保に向けた取組み

包括的な相談支援体制の構築・強化
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