
資料１－①

   令和５年９月４日

武蔵野市第５期健康推進計画・食育推進計画・自殺総合対策計画専門部会（第４回）

第３回武蔵野市第５期健康推進計画・食育推進計画・自殺総合対策計画専門部会に係る委員からの質問に対する回答

番号 媒体 資料 項番 ページ 質問内容 事務局回答・対応方針

1

論点に係る

シート

（メール）

第２回部会資

料４－①

健康推進計画

基本施策３（２）災

害時対応の充実

スライド55

130

ふたつ目の〇に関連して、質問です。

総合防災訓練をはじめ防災訓練が行われています。訓練のな

かで受援や食の管理を行っているのでしょうか。論点の平常

時からの取り組みの検討に参考になると思います。

現時点で、緊急医療救護所における災害医療訓練は行っていますが、「食（栄養）の管理」や「医療

資源の受援」についての訓練は実施しておりません。今後の課題であると認識しています。

2

論点に係る

シート

（メール）

第２回部会資

料４－①

食育推進計画

基本施策２（１）健

康な食生活の推進

スライド82

143

食の循環は、農作物の生産、加工、流通、消費、再生のサイ

クルを指し、主に環境問題としての課題かと理解していまし

たが、健康推進としては、どこに注目しているのでしょう

か。

心身ともに豊かな生活をつくるために不可欠な「食」であるため、市民の方には、安全で体に良い食

材を意識し、選択していただけるよう生産者や事業者の方と顔の見える関係を築いてほしいと考えま

す。

3

論点に係る

シート

（メール）

第２回部会資

料４－①

食育推進計画

基本施策３（１）食

に対する理解を深

め、食育を実践する

ための情報発信

スライド86

145
「市がクックパッドに食育情報の公開している」ことの認知

度が低いことへの対策は何かお考えでしょうか。

母子保健事業の各種健診や講座、食育フェスタなどのイベントなどで周知していくほか、保育園や学

校給食と関連させて周知する方法を検討したいと考えます。

4

論点に係る

シート

（メール）

第２回部会資

料４－①

自殺総合対策計画

基本施策１

スライド90

147
見守り孤立防止ネットワークで、どんな情報を共有している

のでしょうか

高齢者の安否確認など地域の見守り体制の強化を目的として、それに関する情報提供や意見交換を実

施しています。令和５年８月に実施した協議会では、基幹型地域包括支援センターと在宅介護・地域

包括支援センターで対応した安否確認状況の情報や市内・都内・国内の自殺者の動向の情報、生活に

困っている方に対する相談支援窓口の情報、消防署からの住まいの防火・防災診断の情報など、様々

な情報の共有が図られています。

5

論点に係る

シート

（メール）

第２回部会資

料４－①

自殺総合対策計画

基本施策３

スライド96

150
期待する市の施策として、「情報提供の充実」とあります

が、どんな情報としてイメージされていますか。

施策の方向性を伺う設問であり、具体的な情報内容を決めたうえでの選択肢ではないですが、例え

ば、こころの健康に関する相談窓口、支援事業、落ち込んだ時の心・悩みの解消方法などを想定して

います。

6

論点に係る

シート

（メール）

第２回部会資

料４－①

自殺総合対策計画

基本施策３

スライド97

151
女性のひきこもりの広がりを、NHKで報道されていました

が、その対応はどんなことを準備されていますか。

ひきこもりなどの生きづらさを抱えた女性向けの居場所支援として、都内の複数の自治体や社会福祉

協議会と連携して「ひきこもり女子会」「ひきこもりママ会」を実施しています。


