
資料８－① 武蔵野市第３期健康福祉総合計画・第５期地域福祉計画 30頁より抜粋 施策体系 

令和５年５月 16日 

武蔵野市第５期健康推進計画・食育推進計画・自殺総合対策計画専門部会（第１回） 

 

武蔵野市第３期健康福祉総合計画・第５期地域福祉計画 施策体系 

第五期長期計画・ 
調整計画基本施策 

第３期健康福祉総合計画 
重点的取組み 

横断・共通する施策 
各個別計画 

（※） 

支え合いの気持
ちをつむぐ 

重点的取組み１ 
まちぐるみの支え合いを
実現するための取組み 

「健康長寿のまち武蔵野」の推進 
【高齢】 
【健康】 

地域福祉活動の推進や障害者団体やボ
ランティア団体などの活動支援の充実 

【地域】 
【高齢】 
【障害】 

「食」に関するセルフマネジメントと
ライフステージに応じた支援 

【高齢】 
【食育】 

誰もがいつまでも
健康な生活を送
るための健康づく
りの推進 

シニア支え合いポイント制度の拡充 
【地域】 
【高齢】 

心のバリアフリー事業の推進 
【地域】 
【高齢】 
【障害】 

摂食嚥下支援体制の充実 
【高齢】 
【障害】 

誰もが地域で安
心して暮らしつづ
けられる仕組み
づくりの推進 

重点的取組み２ 
生命と健康を守る地域医
療充実への取組みと連携
の強化 

市民の生命と健康を守る病院機能の維
持・充実 

【健康】 

在宅医療と介護連携の強化 
【健康】 
【高齢】 

在宅医療を支える後方支援病床の検討 
【高齢】 
【健康】 

保健・医療・介護・福祉関係者の連携によ
る課題解決に向けた取組みの推進 

【障害】 
【健康】 

重点的取組み３ 
安心して暮らしつづけるた
めの相談・支援体制の充
実 

相談支援体制の充実とネットワークの強
化 

【地域】 
【高齢】 
【障害】 

権利擁護事業・成年後見制度の利用 
促進 

【地域】 
【高齢】 
【障害】 

虐待防止の推進 
【地域】 
【高齢】 
【障害】 

見守り・孤立防止の推進 
【地域】 
【高齢】 
【障害】 

自殺対策の推進 
【障害】 
【健康】 

災害時における避難支援体制づくり等の
推進 

【地域】 
【高齢】 
【障害】 

誰もが地域でいき
いきと輝けるステ
ージづくり 

重点的取組み４ 
人材の確保と育成に向け
た取組み 

福祉人材の確保及び育成 
【地域】 
【高齢】 
【障害】 

地域包括ケア推進人材育成センター 
（仮称）の設置 

【地域】 
【高齢】 
【障害】 

住み慣れた地域
での生活を継続
するための基盤
整備 

重点的取組み５ 
新しい介護・福祉サービス
の整備 

複合的なニーズに対応する新しい施設の
検討 

【高齢】 
【障害】 

ダブルケア、トリプルケアへの支援や介護
離職防止のための取組みの検討 

【高齢】 

桜堤地域における福祉サービス再編の検
討 

【高齢】 
【障害】 

※個別計画の凡例：【地域】第５期地域福祉計画、【高齢】高齢者福祉計画・第７期介護保険事業計画、

【障害】障害者計画・第５期障害福祉計画、【健康】第４期健康推進計画、【食育】食育推進計画 


