
　以下の投票区は投票所が変更になります。

4月23日（日）
武蔵野市議会議員選挙の投票日です

は

期日前投票・不在者投票ができます

投票時間：午前7時〜午後8時

▶問 : 選挙管理委員会事務局☎ 60-1893

　武蔵野市議会議員選挙が 4月 16日（日）に告示され、4月 23日（日）
に投票が行われます。今回の選挙では、市議会議員 26人（定数）を選
びます。投票用紙に候補者の氏名を 1名記載して投票してください。

　同一世帯の方全員の分を 1つの封筒に入れて 4月 16 日（日）ごろ
までに発送します。投票の際は、ご自分の入場整理券を確認のうえ、お
持ちください。入場整理券が届いていない場合や紛失された場合も、左
記の投票できる方に該当する方は、本人確認の後、投票ができます。本
人確認書類（健康保険証や運転免許証など）をお持ちいただくと、手続
きがスムーズです。

　目の不自由な方は、点字で投票することができます。また、心身の状
態などの理由により、字が書けない場合は、係員が代筆する代理投票制
度があります。希望される方は投票所係員までお申し出ください。

　投票所・期日前投票所では、投票管理者・投票立会人・従事者のマス
ク着用、アルコール消毒液の設置、定期的な換気などを行います。また、
鉛筆（シャープペンシル）を持参し、投票用紙に記載することもできます。
　周りの方との距離の確保、来場前後の手洗いのご協力をお願いします。

　市内の各戸に配布するほか、市役所、各市政センター・図書館・コミュ
ニティセンターなどの市の施設や、市内 3駅の広報物ラックなどに備
えます。市HPにも掲載します。受け取ることのできない方は、選挙管
理委員会にご連絡ください。

　4月 23日（日）午後 9時から総合体育館メインアリーナで行います。
武蔵野市の有権者の方は参観できます。また、市HPで投・開票速報を
行います。

　投票所入場整理券をお持ちください。期日前投票を
する際には、入場整理券裏面の宣誓書にあらかじめ記
入してお持ちいただくと、スムーズに投票ができます。

　投票日当日だけでなく期日前投票期間中も投票
に行くことのできない方には、次のような投票方
法があります。

1�出張などで市外に滞在中の方は、事前に選挙管理委員会に投票用紙な
どを請求し、送付された一式を滞在先の選挙管理委員会に持参して投
票できます。
2�不在者投票ができる施設に指定されている病院や老人ホームなどに入
院・入所している方は、施設内で投票できます｡

3�身体障害者手帳または戦傷病者手帳をお持ちで、政令で定める一定の
障害を有する方と介護保険の要介護区分が要介護 5の方は、郵便な
どを用いて投票できます（事前に「郵便等投票証明書」の交付が必要）。

4�新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養などをしている方で、一
定の要件に該当する方は、特例郵便等投票ができます。

※�いずれの場合も、事前の手続きが必要となります。詳
しくは選挙管理委員会までお早めにお問い合わせくだ
さい

　平成 17年 4月 24日までに出生し、令和 5年 1月 15日までに武蔵
野市に転入届出をし、引き続き 4月 15日まで住民基本台帳に記録のあ
る日本国民（それ以降に市外へ転出すると投票はできません）。
◦�市内で転居した方　武蔵野市の選挙人名簿に登録があり、3月 28日
までに転居の届出をした方は、新住所地の投票所で投票ができます。
3月 29日以降に転居の届出をした方は、前住所地の投票所での投票
となりますのでご注意ください。
◦�最近市外から転入した方　1 月 16日以降に武蔵野市に転入の届出を
した方は、今回の選挙では選挙人名簿に登録されないため投票できま
せん。
◦�これから市外へ転出する方　武蔵野市から転出した場合、投票できま
せん。

第6投票区（吉祥寺北町1〜2丁目にお住まいの方）

旧 吉祥寺ナーシングホーム
デイサービスセンター 新 吉祥寺北コミュニティセンター�ロビー

第8投票区（吉祥寺本町4丁目、吉祥寺北町3丁目1〜9番にお住まいの方）
旧 第一小学校�教育工学室 新 第一小学校�体育館
第17投票区（関前1〜2丁目、関前3丁目4〜41番、関前4丁目にお住まいの方）

旧 第五中学校�会議室 新 関前コミュニティセンター
レクリエーション室

市役所期日前投票所
場　　所　市役所西棟1階111会議室　緑町2-2-28
受付期間　4月17日（月）〜22日（土）
受付時間　午前 8時 30分〜午後 8時
※西棟または正面玄関からお入りください
※�平日午後5時以降および休日の出入口は西棟のみとな
ります

東部期日前投票所
場　　所　��商工会館 3階
　　　　　消費生活センター講座室
　　　　　吉祥寺本町 1-10-7
受付期間　4月19日（水）〜22日（土）
受付時間　午前 9時 30分〜午後 8時

西部期日前投票所
場　　所　�武蔵野プレイス1階ギャラリー
　　　　　境南町 2-3-18
受付期間　4月19日（水）〜22日（土）
受付時間　午前 9時 30分〜午後 8時むさしの市民公園
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※�選挙当日（4月23日）に投票所で投票する方は記入する必要はありません
※�車でお越しの方は、市役所期日前投票所をご利用ください
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

◦12 歳以上の新型コロナワクチン接種について

◦小児（５～ 11歳）接種について

小児接種

春開始接種

初回接種を完了した12 歳以上のすべての方

予約方法

個別接種
集団接種

接種間隔

予約開始 対　象

開設日時

持ち物

会　場

注意事項

個別接種

集団接種

予約方法

初回接種

追加接種

そのほか

市内約 50医療機関
４月 29日（土・祝）
午前 11時 30分～午後１時　市役所

初回接種を未接種の方は、小児用従来型ワクチンの
接種が受けられます。

※５月８日（月）から

初回接種を完了したすべての方が、小児用オミクロ
ン株対応２価ワクチンの接種を受けられます。

※�既に小児用オミクロン株対応 2価ワクチンを1回接種している方でも、接
種間隔が３カ月以上あいている場合、さらに１回追加接種を受けられます

令和５年度の接種スケジュール
など詳細は右の二次元コードを
ご確認ください。

最終接種から３カ月後の同日（同日がない方は翌月の１日）以降
２月末までに令和４年秋開始接種を接種済みの方全員へ、４月下旬に一斉発送
65 歳以上の方は４月28日（金）、64 歳以下の方は５月５日（金・祝）までにお
手元に届きます。
※未使用の３回目以降の接種券をお持ちの方はそちらを使用いただけます

５月８日から、初回（１・２回目）接種を完了した 65歳以上の方や重症化リスクが高い方などを対象に１人１回追加接種を実施する「令和５
年春開始接種」が始まります。対象者で接種を希望する方は、４月下旬に発送する接種券が届き次第、予約をお願いします。

65歳以上の市民で自身や家族などによる予
約が困難な方

５月１日（月）午前 10時～午後３時
　　２日（火）午前 10時～正午

接種券

市役所西棟 812会議室（緑町 2-2-28）

・�予約サポートセンターで接種はできません。
・�予約状況によっては、希望の接種日時・会
場（集団接種会場・医療機関）の予約を取
れない場合があります。

９月から 12月（予定）に１回追加接種が可能です。
※�２月末までに令和４年秋開始接種を接種済の方全員へ、
４月下旬に接種券を一斉発送します。接種券が届いた方
であっても、左記の春開始接種の対象に該当しない方は
秋開始接種まで大切に保管してください

※使用ワクチンは国で検討中です

接種券が届き次第、予約可能

市内約 60医療機関　５月８日（月）以降、順次接種開始

５月下旬以降に、市役所および市民文化会館で接種実施予定

・市インターネット予約システム
・市コールセンター
・予約サポートセンター（65歳以上の方限定）
※一部の個別接種実施医療機関で、各医療機関の窓口、電話などで予約受付を実施
・�市コールセンターへの電話がつながりにくい場合は、時間をおいてからおかけ直し
ください。なお、予約枠は十分に用意していますので、ご安心ください。
・�集団接種会場や医療機関によって接種日や使用ワクチンが異なります。市インター
ネット予約システムまたは市コールセンターでご確認ください。
・個別接種実施医療機関は接種券同封の医療機関一覧をご確認ください。

※�使用するワクチンはオミクロン株対応２価ワクチン（ファイザー・モデルナ）です。本ワクチンの接
種をご希望の方は、５月７日までの接種をご検討ください

※�令和４年秋開始接種は１人１回に限られる追加接種です。オミクロン株対応２価ワクチンでの接種
の有無は接種済証で確認できます

初回接種を完了した方のうち、①～③のいずれかに該当する方
①65歳以上の方
②基礎疾患を有する方・重症化リスクが高いと医師が認める方
③医療従事者・高齢者施設などで従事する方

左記①～③以外の初回接種を完了
した12 歳以上の方

接種券

・市インターネット予約システム
・市コールセンター

【令和４年秋開始接種（令和４年９月から開始している追加接種）】　５月７日（日）で終了します

【令和５年春開始接種】
５月８日（月）～８月末（予定）に１回追加接種が可能です

【令和５年秋開始接種】

※初回接種をまだ完了していない方は、まず従来型ワクチンで初回接種を受けてください

対象者限定

◦乳幼児（生後６カ月～４歳）について

従来型ワクチンで初回（1 ～ 3 回目）
接種が可能です。�会場など詳細は、�右
の二次元コードをご確認ください。 乳幼児接種

オミクロン株対応２価ワクチン（ファイザー・モデルナ）

初回接種を完了し、基礎疾患を有する方や重症化リスクが高いと医師が認め
る方は、小児用オミクロン株対応２価ワクチンの接種を受けられます。

使用するワクチン

令和５年春開始接種

新型コロナワクチン接種・予約情報
市 HP

（ワクチントップページ）
ツイッター

（ワクチン公式）国の方針変更などにより、内容を変更する場合があります。変更した場合は、市 HPや各 SNSでお知らせします

問
い
合
わ
せ

▪�厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
☎ 0120-761770（フリーダイヤル）
（土・日曜、祝日含む午前9時～午後9時）

▪�東京都新型コロナ・オミクロン株コールセンター
☎ 0570-550-571（土・日曜、祝日含む午前9時～午後10時）

▪東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター
☎ 03-6258-5802（土・日曜、祝日含む24時間）

▪市コールセンター（予約、接種券、接種会場など）
☎ 03-6736-5604
（平日午前８時30分～午後５時15分） ※�接種当日に個別接

種の予約をキャン
セルする場合は、
必ず医療機関に電
話してください

▪市インターネット予約システム

予約サポートセンター（65歳以上の方限定）
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●申込先の市内施設の住所は、4頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1 日・15 日各施設の開館時間より受け付けます

今号から読みやすさ向上のため書体を変更しました

武蔵野地域自由大学学長の
逝去について
武蔵野地域自由大学学長の松
井孝典氏が、3月22日逝去さ
れました。松井氏は千葉工業
大学学長、東京大学名誉教授、
理学博士(専門は地球物理学、
比較惑星学、アストロバイオ
ロジー)、政府の宇宙政策委員
会委員長代理などを務められ
ました。
ここに謹んでご冥福をお祈り
いたします。
▶問：生涯学習スポーツ課☎
60-1902

お知らせ

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申込・問
第六期長期計
画・調整計画
策定委員会

４月21日（金）
午後7時～9時

①市役所
802会議室
②オンライン

①10名程度（先着順）
／教育委員との意見
交換・討議要綱への
意見について

①申込：不要
②4月19日までに市
HPから
企画調整課
☎60-1801

教育委員会定
例会

５月11日（木）
午前10時

市役所
412会議室

10名（先着順） 申込：不要（当日、申
込用紙への記入あ
り）
教育企画課
☎60-1894

総合教育会議 5月11日（木）
午後1時15分
～3時15分

市役所
412会議室

20名程度（先着順）／
教育、文化などの総
合的施策の大綱につ
いて

申込：不要
企画調整課
☎60-1801

会議などの開催と傍聴第１回市議会定例会の結果
　2月20日～3月27日の36日
間の会期で開かれた第1回定例
会では、8名の議員による各会
派代表質問および13名の議員
による一般質問が行われまし
た。31件の市長提出議案が提出
され、「令和5年度武蔵野市一般
会計予算」などが可決されまし
た。議員提出議案は2件提出さ
れ、「武蔵野市議会個人情報の保
護に関する条例」などが可決さ
れました。10件の陳情の採決が

行われ、「吉祥寺本町2丁目4番
先の道路陥没事故に市が支出し
た復旧費用等の詳細な金額を議
会へ行政報告することを求める
ことに関する陳情」が意見付き
採択され、「子どもの権利条例
（仮称）の審議についてに関する
陳情」などが不採択となりまし
た。詳しくは4月30日発行予定
の市議会だよりまたは市議会
HPをご覧ください▶問：議会
事務局☎60-1883

市では、誰もが安全で安心して暮らし続けられるまちを
実現するため、毎年度「生活安全計画」を策定しています。
▶問：安全対策課☎60-1916

令和５年度　生活安全計画を策定しました

＜取り組みの一例＞
子どもに安全・安心なまちづくりの推進
ホワイトイーグルは、朝から夜まで市内を巡
回パトロールし、学校や保育園などを訪問す
る立ち寄り警戒を実施しています。

特殊詐欺等の犯罪被害を防止する対策の推進
防犯活動に取り組む商店会などの地域団体を対象に、
街頭防犯カメラの設置費用や維持管理・運用にかかる
費用を助成し、抑止効果により、犯罪を防止します。

重点目標
①子どもに安全・安心なまちづくりの推進
②災害に強いまちづくりの推進
③自転車利用と生活道路の安全対策の推進
④特殊詐欺等の犯罪被害を防止する対策の推進
⑤環境浄化の取組みと安心なまちづくりの推進
⑥市民の生命と健康を守るための対策の推進

※いずれの会議も傍聴できます。体調不良や
熱のある方の入室をお断りすることがあります。
※会場にオンラインとある場合は、市HPの各
会議ページから傍聴の申し込みができます。

いて相談を受けます▶定例相談：
毎月第2木曜午後1時～4時（予約
制）▶問：市民活動推進課☎60-
1829

市民意識調査報告書ができました

市民意識調査の集計分析をまとめ
た報告書ができました。
▶配布： 市民活動推進課、各市
政センター、市HPか
らも閲覧可▶問：市
民活動推進課☎60-
1829

令和５年度就学援助費の申請受
付を開始します

給食費・学用品費など保護者が負
担する費用について助成します。
所得など要件あり。
▶日程：5月31日（水）までの申
請で、４月分から受給可▶そのほ
か：詳細は案内（申請書に添付）
参照▶申込・問：申請書（市立小・
中学校在学者は学校で配布、市
HPから印刷可）を郵送または直
接〒180-8777教育支援課☎60-
1900へ。

■市役所人事
　4月1日付の部長級の異動は次のとおりです。【　】内は前職
◆総務部長【健康福祉部保健医療担当部長（兼健康課長事務取扱）】一ノ
関秀人◆財務部長【教育部長】樋爪泰平◆健康福祉部保健医療担当部長
（兼健康課長事務取扱）【公益財団法人武蔵野文化生涯学習事業団参事】
田中博徳◆会計管理者【会計管理者（兼会計課長事務取扱）】大杉洋◆教
育部長【総務部長】藤本賢吾◆公益財団法人武蔵野文化生涯学習事業団
参事【保険年金課長】齋藤尚志

岩
いわさき

崎　久
く み こ

美子（新任）
上智大学文学
部卒、筑波大
学大学院博士
後 期 課 程 修
了、国立教育
政策研究所総
括研究官を経
て平成28年4
月から放送大学教養学部教授。
▶任期：令和9年3月31日まで

監査委員を選任しました

監査委員
小

こ

島
じ ま

　麻
ま り

里

教育委員を新たに
任命しました

市議会の同意を得て、令和５
年４月１日付で新たに教育委
員を任命しました▶問：教育
企画課☎60-1894

市議会の同意を得て、令和5
年4月1日付で監査委員を選
任しました。

武蔵野女子大
学文学部卒、平
成元年武蔵野
市役所就職、市
民部市民活動
担当部長を経
て、令和4年4

月から財務部長。
▶任期：令和9年3月31日まで

4年度の市税などは、3月31日ですべての納期が過ぎました。納付漏れ
がないか、お手元の納税通知書・納付書を確認してください。口座振替を
利用の方でも残高不足などによる振替不能により、納付書・督促状が送
付されている場合があります。市役所から送付された文書のほか通帳の
記帳などで納付の確認をお願いします。５年度の納期の確認に下記カ
レンダーをご利用ください▶問：納税課☎60-1827、保険年金課☎60-
1913、高齢者支援課☎60-1845

令和 5 年度　納期限カレンダー

市都民税＊ 固定資産税
都市計画税

軽自動車税
（種別割）

国民健康保険税＊
後期高齢者医療保険料＊

介護保険料＊
5月（５/31） １期 全期
6月（６/30） １期
7月（７/31） ２期 １期
8月（８/31） ２期 ２期
9月（10/2） ３期
10月（10/31） ３期 ４期
11月（11/30） ５期
12月（12/28） ３期 ６期
1月（１/31） ４期 ７期
2月（２/29） ４期 ８期
納期限日は納期月の末日です（12月を除く）。各納期月の末日が土・日曜、祝日に
あたる場合は、次の市役所開庁日が納期限日になります。＊普通徴収分

キリトリ線

税（科）目
納期月

（納期限日）

令和 4 年度市税などの納付はお済みですか

行政相談委員が決まりました

任期満了に伴い、次の方が行政相
談委員に再任されました。
▶任期：4月1日～令和7年3月31
日…金澤敬子、杉田哲朗、松丘晃、
増渕斉▶任務：国の機関や特殊法
人の仕事に関する苦情や要望につ
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子どもの支援をつなぐ「子どもの
ステップノート」について

　「子どものステップノート」は、子
どもの成長や支援に関する情報をひ
とつにまとめておくためのファイ
ルです。特に成長過程で細やかな支
援を必要とする子どもたちにとっ
て、本人や保護者、子どもの成長やサ
ポートに関係する機関などが必要な
情報を整理・共有するためのツール
となります。ファイルにあらかじめ
とじられているシートには、氏名や
家族構成などのプロフィール情報や
乳幼児期の様子、在籍園・在籍校（特
別支援学校）、療育機関・通所施設等
の情報、主な相談の記録、医療服薬な
どの情報を記入します。また、必要に
応じて、保健・福祉・医療・教育など関
係機関で受け取った書類や提出する
書類のコピー、成長の経過に関する
書類などをとじていきましょう。
　入園・入学など新しいライフス
テージに移る時、療育機関や通所施
設、地域子ども館や放課後等デイ
サービスの利用開始や利用に伴う相
談時、関係機関との関わりが始まる
際に、母子手帳や必要書類などと一
緒に、ステップノートをご持参くだ

さい。新しく関係が始まる相手に繰
り返し同じことを伝える負担が減る
だけでなく、伝え忘れを防ぐことが
できます。ファイルにつづられてい
る書類や記録を通して、これまでの
成長の記録や支援内容を正確に伝
え、共有することで、一貫した適切な
支援を受けることができます。
　ステップノートは子ども家庭支援
センター（子ども子育て支援課）、保
健センター（健康課）、0123吉祥寺・
はらっぱ、桜堤児童館などで配布し
ているほか、市ホームページからも
ダウンロードすることができます。
使い方はお渡しする際だけでなく、
市ホームページでも紹介していま
す。
　市では、今後、ステップノートのさ
らなる普及拡大を通して、子育ての
切れ目ない支援を行っていきたい
と考えています。（取材協力：子ども
子育て支援課／執筆者：遠藤梨栄）▶
問：子ども家庭支援センター☎60-
1239、CIMコラム全般については
市政資料コーナー☎60-1809

ＣＩＭ=Civil Information Minimum（これだけは知っておきたい市民の情報）

LINE：ホーム画面から「武蔵野市」・
「@musashinocity」を検索
ツイッター：https：//twitter.com/�
musashino_hope
フェイスブック：https：//www.
facebook.com/musashinocity

市政情報を
発信して
います

台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・環境などの安全情報
ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話などから登録ページ
にアクセス。
http：//mobile.city.musashino.lg.jp/index.cgi?page=4

むさしの
防災・安全
メール

秘書広報課からのお知らせ 問：秘書広報課☎ 60-1804

むさしの-FM（78.2MHz）
◦月～金曜／9：30、12：15、13：30、16：45、18：30、21：30◦土曜／�
9：30、11：45、12：45、15：30、16：45、18：30◦日曜／9：30、11：45

マイシティ
むさしの

「市報むさしの」は全戸配布のほか、市の施設、JR3駅などに置いてあ
ります。視覚障害の方のために、音声版「声の市報」も作成しています。

市報は月2回
発行

LINE ツイッター フェイスブックむさしの
シティニュース ケーブルテレビ（11ch）◦毎日／9：15、12：00、20：15、22：00

 商工会館　　〒180-0004 吉祥寺本町 1-10-7
　　観光機構（1階）／吉祥寺まちづくり事務所（2階）／
　　�消費生活センター（3階）吉祥寺市政センター

　〒180-0004吉祥寺本町1-10-7商工会館2階
　�☎ 22-1821
中央市政センター
　〒180-0006 中町 1-2-8 ☎ 56-3800
武蔵境市政センター
　〒180-0022境 1-1-7QuOLa2階☎53-2200

市 関 連 施 設

  市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社／地域 
包括ケア人材育成センター 〒180-0001吉祥寺北町1-9-1

障害者総合センター　〒180-0001吉祥寺北町4-11-16

総合体育館　〒180-0001 吉祥寺北町 5-11-20
　　野外活動センター・体育協会（3階）

＊文化施設の住所などについては、
11頁をご覧ください。

�シルバー人材センター　〒180-0013 西久保1-6-27
　　　　　　　　　　　多摩信用金庫武蔵野支店4階
 高齢者総合センター　　〒180-0012 緑町 2-4-1
 みどりのこども館　　　〒180-0012 緑町 2-6-8
むさしのエコ re ゾート　 〒180-0012 緑町 3-1-5
 障害者福祉センター　　〒180-0011八幡町 4-28-13
国際交流協会（MIA）　 〒180-0022 境 2-14-1スイング9階
 市民会館 / 男女平等推進センター　〒180-0022 境 2-3-7
ふるさと歴史館　　　　〒180-0022 境 5-15-5
 武蔵野プレイス　　　　〒180-0023 境南町 2-3-18

第五小・井之頭小改築基本計画
を策定しました

第五小・井之頭小改築事業の基本
設計の基となる改築基本計画を策
定しました。
▶配布：４月17日（月）から教育
企画課、市政資料コーナー、各校学
区内コミセン（第五小…西久保コ
ミセン。井之頭小…御殿山、吉祥寺
西コミセン）、市HPに掲載▶問：
教育企画課☎60-1972

看板などの安全点検・管理を徹
底してください

看板の老朽化に伴う落下事故を未
然に防止するため、屋外広告物（広
告塔・貼り紙など）の設置者は日ご
ろから安全点検や管理を徹底する
ようお願いします。屋外広告物を
設置するときには、地域による制
限や、大きさ、形状などの規制があ
り原則許可が必要です▶問：環境
政策課☎60-1842

マイナンバーカード用電子証明
書の発行等業務の停止について

以下の期間に、マイナンバーカー
ド用電子証明書の発行、失効、更新
などの全ての業務を停止します。
▶日程：4月29日（土・祝）～5月7
日（日）▶場所：市民課、各市政セ
ンター▶そのほか：窓口で取り扱
いできない業務あり。詳細は市HP
参照▶問：市民課☎60-1839

水道管の漏水調査を実施

道路に埋設した水道管と各家庭に
引き込まれている給水管の漏水調
査。調査員（水道部のベストを着
用、身分証明書携帯。委託業者…
ヴェオリア・ジェネッツ［株］）が宅
地内に立ち入ることがあります。
ご協力をお願いします。
▶日程：4月中旬～令和6年3月下
旬▶場所：市内全域▶問：水道部
工務課☎52-0735

道路上空に看板・日よけなどの
設置には許可が必要です

道路の上空にはみ出して看板など
を設置する場合には、申請により
道路占用許可を受け、占用料を納
付する必要があります。道路使用
許可も必要なため警察署に届け出

てください。
▶届出先：市道…道路管理課☎
60-1857、都道…北多摩南部建設
事務所☎042-330-1806、道路使
用許可…武蔵野警察署交通課☎
55-0110▶問：道路管理課☎60-
1857

建築の際は敷地面積 20% 以上
の緑化にご協力ください

市では「武蔵野市民緑の憲章」およ
び各計画で、市内の緑を守り・育て
ることを定め、条例や要綱に基づ
き緑化を推進しています。「緑豊か
な武蔵野市」を次世代に引き継い
でいくため、建築の際は、敷地面積
20％以上の緑化をお願いしてい
ます。面積算定や手続きなど詳細
は市HP参照▶問：緑のまち推進
課☎60-1863

接道部緑化助成制度を活用しま
せんか（事前申請）

宅地の緑化推進を目的に、生け垣
などにより新たに接道部（道路に
面した場所）を緑化する場合に助
成を行っています。
▶対象：ブロック塀などを取り壊
して接道緑化する場合は、その取
り壊し費用も対象となる場合が
あります。必ず工事着手2週間前
までに図面を持参の上、窓口で助
成の対象となるかをご相談くだ
さい▶問：緑のまち推進課☎60-
1863
接道部緑化の助成金額一覧

対象 助成上限単価 限度額
生垣 1万2000円/m

60万円
高木 1万5000円/本
中木 4000円/本
低木 2000円/本
地被 1000円/m2

ブロック塀
取壊し 4000円/m2 30万円

※助成金は施工費の範囲内です。

保存樹林などへの助成制度

屋敷林などのまとまった樹林や大
木、生垣などを保全するため、所有
者の同意を得て保存指定をし助成
金（年額）を給付しています。
▶対象：樹木…幹回り1.3m以上
または高さ10m以上。樹林…面積
300㎡以上。生垣…新設後3年以
上経過したもので延長5m以上高
さ0.6ｍ以上。樹木…1本6000円。
樹林…1㎡100円。生垣…1m300

円など▶問：緑のまち推進課☎
60-1863

善意の寄付ありがとうございま
した

竹山悠紀子様：美術資料１点。市
民の文化向上に資するため／笠原
信子様：美術資料１点。市民の文
化向上に資するため／赤崎正照
様、赤崎曠子様、鏑木敬子様：美術
資料１点。市民の文化向上に資す
るため▶問：管財課☎60-1816

市公式ホームページに
バナー広告を掲載しませんか？

バナー広告を掲載してくださる
事業者を募集しています。詳細
は市HP参照。
▶申込・問：秘書
広報課☎ 60-1804、
FAX55-9009
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今号から読みやすさ向上のため書体を変更しました

　改正民法では越境した庭木の枝の切除について、以下のとおり
改正されます。

　道路を所有する地方公共団体なども隣地の庭木が道路にはみ出
したときは、その枝を切り取ることができることになりました。
市ではこれまでも通行する歩行者や車両などからの見通しの確
保、信号や道路標識などの視認性の確保、接触するような事故の
防止などの観点から必要な指導などを行ってきました。今後は、
これまでの対応に併せて、市が所有する道路に大きく越境し危険
性が認められる場合は、民法に基づいて枝の切除を求めたり市が
越境している部分の枝を切除するなどの対応を行います。
　そのほか、改正民法では共有の見直し、相続制度の見直しや所
有者不明土地・建物管理制度、管理不全土地・建物管理制度など
について新たに規定されました。

市消防団役員が決まりました

わが街を守る消防団

官公署だより
東京都中学校夜間学級への入学
について

都内公立中学校８校。日本語学級
を設置している学校もあります。
▶対象：都内在住・在勤で①学齢
を過ぎている②小・中学校を卒業

していないまたは諸事情により
小・中学校で十分学べなかった方
▶費用：無料▶申込・問：世田谷
区立三宿中学校夜間学級☎03-
3424-5255（午後２時～９時）

　４月１日、市消防団の役員が改選され、新しい体制が発足しました（任期２年）。
　消防団は、特別職の非常勤公務員で本部と 10個分団、総定数 260 名で構成
されています。団員は自営業や会社員など生業を持っていますが、火災が発生す
るとそれぞれの職場から現場へ出動し、消防署員とともに消火活動を行います。
近年では地震や局地的集中豪雨への対処など火災以外でも、消防署やそのほかの
関係機関と連携して被害の防止・軽減に努めています。また、女性の消防団員は、
応急救護の指導補助や火災予防運動の啓発活動など、活躍の場を広げています。
▶問：防災課☎ 60-1820

「みらいる」、「それいゆ」をむさしの地域若者サポートステーションと併
設し、一体的に運営しています。
▶日時：午前10時～午後６時（木・日曜、祝日、年末年始を除
く）▶場所：御殿山1-6-8ムサシヤビル▶運営：文化学習協
同ネットワーク▶問：児童青少年課☎60-1853、生活福祉
課☎60-1254 

若者サポート事業　ひきこもりサポート事業窓口のご案内

消防団長から
　このたび、第 18代消防団長を拝名いたしました。
　消防団の果たす役割は消火活動だけでなく、まずは、防
火防災に対する地域への啓発活動や広報活動に努めます。
次に日常起こり得る火災や都市型風水害、そして、いずれ
は発生するであろう巨大地震の際に迅速な行動を起こせる
ように、放水訓練や水防訓練、倒壊や浸水建物からの救護
救出訓練、仮想図上訓練や無線運用訓練などを積み重ね災
害時の減災に努めます。昼夜問わず郷土愛精神のもと、市
に関わる皆さんにとって安心、安全なまちになるよう活動
していきたいと思いますので、今後とも消防団活動にご理
解ご協力お願いします。

武蔵野市消防団長　
松井�栄一郎

分団長

第１分団
鈴木�孝幸

第６分団
内藤�眞一

第２分団
橋本�政義

第７分団
大坂�勇

第３分団
笠原�幹正

第８分団
小野寺�忍

第４分団
浦部�純

第９分団
我妻�泰彦

第５分団
高橋�秀邦

第 10分団
高橋�清泰

副団長

伊藤�博通 本田�博

本部分団長

仙名�暁夫野口�浩一髙橋�忠 岩瀬�幸夫中村�勉 榎本�功

事業名 対象 内容 問

若者サポート事業み
らいる

市内在住の
おおむね15
～18歳

高校生世代の日常生活・学習支援
・�相談支援（電話・来所・訪問）、相
談無料

・社会参加体験、学習支援
・居場所活動

musapo@
npobunka.net、
☎24-6491

ひきこもりサポート
事業それいゆ

市内在住の
おおむね15
～49歳

当事者とその家族への支援
・�相談支援（電話・来所・訪問）、相
談無料

・就労支援
・�家族セミナー、フォーラムなど

musashinoyss@
npobunka.net、
☎24-6491

むさしの地域若者サ
ポートステーション
（厚生労働省委託事
業）

おおむね15
～49歳

若年者への就労支援
・相談支援（電話・来所・訪問）
・就労支援プログラム
・職場実習

musashinoyss@
npobunka.net、
☎70-5067

敷地からはみ出した庭木のせん定を
お願いします

４月１日に改正民法が施行されました 

　敷地の樹木の枝葉が伸び道路や隣の敷地にはみ出すと、通行の
妨げになり交通事故や、近隣とのトラブルになる可能性がありま
す。庭木・生垣の管理は適切な時期にせん定をお願いします。
▶問：住宅対策課☎ 60-1976、道路管理課☎ 60-1857

改正前： 土地所有者は、隣地の庭木の枝が境界線を越える
ときはその庭木の所有者に枝を切除させる

改正後： 改正前の規律を原則としつつ、一定の要件を満た
した場合には、越境された土地の所有者は、自ら
枝を切り取ることができる

退職団員
（令和5年3月31日退団者）
氏名 所属 階級

渡邉�芳弘 本部 団長
安田�雅彦 分団長
小美濃�安弘 第１分団 団員
相澤�克紀 第３分団 副分団長
柳沢�紀之 第４分団 副分団長
五十嵐�一友

第５分団

分団長
中島�健一 副分団長
小俣�豊 団員
山岸�勲 団員
藤村�道夫 第６分団 部長
深井�貴由 団員
瀧澤�由隆 第７分団 班長
中村�真 第８分団 班長
後藤�章

第９分団

分団長
塚原�賢治 団員
濵地�行彦 団員
髙橋�淑郎 団員
船木�雅彦 第 10分団 班長

新入団員
(令和3年4月2日～5年4月1日入団者)

氏名 所属 階級
谷越�優 第１分団 団員
山田�将史 団員
松本�大空 第２分団 団員
小栁�智裕 第３分団 団員
塚田�亮 団員
柳沢�大貴 第４分団 団員
万木�佑伍 第５分団 団員
川合�唯翔 団員
寺田�亮

第６分団

団員
辰巳�雄一 団員
瀧口�彰文 団員
手塚�康介 団員
今　茂洋 団員
拝﨑�逹也 第７分団 団員
倉内�竜彰 第８分団 団員
伊藤�寛人

第９分団

団員
古瀬�貴一 団員
小林�賢治 団員
中村�章 団員
中野�政志 第 10分団 団員

小野山�武男
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

講座・講習

・「▶場所：オンライン」とあ
る場合は、オンラインでの開催。
・特に記載のない場合、通信料
は自己負担。

【事例 1】　
電話勧誘で「お住まいの地域の光回線が新しく
なり、今より料金が安くなる」と勧められた。
家族と相談したいと伝えたが、今日なら工事費用が無料と言われ、契
約をしてしまった。回線工事は終了したが、安くはならず、不必要な
オプションサービスも契約させられていた。解約を申し出たら、高額
なキャンセル料金を請求された。

【事例２】
「インターネット回線、電話、ガス、電気などまとめて契約すると料金
が安くなる」と言われた。スマートフォンの通信料金が安くなると言
われ、まとめて契約してしまった。それぞれの契約内容を理解はして
いない。解約をして、以前契約していた事業者に戻したい。
【アドバイス】
◆「安くなる」「お得」などと言われても、契約内容や月々の支払額や
解約料などをよく確認して、本当に必要な契約か検討しましょう。
◆事業者の説明が理解できなければ、その場で契約はせず、家族や周
りの人に相談してから契約をしましょう。
◆回線開通工事後はキャンセル料金が発生します。電気通信事業法の
初期契約解除制度で解約できる場合があります。　
◆契約内容によってはクーリングオフでの解約も可能です。
◆困ったときは消費生活センターにご相談ください。
消費生活センターでは、消費生活に関するさまざまな相談をお受けし
ています。▶相談専用電話：☎ 21-2971 ▶相談時間：平日午前9時～
午後4時▶対象：市内在住・在勤・在学の方▶費用：無料▶問：消費
生活センター☎ 21-2972

消費生活センター
  相談の窓口から

通信回線などの
セット契約はお得？

募　集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

環
境
政
策
課

環境啓発施設
コーディネーター
１名

地域・NPO・企業などとの
コーディネートの経験があ
る方／PC

６月１日～（応相談）／週５日
（水～月曜の指定する日）／
午前９時～午後５時30分（う
ち7時間）／むさしのエコre
ゾート／月額22万1400円
／期／交／社／共

書類審査、小論
文
面接：5月12日
（金）

▶申込・問：4月30日（日・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、地域や企業などとのコー
ディネートの知識や活動内容についてをまとめたもの（履歴書内に記入可）、小論文「環境
啓発を推進していくために必要な地域との連携について」（800字以内）を郵送または直接
むさしのエコreゾート☎60-1945（〒180-0012緑町3-1-5）へ

公害苦情相談員
1名

公害･環境などに関する苦
情･相談対応、書類の作成、
現場出動・立入検査業務な
ど／公害、環境、または建
築関係業務に従事経験が
ある方／環境や建築に関わ
る国家資格を有する方なお
可／PC／普免

6月1日～／週5日（月～金
曜）午前9時～午後5時／月
額28万700円／期／交／
社／共

書類審査、小論
文
面接：5月10日
（水）

▶申込・問：4月24日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、職務経歴書、小論文「行政
として相談や苦情を受ける際、あなたが大切だと思うこと」（実体験を踏まえて1000字以
内）を郵送または直接〒180-8777環境政策課☎60-1842へ

子
ど
も
子
育
て
支
援
課

子どもの権利
擁護専門員
１名

子どもの権利の普及啓発お
よび関連事務など／子ども
の相談支援に係る３年以上
の実務経験または社会福祉
士、精神保健福祉士、臨床
心理士、公認心理師いずれ
かの資格がある方／自転車
による移動／PC

7月1日～／週5日（月～金
曜）午前9時～午後5時／月
額28万700円／期／交／
社／共

書類審査、小論
文
面接：5月22日
（月）

▶申込・問：5月2日（火・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、資格証明書の写し、小論
文「私が考える子どもの権利を大切にするまち」（800字以内）を郵送または直接〒180-
8777子ども子育て支援課☎60-1851へ

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

文
化
生
涯
学
習
事
業
団

文化施設
嘱託職員（事業専
門）
若干名

自主事業の運営業務、庶務
経理など／特にクラシック
音楽に対する専門的な知識
を有する方／海外との交渉
に必要な英語能力を有する
方（英検準1級以上）／PC

7月1日～／4週8休(土・日
曜、祝日勤務あり)午前8時
30分～午後10時のうち７
時間（休憩1時間・シフト制）
／市内文化施設／月額22
万6300円／期／交

書類選考
筆記：5月14日
（日）
面接：5月27日
（土）

▶申込・問：5月10日（水・必着）までに申込書(総合体育館、各文化施設・図書館、市民活動推
進課で配布。同事業団HPから印刷可および総合体育館に郵送請求可[120円切手貼付の角
型2号A4サイズ封筒同封]。写真貼付。返信用封筒[84円切手貼付、長3型])を郵送または直
接総合体育館☎56-2200（〒180-0001吉祥寺北町5-11-20）へ

健
康
づ
く
り
事
業
団

嘱託職員
健康運動指導士
1名

地域住民に対する一次、二
次の健康づくり支援および
健康保持増進に関する業務
など実務経験のある方／健
康運動指導士資格／PC

6月1日～（応相談）／週5日
（土・日曜、祝日勤務の場合
あり）午前９時～午後５時ま
たは午前８時30分～午後４
時30分／25万7300円／
期／交

書類審査のう
え面接
※面接日時は
後日連絡

▶申込・問：5月10日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、面接希望日時を明記）、健
康運動指導士登録証（Ａ４にコピー）、小論文「地域に健康づくりを広げるためにできるこ
と」（800字以内）を郵送または直接健康づくり事業団☎51-2828（〒180-0001吉祥寺北
町4-8-10保健センター2階）へ

手
当
な
ど

期期末手当あり／交交通費あり（上限あり）／社社会保険・雇用保険加入あり／共共済会（互
助会）加入あり／PCパソコン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免要普通自動車免許

市の会計年度任用職員の募集

特に記載のないものは令和6年3
月31日まで（条件付採用期間あ
り・勤務成績が良好な場合、再度任

用される可能性あり）／災害時に
所属課の災害活動（所掌事務）に従
事させる場合あり／面接の詳細
は事前に通知（届かない場合要連
絡）、提出書類の返却不可、結果は
合否に関わらず通知／地方公務員
法第16条に規定する欠格条項に
該当する方は受験できません

地域子育て支援拠点（常設子育てひ
ろば）の整備・運営事業者を募集

乳幼児と保護者が、交流や子育て
相談などができる地域の居場所
を整備します▶申込・問：8月10
日までに企画提案書、応募書類（4
月17日から子ども
子育て支援課、市HP
で配布）を子ども子
育 て 支 援 課 ☎ 60-
1239へ。

おむつなどの疑問を解決！頼れ
る専門員の話

排泄に困難を抱える高齢者と家族
などに排泄用具の正しい選び方や
使い方をアドバイスします。
▶日時：5月16日（火）午後2時
～3時▶場所：武蔵野プレイス
フォーラム▶対象：市内在住・在
勤の方、60名（申込順）▶講師：
牧野美奈子（市住宅改修・福祉用
具相談支援センター排泄ケア専
門員）▶費用：無料▶申込・問：
5月12日までに電話・ファクス・
申込フォームまたは
直接高齢者支援課☎
60-1846、FAX51-
9218へ。

森の市民講座「自然の色を楽し
む草木染めと森の散策」

東京の森の現状の話、森の散策、草
木染め体験。エンジョイ・フォレス
ト女性林研協力。
▶日時：5月28日（日）午前10時
30分～午後4時ごろ（JR二俣尾駅
改札集合・解散）▶場所：二俣尾・

武蔵野市民の森自然体験館（青梅
市二俣尾4-1115）▶対象：市内
在住・在勤・在学の小学生以上（中
学生以下は保護者同伴）、20名（超
えた場合抽選）▶費用：無料▶持
ち物：汚れてもよい服装、履きな
れた靴、昼食▶申込・問：5月8日
（必着）までにEメールまたはハガ
キ（申込要領参照し、Eメールアド
レス、在勤・在学者は勤務先・学校
名・学年、中学生以下は保護者氏名
も明記）で〒180-8777緑のまち
推進課☎60-1863、sec-midori@
city.musashino.lg.jpへ。

消費生活講座「家計もお得に、
美味しく食べきり食品ロス削減」

食材を無駄にしない料理アイデア
や買い物のヒントを紹介します。
▶日時：5月25日（木）午前10時
～11時30分▶場所：①商工会館
市民会議室②オンライン（Zoom）
▶対象：市内在住・在勤・在学の方、
60名（超えた場合抽選）▶講師：
行長万里（料理研究家）▶費用：
無料▶託児：1歳～未就学児、5名
（超えた場合抽選）▶申込・問：5
月1日（必着）までに市HPまたはハ
ガキ（申込要領参照し、年齢、受講
方法①②、Eメールアドレス、在勤・
在学者は勤務先・学校名、託児希望
は子の氏名［ふりが
な］・生年月日・性別も
明記）で消費生活セン
ター☎21-2972へ。

関係団体の職員などの募集

特に記載のないものは令和6年3月
31日まで（試用期間なし、勤務成績
が良好な場合、再度任用される可
能性あり。社会保険・雇用保険加入
あり）／期期末手当あり／交交通費

あり（上限あり）／PCパソコン（ワー
ド、エクセル）操作のできる方／普免
要普通自動車免許／面接の詳細
は事前に通知（届かない場合要連
絡）、提出書類の返却不可、結果は
合否に関わらず通知

図書館

◦ �中央図書館：吉祥寺北町 4-8-3　
☎ 51-5145

◦ �吉祥寺図書館：吉祥寺本町1-21-�
13�☎ 20-1011

◦ �武蔵野プレイス：境南町 2-3-18�
☎ 30-1900

https://www.library.musashino.
tokyo.jp/
携帯電話版は末尾に�m/�を
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用ハガキを持って直接ふるさと歴
史館☎53-1811へ。電子申請可。

ふるさと歴史館　古文書解読講
座の受講者募集

江戸時代の古文書を通じて地域の
歴史や文化財への理解を深める。
▶日時：①初級編Ⅰ…6月11日か
ら原則第1または第2日曜②初級編
Ⅱ…6月25日から原則第3または第
4日曜。各午後2時～4時▶場所：同
館▶対象：市内在住・在学・在勤の
①未受講者②おおむね5年以内に
初級編を受講した方、各15名▶講
師：同館学芸員▶費用：1000円（テ
キスト代）▶持ち物：筆記用具▶申
込・問：5月24日（必着）までに往復
ハガキ（申込要領参照し、市外在住
者は学校名・勤務先を明記）で郵送
または返信用ハガキを持って直接
ふるさと歴史館☎53-1811へ。

ふるさと歴史館　歴史館大学の
受講者募集

①考古学実習②近世武蔵野地域学
③歴史公文書で見る武蔵野の近現
代史④民俗資料の調査・保存・活用
▶日時：5月27日～令和6年3月
24日の原則第4土曜または日曜
（各講座約10回）、①③午後1時15
分～2時45分②④午前10時～11
時30分▶場所：同館▶対象：市
内在住・在学・在勤の方、各10名②
は市主催「古文書解読講座」の受講
経験者のみ▶講師：同館学芸員、
文化財指導員、公文書専門員▶費
用：無料▶持ち物：筆記用具▶申
込・問：5月11日（必着）までに往
復ハガキ（申込要領参照し、希望講
座［複数可］①～④の
優先順位、市外在住者
は学校名・勤務先も明
記）で郵送または返信

８日までにhttps://
bit.ly/2LmRxsdから
ハビット☎55-8510
へ。

日本語学習支援ボランティア
養成講座受講者募集

多文化理解ワークショップ、外国
に繋がる親子の支援、弁護士や心
理カウンセラーによる講義など。
▶日時：5月13日～7月15日の土
曜（全10回）午前9時45分～正午
（開場9時30分）、事前説明会は3
月15日号市報参照▶場所：スイ
ングスカイルーム▶対象：市内在
住・在勤・在学の方または国際交流
協会会員（7講座以上受講可能で、
受講後同協会で活動できる方）、
50名（超えた場合抽選）▶講師：
同協会日本語学習支援コーディ
ネータなど▶費用：6000円（別
途会員登録料2500円）▶持ち物：
筆記用具▶申込・問：4月28日正
午までにhttps：//mia.gr.jp/か
ら国際交流協会☎36-4511へ。

認知症サポーター養成講座

認知症の基本的な知識、市の現状
など。受講者にはサポーターの証
であるカードとバッジを進呈。
▶日時：5月18日（木）午後2時～
3時30分▶場所：高齢者総合セン
ター講義室▶対象：市内在住・在
勤・在学の方、15名（申込順）▶講
師：同センター在宅介護・地域包
括支援センター職員
▶費用：無料▶申込・
問：高齢者支援課☎
60-1846

ペアレントメンターとはなそう！

東京都ペアレントメンターとグ
ループ相談。
▶日時：5月19日（金）午前10時
～正午▶場所：かたらいの道市
民スペース▶対象：子どもの発
達に不安のある保護者、６名（超
えた場合抽選）▶費用： 無料▶
主催：武蔵野市▶申込・問：５月

ガイド＆ GUIDEガイド＆ GUIDE に掲載のイベントなどの開催の可否については、各主催者にお問い合わせください

◆ 講座・講習・イベント ◆
■糖尿病教室
糖尿病治療のいろいろ話、糖尿病
と口腔▶日時：5月13日（土）午後
1時～3時（受付0時30分）▶場所：
武蔵野赤十字病院山﨑記念講堂
（境南町1-26-1）▶講師：伊藤眞
一（伊藤内科小児科クリニック院
長）、山根正之（同病院口腔外科医）
▶費用：無料▶申込：不要▶問：
同病院医療社会事業課☎32-3111

■老いじたく講座
老いじたくの基礎知識▶日時：4月
21日（金）午前10時～11時30分▶
場所：高齢者総合センター研修室
▶対象：市内在住の方、10名（申込
順）▶講師：福祉公社職員▶費用：
無料▶申込・問：同公社（権利擁護
センター専用電話）☎27-5070

■ 介護者教室 だんだん畑
　「知って防ごう！熱中症」
熱中症予防や熱中症になった時の
対応を学びます▶日時：4月27日
（木）午後1時30分～2時30分▶場
所：吉祥寺ナーシングホーム集会
室（吉祥寺北町2-9-2）▶対象：市
内在住の在宅介護に興味のある
方、10名程度（申込順）▶講師：同
ホーム在宅介護・地域包括支援セ
ンター看護師▶費用：無料▶申込・
問：4月26日までに同ホーム在
宅介護・地域包括支援センター☎
20-0847へ。

■さくらちゃんの介護教室「桜堤
ケアハウス支援センター紹介」
地域包括支援センターの役割につ
いての講義。参加者の意見交換▶
日時：5月9日（火）午後2時～3時
▶場所：関前コミセン▶対象：介
護をしている・これから介護を始め
る・在宅介護に興味のある方、20名
（申込順）▶講師：桜堤ケアハウス
在宅介護・地域包括支援センター
職員▶費用：無料▶申込・問：前
日までに電話で同センター☎36-
5133へ。

■高齢者総合センター編み物講座
かぎ針編みでボトルカバーを作
成。かぎ針の持ち方から教えます
▶日時：5月19日、6月2日・16日・

30日の金曜（全4回）午前10時30
分～11時30分▶対象：市内在住
で4月1日現在60歳以上の方、8
名（超えた場合抽選）▶講師：德
永瑠衣▶費用：1300円（かぎ針・
毛糸セット）▶そのほか：詳細は
https://senta-kouza.com/参照
▶申込・問：4月28日（必着）まで
にハガキ（申込要領参照し、性別、
生年月日、年齢も明記）で同センタ
ー☎51-1975（〒180-0012緑町
2-4-1）へ。

■初めてのおむつ体験講座
　「在宅介護で慌てないために」
おむつの種類や選び方、使い方な
どの講座▶日時：5月12日（金）午
後2時～3時30分▶場所：吉祥寺
本町在宅介護支援センター▶対
象：介護をしている・これから始
める予定・在宅介護に興味のある
方、15名（申込順）▶講師：花王グ
ループカスタマーマーケティング
（株）専属講師▶費用：100円▶申
込・問：前日までに電話で同セン
ター☎23-1213へ。

■春のオープンガーデン開催のお
知らせ
北町高齢者センターの中庭を開放
します▶日時：4月26日（水）午前
10時30分～午後1時（入替制）▶
場所：北町高齢者センター（吉祥
寺北町4-1-16）▶対象：市民、10
名程度▶費用：無料▶そのほか：
メモリアルルームの見学・動画視
聴あり▶申込：不要▶問：同セン
ター☎54-5300

■女性しごと応援キャラバン＆個
別相談会in武蔵野
応募書類の書き方・面接対策など、
ノウハウを学びます▶日時：5
月23日（火）午前10時～正午▶場
所：吉祥寺東急REIホテル（吉祥
寺南町1-6-3）▶対象：これから
働きたいと考えている女性、40名
（申込順）▶費用：無料▶託児：あ
り（要予約）▶そのほか：セミナ
ー終了後に個別相談会あり（要予
約）。詳細は同事務局HP参照▶申
込・問：4月17日から女性しごと
応援キャラバン運営事務局☎03-
6734-1346へ。

■武蔵野プレイス 講座・イベント
情報誌 「Place Info.」発行
講座・イベント情報や館内紹介、開
館日カレンダーを掲載▶配布：同
館、総合体育館、生涯学習スポーツ
課、各市政センター・図書館・コミ
セン、市民会館ほか▶費用：無料
▶申込・問：同館生涯学習担当☎
30-1901

■武蔵野大学Web講座「親鸞の生
涯と教えを学ぶ入門講座」全３回
阿弥陀仏、浄土、念仏、煩悩、自力
他力を明らかに▶日程：4月19
日（水）～7月25日（火）▶場所：オ
ンライン▶講師：ケネス田中（同
大学名誉教授）▶費用：5400円
▶申込：Eメール（申込要領参照）
で同大学社会響創センター事務
課☎ 042-468-3222、lifelong@
musashino-u.ac.jpへ。

■世界を知ろう世界の人とふれあ
おうアメリカ編
テネシー州とバーモント州の比
較、街の様子、自然、暮らしなど▶
日時：5月13日（土）午後2時～3
時30分▶場所：スイングスカイ
ルーム▶定員：20名（申込順）▶
講師：小嶋ミア（アメリカ出身留
学生）▶費用：無料▶申込・問：
5月11日までに国際交流協会HP
https://mia.gr.jp/から同協会☎
36-4511へ。

■外国人のための日本語コース
生活に必要な日本語会話と情報
交換など▶日時：5月11日～7月
15日の①木曜②金曜③土曜。午前
10時30分～正午▶場所：国際交
流協会▶対象：18歳以上で市内・
近隣市在住の日本語での会話が初
級の方、各16名▶講師：同協会日
本語交流員▶費用：各6000円▶
託児：①②各4名▶持ち物：筆記
用具▶そのほか：日本語中級以上
の方は応相談▶申込・問：4月22
日までに本人が直接同協会☎36-
4511へ。

■福祉公社　介護職員初任者研修
（通学）
介護職として勤務するために必要
な資格取得のための研修▶日程：
5月29日（月）～8月28日（月）のう

ち25日間▶対象：地域包括ケア
人材育成センターに登録している
事業所に勤務または登録の意志が
あり①②を満たす方。①同センタ
ーに登録している事業所に既に勤
務②全日程受講できる方、12名▶
費用：5万円（教材費別途、返還制
度あり）▶そのほか：一時保育助
成制度あり。詳細は申込書（福祉公
社、各在宅介護支援センター、高齢
者支援課で配布）に添付のしおり
参照▶申込・問：4月17日～5月
19日に申込書などを持って直接
地域包括ケア人材育成センター☎
20-3741へ。

■令和5年度赤十字水上安全法救
助員養成講習
水の事故から生命を守るための知
識と技術を習得する講習です▶日
程：5月6日（土）～22日（月）のうち
9日間▶場所：第四中温水プール、
総合体育館▶定員：30名▶講師： 
日本赤十字社▶費用：2500円▶そ
のほか：検定合格者には水上安全
救助員、赤十字ベーシックライフサ
ポーターの資格を交付▶申込・問：
同社HPから日本赤十字社東京都
支部☎03-5273-6746へ。

◆ スポーツ ◆
■太極拳初心者教室
▶日時：5月12日～7月21日の金
曜（全11回）午後7時～8時30分▶
場所：総合体育館剣道場▶対象：
市内在住・在勤・在学の18歳以上
の方（高校生不可）、30名（超えた
場合抽選）▶費用：8000円▶申
込：4月30日までに武術太極拳連
盟 HP http://mwtf.jp/または直
接体育協会へ▶問：同連盟事務局
☎070-5594-8203

■水曜ジュニア剣道教室前期
①初心者②経験者▶日時：5月
10日～7月12日（全10回）①午
後3時30分～4時30分②4時45
分～6時▶場所：総合体育館柔・
剣道場▶対象：市内在住・在学の
小学生▶費用：5000円▶その
ほか：竹刀・剣道具貸し出しあり
▶申込・問：4月30日までにハガ
キまたはEメール（申込要領参照
し、年齢、生年月日も明記）で剣道

連 盟・海 貝 ☎ 080-5197-4972、
musashinokf@gmail.com（〒
180-0022境4-4-4）へ。

■水泳教室
①幼児②フィン▶日時：①9月19
日～11月21日の火曜午後3時・4
時②9月22日～12月1日の金曜午
後3時▶場所：温水プール▶対象：
市内在住の①年中・年長、各回13名
（超えた場合抽選）②18歳以上▶
費用：6000円▶申込：4月30日（必
着）までに往復ハガキ（申込要領参
照し、①②・時間の希望、生年月日
も明記）で体育協会へ▶問：水泳
連盟・佐藤☎080-8479-1573

■シティーウオーク　玉川上水
（自由歩行）
高井戸公園から玉川上水緑道を
拝島まで（26km）▶日時：5月21日
（日）午前8時40分集合（受付9時
まで）、小雨実施▶場所：高井戸公園
（井の頭線富士見ヶ丘駅南口徒歩
8分）▶費用：500円（保険料・資料
代）、市ウォーキング協会会員200
円、中学生以下無料▶持ち物：飲
み物、敷物▶そのほか：途中解散
あり…小金井公園（10㎞）、小平中
央公園（15㎞）▶申込：不要▶問：
同協会・榎本☎080-9523-0557

◆ お知らせ ◆
■障がい当事者団体・ボランティ
ア団体の活動資金を応援します
活動資金の助成▶対象：市内で活
動する障がい当事者や家族などの
団体・ボランティア団体（新たに立
ち上げる団体も申込可）▶申込・
問：5月26日午後5時までに申請
書を直接市民社協☎23-0701へ。
詳細は市民社協HP参照。

■東京都立石神井特別支援学校 
学校見学会
保護者向け学校見学会①中学部
の授業見学②③小学部の授業見
学▶日程：①5月23日（火）②24
日（水）③6月2日（金）▶申込・問：
同校（練馬区石神井台8-20-35）☎
03-3929-0012、FAX03-3929-
1911。詳細は同校HP参照。



子育て中の方が気軽に利用できる
催しを行っています▶定員のある
ものは申込順▶費用：記載のある
もの以外無料▶問：詳細は主催者
（各施設）にお問い合わせくださ
い。「すくすくナビ」参照。

保育園

　　保育園であそぼう

▶対象：記載のあるもの以外未就学児
と親▶申込：電話で各園へ（平日午前
10時～午後4時）
●南保育園� ☎48-1501
　�お庭で遊びましょう▶日時：平日の
み午後0時30分～3時30分
●吉祥寺保育園� ☎51-5206
　�お庭であそびましょう▶日時：平日
のみ午後1時～3時30分

●ふじの実保育園� ☎55-2525
　�ふじまつり▶日時：4月22日（土）午
前9時30分～11時▶対象：2歳児～
未就学児と親、3組
●千川保育園� ☎51-8478
　�お庭であそぼう▶日時：平日のみ午
後1時～3時30分

●ひまわり保育園� ☎56-8732
　�こいのぼりを作ろう▶日時：4月26
日（水）午前10時～11時▶定員：3組

●境保育園� ☎53-1783
　�お庭で遊びましょう▶日時：平日の
み午後0時30分～3時

幼稚園
▶内容：未就園児親子向け事業。
各園月の内、1事業のみを掲載。詳
細は各園HP参照▶持ち物：室内の
事業は上履き・靴袋（親子とも）▶
申込・問：各園へ

子育て支援施設
▶対象：市内在住の方。2歳児対
象事業は令和5年4月2日以降に3
歳になった子も対象▶内容：詳細
は各施設HP参照▶託児：なし▶申
込：②③4月17日午前10時から電
話または直接各施設へ

①おもちゃのぐるりん
緑町2-6-8緑町二丁目
第3アパート8号棟1階
　　　　　☎37-2016
午前10 時～午後4時
�休館：日・月曜、祝日

②境こども園いこっと
境 4-11-6��☎ 090-3256-3126

午前10 時～午後4時
休館：日曜、祝日

●�coco（0歳）コース
　�▶日時：5月23日（火）午前10時～
10時45分▶対象：0歳と親、10組。
妊婦・パートナー、3組▶内容：親子
遊びとお話しタイム
●�ico（1歳）コース
　�▶日時：5月30日（火）午前10時～
10時45分▶対象：1歳と親、10組
▶内容：親子で遊ぼう
●�nico（2歳）コース
　�▶日時：5月16日（火）午前10時～
10時45分▶対象：2・3歳と親、10
組▶内容�：プルトイを作って遊ぼう
▶持ち物：500mlペットボトル1本

③みんなのとことこ
（とことこおやこひろば）

関前 4-17-10��☎27-7195
休館：日・月曜、祝日

●�マタニティヨガ（オンライン）
　�▶日時：5月10日（水）午後1時15分～2
時15分▶対象：妊婦とパートナー、10組
▶講師：大田静香▶申込：とことこHP
●�ベビーマッサージ（オンライン）
　�▶日時：5月12日･19日･26日（金）
午前10時15分～11時▶対象：生後
２カ月～１歳くらいの子と家族、5
組▶講師：白須･山下（まんまのて）
▶申込：とことこHP

●�とことこ×むさしのチェリーズ・送
迎サポート付き！ふたごちゃんみつ
ごちゃん優先のひろば
　�▶日時：5月12日（金）午前9時30分
～正午▶対象：多胎児の親子、6組程
度▶申込：☎

●�境南保育園� ☎32-2443
　�お庭であそびましょう▶日時：平日
のみ正午～午後2時30分▶対象：未
就園児と親

●�おもちゃ病院
　おもちゃを預かって修理します
　�▶日程：4月13日（木）～21日（金）
▶対象：市民（1家族1点、上限に達
し次第受付終了）▶申込：直接持参
（正午～午後2時受付不可）

●樫の実幼稚園� ☎22-0788
　�ふれあい動物園▶日時：5月17日�
（水）午後1時～2時15分
●武蔵野相愛幼稚園� ☎43-5260
　�たまごの会▶日時：5月10日（水）午
後1時30分～3時▶対象：2歳以上
▶申込：☎・園HP

●すみれ幼稚園� ☎22-2701
　�園庭開放▶日時：5月24日（水）午後
1時～2時▶対象：入園希望の2・3
歳児▶持ち物：上履き、水筒▶申込：
☎

●武蔵野中央幼稚園� ☎52-1136
　�春の園庭開放▶日時：5月10日（水）
午後1時30分～2時30分▶そのほ
か：親は1名まで

●武蔵野中央第二幼稚園� ☎52-1136
　�春の園庭開放▶日時：5月24日（水）
午後1時30分～2時30分▶そのほ
か：親は1名まで

●けやき幼稚園� ☎52-2186
　�ミニ見にシアター▶日時：5月10日・
24日（水）午後1時～2時▶対象：2・
3歳児▶費用：1人100円（おやつ、
教材費）▶申込：☎

●聖泉幼稚園� ☎53-3374
　�園庭開放▶日時：5月17日（水）午後
2時～3時

●みやま幼稚園� ☎51-6029
　�体操の先生とあそぼう▶日時：5月
24日（水）午後2時～3時▶対象：満
2歳以上▶申込：5月1日から☎・園
HP・LINE

●武蔵野東第一幼稚園� ☎51-3640
　�幼稚園探検（保育見学）▶日時：5月
15日（月）午前10時30分～11時30
分ほか▶申込：園HP

●栄光乃園幼稚園� ☎54-1200
　�たんぽぽクラス▶日時：5月17日
（水）午後2時▶対象：令和2年4月
2日～3年5月17日生まれの子▶申
込：往復ハガキ

●聖徳幼稚園� ☎31-3839
　�体験入園・園説明会▶日時：5月20日�
（土）午前10時～11時30分▶対象：
令和6年度年少予定児▶申込：園HP
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子ども
児童手当・子どもの医療費助成
制度のご案内

◎児童手当▶対象：市に住民登録
があり、中学校修了前の児童を養
育している方（所得制限あり。令和
５年６月分以降、所得が下表②以
上の場合支給なし）。両親に所得が
ある時は恒常的に所得の高い方。
公務員は職場から支給。支給開始
は請求日の翌月から（出生・転入は�
15日以内に請求すると該当日の
翌月から）。�

月
額

３歳未満 １万 5000円
３歳～小学生 １万円（第３子以降

は１万 5000円）
中学生 １万円

所得が下表の①所得制限限度額以上②所
得上限限度額未満の場合は特例給付とな
り年齢にかかわらず一律 5000円

扶養人数 ①所得制限
限度額

②所得上限
限度額

０人 622万円 858万円
１人 660万円 896万円
２人 698万円 934万円
３人 736万円 972万円
４人 774万円 1010万円
５人 812万円 1048万円

◎子どもの医療費助成制度▶対
象：市に住民登録があり、健康保
険に加入している18歳の年度末
までの子どもを養育している方
（所得制限なし）。医療証を健康保
険証と一緒に提示すると保険診療
の自己負担分を助成（助成対象外

…定期健診予防接種、診断書代、入
院時の食事代、おむつ代など）。申
請日から助成開始（出生・転入は２
カ月以内に申請すると該当日にさ
かのぼって助成）。
【共通】▶申込：対象児童の健康保
険証、本人確認書類など（ほかにも
追加の書類が必要な場合あり）を
持って直接〒180-8777子ども子
育て支援課手当医療係（郵送可）ま
たは各市政センター
（夜間窓口不可）へ。
市 HPから申込可▶
問：子ども子育て支
援課☎60-1852

令和 5 年度「小・中学生の講座 
まるごとナビ」ができました

市や関連団体が開いている、小・中
学生向けの講座を紹介しています。
▶配布：各市政センター・図書館・コ
ミセン、総合体育館、市民会館、ふる
さと歴史館、生涯学習スポーツ課。
市立小・中学生は学習
用コンピュータで閲覧
可▶問：生涯学習ス
ポーツ課☎60-1902

子どものための活動を行う団体
の活動資金を応援します

子どものための活動（学習や居場
所、食堂）を行う団体への助成。
▶申込：子ども子育て応援助成…
６月６日まで、子ども・コミュニ
ティ食堂助成…9月29日まで、子
ども学習・生活支援助成…令和６
年１月31日までに事前連絡の上、
申請書を市民社協へ。詳細は市民
社協HP参照▶問：市民社協☎23-
0701、子ども子育て支援課☎60-
1239

1 歳ごはん教室

1歳ごろの食事・歯の手入れ・子ど
もとの関わり方の話。食事サンプ
ルあり。
▶日時：5月16日（火）グループA
…午前9時30分～10時25分、グ
ループB…午前10時50分～11時
45分▶場所：保健センター▶対
象：令和4年2月～5月生まれの子
と親（第1子のみ）、32組（申込順）
▶費用：無料▶持ち物：母子健康
手帳、筆記用具▶申
込・問：5月6日まで
に電子申請で健康課
☎51-0700へ。

むし歯予防教室

むし歯予防・歯磨きのポイント・栄
養の話、歯科健診を行います。
▶日時：6月5日（月）午前9時30
分～11時30分▶場所：保健セン
ター▶対象：保健センターでの1
歳6カ月児健康診査（保育相談・歯
科健診）を受診した後～2歳6カ月
の子と親、8組（申込順）▶費用：
無料▶持ち物：母子健康手帳▶そ
のほか：既に同教室を受けた兄姉
のいる子は、定期的な歯科健診を
電話で予約可▶申込・
問：5月25日までに
電子申請で健康課☎
51-0700へ。

もぐもぐ教室（離乳中期）

離乳食・口の手入
れの話。2グループ
制。離乳食サンプ
ルあり。
▶日時：5月26日（金）グループＡ
…午前9時30分～10時15分、グ
ループＢ…午前11時～11時45分
▶場所：保健センター▶対象：令
和4年9月～11月生まれの子と親
（第1子優先）、32組（申込順）▶費
用：無料▶持ち物：母子健康手帳、
筆記用具▶申込・問：
5月16日までに電子
申請で健康課☎51-
0700へ。



ごろまでの赤ちゃん全員を助産
師・保健師が家庭訪問（こんに
ちは赤ちゃん訪問）し、
健康チェックや相談を
行います。後日、子育て
応援ギフト（国5万+
都5万円相当）を郵送
● 3～4カ月児、6・9カ月児、
1歳6カ月児、3歳児になったら
乳幼児健康診査を受けましょ
う。対象者に個別に通知します。
●子どもの予防接種
標準的な接種期間に合わせて予
診票などを郵送します。市内の
指定医療機関で予防接種を受け
るときは①接種前に冊子「予防
接種と子どもの健康」を読んで
ください②必ず予診票と母子健
康手帳を持参し、お子さんに同
伴してください。予診票がない
方は、電子申請・郵送
または母子健康手帳を
持って直接健康課へ。

●妊娠したら
妊娠が分かったら保健センター
（健康課）に届け出てください。
①母子健康手帳・妊婦健康診査
受診票などを交付します②専任
の保健師などが「ゆりかごむさ
しの面接（予約制）」をし、妊
娠中の疑問や不安にお応えしま
す。妊娠中に同面接を受けた
方には、子ども・子育て応援券
（こども商品券）を1万円分配
付し後日、出産応援ギフト（5
万円相当）を郵送▶問：母子健
康手帳の交付について…マタニ
ティ安心コール☎ 51-
0703、子ども・子育て
応援券について…子ど
も子育て支援課☎ 60-
1239
●出産したら
母子健康手帳にとじてある「お
誕生連絡票」か申込フォームで
申請してください。生後4カ月

妊娠、出産したら、健康課でも
手続きを ▶問：健康課☎ 51-0700

ゆりかご
むさしの
面接予約

各種お知らせが届かない場合があります。必ず健
康課へご連絡ください。
※子ども家庭支援センターでも各種手続きができます。
※�出産・子育て応援ギフトの申請については、居住などの条件が
あります。

●転入された方へ●

こんにちは
赤ちゃん訪
問申請

MUSASHINO CITY No.2217 令和5年4月15日号 9

●申込先の市内施設の住所は、4頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

今号から読みやすさ向上のため書体を変更しました

健　康
◦保健センター
（〒180-0001�吉祥寺北町4-8-10）
・健康課（1階）
・健康づくり支援センター（1階）
・健康づくり事業団（2階）

広報誌「季刊むさしの」仕事体
験をする中学生を募集します

今回は「アーキビスト」です。歴史
資料や公文書に関する専門家の仕
事を体験してみませんか。
▶日時：４・５月のうち１日（応
相談）で日中２～３時間程度▶対
象：市内在住・在学の中学生２名
（申込順）▶発行：夏号（６月末）▶
申込・問：秘書広報課☎60-1804

小さなおともだち集まれ！
「親と子の広場」

リトミックで親子のスキンシップ
を深めましょう。
▶日時：5月24日～6月14日の毎
週水曜（全4回）午前10時～11時

30分▶場所：市民会館▶対象：市
内在住で開催初日に1歳6カ月～
2歳6カ月児と親（全回参加）、16組
（初参加者優先し、超えた場合抽
選）、対象児以外の子連れ不可▶講
師：安藤朋子（ダルクローズ・リトミッ
ク国際免許サーティフィケイト取得
講師）▶費用：無料▶申込・問：4月
28日（必着）までに市HP、往復ハガキ
（申込要領参照し、子の氏名［ふり
がな］・生年月日も明
記）または返信用ハガ
キを持って直接市民
会館☎51-9144へ。

むさしの自然観察園
春の生きものをさがそう

春になり動きはじめた身近な生き
ものを探してみよう。
▶日時：4月22日（土）午前10時
～11時30分▶場所：同園（吉祥
寺北町3-12）▶対象：５歳以上と
保護者、６組（申込順）▶申込・問：
むさしの自然観察園☎55-7109
（正午～午後５時）

初期救急（入院を要しない急病）○印＝午前 9時～午後 5時◎印＝午前 9時～午後 10時
必ず事前に連絡してから受診してください。
※�症状などによってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。
　なお、午前 9時～午後 5時の間に 1時間の休憩時間があります。
　詳細については各医療機関に電話でお問い合わせください。
日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

16 日
（日）

○田原医院 内科・小児科 関前 3-3-9 51-8458
○松井健診クリニック
　吉祥寺プレイス 内科 吉祥寺東町 1-19-23 22-2270

◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町 3-14-4 45-2161

23 日
（日）

○松本医院 内科・小児科 吉祥寺東町 1-23-3 22-5755
○スイング・ビル野崎クリニック 内科 境 2-14-1 36-3534
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町 2-1-33 52-3212

29 日
（土・祝）

○おぎわらこどもクリニック 小児科 中町 3-3-2 60-5177
○かみやま内科クリニック 内科 境 1-9-9 60-3188
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町 3-14-4 45-2161

30 日
（日）

○良寛こどもファミリークリニック 小児科・内科 中町 2-4-5　1階 27-8621
○時計台メディカルクリニック 内科 吉祥寺本町 3-10-14 20-1151
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町 2-1-33 52-3212

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日 24時間�
＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応

吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町 3-14-4 ☎ 45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町 2-1-33 ☎ 52-3212

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町 1-26-1 ☎ 32-3111
＊同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊
急性の低い方が外来受診した場合、時間外選定療養費（8800 円）の負担あり（15歳未
満は 5500円）▶問：同病院

歯科診療 午前 9時～午後 5時　電話連絡のうえ受診
16日（日） 吉祥寺北口歯科医院 吉祥寺本町 1-13-9　山本ビル 4階 ☎ 21-6482
23 日（日） 松本歯科 吉祥寺本町2-1-7　DMビル4階 ☎ 20-4618
29日（土・祝）水村歯科医院 吉祥寺本町1-33-23 ☎ 22-2631
30 日（日） 井の頭歯科 吉祥寺本町2-8-3　877ビル3階 ☎ 21-6300

休日の医療機関 4/15（土）～ 30（日）

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎ 03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎ 03-5285-8181（外国語）�毎日 9-20
https://www.himawari.metro.
tokyo.jp/

子供の健康相談室（東京都小児救急相談）
月～金 18- 翌 8／土日祝年末年始 24時間
＃8000�または☎ 03-5285-8898

東京消防庁救急相談センター
電話相談�＃7119または☎ 042-521-2323

東京版救急受診ガイド 検索

調剤薬局 休日に開いている薬局については市薬剤師会HP参照
https://www.musayaku.jp/holiday

人間ドック（病気の早期発見、
生活習慣病予防のために）

午前に検査、午後に医師による結
果説明。保健師・管理栄養士による
健康相談可。
▶実施日：火・木曜▶場所：健康
づくり事業団▶費用：市内住民
登録のある方…2万1000円、その
ほかの方…4万2600円▶そのほ
か：オプション検査（別途料金）
…胸部ヘリカルCT、乳房検査セッ
ト（乳房Ｘ線＋乳房超音波）、腫瘍
マーカーなど。半年先まで予約可、
2週間前までに健康づくり事業団
へ。予約状況は同事業団HP参照
▶申込・問：健康づくり事業団☎
51-2828

おいしく元気アップ！教室

高齢者のフレイル予防のための栄
養と体操の講座です。
▶日時：5月24日、6月7日・21日
（水）午前10時～11時30分▶場
所：保健センター▶対象：65歳
以上の市民、15名（初参加者優先
し申込順）▶講師：管理栄養士（講
義）、健康運動指導士（体操）▶費
用：無料▶持ち物：筆記用具、飲
み物▶申込・問：5月9日（必着）ま
でに申込書（健康課で配布、市HP
から印刷可、郵送希望の方は電話
で同課へ）を郵送または直接健康
課☎51-7006へ。

インボディミニ測定

筋肉・脂肪量の部位別バランスや
基礎代謝量などの測定。結果票の
見方の説明はありません。
▶日時：5月12日（金）午前10時
～正午（1名10分）▶場所：保健
センター▶対象：60歳以上で過
去に「知って得する！カラダのセ
ミナー」に参加したことのある方
（ペースメーカー使用者・測定後1
年未満の方不可）、12名（申込順）
▶費用：無料▶申込・問：5月11
日までに電話または直接健康づく
り支援センター☎51-0793へ。

住んでる・住みたい武蔵野市を中高生世代が考える会
第六期長期計画・調整計画の策定に向けて、中高生世代
の皆さんが普段感じていることを聞かせてください。
日時：５月28日（日）午後１時～３時
場所：むさしのエコreゾート
対象：市内在住・在学の中高生世代の方、20名程度
そのほか：参加証明書、図書カード（1000円分）進呈
申込・問：5月8日までに申込フォームから企画調整課☎60-1801へ。

参加者募集
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申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

イベント

憲法月間記念行事

講演会「誰もが素敵に生きるため
の憲法の役割～みんなで考えよ
う！～」。

▶日時：5月21日（日）午後1時30分
～4時（開場1時）▶場所：公会堂ホー
ル▶定員：350名（超えた場合抽選）
▶講師：伊藤真（弁護士）▶費用：無
料▶託児：１歳～未就学児、5名▶申
込・問：5月8日（必着）までにハガキ・
ファクス・Eメール（申込要領参照し、
希望人数、託児希望は子の氏名［ふ
りがな］・性別・生年月日も明記）・市
HPまたは電話で〒180-8777市民
活動推進課☎60-1829、FAX51-
2000、sec-katsudou@city.
musashino.lg.jpへ。5月12日ごろ
入場券を送付。

旧赤星鉄馬邸一般公開ウイーク

催事名 日時 開演時間 場所 問い合わせ
謡曲大会 5月3日（水・祝）午後1時 芸能劇場 三澤☎22-1536
和太鼓 5月4日（木・祝）午後2時 吉祥寺シアター 雨坪☎080-4664-6440
民謡大会 5月5日（金・祝）午前11時 市民文化会館 中川☎54-5540
吟剣詩舞大会 5月7日（日） 午後1時 公会堂 友松☎34-8631

美術部展 5月20日（土）
・21日（日）

午前10時
～午後5時 市民文化会館 凰月☎080-5023-6526

落語 5月20日（土） 正午 公会堂 露木☎080-2090-2774
絃のしらべ 5月21日（日） 午後1時30分 市民文化会館 小副☎090-2749-4670
音楽会Ⅰ 5月27日（土） 午後1時30分 市民文化会館 生田☎090-2653-5545
音夢スイング 5月28日（日） 午後1時 市民文化会館 矢野☎54-8650
謡曲を能楽師と親
しむ会 6月3日（土） 午前10時30分 芸能劇場 青木☎22-6876

邦楽大会 6月4日（日） 午後1時 公会堂 杵屋☎41-0211
和音の会「響」 6月4日（日） 午後1時 市民文化会館 藤本☎090-9009-5806
音楽会Ⅱ 6月18日（日） 午後2時 市民文化会館 生田☎090-2653-5545
吟詠大会 6月25日（日） 午前10時30分 公会堂 友松☎34-8631
ムービンピック 8月5日（土） 午後2時 公会堂 秋田☎090-4756-0563
秋麗フェスタ 8月20日（日） 午後0時30分 市民文化会館 花柳☎69-0115

市民芸術文化協会の催し

多彩な芸術文化を味わいません
か。

▶費用：無料▶申込・問：芸文協
（生涯学習スポーツ課内）☎60-
1856、FAX51-9264（火・金曜午
前9時～午後4時）

玄関内部階段 正面玄関

旧赤星鉄馬邸の建物と庭を期間限
定で公開します。建物は、順路に
沿って見学。
▶日時：5月10日（水）～16日（火）
午前10時～午後3時30分（受付3
時まで、入場制限の場合あり）▶
場所：旧赤星鉄馬邸（吉祥寺本町
4-26-21）▶そのほか：車椅子な
ど使用の方が見学できない箇所が
あります▶申込：不要▶問：資産
活用課☎60-1973

スポーツ

野外活動センター

【共通】▶申込・問：4月30日（必
着）までに同センターHP・ハガキ・
ファクス（申込要領参照し、生年
月日、市内在勤・在学者は勤務先・
学校名、③は部屋の希望［中央棟
和室・洋室、キャビン棟］も明記）
または所定の申込
用紙（同センターで
配布）で野外活動セ
ンター☎54-4540、
FAX51-9810へ。

総合体育館
からのお知らせ

障がい者スポーツ教室　
ジュニア水泳
▶日時：5月28日～7月2日の日
曜（全6回）午前9時30分～10時
30分▶場所：温水プール▶対象：
障害のある小学生と保護者（要同
伴）、6組▶費用：2400円

大人向けスポーツ教室

●はじめてのワークアウト
理想のスタイルを目指して家でも
継続できるトレーニング方法を学
びます。
▶日時：5月20日～6月17日の土
曜（全5回）午後1時30分～3時▶
場所：軽体操ダンス室▶対象：
15歳以上（中学生・妊婦不可）、36
名▶費用：2800円

●はじめての卓球
中学生以上の初心者を対象に、基
本的な打ち方を練習します。
▶日時：5月22日～7月10日の月
曜（全8回）午後7時30分～9時▶場
所：卓球室▶対象：中学生以上（妊
婦不可）、10名▶費用：5300円

一時保育（5 月分）

体育施設利用者、スポーツ教室参加

者のお子さんを一時保育します。
▶日時：月（15日を除く）・火（2日
を除く）・水（3日・10日・31日を除
く）・木（4日を除く）・金曜（5日を
除く）午前9時～午後1時▶対象：
生後10カ月～未就学児、7名（申込
順）▶費用：1時間660円、以降30
分単位で330円加算▶申込・問：
希望日の2週間～2日前午後4時ま
でに直接総合体育館☎56-2200
（休館日は☎56-1612）へ。

▶定員：超えた場合抽選▶申込・問：4月30日（必着）までに同館HP、ハガキ、ファクス（申込要領
参照し、性別、年齢、生年月日、在学者は学校名、障がい者スポーツ教室は障害名・等級も明記）また
は所定の申込用紙（同館で配布）で総合体育館☎56-2200、FAX51-5493（要受信確認）へ。詳細は
https://www.musashino.or.jp/参照。当落一緒は家族のみ可

＊旅行条件説明書は同センターHPま
たは�DO�SPORTS!をご覧ください。
（公財）武蔵野文化生涯学習事業団野
外活動センター（東京都知事登録旅行
業第2-6513号�一般社団法人全国旅
行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20
①アウトドアカレッジ　キャンプ
技術
キャンプのいろはを専門家から教
わろう。
▶日時：5月20日（土）午前10時
～午後5時（現地集合・解散）▶場
所：二俣尾・武蔵野市民の森自然
体験館（青梅市二俣尾4-1115）▶
対象：15歳以上の方（中学生を除
く）・サポートスタッフ登録者、20
名、最少催行10名▶講師：国際自

然大学校▶費用：2800円（登録
者1500円）▶持ち物：昼食
②土曜学校森林体験教室　実践編
森の道具「くわ」や「かけや」を使っ
て森に道を作ろう。
▶日時：6月17日（土）午前8時～
午後5時30分（市役所前出発・解
散）▶場所：武蔵野市民の森（青梅
市二俣尾）▶対象：市内在住・在学
の小学4年～中学3年生の方、20
名（超えた場合抽選）。最少催行10
名▶講師：青梅木こりの仲間たち
▶費用：無料▶持ち物：昼食
③自然の村直行バス運行
三鷹駅から往復送迎のバス運行を
利用して自然の村、清里を楽しみ

ます。
▶日時：7月8日（土）午前8時～9日
（日）午後5時（三鷹駅北口出発・解
散）▶場所：8日…自然の村（長野
県川上村）９日…清里▶対象：市内
在住・在勤・在学の方ほか、19名（超
えた場合抽選）。最少催行9名▶費
用：中央棟泊…大人5000円、小・
中学生2400円、キャビン棟泊…大
人4200円、小・中学生2100円、未
就学児無料（食事・立ち寄り地での
施設使用料別途）▶そのほか：貸
切バス使用（係員同
行）。8日は野外炊事
希望者には初心者向
け無料レクチャーあり

武蔵境ピクニック

▶日時：５月21日（日）午前10時▶場所：境南ふれ
あい広場公園（境南町2-3）▶そのほか：詳細は市
HP参照▶問：武蔵境ピクニック実行
委員会☎52-4044（月・火・木・金曜午
前11時～午後５時）、まちづくり推進
課☎60-1872

スタンプラリーショッピング（雨天実施）

▶対象：小学生以上で歩いて回れる方、600名（申込順）▶そのほか：申込者にイ
ベント通貨500円とマップを進呈。12カ所のチェックポイントを回り、スタンプを
すべて集めた方にイベント通貨1500円分（5月21日～23日76店舗で使用可）を進
呈。参加者にプレゼントあり（抽選）▶申込：4月24日～5月8日に参加費500円を
持って境南・西部・桜堤コミセン、すきっぷ通り商店街事務所☎52-4044（境1-2-4
タウンコート武蔵野102号室）へ。

ステージ（雨天中止） 模擬店（雨天実施）

吹奏楽、民族音楽、ダンス、ちんどん、ヒ
ーローショーなど 民族料理、やきとり、かき氷、パンなど
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●申込先の市内施設の住所は、4頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日 1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

今号から読みやすさ向上のため書体を変更しました

市民伝言板市民伝言板
市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

 おいでください　市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／申込・問

武蔵野市民合唱団　定期演奏会
演目：混声合唱組曲「あしたの灯」、「リトル
ジャズミサ」、ヴィバルディ「グローリア」

5月5日（金・祝）午後2時
開演（開場1時15分）／
市民文化会館大ホール

要入場整理券
原田
☎080-3462-7312

市民が市内で活動しているサークルなど
入�は入会金。特に表記のないものは無料

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／申込・問
童謡を唄う会（歌って笑って元気
になろう、を趣旨に、童謡・唱歌・
昭和歌謡などを皆で歌います）

月曜午後1時30分～3時30分
（月1・2回）／吉祥寺美術館音楽
室

1回1500円
堀場
☎090-4452-8954

吉祥会（観世流謡曲を楽しむ会）
（基本を守り、素謡をたっぷり楽し
んで謡っています）

偶数月第１土曜午後1時～4時
／吉祥寺北コミセンほか

年1000円
足立
☎080-4083-3001

ボイス・トレーニング響（ひびき）
（声帯と体幹を無理なく鍛え若々
しい声と健康を保ちます）

毎月第２・4金曜午後1時30分
～3時（体験学習は第４金曜）／
望星学塾（西久保1-17-1）

月2000円
高橋
☎090-4931-1768

仲間あつまれ

ごみとリサイクル

◦�ごみ総合対策課：〒180-0012�
　緑町3-1-5�☎60-1802

　 �クリーンセンター係：☎54-1221

◦�粗大ごみ受付センター：☎60-1844

吉
東 27日（木） ■コミュニティのつどい「地域の諸問題」▶時間：午後6時▶内容：市

民と市長のふれあいトークを振り返って

本
宿

5月13日（土）■足ゆび足腰体操▶時間：午後1時30分・3時▶内容：ストレッチ▶
定員：各15名▶持ち物：バスタオル、飲み物▶申込

5月6日（土） ■吉祥寺東おもちゃ病院▶時間：午前10時～午後2時（受付1時ま
で）▶費用：無料（部品交換実費）▶修理品受付：4月29日～5月5日

御
殿
山

20日（木） ■みんなでカフェ▶時間：午後2時～3時30分▶費用：100円（飲み
物代）

本
町 5月7日（日） ■まちをきれいに▶時間：午前9時コミセン前集合（雨天中止）

け
や
き

17日（月） ■こもれびひろば▶時間：午前10時～11時30分▶対象：妊婦、0歳
～未就学児と親▶内容：おもちゃ遊び、手遊びほか

22日（土） ■よみきかせ紙ふうせん▶時間：午前11時▶内容：指あそび、紙し
ばい、絵本、折り紙ほか

緑
町 21日（金） ■グリーンカフェ▶時間：午後1時30分～3時30分▶費用：100円

（コーヒー代）
八
幡
町

5月7日（日） ■はちコミ映画会「ライオンキング」（実写版）▶時間：午前10時▶
定員：15名▶申込

境
南 24日（月） ■わらべうたあそびの会「どんぐり」▶時間：午前10時30分▶対象：

未就園児と保護者、5組▶内容：手合わせ遊びほか▶申込

申込書を必ずご確認ください。新型コロナウイルス感染者の発生状況により、市
の判断で急きょ掲載を取りやめることがあります。あらかじめご了承ください。
▶対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークル
の掲載は 6カ月に 1回▶掲載基準 :申込書別紙および市HPに掲載▶申込 :所定の
申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市HPから印刷可）を郵送・ファ
クスまたは直接秘書広報課☎ 60-1804、FAX55-9009へ。電子申請も可。
掲載申込締切：6/1 号…4月 25日、6/15 号…5月 15日

掲
載
希
望
の
方
へ

吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6）�☎21-4141
本宿（吉祥寺東町3-25-2）� ☎22-0763
吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1）�☎43-6372
御殿山（御殿山1-5-11）� ☎48-9309
本町（吉祥寺本町1-22-2）� ☎22-7002
吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17）�☎55-3297
吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7）�☎55-3297
吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10）�☎22-7006
けやき（吉祥寺北町5-6-19）� ☎54-8719
中央（中町3-5-17）� ☎53-3934

中町集会所（中町1-28-5）� ☎53-2251
西久保（西久保1-23-7）� ☎54-8990
緑町（緑町3-1-17）� ☎53-6954
八幡町（八幡町3-3-16）� ☎54-0169
中央公園北ホール（八幡町2-5-3）�☎56-0055
関前（関前2-26-10）� ☎51-0206
関前分館（関前3-16-6）� ☎51-0206
西部（境5-6-20）� ☎56-2888
境南（境南町3-22-9）� ☎32-8565
桜堤（桜堤3-3-11）� ☎53-5311

連　絡　先 電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

●吉野祥太郎展関連イベント　かたりば―土地の記憶について―
▶日時：４月29日（土・祝）午後2時～4時▶場所：吉祥寺美術館音楽室▶
定員：20名（申込順）▶講師：吉野祥太郎、山本拓人（民俗学研究者）▶費
用：無料（入館料別途）▶申込・問：電話で吉祥寺美術館☎22-0385へ。

●市国際オルガンコンクール　ボランティア募集
会場受付、案内、出場者などのアテンド、広報媒体作成、チラシ配布など▶
日程：６月中旬～９月中旬（コンクール終了まで）▶場所：市民文化会館
ほか▶対象：高校生以上、20名（市内在住・在学・在勤者優先
し、超えた場合抽選）▶そのほか：詳細は事業団HP参照▶申
込・問：５月15日までに同事業団HP申込フォームから

●夏休みパイプオルガンスクール
1名30分の個人レッスン。最終日8月27日（日）は発表会▶日程：開講式
…7月8日（土）。レッスン…7月21日（金）、8月1日（火）・7日・14日・21日
（月）・27日（日）▶場所：市民文化会館小ホール
▶対象：市内在住・在学・在勤でピアノやエレク
トーンなどの鍵盤楽器でバッハ（インヴェンシ
ョン、シンフォニア）程度を弾けて全日程参加
できる方①ジュニアクラス（小学3年～高校生）
10名②一般クラス5名▶講師：松居直美▶費
用：①1万5000円②3万円▶選考：①書類選考
②抽選後6月10日に面接･書類選考▶申込：5
月21日までに同事業団HP応募フォームから▶
問：市民文化会館☎54-8822

（割引料金設定）
◯友：アルテ友の会料金
◯25：�25 歳以下料金（枚数限定）

文化・芸術文化・芸術
（武蔵野文化生涯学習事業団）（武蔵野文化生涯学習事業団）

＊特に表記のない公演は全席指定、電子チケットにも対応、小学生以上に限る。
＊予約チケットの取り消し・変更はできません。
＊�発売日当日：午前 10時から電話・インターネット予約のみの取り扱い。
　�発売日翌日（休館日を除く）以降：市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイング
ホール、吉祥寺シアター各窓口でも購入可。

＊�アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可。
年会費 1000円。

❖ �❖ �❖ � �公演チケット申込 � �❖ �❖ �❖
▪チケット予約専用電話☎ 54-2011
▪�文化生涯学習事業団HP https://www.musashino.or.jp/ 参照
▪�上記公演のチケットは発売中

コミュニティセンター事業案内 ４月

施設
DATA

市民文化会館：〒180-0006 中町 3-9-11�☎ 54-8822
吉祥寺美術館：〒180-0004 吉祥寺本町 1-8-16F&F ビル 7階�☎ 22-0385
吉祥寺シアター：〒180-0004 吉祥寺本町 1-33-22�☎ 22-0911
公会堂：〒180-0003 吉祥寺南町 1-6-22�☎ 46-5121
芸能劇場：〒180-0006 中町 1-15-10�☎ 55-3500
スイングホール：〒180-0022 境 2-14-1�☎ 54-1313　
かたらいの道�市民スペース：�〒180-0006 中町 1-11-16 武蔵野タワーズ 1 階�

☎ 50-0082
松露庵：〒180-0021 桜堤 1-4-22�☎ 36-8350

�＊�インターネット申し込みには、事前に施設窓口での登録手続きが必要です。
＊�ホール・劇場には、非営利の市内アマチュア芸術文化団体の優先制度（要事前登録、審査あり）
があります。

＊�施設の利用条件、抽選の申込要件、上記優先制度などについての詳細は、文化生涯学習事業
団HP（各施設ページ）をご覧いただくか、直接各施設へお問い合わせください。

施設名 室名 使用期間 郵送締切
（必着） 送付先 インターネット

受付締切

市民文化会館
大ホール、小ホール 2024年6月・7月 5月15日号にてお知らせ
展示室、練習室、会議
室、和室、茶室

2023年11月 4月28日（金）

市民文化会館

5月1日（月）

芸能劇場 小劇場、小ホール 芸能劇場
公会堂 ホール、会議室、和室 公会堂
スイング
ホール

スイングホール、レイン
ボーサロン、スカイルーム

スイング
ホール

松露庵 茶室 市民文化会館
吉祥寺美術館 音楽室 吉祥寺美術館
市民スペース 会議室 芸能劇場

吉
祥
寺
シ
ア
タ
ー

舞台芸術
上演

5日以上使用
劇場

2024年10月・11月 5月15日号にてお知らせ
5日未満使用 2024年6月・7月 改修工事期間のため貸し出し無し

舞台芸術の上演以外使用
劇場

2023年11月
けいこ場 4月28日（金）吉祥寺シアター 5月1日（月）

舞台芸術以外で使用
劇場

2023年8月
けいこ場

＊�抽選結果確定後、15日から通常の使用申し込みが可能となります。

❖  ❖  ❖   施 設 の 使 用 申 込   ❖  ❖  ❖

業者は適正な処理・管理が確認で
きず火災などの事例が報告されて
います。ごみは市のルールに従っ
て処分してください▶問：ごみ総
合対策課

コミセンの利用条件などを一部変更しています。詳細は各コミセンにお問い合わせくだ
さい▶申込：事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け［休館日を
除く］）。特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ。
▶問：各コミセン※体調確認・手指消毒など基本的な感染症対策にご協力ください

市の許可を得ていない無許可の 
廃棄物回収業者にご注意ください

無許可業者のチラシがポストに投
函されていることがあります。同

リチウムイオン電池の
分別を動画で紹介

●武蔵野「七夕」寄席
▶日時：7月2日（日）午後2時▶場所：公会堂▶費用：一
般2300円、見切れ席1000円、◯友2000円、◯251000円▶そ
のほか：出演…柳家三三、柳亭小痴楽（落語）ほか
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　武蔵野市の在留外国人の数は約 3300 人で、市の総人口の約２％です。国籍や民族などの異な
る人々が、互いの文化的差異を認め合い、対等な関係を築こうとしながら、地域社会の構成員とし
て共に生きていく、多文化共生の地域づくりを推し進めるために、国は地方公共団体に対し、「多
文化共生推進プラン」を策定するよう要請しています。そこで本市や関係団体の取り組みを多文化
共生の視点で捉え直し「武蔵野市多文化共生推進プラン」を策定しました。▶閲覧：多文化共生・
交流課、市政資料コーナー、各市政センター・図書館など▶問：多文化共生・交流課☎ 60-1806

　国や東京都の多文化共生についてのプラン、指針などを踏ま
えつつ、武蔵野市第六期長期計画に基づき、本市の多文化共生
推進の基本的な考え方と施策の方向性を示す指針です。

　武蔵野市長期計画（調整計画を除く）と連動するものとします。

　これまでのさまざまな多文化共生の取り組みによって築かれた、市
民の相互理解や支え合いを今後も大切にしていくとともに、日本人も
外国人もいきいきと安心して暮らすことができ、誇りを持てるまちに
なることを目指します。 

Musashino City Multicultural Coexistence
Promotion Plan
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むことができます▶

日本人も外国人もいきいきと日本人も外国人もいきいきと
安心して暮らせるまちへ安心して暮らせるまちへ

に      ほん　  じん

あん　　しん く

がい　 こく　　じん

武蔵野市多文化共生推進プランを策定しました

基本的な考え方 プランの位置づけ

プランの期間

多様性を認め、お互いに支え合う多様性を認め、お互いに支え合う
誰もがいきいきと暮らし、誰もがいきいきと暮らし、
誇りを持てるまちへ誇りを持てるまちへ

City Report Musashino is available inCity Report Musashino is available in  10 languages.10 languages.
You can read this City Report Musashino and 
back issues in 10 languages（English,Chinese,
Korean etc.）from the 2D barcode on the right.
右記の二次元バーコードから、この市報むさしのとバックナ
ンバーを 10 言語（英語、中国語、韓国語など）で読むこ
とができます。
▶問：多文化共生・交流課☎ 60-1806
　　　秘書広報課☎ 60-1804

基本目標と施策の方向性

①多文化共生を知るきっかけづくり
　 多文化共生を知るきっかけの場を提供

します。
②�青少年期からの多文化共生への理解の
促進

　 青少年海外派遣事業などで多文化共生
への理解を深めます。
③�地域の多文化共生活動を担うボラン
ティアとその活動の広がり支援

　 武蔵野市国際交流協会（MIA）のボ
ランティア活動が広がるよう支援しま
す。
④�誰もが参加できる事業の推進に向けた
取組み

　 外国人市民も事業、イベントに参加し
やすくなるようにします。
⑤事業者等への啓発
⑥�ダイバーシティの推進に係る他施策と
の連携

　 多種多様な市民がお互いの違いに関わ
らず安心して生活できるよう、他施策
との連携を深めます。
⑦偏見や差別の解消に向けた取組み

11 誰もが暮らしやすい
地域共生社会の形成

①�防災意識の啓発と災害時の支援体制の
整備

　 外国人市民に対して、日頃からの防災
対策を呼びかけます。災害が起きた際
の情報発信や避難所の受入体制を整え
ます。
②教育機会の確保
　 教育制度の理解促進と就学手続きの支

援をします。帰国・外国人教育相談室
で相談支援、日本語の学習支援を行い
ます。
③�誰もがその人に合った福祉サービスを
受けられる体制整備の支援

　 日本語の能力に関わらず、誰もが必要
なときに福祉サービスを受けられるよ
う、サービス提供機関を支援します。
④ライフステージに応じた支援の連携
　 出産・子育て、介護などライフステー

ジに応じた支援を外国人市民が利用で
きるよう、さまざまな組織や部署、人
の連携を図ります。
⑤感染症流行時における対応

33 誰もが安心して地域生活を
送るための環境整備

①行政窓口・情報の多言語化
②�「伝わる」日本語の使用の推進
　 多言語対応だけでなく「やさしい日本語」も積

極的に使用します。
③�日本社会や地域における慣習等を伝える手段の
検討

　 日本人、外国人がともに快適に暮らせるよう、
慣習やルールなどを外国人市民に伝える手段に
ついて検討します。

④日本語教育の推進
　 国や東京都などと連携して、地域における日本

語教育を推進します。
⑤�市やMIAの取組みについての広報強化

�2�2 生活を支えるコミュニケーション
支援と情報発信の強化

　国際相互理解と地域の多文化共生を図るた
め、市民主体の国際交流、国際協力、在住外
国人支援を行っています。ほとんど
の事業は、外国人を含む会員のボラ
ンティア活動によって行われていま
す。▶問：同協会☎ 36-4511  MIA HP

　市役所および各市政センターで
の申請や相談の際に、タブレッ
ト端末を利用した 17 言語の通訳
サービスを行っています。平日午
前９時～午後５時。▶問：多文化
共生・交流課☎ 60-1806

市役所窓口で多言語対応を行っています

武蔵野市国際交流協会（MIA）とは
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