
令和４年 11 月 22 日 

武蔵野市立北町高齢者センター 

あり方懇談会（第３回） 

 

資料３ 

厨房を活用したコミュニティ事業（案） 

 

前回懇談会意見より 

・デイサービスの厨房機能を活用し、子どもから高齢者まで地域住民が利用できる食を通じた多世代交流の場を検討してはどうか 

・まずは土曜日の昼食時間等で試行的に始めてはどうか 

・認知症カフェや学習支援なども併せて実施してはどうか 

・認知症相談、子育て相談などにつながる機会になるのではないか 
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