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１ はじめに 

≢│⁸ 46 ⌐ ה ╩ ⇔≡ ⁸ ╕≢⁸ ⌐

─ ⁸ ╩ ™⁸↓╣╠⌐ ≠™≡ ⌂ ╩ ⇔≡⅝╕⇔√⁹ 

│⁸ ─ ∆═⅝ ─ ╩ ⇔⁸∕╣╩ ∆╢√╘─ ╩ ╘╢ ⌂

≢∆⁹ │ 10 ≢∆⅜⁸20 30 ╩ ⇔√ ⌂ ⌐ ∟⁸ ⇔≡

™╕∆⁹ 

⁸ ─ ⌐ ∂√↕╕↨╕⌂ ─ ⌐

⇔⁸ ─ ╩ ≈√╘⁸ ⅛╠ ⅛ ⅛↑≡⁸ 10 ╕≢─

╩ ≤∆╢ ה ╩ ⇔╕∆⁹ 

⌐№√∫≡│⁸ ה ─ ─ ≢№╢⁸ ה

ה ╩ ≤⇔√₈ ₉╩ ∆╢≤≤╙⌐⁸ ꞉כ◒◦ꜛ♇

ⱪ╛ ⁸ ↑꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─╒⅛⁸ ⌐╟╢ ╩

⇔⁸ ╛ ⁸ ≤─ ⁸ⱤⱩꜞ♇◒◖ⱷfi♩⌂≥ ₁

⌂ ╩ ™≡ ╩ ™╕∆⁹ 

⁸ ⌐ ∆╢ ⅜№╕╡⌂™ ─ ⅛╠ ↄ ╩™√∞ↄ↓≤╩

≤⇔≡⁸ ⌐╟╢ ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩ ⇔╕⇔√⁹ 

│⁸ 15 ≢ ⌐ ─№╢ 18 ─ ≤⇔⁸1,500 ╩

≢ ⇔⁸ ╩ ⇔╕⇔√⁹ 

│⁸ ≤╙⌐ 26 ─ ⌐↔ ™√∞⅝⁸₈ ╙⅜ ⇔≡ ╠⇔ ↑╠╣╢

≤ ⅜№┤╣╢╕∟╩ ∆╢√╘⌐⁸ √∟⅜≢⅝╢↓≤₉⌐≈™≡ ™√∞⅝╕⇔

√⁹ 

꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ│⁸ ╟╡ ─ ─ ≈≤⇔≡

⇔≡™╕∆⅜⁸ ◖꜡♫ ≤™℮ ╩ ╕ⅎ⁸ √⌐○fiꜝ▬fi♠כꜟ Zoom

┘ Miro ╩ ⇔√○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩ ⇔╕⇔√⁹╕√⁸ ⌐

⅝ ⅝⁸꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ ─ ┘ ─≢ⱪכꜟ◓ ─ ╩₈ ⱨ□◦ꜞ♥כ

↔⌐¹₉*כ♃ ™√∞⅝⁸ ≢№╢ ─ ⌐ ∟⁸ ─≢ⱪכꜟ◓ ╩ ∫≡

™√∞⅝╕⇔√⁹ 

 

↓─ │⁸ ה ⌐ ↕╣⁸ ─ ⌐⅔↑

╢ ≤⇔╕∆⁹ 

 

*¹ ⱨ□◦ꜞ♥⁸│כ♃כ ─ ₈◖Ⱶꜙ♬♥▫ ╗↕⇔─₉╛○fiꜝ▬fi꞉כ 

◒◦ꜛ♇ⱪ ─ ─ ⌐↔ ™√∞™≡™╕∆⁹ 
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２  実施概要 

 

⌐ ─№╢ 18 ─ ⅛╠ 1,500 ╩ ⌐ ⇔⁸○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦

ꜛ♇ⱪ─ ╩ ⇔╕⇔√⁹ 

│⁸ 15 ╛ ╩ ⇔₈○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ ₉⌐≈™≡

∆╢≤≤╙⌐⁸ 26 ⌐│ ⌐ ⇔≡ ╩ ⇔╕⇔√⁹ 

β○fiꜝ▬fi≢─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ⅜ ⇔™ ↑⌐ ⁸ ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ

╩ ⇔╕⇔√⁹ 

 

 

       

 40  65.5%  10   1.6% 

 21  34.5%  20   8.2% 

 61  100. 0   30   14.8% 

β ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ  13   40  10  16.4% 

    50  14  23.0% 

    60   14.7% 

    70  13  21.3% 

     61  100.0  

 

 

       

 35  67.3%  10   1.9% 

 17  32.7%  20   9.6% 

 52  100.0   30   15.4% 

    40   17.3% 

    50  12  23.1% 

    60   13.5% 

    70  10  19.2% 

     52  100.0  
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22 ⅛╠  

  ○fiꜝ▬fi Zoom  

19 ⁸ ⁸ 26 ⱪכꜟ◓  

     ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ  

 

29 ⅛╠  

  ○fiꜝ▬fi Zoom  

16 ⁸ 10 ⁸ 26 ⱪכꜟ◓  

     ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ  

 

β ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ │ ∆╢⁹ 
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３ 実施結果 

（１） 無作為抽出市民ワークショップ（５月 22日実施） 

  ▪  

 22 13 17  

  ○fiꜝ▬fi ꜟכ♠ Zoom  

 ◄fi♩ꜞ29 כ  

 26 ⁸  

  ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ כ♃כ♥ꜞ◦□ⱪⱨכꜟ◓⁸

⁸  

℮∟ │  

℮∟ │  

  ▪  │∂╘⌐ 

Zoom─ ╩ ∆╢≤≤╙⌐⁸○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ 

⌐№√∫≡─⅔ ™⌐≈™≡⁸ ╩⇔╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

 

 

─  

ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ 
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▬ ה  ⌐≈™≡ 

⅛╠ ─ ╣≤꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ה ─ ╩

™╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

► ◒כⱪ꞉כꜟ◓   

 

◄ ◒כⱪ꞉כꜟ◓  Ⱪ꜠▬◒▪►♩☿♇◦ꜛfi  

Step :  

ⱪכꜟ◓ ⁸ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ ⁸

─ ⌐ⱪכꜟ◓ ⅛╣⁸ √∫⌂⌐ⱪכꜟ◓∂ ≤─ ╩ ╡╕⇔

√⁹∕─ ⁸ ⱨ□◦ꜞ♥⁸╡╟כ♃כ ─ ╣╩ ┼

⇔╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Step ⌐ⱴכ♥ ∫≡ ╩ ⇔ ℮ 

ⱴכ♥ ↓─ ─ ≢≥╪⌂ ⅜№╡╕⇔√⅛  

─ⱨ◊כⱶ┼ ╩ ⇔⁸ √ ╩₈ ™ ₉₈≥∟╠≢╙

⌂™ ₉₈ ™ ₉⌐∕╣∙╣ ⇔╕⇔√⁹ 

▪  
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─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ≢│⁸ ─

⌐ ∂√↕╕↨╕⌂ ─ ─ ≢⁸ ─ ↕╪⅜ ∂√₈

₉╩ ⇔≡╙╠℮↓≤⅛╠ ╘╕⇔√⁹ ─ ⁸↔ ─ ⁸

≢─ ⁸ ─ ⅜ ⅜╡╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miro  

─◒כⱪ꞉כꜟ◓  
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ⱴכ♥ ™ ╩ ™╙─⌐∆╢⌐│  
 

ⱴכ♥ ™ ╩╟╡ ™╙─⌐∆╢⌐│  
 

ⱴכ♥   ⱴכ♥⁸ ≢│₈ ™ ₉₈ ™ ₉≤⇔≡ ⇔√

╩ ─ ⅎ⌐ ≠⅝⁸ ⇔≡™╢ ⌐₈ ™╙─⌐∆╢⌐

│≥℮⇔√╠╟™⅛₉╩ ⅎ≡ ⅝╕⇔√⁹ 

 

○  

◒כⱪ꞉כꜟ◓ │⁸ ≢ⱪכꜟ◓ √ ╩ ≢ ⇔ ™

╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◌ ─ ╡ ╡ Ⱪ꜠▬◒▪►♩☿♇◦ꜛfi   

⌐ⱪכꜟ◓ ⅛╣ ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐ ⇔≡ √ ≠⅝╛

╩ ™⌐ ⇔╕⇔√⁹ 
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◐ ╟╡  

   ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ╛ ≡™≈⌐ꜟכꜙ☺◔☻─

⇔╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

⌐╟╢ ─  

 

⌐╟╢ ─ ╡ ╡ 
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▬ ⱪכꜟ◓  

2022 22 A◓ꜟכⱪ 

 

ה ⌐ ⁹ ─ ≤ ⇔≡╖√ↄ⁸ ⇔√ 

ה │⁸ ─ ₁⌂ ╡ ╖╩⇔≡™╢⁹ ╙ ⌐≈™≡™╤™╤≤  

ⅎ√™ 

ה ⅜⅝√─≢ ⇔√ 

ה ≤─ ⅜╡⅜⌂ↄ⁸ ─↓≤╩ ⅎ≡╖√™≤ ™ ╩⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

ה ⅜○fiꜝ▬fi ⇔√↓≤⌐╟╡⁸

⌐™╢ ⅜ ⅎ√⁹∕╣

⌐╟∫≡⁸ ╕≢ ╠⌂⅛∫√

─ ╩ ╢↓≤⅜≢⅝√ 

ה ⌐™⌂ↄ≡╙⁸○fiꜝ▬fi≢ ₁⌂

↓≤⅜≢⅝╢╟℮⌐⌂∫√ 

ה ≢ ⅜≢⅝╢╟℮⌐⌂∫≡

⌐⌂∫√ 

ה ⅜ ™≡™╢ 

 

─  

ה ─  

ה ╩ ╗ ⅜ ⅎ√ 

ה ⅜╛∫≡™⌂™─≢⁸ ⅜

╡ ╩∆╢ ⅜ ⅎ√ 

ה ╩∆╢╟℮⌐⌂∫√ 

ה ─ ⅜≢⅝╢╟℮⌐⌂∫√ 

 

○fiꜝ▬fi─  

ה ─  

─ICTה ─  

ה ⅝ ╩ ⅎ╢ 

 

 

 

 

 

 

 

─  

ה ┼─  

ה ⌐ ≢⅝╢ ⅜ ⇔™ 

ה ⌂≥╩ Instagram ≢  

ה ─ ╩ ↕∑╢ 

ה ↕⌂ ─  

ה ┘ ╩ ∆╢↓≤≢⁸ ╩ ╢  

ה ─  

≥

∟

╠

≢

╙

⅔ה ⅜√╕∫√ 

╩Ɽ♁◖fiה ℮↓≤⅜ ⅎ√ 

ה ⅜ ∫√ 

ה ⌐♃Ⱪ꜠♇♩╩ ⇔≡⅔╡⁸

╛ ⅜ꜟכ♠ ⅝ↄ ⇔√ 
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⌂

™ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ≤ ℮ ⅜ ∫√ 

ה ⌐ ⅛╠ ╩ ↕╣≡™

╢ ⅜⅔╡⁸ │ ⅜ⱪꜝ▬ⱬ

╙┼♩כ ╖ ╪≢™╢≤ ™√ 

ה ⅜ ∫√↓≤≢⁸ ─

⅜ ∂╠╣⌂™ 

ה ∆╢ ⌐ ╣╢↓≤⅜ ⅎ√ 

ה ⌐ ╣╢ ⅜ ⇔√ 

 

 

ה ─ⱴ☻◒ ⅜  

ה ─  

ה ⅜ ⇔√ 

 

∕─  

ה ⅝ ─  

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ╠ ⅎ⁸ ∆╢ 

ה √⌂☻♩꜠☻ ╩ ∆ 

ה ─№╢↓≤ ╙ ╢ 

ה ⌂ ╩ ⌐∆╢ 

ה ⌐ ≤ ℮ ╩ ╛∆ 

ה ≡⌂≥─◖Ⱶꜙ♬♥▫⌐ ∆╢↓

≤⅜≢⅝╢≤ ™ 

 

 

 

ה ─ ⅜ ╕╢ ⅜№╢ 

ה ⌐│╟™≤ ╩ ⅎ≡╖╢ 

 

 

∕─  

ה ⌂  

∕

─

 

ה ─ ╩ √⅜ 2023 2048 17 ╙ ∆╢≤™℮ ⅜ ≡⅔╡⁸

≥─╟℮⌐ ⅎ≡™╢─⅛ ⌐⌂∫√ 

ה ─ ≢ 2022 ╙ 2048 ╙ ≤ ╦╠⌂™ ⅜ ⌐⌂∫√⁹ ⁸

─ ─ ⅜ √⅜⁸ ─ ⅜ ╠╣⌂™ ≢≥─╟℮⌐

╩ ╘≡™↓℮≤ ⅜≢√─⅛ ⌐⌂∫√⁹ ⅜ √ ⌐│⁸♬

╙≤⌂☻כꜙ ╡ →╠╣ ⌐⅔™≡│⁸ ⅝⌂ ⌂─∞≤ ∂√ 

ה ⌐╟╡ ⌐ ⅝ ⅜ ∫≡™╢⅜⁸ ⅜ ™⁹∕─√╘⁸ ⅛

╠─ ╛ ⅜№╢ ™ ⇔⅛ ╗↓≤⅜≢⅝⌂™ 

ה ─Ⱪꜝfi♪ ╩ ∂╢⁹ │ ⅜⇔∫⅛╡⇔≡™╢≤ ℮ 

ה ≡ ⅜ ⅎ╢↓≤│™™↓≤ 

ה ≡⇔√ ≥╙⅜ ╖ ↑≡ↄ╣╢≤ ™ 

ה ⌐╟∫≡ ─ ─┌╠≈⅝⅜№╢ 

ה │ ⅜⌂™─⅜ ⁹∕─√╘⁸ ─ ─↓≤╩╟ↄ ╠⌂™ 

─כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ╩ ╠⌂™ ╙™╢ 
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─

 

ה ⇔√ ⅜ ⅎ⌂ↄ≡ ⇔ ⌂⅛∫√⁹ ⅜ ⇔ↄ⁸ ⅎ╢─⅜ ∞∫

√⁹ ↕╪ ₁⌂ ⅜№╡⁸ √⌂ ≠⅝⅜№∫√⁹ ╛ ⅜ ℮

⌂⅛⁸ ⌐⌂∫√⁹ ≢⅝≡╟⅛∫√ 

ה ⱪ≢│⁸כꜟ◓ ⌐ ╩ ∫≡™╢⌂≥ ≡™√⁹∕╪⌂ ╙

∞∫√─⅛≤ ∫√ 

ה ₁ ⅎ⁸ ┬↓≤⅜≢⅝√⁹ ≢™╤™╤ ⅎ≡⅛╠ ⇔√╒℮⅜ ⅛

∫√⁹ ⅜ √⅛╠ ⇔√─≢⁸ ⌐№╕╡ ⅎ≡™⌂⅛∫√⁹

⅜№╣┌⁸ ⌐ ₁≤ ⅎ≡⅛╠ ⇔√™⁹ ₁⌂ ╩ ↑√↓≤⅜

⅛∫√ 

ה ╩╛╢─⅛⌂⁸₈ ⌐≈™≡ ╢₉≤™℮↓≤⅜ ⅛∫≡™⌂⅛∫√⁹

№ⅎ≡ ⌐⅔ ╩ ↕∏⌐↓─ ≢ ⅎ╢⁸≤™℮↓≤∞∫√≤ ℮⁹

⌐≈™≡─ ╩╙℮ ⇔ ∑√⅛╙⇔╣⌂™⁹ ─◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃

≡™≈⌐כ ∫≡™╢ ⅜ ⅛∫√⁹ ⌂≤↓╤≢№╢↓≤⅜ ⅛∫√─

≢⁸ ⇔≡╖√™ 
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2022 22 B◓ꜟכⱪ 

 

ה ─ ╩ ╙ ╠⌂⅛∫√⁹╟™ ∞≤ ™ ⇔√ 

ה ∑⌂™ ≤ ∆ ≤ ™ ⇔√⁹╕√⁸ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ≢ ∫

≡™╢ ⅜™√─≢⁸ ∆╢⅝∫⅛↑≤⌂∫√ 

ה ╩ ⅎ╢↓≤⅜⌂™─≢⁸↓╣╩ ⌐ ─↓≤╩ ⇔√™≤ ™

⇔√ 

ה ⌐ ⇔≡ ⅛ ⁹ ⁸ ╛☺▼fi♄⁸כ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐≈™≡ ╪

≢™╢⁹ ↕╣√↓≤╙№╡⁸ ⌂ ≤ ™ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

ה ─ ⅜ ⇔ ∫√ 

♩כ⸗ꜞה ⅜ ⌐ ≢⅝╢

╟℮⌐⌂∫√ 

⌐fiꜝ▬fi○ה ╣≡⅝√ 

ה ≢ ℮ ─ ↕╩  

 

 

 

 

 

 

 

 

⁸™⅜℮ה ™⌂≥╩ ⌐∆╢

⅜ ⅎ⁸ ╩└ↄ ⅜ ∫

√ 

ה ⅝ ╩ ⌐ ≢⅝╢╟℮⌐

⌂∫√ 

 

─  

╢∆◓fi◑ꜛ☺ה ⅜ ⅎ√ 

 

 

○fiꜝ▬fi─  

─◒כ꞉♩כ⸗ꜞה  

ה ╣⌐╟╢ ┼─

╩ ⅎ╢ 

ה ┼─Ⱡ♇♩ ┼─ ╩

⇔≡™ↄ 

ה ↑─Ɽ♁◖fi  

ה ⇔√↓≤⅜⌂™ ⁸ ⅎ≡ↄ╣╢

⅜ ⌂™ ⌐│ ⅛╠ ┬

╩  

─♩ⱬfi▬☻כⱷ♃Ᵽה ○fi

ꜝ▬fi ╡⌂≥  

 

 

ה ™ ─ ⅛╠⁸ ─

⌐≈⌂⅜╢⁹ ╛ ─

╩ └≤╡⅜ ╘╢ ⅜№

╢ 

ה ╛ ╩☻ⱦכ◘─ ⅎ╢ 

 

─  

─☻כ◖ה ⅜ ⌐№╢≤⁸⸗ 

♅ⱬכ◦ꜛfi ⌐≈⌂⅜╢ 
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ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⇔ ⇔√ 

 

 

 

 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ≢ ⁸ ⅜№

╢↓≤⌐ ≠™√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ⇔√ ╙№╢ 

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⌐⌂∫√↓≤≢⁸ ─ ╡

╖╩ ╢↓≤≢⅝√⁹

⌐╟╢ ♪♇◒⅜ ↄ ↑╠╣

╢  

ה ─ ╡ ╖╩ ╩ ⌂╢  

 

 

 

ⱪ♇▪♩כ♃☻ה ─  

ה ה ╩ ⅛╠ ∆╢

↓≤≢⁸ ⌂╠ ™√™≤

℮ ⅜™╢─≢│⌂™⅛⁹ ≤

─  

ה ⅜ ∫≡™╢ ⅜⁸ ⌐ ™≡

™⌂™↓≤⅜ ™√╘⁸↕╠⌂╢

─ ⅜  

☻▬fiⱲ▬ה ─ ⁹ ⅛⌂⁸♬♇

♅⌂↓≤╩ ∫≡™ↄ ─ ╩

∫≡™ↄ↓≤⅜  

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

♩כ⸗ꜞה ⅜ ⅎ≡⅝√↓≤⌐╟

╢⁸  

fiꜝ▬fi○ה ⅜ ╪∞↓≤≢⁸ ⇔

™ ─ ⌐╙ ≢⅝╢╟℮⌐

⌂∫√⅜⁸ ⇔√ ⌐⌂╠⌂™ 

 

─  

ה ─ ⅜ ⅎ√ 

 

○fiꜝ▬fi─  

─☻▫ⱨ○♩▬ꜝ♥◘ה  

ה ⌐ PC╛ wi- fi ⅜⌂™ ┼─ⱨ◊꜡

 ⱪ♇▪כ
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ה ─ ⌐≈™≡ ⅎ╢↓≤⅜≢

⅝√ 

ה ∆╢ ⅜ ∫√ 

ה ⅜ ⌐™╢ ⅜ ⅎ√⁸

╩∆╢ ⅜ ⅎ√ 

ה ≥╙⅜ ⌐™╢↓≤⅜ ™ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

♩ⱬfi▬ה  

ה ╖⌐ ↄ ⅜ ∫√ 

ה ─ ╕╡⅜≢⅝⌂ↄ⌂∫√ 

ה ≢ ╕╢↓≤⅜≢⅝⌂™ 

ה ⇔™ ≤ ℮↓≤⅜ ∫√ 

ה ⅜ ∫√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ─ ⅜ ∫√ 

ה ⅜ ⅝⌂⅔ ⅜ ╣≡⇔╕∫√ 

 

 

─◒☻ⱴה ⅜ ⇔™ 

─♪fi►ꜝ◓ה ⅜ ™ 

ה ⅛╠│╖ ∆ ⅜ ™ 

 

 

 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

─♫꜡◖ה ╛ ⌐ ∂≡

▬ⱬfi♩─ ╩ ₁⌐ ╛∆ 

™╟─♩fiꜝ▬fi▬ⱬfi○ה ╩  

ה ─○fiꜝ▬fi▬ⱬfi♩╩  

ה ▬ⱬfi♩─  

ה ╩ ╡⌐ ∆↓≤│ ⇔™⁹↓

╣╕≢│⁸ ⅜ ╩⇔≡ ╩⇔

≡™√⁹◖꜡♫≢ ⅜ ∫√↓≤⌐

╟╡⁸ ⌐ ╩⅛↑╢↓≤⅜

≢⅝╢╟℮⌐⌂∫√ │╟™ 

ה ─ ↄ ─  

ה ⁸ ⁸ ≤ ∆

╩⇔∫⅛╡≤ ⇔≡™ↄ↓≤⅜

 

 

 

ה ─ ⁸ ╛ ⅝─

 

 

 

ה ─ with ◖꜡♫ ≥℮⇔

≡™ↄ═⅝⅛╩ ╛ ⅛╠ ⇔≡

╒⇔™  

ה ≤─  
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Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

│כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ↨↕╣≡

™╢ 

 

∕─  

ה ⅝ ─  

 

 

─כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ─

⌐ ↑√▪ⱪ꜡כ♅─  

 

∕─  

ה ⅝ ─  

∕

─

 

ה ⅜ ⅎ≡™╢↓≤⌐ ™√⁹ ⅜ ╪≢™╢≤↓╤│⁸♩♇ⱪ ⌐ ╠ 

⌂⅛∫√⅜⁸ ⅜ ⅎ≡™╢↓≤│ ⌐ ™ 

ה ◔▪─ ⅜ ⌐│ ⅛ ╙⌂™─≢⁸ ⌐⌂∫√ ╙ ⌐ ⅎ

≡╒⇔™ 

ה ─ │ ⅜╡⌐⌂∫≡™╢⁹ ╩ ∆╢↓≤─ ↕╩ ⌐

⇔≡╒⇔™ 

ה ─ ╩ ⌐∆╢↓≤⅜  

ה ⅜ ≤ ⇔≡⁸≥─╟℮⌂ ⅜№╢─⅛╩ ⇔ ┼

⇔≡™ↄ 

ה ╩≥℮⇔√╠ ╛∑╢─⅛╩ ⅎ╢ ⅜  

─

 

 

ה ™ ⁸ ™ ╩ ∆⁸≤™℮─│ ╘≡─╛╡ ∞∫√⅜⁸▪▬♦▪╩

∆─⌐ ⌂╛╡ ∞≤ ∫√⁹ ╙ ╘≡ √⅜⁸ ™ ⌐

⌂∫√⁹ ─ ≠⅛⌂™ ╩ ↑√ 

℮™℮↓ה ⅜⌂↑╣┌⁸↓─ ╩ ╣⌂⅛∫√─≢⁸ ™ ∞∫

√⁹ ≤™℮ⱬכ☻⅜№╢─≢∕╣⌐ ⇔≡─ ⁸≤™℮≤↓╤╙№

╢⅜⁸ ⇔≡™╢ ╙ ⅛∫√⁹↓℮™℮ ∞↑≢⌂ↄ ╙ ⌐

≈™≡ ⇔≡™⅝√™ 

ה │ ╕╣≡™╢⁹ ⅝⌐ ⅎ≡╟™≤ ℮⅜⁸ ⇔≡│™↑⌂

™⁹╕↕⅛⌐⁸ ⅎ≡™ↄ ⅜№╢ 

ה ⅎ╢↓≤─⌂™↓≤╩⁸ ⅔ ™∆╢↓≤⅜⌂™ ₁≤ ⌐ ⅎ╢

↓≤⅜≢⅝≡╟⅛∫√ 
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2022 22 C◓ꜟכⱪ 

 

ה ⌐ ╪≢ 10 ╒≥⁸∕─ │ ⌐ ╪≢⅔╡ ≤─ ⅜⌂⅛∫√⁹

⇔ ⁸ ≤─ ╦╡⌐╙ ⅜ ™≡⅝√⁹ ⁸◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ─ 

⌐╙ ⇔ ⇔ ╘√ 

30ה ⇔≡™╢⁹ ╩⇔≡™╢ │ ─ ─ ≤─ ⅜ ∞

∫√─≢⁸ ⅛╠≢╙ ─ ≤ ⅛≢⅝╣┌™™⌂≤ ∫≡™╢⁹ ─ ⅜╡╩

∟√™≤ ™⁸ │ ╩⇔√ 

≢NPOה ─ ╩⇔≡™╢⁹ ⅜™ ≤ ≢─ ⅜ ⇔™ Ⱳꜝfi♥▫▪

─◄fiⱤ꞉ⱷfi♩╩  

ה ╕╣╙ ∟╙ ≢ ─ ─↓≤╩ ╠⌂™ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

─≢♩כ⸗ꜞה ⅜≢⅝╢╟℮

⌐⌂∫√ 

ה ─ ╙▬fi♃כⱠ♇♩≢  

♩♇Ⱡכ♃fi▬ה ≢ ⇔ ≢⅝

╢─⅜  

♩♇Ⱡכ♃fi▬ה ≢ ╩

╢↓≤⅜≢⅝╢╟℮⌐⌂∫√ 

 

 

⁸™⅜℮ה ™⌂≥╩ ⌐∆╢

⅜ ⅎ⁸ ╩└ↄ ⅜ ∫

√ 

ה ⅜ ⅎ√ 

 

─  

ה ╩∆╢↓≤⅜ ⅎ⁸ ─  

↕⌐ ╘≡ ≠ↄ↓≤⅜≢⅝√ 

ה ─ ⅜ ⌐⌂∫√ 

╡⌂⌐♫꜡◖ה ⌂ ⅜ ⅎ⁸  

─ ⅝⌂↓≤╩∆╢↓≤⅜≢⅝√ 

 

○fiꜝ▬fi─  

ה ─ ─ ╩  

fiꜝ▬fi○ה ─♅ꜗ♇♩ │⁸

╛ ╩ ⇔ ≢⅝╢√╘

⅜ ╟╡╙ ╕∫≡™╢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

─  

ה ─ ™ ╩ ⅎ╢ 

ה ─  
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Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ─ ⌐ 

 

 

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

─כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה  

ה ≡ ≤─ ▬ⱬfi♩─  

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

 

ה ⅜ ⇔√ 

 

 

ה ⅜ ⅎ√ 

 

∕─  

ה ⅜ ™≡™╢ 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⌐ ┼─ ╩⇔√™ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ─ ≤─  

ה ─ CSR≤ NPO ⅜ ⇔ ℮

╩ ↑╢ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

♩♇Ⱡכ♃LINE╛▬fiה ─ ⅝

⅜ ⅎ√ 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

♩ⱬfi▬ה  

ה ╖ ⅜ ∫√ 

ה ─  

 

 

 

ה  

ה ⅜ ⅎ√ 

 

 

 

 

 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ⅜ ╕╢ ╩ ╢ 

ה ╩ ∆╢▬ⱬfi♩─  

⌂ⱳ☺♥▫Ⱪה ╩ ╛∆꞉כ◒◦ꜛ

♇ⱪ┼─  

 

 

ה ─ ≤  

ה ╩ ╛∆ 

ה ≢№╣┌ ╩ ╡ ╣╢ 
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ה ≡ 

ה ─  

ה ↔≤⌐ ┼─ ⌐ ⅜№∫

√ 

ה ─  

 

 

─◒☻ⱴה ⅜™≈╕≢⁸ ↄ─  

 ⅛ 

ה ─ ⅜∕╣∙╣ ⌂╢ ≢⁸

⅜ ∆╢↓≤│ ↑√™ 

╩כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ⇔⌐ↄ 

ↄ⌂∫√ 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ─◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ┼─

⅜ ⌂™ ≡⁸ ⅜№╢

√╘  

 

 

ה ╩ ╦⌂ↄ⌂∫√⁹ ⅜

∫√ 

ה ⅜ ╣≡⇔╕∫≡™╢ 

ה ╩ ™⌐ↄ™⁹ ⅜fiכ꜠

ↄ⁸ ≢⅝╢☻Ɑכ☻⅜ ⌂™ 

ה ≢ ╩ ℮╟℮ ∆╢ 

 

ה ≡ 

ה ↔≤─ ╩⌂ↄ∆╟℮ ↔≤─

 

ה ╩ ╘√ ≥╙√∟─

╡Ⱡ♇♩꞉כ◒╩ ╢ 

 

 

─כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה HP  

╩ →╢ 

ה ◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ⌐╟╡

─ ╙№╢√╘⁸ ≈─◘▬♩≢

≡─ ─ ⅜ ╣╢≤╟™ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ╩ ╦⌂ↄ≡╙ ⅛⌂ ╩ ↔∆

↓≤╙≢⅝╢⁹ ─ ⅎ ≢ ╦╢ 

ה ─  

∕

─

 

ה ─ⱱכⱶⱭכ☺╛ ╩  

─

ה ╪⌂ ⅜ ─ⱪכꜟ◓⁸⅜√ ⅜ ⌂⅛∫√⁹╙∫≤ ╩ ∑√╠

⅛∫√ 
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ה ╡∆⅞√⅛╙⇔╣⌂™⁹ ─ ─ ╩ ⅝ ∑√╠ ⅛∫√⅛╙⁹

⌂ ∞∫√ 

ה ╪⌂ ╩ ↑≡ ⅛∫√ 

ה ╠⌂™ ≤ ╩ ⇔√⁹╛∫≡╖√╠ ─ ─ ╩ ↑≡ ⅛∫

√ 
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2022 22 D◓ꜟכⱪ 

 

ה ⅜ ⌐⅝≡⁸ ⌐⅔ ╩╙╠∫≡ↄ╢╟℮ ╦╣ ⇔√⁹ ─ ≤

⅜ ╣≡⅔╡ ∞⅜⁸ ─ ╩ ≢⅝╢≤ ™ 

20ה ⌐ ╪≢™╢⁹ ─ ╩ ⇔≢╙ ⌐ ⅛∑╢ ⅜№╣

┌≤ ™ ⇔√ 

ה 20 ⁸ ╩⇔≡⅔╡◖꜡♫─ ≢ ─ ╙ ╦

∫≡⅝√⁹ ⱪ꜠Ⱶ▪ⱶ⌐ ⅜№╡ ⇔√ 

ה 40 ⁹Zoom─ ╩⇔≡╖√ↄ │ ⇔√ 

ה ⌐ 40 ╪≢™╢⁹ ™√─≢כ♃fi☿fiכꜞ◒⁸ ┼─ ⅜

⇔╖ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

ה ─ ⅜ ↕╣√ 

─≢fiꜝ▬fi○ה ⅝⅜ ⅎ√ 

ה ⇔╛∆ↄ⌂╡⁸ ⅜

∫√ 

ה ⅜ ∫√ 

ה ╛ ⌂≥⅜ ≤⌂

╡⁸ ⇔╛∆ↄ⌂∫√ 

ה ⌂≥⅜○fiꜝ▬fi≢ ∆╢

↓≤⅜≢⅝╢╟℮⌐⌂∫√ 

⅜♩fiꜝ▬fi▬ⱬfi○ה ⅎ⁸ ⅜

⅜∫√ 

fiꜝ▬fi○ה Zoom ╩ ∆╢↓≤

≢⁸ ╛ ╩ ⌐∑∏⁸ ≤

─◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi⅜ ⅎ√ 

 

 

 

 

 

 

 

○fiꜝ▬fi─  

ה ™ ─ ⅜⁸ ⌂≥─ ⌂

ⅎ┌○fiꜝ▬fi ╩◘ⱳכ♩

≢⅝╢ ╖ 

ה ─◖☻♩ ┼─  

ITה ─ ⅜ ╦⌂™ ↑⌐⁸ ⌐

○fiꜝ▬fi ⅜≢⅝╢ ╩ ╢ 

ה ─  

╩fiꜝ▬fi○ה ⇔≡ ⅜≢

⅝╢ ⅜№╢≤™™ 

ה ╛ ⌂≥ ₁⌂ ⅜№╢ ⅜

≢⅝╢╟℮⁸◖꜡♫ ╙○fi

ꜝ▬fi─ ─  

╩◓꜡♫▪≥ꜟ♃☺♦ה ≢⅝╢  

ה ─ PR≤⇔≡ SNS╩ ∆╢ 

ה ─ ⅜ ⅛╡╛∆ↄ ⌐ ↄ   

  

ה ≤⇔≡ ⅜ ⅎ╢╟℮⌂

─ ◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ─

 

fiꜝ▬fi○ה ◖fi 
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─  

ה ⅜ ⅎ√ 

 

 

ה ─ ⅜ ⅛⌐⌂∫√ 

 

 

 

⅜◙fiⱨꜟ◄fi▬ה ∫√ 

 

 

 

 

♫꜡◖כ♃ⱨ▪ה ╙ ─⸗ꜝ

הꜟ ─  

 

 

─┼♫꜡◖כ♃ⱨ▪ה ╩ ≈ 

ה ⌂≥ ╩  

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

 

─▬♥☻♩כꜛ◦╛☻ⱦכ◘▬♦ה

≢ ─ ⅜ ∫√⁹

─ ┼─ ⅜ ⅎ√ 

 

 

 

 

 

 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ≤ ℮ ⅜ ╡⁸ ⌐

⅜ ∟ ╪∞ 

ה ≤ ℮ ⅜ ╡⁸ ⅜ ⌐ↄ

ↄ⌂∫√ 

ה ⌐ ↕∑╢─⅜ ↄ⁸

╛ ≤ ℮ ⅜ ∫√ 

 

 

ה ◖꜡♫►▬ꜟ☻─ ≢

⅜ ≤⌂╡⁸ ≤⌂∫≡

⇔╕∫√ 

ה ⅜ ⅎ⁸ ⌐⌂∫√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ה ⌂≥╩ ⇔≡ ∆   

 ╢ 

ה ≢─▪◒♥▫ⱦ♥▫╛▬ⱬfi♩

─  

ה ⅜ ∫√▬fi☻♩ꜝ◒♃כ╛

⌂≥─  
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ה ≡ 

fiꜝ▬fi○ה ⅜ ≢⅝⌂™⁸

⅜  

ה ╛ ⅜⌂ↄ⌂∫√ 

╡╟⌐♫꜡◖ה ⌐╒≤╪≥ ℮

⅜⌂⅛∫√⁹ 

 

 

ה ─ ⌂≥╩ ⇔⌐ↄↄ⌂

∫√ 

 

 

ה ─  

ה ─ ⅜ ⇔√ 

ה ─  

 

 

 

∕─  

ה ─ ⅜ ∫√ 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ™≡™╢ │ ─ ⅝

⅜ ⁹ ⅝ ─○fiꜝ▬fi

╩ ╘≡╒⇔™ 

ה ─☻ⱦכ◘∏╣╦╠≥⌐

│  

ה ⌂≥ ⌐╟∫≡ ⅜

ⅎ≡™╢ ⅜№╡⁸ ⅜

№╢ 

ה ≡ 

ITה ☻◐ꜟ⌐ ⅜⌂™ ⌐ ⇔≡⁸

⌂ ⅜◘ⱳכ♩╩ ℮╟℮⌂

╩ ╢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ─ ≢⁸ ∆╢ 

fiꜝ▬fi○ה  

ה ╪∞ ⌐ ╩ ∆╢ ╣⅜

™─≢⁸ ┘ ╛ꜝfi♪ⱴכ◒╩ ╛

∆↓≤≢ ─ ╩ ∆ 

 

∕─  

ה ꜟ♃fi꜠ה▪▼◦─  

 

 

 

ה ╛ ─ ⌂≥╩ ↑╢ 

ה ⌂  

ה ⅝─○fiꜝ▬fi ╩ ╘╢≤

⌐⁸ ⅝─Ᵽꜞ◄כ◦ꜛfi⁹ⱨ◊꜡

כ ╩ ╢ 

≢כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ⅝⅜

≢⅝╢ PC╩ ⇔⁸Ⱳꜝfi♥▫▪≢

◘ⱳכ♩∆╢ ╩  

─

ה ™ ─ ⅜ ↑≡╟⅛∫√⁹ ⅜ ⅝⌂─≢⁸ ╩℮╕ↄ ⇔≡╒

⇔™ 

ה ₁≤ ∑≡╟⅛∫√ 
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ה 10 ≤ ∆╢ ⅜ ™⅜⁸ ↕╣≡™√ │ ⅜№╡⁸

⅜ ⅛∫√⁹ ↕╣⁸ ╩ ⇔√ │ ⅜ ™ ⅜ ™≤

∂√ 

⌐fiꜝ▬fi○ה ⇔≡╟⅛∫√⁹ ∞⅛╠≤ ╙ ╙ ≢⅝⌂™

≤ ╦∏⁸╛∫≡╖╢─│ ™↓≤∞≤ ∫√ 

ה ₁⌂ ≤ ∑≡╟⅛∫√ 
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2022 22 E◓ꜟכⱪ 

 

ה ⅜№╡ ⇔√ 

⅔╕√╕√ה ╠∑⅜ ⅝⁸ ⌐⌂∫√─≢ ⇔√ 

ה ─ ╩⇔≡⅔╡ ─ ⌐ ╩⇔≡™ↄ↓≤⅜№╡⁸ ₁≤

ⅎ╢↓≤⅜№╡ ⇔√ 

ה ≤─ ⅜ ╣≡⅔╡⁸ ─ ≈⌐⌂╣┌╟™≤ ™ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

ה ⅜ ⅎ⁸ ⅜ ∫

√⁹ ─Ɑכ☻≢ ⅜⇔╛∆ↄ

⌂∫√ 

fiꜝ▬fi○ה ⅜ ╪∞↓≤≢⁸☿Ⱶ

─┼כ♫ ה Ɫכ♪ꜟ⅜ ↄ

⌂∫√ 

-Wi⌐כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה Fi ⅜

↕╣√↓≤≢⁸○fiꜝ▬fi┼─

⅜ ⅛∫√ 

fiꜝ▬fi○ה ⅜ ⇔√ 

ה ╛ web ⅜ ⅎ√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

─≢ꜟ▪ꜞה ↕╩ ⇔√ 

 

 

 

 

○fiꜝ▬fi─  

♫꜡◖כ♃ⱨ▪ה ─⁸○fiꜝ▬fi

⌂≥─  

 fiꜝ▬fi☻◐ꜟ─Ⱪꜝ♇◦ꜙ▪♇ⱪ○ה

ה ─ ╩ ↄ⌐│◖Ⱶꜙ♬

⅜fiꜛ◦כ◔  

ה ─ ╩ ↄ♠כꜟ≤⇔≡│

 

ה ⌂≥│○fiꜝ▬fi╩ ∆╢↓≤

≢⁸ ™ ⌐ ≥╙⅜ ↄ↓≤╙

⌂ↄ ⌐╙ ⌐ ≈ 

╩fiꜝ▬fi○ה ∆╢↓≤≢⁸

─ ┼─ⱨ◊꜡כ╙ ⌐⌂╢⁹

⇔™ ™ ╩ ⇔≡™ↄ  

ה ─ HP⌂≥⌐ ─ ╩ ╣╢↓

≤≢⁸ ⅜∆← ↕╣╢⌂≥─

⅜№╢≤ ⅜ ╡╛∆™ 

ה ⅜ ™ ≢─⁸Ᵽꜝfi☻≤ ╩

⇔≡™ↄ↓≤⅜  

 

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ─ ≡  

ה ⇔™ ≡ ≤⁸ ⅜ ╦╢
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─  

ה ╛ ╩ ℮ ⅜ ⅎ√ 

ה ⅜ ↕╣√↓≤≢⁸

─ ™ ⌐ ≠ↄ↓≤⅜≢⅝√ 

ה ∆╢╟℮⌐⌂∫√↓≤≢⁸

≤ ∆╢⅝∫⅛↑⅜≢⅝√ 

ה ⅜≢⅝⌂™↓≤≢⁸ ─╟™

⌐ ≠™√ 

ה ⌂ ─ ─ ⌂

≥ ↕╩  

 

 

ה ⅜ ∫√─≢ ◖fi♩꜡כ

ꜟ╩ ∆╢╟℮⌐⌂∫√ 

─  

ה ─ ≢№╢ ╩ ⇔⁸ ⅛⇔≡

™ↄ 

ה ⌐ ╢√╘─ ─  

ה ╛ ⅝⌂ ─  

√∫⅛╟ה ╩ ⇔≡™ↄ 

 

 

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ╩⇔√↓≤≢ ─ ⅜ ⅎ

√ 

 

∕─  

ה ⅜ ╦╡⁸ ⅜ 19 ≢  

 

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⅜≈⌂⅜╢↓≤─≢⅝╢Ɽ▬ⱪ

╡⁸ꜞ♃▬▪ ─  

 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ⅜ ∫√ 

 

ה ≡ 

ה ≥╙─ ╛ ⅜ ∫√ 

ה ≥╙─ ─  

ה ╛ ⌐ ⇔≡◖꜡♫

⁸◖꜡♫ ≤⇔≡ ⌐ ⌂

⌂─⅛ ≤ ╩ ™≡™╢ 

 

 

 

 

 

 

 

ה ≡ 

ה №╢ ╩ ℮√╘⁸ ─

╩ ⌐ ≢⅝╢ ⅜╒

⇔™ ╛ ─ ⌐ ™≡╒⇔

™  

ה ─ ≤─  

ה ╩ ⇔√ⱨ◊꜡כ ─   
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ה ─ⱴ☻◒  

ה ∆╢ ┼─ ⅜

⇔√ 

ה ─ ─ ⁸ ─

⅜ ↕╣≡™⌂™ 

ה ─ ⌐│╘╢ ╛ ⅎ

⅜ ╣√↓≤≢⁸ ─

⅛╠─ ⅜ ⇔√ 

 

 

⁸≢≥↓√∫⌂⌐♫꜡◖ה ⅜

╛╢═⅝ ╩╛╣≡™⌂™─≢│⌂

™⅛≤  

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ≤─ ╩ ∂≡⅔╡⁸

⇔√™≤ ∫≡™≡╙ ⇔⌐ↄ

™ 

ה ⌐ ╩ ⅎ√™ ⌐⁸≥↓⌐

ⅎ┌™™─⅛ ⅛╡⌐ↄ™ 

ⱷꜞⱢꜞ─≈ↄה ─ ○fi

ꜝ▬fi≤  

ה ╛ ─ ─  

ה ∞↑≢│⌂™ ה ─

≤  

╩♩ⱬfi▬ה ⇔≡  

ה ≥╙√∟─◐ꜗꜞ▪  

ה ─ⱦ☺ꜛfi─ ⅜  

 

 

ה ─ ≥╙─ ╡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ⌐ ה ─ │ ─ ≤⇔

≡⇔∫⅛╡ ⇔≡╒⇔™ 

♫꜡◖ה ⌐ ∫√ ╖─  

 

∕

─

 

↔ ◖꜡♫─ ≢⁸ ─ ╩ ∆╢ ⅜ ⅎ≡™╢─≢⇔╞℮

⅛  
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ה ≤ ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ≤─ ⅜╟ↄ ⅛╠⌂⅛∫√⁹

10 ─ ╩ ⅎ√ ⅜ ≢│⌂™⅛ 

ה ╩ⱴכ♥≥ ⇔√↓≤≢⁸ ≤◖꜡♫►▬ꜟ☻─ ≤⌂∫≡⇔

╕℮⁹◖꜡♫ │ ╛ ≤─ ⅜ ≢№╡⁸ ≢ ℮↓≤│ ⇔

ↄ⁸ ⱴ≢╟⅛∫√─⅛⁹כ♥⌂℮╟─ ⁸ ╙ ─

⅜ →╠╣╢ ⁸ ─ ─ ╩ ≢ ⇔⌂™≤⁸ ╡№╢ ⌐

│⌂╠⌂™≤ ∂√ 

─

 

ⱴⱴ╪∞┤ה ↄ╠™≤⇔⅛ ∆ ⅜⌂™─≢⁸ ⌐≥℮™℮┤℮⌂ ⅜ ╪

≢™≡⁸≥℮™℮ ™╩ √╣≡™╢⅛⅜╦⅛╢ ™ ∞∫√ 

ה ⁸ ╩ ⅎ≡ ⅜≢⅝≡ ⌐⌂∫√⁹ │≢ⱪכꜟ◓─ ∂

≢╙ ∫√ ⅜ ≡™√↓≤╙ ⅛∫√ 

ↄ↔∆─╙ה ⌐⌂╢ ⅜ ↑√⁹╕√∕╣⌐╟∫≡⁸ ⅜≥℮™℮

╩ ∫≡™╢─⅛ ∆╢↓≤⅜≢⅝√⁹ ⇔√™ 

⅜fiꜝ▬fi○ה ⌂↓≤⅜╦⅛∫√⁹ ╙↓≤№╢↔≤⌐ ⇔≡╒⇔™⁹

√∞⁸◖꜡♫─ → ⅜ ∞∫√─≢⁸╙℮ ⇔ ╩ ∫≡╙ ⅛∫

√⁹ ≤⇔≡ ⇔™ ╩ ™╛∆™╟℮ ╩⇔≡╙╠℮≤╟™ 
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2022 22 F◓ꜟכⱪ 

 

ה ⁸ ≡⇔≥כ♄כꜞ ─ ─ ⌐ ⇔≡™√⁹ ⌐⁸

⌐ ∫≡⅝≡ ⌐ ≢⅝╢ ⅜№∫√─≢⁸ ⇔√ 

⌂℮╟─↓ה ⅜№╢↓≤│ ╠⌂⅛∫√⁹ ⅜ ∆╢≤ ∫≡™√⅜⁸ │

∞∫√⁹ │ ─╒℮≢ ╩⇔≡⅔╡⁸™™ ∞≤ ™ ⇔√ 

ה ⌐ ⇔≡⅝√⁹ ─↓≤╩ ≢⅝╢ ∞≤ ™ ⇔╕⇔√⁹ 

ה ╩™√∞⅝ ⅜№∫√⁹ ↕╪─ ╙ ╡√ↄ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

ה ꞉כ◒⅜ ⅎ ☻♩꜠☻⅜

∫√ 

ה ≢─ ICT ⅜ ╪∞ 

 

 

 

 

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ≢─◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi⁸ ≤

℮↓≤⅜ ╘≡ ∞≤ ≢⅝

√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

─  

ה ─ ⅜ ⅎ⁸ ╩ ≈╘

∆ ⅜≢⅝√ 

 

○fiꜝ▬fi─  

ה ⌂ ┼─ⱨ◊꜡כ▪♇ⱪ 

ה ╩ ∫≡™⌂™ ╙™╢⁹ ⅛╠

─ ╛ ─▬ⱬfi♩╩

℮ 

ה ┼ ↑√○fiꜝ▬fi ⌂≥│

↑⅜  

 

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ─ ⅜ ⅎ√↓≤≢ ─ ╡

╡╩ ℮ 

ה ⌐ ∫≡™ↄ↓≤≢⁸ √⌂

╩ ╢ 

ה ≢ ℮↓≤⅜≢⅝╢ ⌂

╩ ⅛╠  

™╟ה ╩ ⅛╠ ┼ ⇔≡ↄ

↓≤╩  

ה ⌂≥⌐ ⇔≡ ─№╢

⌐ ∫≡╙╠℮↓≤≢☻ⱶכ☼⌂

⅜≢⅝╢ 

 

─  

ה ─ ↔⇔ ╩ ⅎ╢ 
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ה ╩ ╘√↓≤≢⁸ ╛

─↓≤╩ ∂⁸ ⌐╙≈

⌂⅜∫√ 

ה ⌐ ╩ ┬╟℮⌐⌂╡⁸ ⌂

─ ↕⌐ ≠↑√ 

ה ⅜ ⅎ ╦∫√ 

 

 

ה ─ ╩ ⌐ ⇔≡™╢≤

╘≡ ≠™√ 

 

∕─  

꞉◒♅fiה ╩ ≢  

ה ⇔⌂⅛∫√ ╛⁸ ─

⌂≥⌐ ╩ ┬ 

ה ╩ ℮ 

─♩☻♥fi◖ה ─

≤ ≤ ⇔≡╙╟™ 

 

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⇔√ 

ה ≥╙⅜ ╕╣√ 

 

∕─  

─ⱴfi◦ꜛfiה ─ ⅜ ⅎ√ 

 

 

 

 

 

∕─  

ה ∞↑≢│ ⇔⌐ↄ™ ⁹

⌐ ⇔™ ⌂≥─▪♪Ᵽ▬☻╩

↑╢↓≤≢⁸ ⅜╕≤╕╡╛∆ↄ

⌂╢ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

ה ꞉כ◒─ ⌐≡⁸ ⌐

⅜ ™≡ ∟─ ╡ ⅎ⅜ ⇔

™ 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

⅜fiꜝ▬fi○ה ╪∞↓≤≢⁸ ╩

╖⌐ↄↄ⌂∫√⁹ ⅜ ╩≤

╢↓≤⅜ ⅎ√ 

ה ╩ ∆ ⅜ ∫√ 

 

○fiꜝ▬fi─  

ה ╩◘♥ꜝ▬♩○ⱨ▫☻≤⇔≡

 

 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

╩♩כ⸗ꜞה ⇔√ ≤─ ⁸ √

⌂ ⅜╡  

ה ╩ √⌂ ≢ ⇔≡™ↄ 

─כ♄כꜞה ⅜  
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ה ≢ ⅝ ∫≡™√ ≤─

⅜ ╦∫√⁹ ⅜╡─ ⅎ ┼─

 

ה ⁸ ≤─ ⅜ ⌐⌂

∫√⁹PTA ⅜≢⅝⌂⅛∫√ 

ה ≢ ≤ ℮ ⅜ ⇔√ 

ה ╛ ─ ╕╡≢─ ◖Ⱶꜙ

⅜fiꜛ◦כ◔♬ ∫√ 

ה ╛ ⌐ ╩ ↄ↓≤⅜ ∫√ 

ה ─ ⅜╡╩ ╘╢ ⅜⌂ↄ⌂

∫√ 

ה ⅜ ⇔ↄ⁸ ─ ≤ ∆╢

⅜ ⌂⅛∫√⁹ ⌐ ∑

↨╢╩ ⌂™⁸ ─▬ⱬfi♩⅜№

╢↓≤≢⁸ ┼─⅝∫⅛↑╩

╗↓≤⅜≢⅝╢≤ ∂√ 

ה ≡ │⁸ ╛ ⌐

∫≡™⌂™≤ ╩ ≈ ⅜ ⌂

™ 

ה ≥╙⅜ ≤⌂╢≤ │ ≤

─ ⅜⌂ↄ⌂╢√╘⁸ ⅜╣╢

⅜ ⌐ ⇔™ 

 

 

─◒כ꞉♩כ⸗ꜞה ⁸ ─ 

⌐╟╢  

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ╩כ♄כꜞ─≥↔ ∆╢ 

ה ≢ ≢ ∑╢ ╛ ╩ ╢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ╩ ℮ ╩ ⅜ ≈ 

ה ╛ ╩ ⅎ╢▬ⱬfi♩╩ ℮↓≤

≢⁸ ╩ ╢⁹ ─ ⁸

─ ⌐╙  

ה ≢≢⅝╢ ─ ╩ ≢

⁹ ⅜ ∫≡™╢ ▪▬♦▪╩

⁸ ╩ ⌐⇔

≢ ∆╢⌂≥⇔≡⁸ ╩ ≡╢

≢─  



32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⅔─╖∂⌂ה ⅜ ⇔√⁹∟╞∫≤ 

⇔√ ╢ ⅜ ⌂ↄ⌂∫√ 

─╡≈╕╠ↄ↕ה  

ה ─ ⅜ ⅎ√ 

 

ה ≡ 

ה ⅜ ⅛∫√ 

 

ה  

ה ⁸ ⌐ ╣╢ ⅜ ∫√ 

♫꜡◖ה ╩ ∫√

≢ ╩ ∆╢ 

ה ⁸ ⌂≥ ₁⌂ ≢ ⅎ ⅜

⌂╢⁹◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ─

⌐ ⅜№╢⁹ ⅜№╢√╘⁸

⌐≤∫≡≥℮№╢═⅝⌂─⅛╩ ⅎ

≡™ↄ↓≤⅜ ∞≤ ∂╢ 

ה ─ ╩ ╘≡ ⌐ ↄ↓

≤≢⁸ ⅜ ╩ ⅎ≡™ↄ↓≤

⅜  

ה ─ ⅜⁸ ╛ ⌐

ה ↄ ╖⁹☻Ⱨכ♪ ╛ ≢

─ ╩ ╘ ⅜  

─כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ╙

⇔≡™╢⁹ ⅜ ╩♅▼♇◒

∆╢ ⁸ ∞↑≢⌂ↄꜚכ◙כ꜠

ⱦꜙכ∆╢ ╩ ╖ ╗ 

 

 

ה ╙ ╩ ℮♅◔♇♩─ ⁸

ⱪ꜠Ⱶ▪ⱶ─  

ה ▬ⱬfi♩─

≢⁸ ≤─ ⅜╡╩ ∆╢ 

 

∕

─

 

ה ⌐│⁸ ꜠ⱬꜟ≢─ ꜠ⱦꜙכ⅜≢⅝╢≤ ™ 

ה ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─╟℮⌂ ≢ ╩ ∆↓≤⅜≢⅝╢⁹↓─ ╩

⇔∫⅛╡≤ ⇔≡╒⇔™ 

─♫꜡◖ה ≢ ╕╣√ ™ ╩ ╠⌂™ ⅜ ™√╘⁸ ╛

╩ ∆╢ 
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─

 

ה ─╟℮⌂ ─ ╩ↄ╣╢↓≤⌐ ⁹ ↕╪─ ╩ ╣≡ ⇔

⅛∫√⁸ ⌐⌂╡╕⇔√⁹₈ ♃►fiⱵכ♥▫fi◓⁸╛╡╕⇔√ ₉≤ ⅛

╠╙ ┼ ⅝ↄ▪Ⱨכꜟ⇔≡╒⇔™ 

⌂℮╟─↓ה ─ ⌐ ∆╢─ ╘≡≢⇔√⁹◖꜡♫⅜ ↄ ≢⁸ⱴ▬♫☻

╙№╢↑╣≥⁸™⅛⌐ ─ ╩ ⅛∆⅛╩ ⅎ≡™⅝√™⁹ ⅜

ⅎ≡™╢↓≤⅜ ⌐⌂∫≡™╢⁹ ⅜ ≥╙√∟⌐≥℮∆╖╟™ ╩

∆╢⅛⁸ ≤≤╙⌐ ⅎ╢↓≤⅜ ∞ 

ה ─™╤™╤⌂ №╢ ⅛╠⅔ ⅜ ↑≡╟⅛∫√ 

ה ─○fiꜝ▬fi ∞≤⁸ ⅜⅔⅔╟∕ ≢⅝╢⅜⁸ ⁸ ⌂

─ ⅜ ↑≡╟⅛∫√⁹ ─ ╩ ⌐⁸ ╙ ≤ ╩►

◊♇♅⇔≡™⅝√™ 
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（２） 無作為抽出市民ワークショップ（５月 29日実施） 

  ▪  

 29 13 17  

  ○fiꜝ▬fi ꜟכ♠ Zoom  

 ◄fi♩ꜞ28 כ  

 26 ⁸  

  ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ ♃כ♥ꜞ◦□ⱪⱨכꜟ◓⁸

כ  

℮∟ │  

℮∟ │  

  22 ≤  

 

  ▬ ⱪכꜟ◓  

2022 29 A◓ꜟכⱪ 

 

ה ⅜ ↄ⁸ │≥╪⌂ ⌂─⅛⁸≥─╟℮⌂ ⅜ ╪≢™╢─⅛╩ ╡√

⅛∫√⁹╕√⁸⅔ ╙ ↄ≤™℮↓≤≢ ⇔√ 

ה ≥╙⅜ ≢ ∫≡™ↄ↓≤╩ ⅎ√ ⁸╕∟≠ↄ╡╙ ∞≤ ™ ≢⅝

╕⇔√ 

13ה ⁹ ≤─ ⅜ ╡⁸ ╡ ↕╣√ ⅜ ⅛∫√⅜⁸ ⅜⅝≡ ⇔ↄ

⇔√ 

ה ↕╣≡™╢ │⁸≥─╟℮⌂ ╩╙∫≡™╢─⅛ ⌐⌂╡ ⇔√ 

ה ⌐ ∆╢ │ ≢№╡⁸ ─↓≤╩ ∫≡™⌂™≤ ™ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

─  

ה ╩ ↄ ⅜ ⅎ√ 

ה ⌐ ∆╢ ⅜ ╕∫√ 

ה ≤ ∆ ⅜ ⅎ√ 

ה ≢─ ╩ ↕∑╠╣√─≢

─ ╩ →╢↓≤⅜≢⅝√ 

 

 

 

 

─  

ה ⌐ ╣╢ ⅜ ⅎ╢≤™™ 

ה ⅜ ⅎ√↓≤≢⁸ ⇔╪≢™

ↄ 

ה ⱴ♇ⱪ─ ≤ ⌐≈ↄ

≢─  

─∟╕ה ─  
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ה ╩└⅛⌂ↄ⌂∫√ 

 

 

 

ה ─ ╩ ╠≤╢↓≤⅜≢⅝⌂

™─≢⁸ ─ ⅜ ⇔™ 

ה ⌐ ∆╢ ⅜ ↄ⌂∫√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ─  

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ה≡  

ה ⇔⁸ ≡⌐ ⇔≡™╢ 

 

 

 

 

 

ה ╩ ⇔√⅜⁸ ≢─

╩ ╘╠╣ ⌐╙ ⅜∫√ 

 

 

ה │◖꜡♫ ╙⁸ ↑≡™

⅝√™ ™⅜℮ה™  

 

 

ה │ ⅜ ⅎ≡™ↄ─⅜

⁹ ─ ⌐ ╩ ╣≡™ↄ≤

╟™ ה ≡  

╢№─╖╤⇔╙⅔ה ⁸ ╩ ╘

╠╣⁸ⱨ꜠◐◦Ⱪꜟ⌂ ⅜≢⅝╢ 

ה ⅝ ─ ♃☻◒ ⁸ ─

 

ה ╩ ╠∆↓≤≢⁸ ≤─

╩ ╘≡╒⇔™⁹ ⱷכꜟ ─

╩∆╢↓≤≢⁸ ╩ ⌐™⅛⌂ↄ≡

╙ ↄ╟℮⌂ ╖ 

 

 

 

 

 

ה≡  

ה ╩⇔≡™╢√╘⁸ ─

™ ⌂≥╩ ╘ ╩ ╘≡╒⇔

™ 

ה ≥╙─ ─  

 

 

ה ─ ┼─◘ⱳ⁹♩כ◌☺ꜙ▪ꜟ⌐

╛ ⌂◌►fi☿ꜞfi◓⅜ ⅜

╢≤ ™ 
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≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

─ꜟכ♠fiꜝ▬fi○ה ≢ │

⅜∫√⅜⁸ ╣≡™⌂™ │ ╡

↕╣≡⇔╕℮⁹○fiꜝ▬fi⅜ ⅎ

⌂™↓≤≢ ⇔╖⅜ ∫≡⇔╕℮

№╡ ⁸Ɽfiⱨ꜠♇♩⌂

≥  

 

 

ה ⌐╟╢ ─  

 

 

ה ─ ⅜⅔⅛⇔ↄ⌂∫√ 

 

 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

╩ⱨ◊fi♩כⱴ☻ה ∫≡™⌂™≤

┼─ ⅜  

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ╖ ⅜ ∫√ 

ה ≤ ∆ ⅜ ⇔√ 

ה ┘⌐™↑⌂ↄ⌂∫√ 

ה ─  

⅜fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה ∫√ 

─┼WEBה ⅜ ⇔ↄ⁸☻♩꜠☻⅜

ⅎ√⁹╕√⁸ ⌐ ≤◖Ⱶꜙ

 ™fi⅜≤╡⌐ↄꜛ◦כ◔♬

ה ≥╙─ ╙○fiꜝ▬fi≢─

≤⌂╡⁸ⱴⱴ ⅜≢⅝⌐ↄ⅛∫

√ 

 

 

 

 

○fiꜝ▬fi─  

ה ⌐╙○fiꜝ▬fi ╛ⱨ◊

 ™⇔╒≡⇔╩ⱪ♇▪כ꜡

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ─ꜞ☻◒╩ ⇔√ ≢⁸

≢─ ╕╡╩ ℮ 

─♫꜡◖ה ≢╙ ≢⅝╢▬ⱬfi♩ 

ה ≢─ ⌐∆╢ 

ה ≢─ ꜞ☻◒⅜ ™╟℮≢№╣

┌⁸ ╛ ⅛╠ ╩

∆╢ ╩ ℮ 

ה ╛ ≢─ ≤─ ⅜╡╩ ╛∆

 

≥◒☻ꜞה ⌐ ⅝≡™ↄ ╙  

℮≤≥♫꜡◖ה ⅝ ℮⅛⅜ ⌂  

ה ╛ ╩ ∆╢  

─≥♫꜡◖ה ╩ ≤⇔√ ─  

⅜  
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ה ╛Ɽ♁◖fi─ ─ ⌐ 

╟╢⁸ ─  

ה  

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ⅜ ⇔ ⅜ ⇔™ 

ה  

ה ⅜ ⅜╠⌂™ 

 

♫꜡◖ה ╩ ™⌂⅜╠≢⅝╢⁸

≢─ ╛ ─  

ה ⇔≡ ∆╢ 

 

 

 

ה ⁸╘√╢№╙☻כ◔™⌂⅝≢╙

╛ ≢─ ╩ ⇔≡™ↄ 

∕

─

 

ה ─ ⅜⅔⅛⇔ↄ⌂∫√⁹ ≤ ⌐╟╡⁸ ™ ≤ ™ ─ ⅜ 

№╢ 

─♫▬ꜝ◒►ה ↑ ╣⌐≈™≡⁸ │≥℮ ⅎ≡™╢─⅛ 

ה ◖꜡♫►▬ꜟ☻─꞉◒♅fi │№╢─⅛⁸ ╩ ⌐ ™≡╖√™ 

ה ≢─ ╩ ⇔√↓≤≢⁸ ⌂Ᵽ♇◒◓ꜝ►fi♪╩ ≈ ⅜ ╕ 

╡⁸ ™ ⅝ ⅜≢⅝≡™╢≤ ∂≡™╢ 

─≢fiꜝ▬fi○ה ⅜ ⅎ⁸○fiꜝ▬fiⱨ□◦ꜞ♥כ♩─☻◐ꜟ╩ ↕∑√ 

 ™ 

ה ─ ╩ ↕∑╢ 

─

 

⌂℮╟─↓ה │ ╘∞∫√⁹ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ⌐│ ⇔╛∆™

≢ⱨ□◦ꜞ♥⁹√™∞√™≡⇔♩כ╒⅛─ ─ ╙ ∂ ⅎ⇔≡™╢↓

≤⌂≥⅜ ⅛╡ ⌐⌂∫√ 

ה ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ─₈ ⅜ ╠ ↄ₉≤™℮ ⅜ ∞∫√⁹

⇔⌂↑╣┌⁸≤ ™⌂⅜╠╛∫≡↓⌂⅛∫√⁹↓╣╩ ⌐⁸ ⌐

⇔√™ 

ה ⇔⅛∫√⁹○fiꜝ▬fi≤ꜞ▪ꜟ╩Ɫ▬Ⱪꜞ♇♩≢╛∫≡™ↄ↓≤≢ ╕∫≡

™ↄ─≢│⌂™⅛⁹ ⅛╠│ ⌐ ╩ ⇔≡╒⇔™⁹ ─

⅜⌂ↄ⌂∫≡ ⅜ ╕╢≤ ℮⁹ ₁≤ ∑≡ ∫√ ⅜∆╢ 

ה ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ⌐│℮╕ↄ ╩╛∫≡™√∞™√⁹╙≤╙≤

⌂ ≢─ ∞∫√⇔⁸ ╙⌂⅛∫√⅜⁸ │⅜⅝≢ ⇔≡╟

⅛∫√⁹ ─ⱪכꜟ◓ ╙ ↄ↓≤⅜≢⅝⁸ ∂╟℮⌂ ⅎ╩⇔≡™╢↓≤

⅜ ⅛∫√ 
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ה ╘≡─ ≢ ⇔≡™√⇔⁸ ∞∫√⁹ ⇔╛∆™ ╩ ∫≡™√

∞™≡⁸ ₁⌂ ⁸ ─ ≤ ∆↓≤⅜≢⅝≡ ⅛∫√⁹ ↕╪ ⌐

╩╙∫≡ ⇔≡™╢≤ ∂√ 



39 

 

2022 29 B◓ꜟכⱪ 

 

ה ⌂↓≤╛⁸ ⌐ ⅜№╡ ⇔√ 

ה ⌐ ⇔⇔√™≤ ™⁸ ⇔√ 

ה ⁸ ─ ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐ ⇔ ⌂ ⅜≢⅝√─≢ ╙

⇔√ 

ה ⌐⅔ ⌐⌂∫≡⅔╡⁸ ┼ ⇔√™≤∏∫≤ ∫≡™√─≢ ╟™

⌂─≢ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

─◒כ꞉꜠♥ה ≢⁸ ⌐

╢ ⅜⌂ↄ⌂∫√ 

─fiꜝ▬fi○ה ≢ ─ ⅜

⌂ↄ⌂∫√ 

PTA─○fiꜝ▬fiה ≢⁸ ─

⌐ ⅜∫√ 

 

─  

ה ≤ ∆╢ ⅜ ⅎ√ 

ה ─ ⅜ ⅎ ∆╢ ⅜

ⅎ⁸ ─↓≤╩ ╢↓≤⅜≢⅝√ 

ה ─⅔ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝√ 

 

 

ה ⅜ ╡⁸ ⅜⌂ↄ⌂ 

∫√─≢ ⌐⌂∫√ 

fiꜝ▬fi○ה ⌐≡ ⌐⌂∫√ 

 

 

ה ─ ╩ ╢ ⅜ ⅎ√ 

ה ⅜№╡⅜√⅛∫√ 

 

 

 

○fiꜝ▬fi  

ה ≢○fiꜝ▬fi─ ⅜ ⌂∫≡

⇔╕℮√╘⁸ ⌂ ≢♥꜠꞉כ◒⅜

≢⅝╢ ⅜№╢≤ ™ 

 

 

 

 

─  

ה ⅜≥℮ ╠╣≡™╢─⅛╩ ╢⁹

─ ╛Ⱳꜝfi♥▫▪ ⌂

≥╩ ⅎ╢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

♫꜡◖ה ╙ ╩  

∆╢ 

ה ─☻ⱦכ◘┼  

─ ╩ ≤⇔⁸ ⅝≈ 
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Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ⱴfi◦ꜛfi╛ ≡⅜ ⅎ≡⅝

√ 

 

 

ה ─ ╩ ╢ ⅜ ⅎ√ 

ה ⅜№╡⅜√⅛∫√ 

↑╩≈ↄ╢  

ה ⅛╡╛∆™ ⌂ⱪfiכ○╛

≢─ ─  

⌂ⱪ꜡▪◒♥▫Ⱪה ─  

ה ≈ ╩ ℮ 

ה ⌂ ≢ ⌐♥꜠꞉כ◒⅜≢⅝╢

╩ ╢ 

ה ─ ⅜⁸ ╩ⱪ꜠♀fi∆╢⁸

 כ▪♠

ה ─ ╛ ─ ╩ ℮⌂ 

≥ ╩ ╡ →≡™ↄ▬ⱬfi♩ 

─  

 

 

ה ⌐ ╩ ╡╩ ℮⁹ ╛ ╩  

⌐∆╢ 

 

 

♫꜡◖ה ╙ ╩  

∆╢ 

ה ─☻ⱦכ◘┼

─ ╩ ≤⇔⁸ ⅝

≈↑╩≈ↄ╢  

ה ⅛╡╛∆™ ⌂ⱪfiכ○╛

≢─ ─  

⌂ⱪ꜡▪◒♥▫Ⱪה ─  

ה ≈ ╩ ℮ 

ה ⌂ ≢ ⌐♥꜠꞉כ◒⅜≢⅝╢

╩ ╢ 

 

≥

∟

╠

≢

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

⅜≥↓╢╛≢fiꜝ▬fi○ה ⅎ√ 
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╙

⌂

™ 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ╖⌐ ↄ ⅜ ∫√ 

 

─  

ה ∆╢↓≤⅜ ╡⁸ ⌂ ─

↓≤╩ ╢↓≤⅜≢⅝√ 

ה ⅜  

 

∕─  

ה ⌐ ╢ ⅜ ⅎ⁸⅔ ⅜

⇔≡™╢ ⅜№∫√ 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ─ ⅜ ⅎ√ 

 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi─  

⅜♩כ⸗ꜞה ⅎ⁸ ≤─ ⅜

ⅎ ⅜ ⇔√ 

ה ⌐⅔™≡ ≢─ ⅜⌂ↄ⌂

╡⁸ ◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi⅜ ⇔

ↄ⌂∫√ 

ה ╙⌂™ ⅜⁸◖Ⱶꜙ♬◔כ

◦ꜛfi⅜ ╡⌐ↄↄ⌂╡ ⌂

⅜ ™ 

 

 

 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ╩ ⌐ ™⌐ↄↄ⌂∫√ 

ה ⅜ ∫√↓≤≢⁸ ─

╛ √⌂ ≤ ℮ ⅜ ∫√ 

 

○fiꜝ▬fi─  

ה ™─ ╩ ⇔ ℮ 

ה ⌐ ∟ ╗ ╩ ⅛╠  

♩כⱪꜝ▬ⱬה ─  

ה ≢ ╠⇔⅜≢⅝╢◖Ⱶꜙ♬♥▫

╛ ⅜№╢≤⁸ ⌂ ⌐

⅜╢ 

╩fiꜝ▬fi○ה ⇔√◖Ⱶꜙ♬♥▫─

╩ ╢ 

ה ≢│ ╩ ⇔⁸ ─ ╖─

◔▪⌐ ╩ ╣≡™╢ 

fiꜝ▬fi○ה ≢ ╩ ∆╢ 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ≤ ⅎ⌂™⁸ ⅜ ∫≡™╢↓≤

⅜Ⱡ●♥▫Ⱪ≢№╢≤™℮↓≤╩

∆╢ 
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ה ─ ⌐ ↄ↓≤⅜≢⅝⌂™ 

─PTAה ⅞⅜℮╕ↄ™⅛⌂™ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה≡  

ה ╩ ⌐ ═╠╣⌂™─⅜  

≢◒☻ⱴה ⅜ ╖ ╡⌐ↄ™ 

 

 

─☻Ᵽכⱶה ⅜ ∫≡  

 

ה  

ה ─ ╩ ∆─⌐ ∞∫√ 

ה ╛ꜝ☺○ ⌂≥╩○fiꜝ▬

fi ≢  

ה ≤ ╩ ⇔⌂⅜╠

╘≡™ↄ↓≤⅜ ≤ ⅜

╡─Ᵽꜝfi☻  

╩ⱴכ♥ה →⁸ ≢ ∆╢

▬ⱬfi♩╛ ╩ ╢ ◖Ⱶꜙ♬♥▫☿

fi♃כ╛ ⱱכꜟ─  

ה ─◦☻♥ⱶ≢ ⌐ ≤ ∆

⅜ ⌐№╢ ○fiꜝ▬fi ↓≤

≢⁸ ╩ ←↓≤⌐ ⌐ ≈─

≢⁸ ≤⇔≡╙ ╡ ╣≡™™≤ ∫

√ 

ה ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

ה  

ה ≢ ⌐ ≢⅝╢◖Ⱶꜙ♬♥▫

⅜№╢≤ ™ 

∕

─

 

ה ╩ ⅎ╢⁹ │ ╛ ─ ⅜ ⌂™⁹ ⌐ ⅎ╢

⅜№╢≤╟™ 

ה ─ ╩ ⌐ ⅎ╢ ─ ╙ ≢│⌂™⅛ ⁸ ─ ⁸ ⌂

≥─  

─

 

ה ≢⅝≡ ⇔⅛∫√⁹ ─ ≢№∫√⅜⁸ ™ √∟⅜↓℮™∫√

⌐ ∆╢↓≤≢ ─ ╩ ⌐ ⇔⁸ ↕∑╢↓≤⅜≢⅝╢≤ ℮ 

ה ⅜ ╪∞ ≢│⁸↓℮™∫√ │≢⅝⌂⅛∫√⁹ ╘≡─ ≤ ∑

√─│ ∞∫√ 

ה ⇔™ ≠⅝╛ ┘─№╢ ≢№∫√ 
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ה │⁸ ≢ ⅛╠ ≢ ∆↓≤⅜ ™⅜⁸ ↄ≡ⱳ☺♥▫Ⱪ⌂ √∟≤

∑≡ ⅛∫√⁹ ⅝⌂ ∞⅜⁸╙∫≤ ⅝⌐⌂╣╢╟℮↓℮™∫√ ⅜

№╣┌ ⇔√™ 



44 

 

2022 29 C◓ꜟכⱪ 

 

ה ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐ ⇔√ ⌐⁸╟™ ⅜≢⅝√─≢ ⇔√ 

ה ⅜ ⅝⁸ ⅜№∫√─≢ ⇔√ 

ה ™ ∟≢ ⇔√ 

ה ─↓≤╩№╕╡ ╠⌂⅛∫√─≢⁸ ╟ↄ ╤℮≤ ™ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

◒כ꞉♩כ⸗ꜞה ≢ ⅜  

∫√ 

ה ─ NPO─ ⅜○fiꜝ▬fi≢

 

ה ─ ⌂≥╙○fiꜝ▬fi∞≤  

≢⅝╢ 

 

─  

ה ╩ ↄ╟℮⌐⌂∫√ 

ה ⅜ ╡ ─ ⅜ ⅎ√ 

ה ╩ ╢╟℮⌐⌂∫√ 

ה ─  

ה ⅝⌂≥─▬ⱬfi♩≢⁸ ⌂≥

⌐ ⅜ ↄ╟℮⌐⌂∫√ 

 

 

 

 

 

ה ─√╘ ─ ≢

╩ ∫≡™╢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

─  

─fi◓ⱴ♇ⱪ◐כ◊►ה ≤ web

 

ה ⅜ ™─≢⁸ ⇔≡ ↑╢ⱴ♇ⱪ

⅜ ⇔™ 

ה ⅜ ⅜◓fi◐כ◊►≥™ ∟⅜╟ 

 ™ 

ה ⌐ ₁⌂ ⅜ ≢⅝╢ ⅜№╢

≤ ⇔™ 

ה ≢ ⇔╘╢▬ⱬfi♩─ ≤  

 

 

ה ─ ╩ ╛∆ 

ה ™ │Ⱳכꜟ⌂≥╩ ™√™─≢⁸

ⱨ▼fi☻ ─ ⅜№╢≤ ™ 

ה ⌐ ↑╢ ⅜ ⇔™ 

ה ↕╣≡™╢ ╩ ⇔≡

⌂≥⌐⇔≡™ↄ 
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ה  

ה ⅜ ↕╣≡⅝√ 

 

 

 

 

 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ⱪ♇◦כ♫♩כⱤה ⅜≢⅝√ 

⅜☻Ᵽכⱶה √ 

 

 

 

 

 

∕─  

ה ⅜∆← ╣╢─≢⁸ │ 

⅜№╢ 

 ◓fi◐כ◊►◒♇▫♦ꜟⱡה

ה ─  

 

ה  

╩◒כⱫꜟⱪⱴה ╘╢ 

ה ≤ ⇔√꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─

 

⌂כ♫▬ⱴה ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌂≥

╩ ∆╢↓≤≢ ╩ →╢ 

ה ─  

 

 

 

ה ⌐ ↑√ ╩ ⌐≢⅝╢

⅝⅜  

ה ≢ ™≡™╢ ╩ ⅛╠ⱪ

꜡☿☻╩ ה ⇔≡™ↄ↓≤≢

⌂▪▬♦▪╩ ≡™ↄ 

ה ⌐ ╡ ╗ ╛ ≤

─  

 

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

ה  √∫⌂⌐◒כ꞉♩כ⸗ꜞ

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ⁸ ⅜⌂ↄ⌂∫√ 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ⅜ ⅎ≡⅝√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ⌐◖fiⱳ☻♩─  
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⅜ⱴfi◦ꜛfiה ⅎ≡⅝√

 

ה ⅜ ⅎ≡™≡⁸ ─

╩ ╘≡ ∂√ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ≤ ™⌐ↄↄ⌂∫√ 

ה ⅜ ∫√ 

♫꜡◖ה ≢─ ≢⁸ ≤ ≤

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi⅜≤╣∏

⅜♩כ♃☻─ ╡⌐ↄ⅛∫√ 

ה ≢ ∆╢ ⅜ ⅎ√ 

 

 

╩ⱦ꜠♥ה ╢ ─ ╛⁸☺ⱶ─ 

⅜ ∏ ⅜ ∫√ 

◒☻ⱴה ─√╘⁸ ⅜⇔⌐ↄ™ 

─כⱤכ☻♩♇Ⱡה ≢⁸ⱷ♬ꜙכ

⅜ ⁹ ─ ╡⅜ √ 

ה ⱪ⁸ꜟכ ─

≢⁸ꜞⱧכ♩⇔⌐ↄ™ 

 

 

 

 

 

ה ⅜ ⇔√╡⁸ ╣ ⅎ⅜

ⅎ√ 

ה ⅜ ∫√ 

⅜כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ╡⌐ↄ

 

 

 

 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ╕╣╢ │№╢⅜⁸ ╩ ↕⌂

™≤≤╣⌂™⁹ ≤ ⅜╡√™ ↑

⌐ ⇔™ ⅜╕≤╕∫≡™╢≤╟™ 

⅜כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ™ ⅜

⌐ ↑╢ ⌐⌂╢≤╟™ 

 

 

 

ה ─√╘⌐ ╛ ╩ ╛∆

↓≤≢ ╩ ╛∆ 

ה ╛ ─ ╩ ╢ 

ה ⌐ ⅜≢⅝╢ ╩ ╛∆ 

⅜ꜟכⱲה ⅎ╢ ╛☻Ɑכ☻─  

ה ╩ ╛∆ 

ה ⇔≡╖√ↄ⌂╢ ─  

ה ⱪכꜟ─ ─ ╩

∆↓≤≢⁸ ╩№→╢↓≤⌐ ⅜

╢ 

 

 

ה ⅜ ↑╩ ╘╠╣╢ ╩ ╢ 

│כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ⅜ ⇔

≢ⱴכ♥⁹╢™≡ ₁⌂ ⅜ ⅎ╢

≤⌂╢≤ ™ 

ה ─√╘⌐ⱷכꜟ⌂≥≢   

  

ה ⅛╠│⁸◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ

─ ⅜≤╡⌐ↄ™⁹ ⇔√ ⌐⁸



47 

 

 

 

 

 

 

ה ⅜ ╕╣√ 

ה ⅜ ™ 

ה ⅜ ╡⌐ↄ™ 

 

 

 

 

 

ה ⅜ ⇔ↄ ≈ ⌐⁸ ⅜ ∫≡™

╢╟℮⌂ ⅜∆╢⁹ 

 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

─╖↔ה ─  

ה ─  

 

∕─  

ה ⅝  

≥─╟℮⌂ ⅜ ╠╣╢─⅛

╩ ⅛╡╛∆ↄ  

 

 

ה ─ ─  

ה ╩ ⇔√ ⌂≥⅛╠ ╘ 

 ╢ 

ה ╩ ╛∆ 

ה ⅜№╢ │ ⌐▪Ⱨכ

ꜟ∆╢ 

 

 

ה ─™™ ╩ ╛⇔≡™ↄ 

ה ⅝ ─ ⅜ ⌐ ≡™╢≤⅝⌐

╣≢⅝╢ ⅜№╢≤ ™ 

 

 

 

 

 

 

∕─  

ה ⅝ │ ─№╢ ⅜  

─

 

ה │ ⇔≡™√⅜⁸ⱳ☺♥▫Ⱪⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒≢ ⅜ ™╛∆⅛∫√⁹

╕√⁸↓─╟℮⌂ ⅜№╣┌ ⇔√™≢∆⁹ ⌐ ≢ √╢

╩ ╡√™⁹ ╙ ⇔≡™╢─⅛╙⇔╣⌂™⅜⁸ ≤⇔≡│ ™≡™

⌂™↓≤⅜  

ה ≢⇔⅛ ⇔≡™⌂™─≢⁸ ─ ─↓≤╩ ╣≡╟⅛∫√ 

─ ⅜™ ─ ₁⌐│ ⅔ ⌐⌂∫≡™╢≤ ⅎ√™⁹ 

ה ╗ ⅜ ∫≡™√╡⁸ꜝ▬ⱨ☻♃▬ꜟ⅜ ⌂╢ ≤ ∆↓≤⅜≢⅝≡⁸≤

≡╙ ⇔⅛∫√⁹ ─ ─ ┘│⁸ ⌐ ╩⅛↑╢↓≤ 

ה ╩ ╖ ╕⌂™≤ ⇔≡│™↑⌂™≤ ™⁸ ⇔≡™√⁹ 

⇔≡╖╢≤ ⇔⅛∫√⁹ ⌂≥⅜⅝∟╪≤ ╠╣≡™╢⅛⁸ ⌐⌂∫

√ 
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49 

 

2022 29 D◓ꜟכⱪ 

 

ה ⌐ ↕╣ ⇔√ 

PTAה ╩ ⇔≡™√ │⁸ ≤─ ⅜№∫√⅜ │ ≤─ ⅜╡⅜⌂⅛

∫√√╘⁸ ⇔√ 

ה ─ ╩⇔≡⅔╡⁸ ≠ↄ╡⌐╙ ⅜№╡ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

─◒כ꞉♩כ⸗ꜞה ≢⁸ ≢

↔∆ ⅜ ⅎ√ 

─fiꜝ▬fi◦☻♥ⱶ○ה ≢⁸

⌐ ꞉כ◒╩ ℮↓≤⅜≢⅝╢╟

℮⌐⌂∫√ 

 

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ⅜ ∫√ ⌂ ⅜  

 

 

 

 

─  

ה ≤─ ⅜ ⅎ⁸ ≥╙⅜≥─

╟℮⌂ ╩⇔≡™╢─⅛╩ ⅎ╢

⅝∫⅛↑⅜≢⅝√ 

 

 

 

 

○fiꜝ▬fi  

ה ≥╙⅜ ╟╡♃Ⱪ꜠♇♩╩

↕╣⁸∕─ ™  

 

 

 

○fiꜝ▬fi  

╩ⱨ◊fi♩כZoom╛☻ⱴה ∆╢↓≤

≢⁸ ≤◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi╩≤╢

↓≤⅜≢⅝⁸ ⅝ ה ╖ ⅜ ⅝ↄ

⇔≡™ↄ 

 

 

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ⌐ ∫√≈╙╡≢ ╩∆╢ 

─≤⌂◓ⱨ□fi♦▫fi♪►ꜝ◒ה ─

╩ ∆╢ ╖ 

ה ─⅔  

 

─  

ה ≤─ ╩ ╛⇔⁸ ↕⌂ ⌐ 

╣╢ 

♬fiⱦ◖ה ─◗Ⱶ╩ ⁹ⱴ▬Ⱳ

♩ꜟ─ ╩ ℮ 

ה ⌐♥▬◒▪►♩╩⇔√ ╩≤╣

─ꜟⱩכ♥╢  

 

○fiꜝ▬fi  

ה ≥╙ ↑─○fiꜝ▬fi ─  
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Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⅜ ⇔√ 

ה ⅜ ⇔ ⇔√ 

ה ∫ ⅜ ╕╣√ 

 

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

╩fiꜝ◓♇♪ה ╛∆ 

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ─ ≢☻כꜙ♬⅜ √ ⌐

⌂∫√ 

 

∕─  

ה ─ ─ ╡│◖꜡♫≢─  

│⌂⅛∫√ 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⇔√ 

 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

ה ≥╙⅜ ╟╡♃Ⱪ꜠♇♩╩

↕╣⁸∕─ ™  

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ╛ ─  

ה ≤ ℮ ⅜ ∫√ 

ה ≤─◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi│Web╩

∆╢↓≤⅜ ⅎ√ 

≥∞fiꜝ▬fi○ה │ ™⅜⁸

⅜ ⇔⌐ↄ™ 

 

─  

ה ┼ ↑⌂ↄ⌂∫√ 

⅜♩►▪◒▬♥ה ⅎ√ 

 

 

○fiꜝ▬fi  

─♩♇꜠Ⱪ♃ה ™ ╩ ∆╢≤™℮

ꜟכꜟ⁸│⅛╡╟ ╡╩ ╘╢ 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ▬ⱬfi♩─ ה  

☻ꜝ♥ה ╩ ∆╢  

 

 

 

 

 

─  

ה ╙ ∆╢ 

ה ╛ ⌐╙ ╩ ↑╢ 
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ה  

─♫꜡◖ה ≢ ╛ ⅜

≤⌂╡⁸ ⌐ ↄ ⅜ ∫√ 

 

 

 

ה  

 

 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⅜ ↄ⌂∫√ 

ה  

ה ⌂≥ ⌂ ╩ ≈⁸

╣ ⅎ⌂≥ ↕╣≡™╢─≢ ⌂

™ ╩ ⇔╗ 

 

 

ה ≢─☻ⱳכ♠☺ⱶ╙ ⅎ⁸

─ ╙ ⇔™ ≢ ∆╢ 

ה ─ √⌂ ─  

 

 

∕

─

 

ה ─ √⌂ ⌐ ⅎ≡⁸ ⁸ ⁸ ⌂≥─ ╩ ⇔ ⅎ≡

™ↄ 

ה ⅜№╢ ⱪ꜠▬☻─╟℮⌂ ⌂ ⅜ ╢≤↓╤⌐ ⇔™ 

ה ⌂≥─ ⅜ ⌐ ↕╣╢⌂≥ ≥╙─ ╩ ∆╢

╖╩ ╢ 

─

 

╪∞┤ה ℮ ≤ ∆ ⅜⌂ↄ⁸ ⅛∫√ 

⌂╪╤™ה ─ ≤⅔ ⅜≢⅝⁸ ⅜ ⅎ≡╙™⌂™↓≤╩ ↑≡⁸≤≡╙

⌐⌂∫√⁹ ─ⱪכꜟ◓─ ╙ ⌐⌂∫√ 

ה │ ─ ≢ ↔∆↓≤⅜ ™⁹⅔ ╩⇔√ ⌐ ╦∫≡™↑√╠ 

™™⁹↓℮™℮ ╩™√∞↑≡ ⅛∫√ 

ה ─Ɽfiⱨ꜠♇♩⅜ ╠╣≡⅝√─≢⁸HP⅛╠ ╩ ╪∞⁹30

⌐ ╪≢™╢⅜⁸ ↓℮™∫√╙─⅜№╢↓≤╩ ↄ ╠⌂⅛∫√⁹

⌐╙₈ ─ ≤ ה ─ ─ ₉≤№∫√⅜⁸ ⌐│ ⌐ ╠

∑╢ ╩⅔ ™⇔√™ 
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53 

 

2022 29 E◓ꜟכⱪ 

 

ה ≥╙⅜ ⁹◖꜡♫≢ ⅜ ⅎ≡™╤╪⌂↓≤⌐ ⅜≢⅝≡™╢⁹ 

ה ≥╙⅜ ⁹ ⌐ ╦╢╟℮⌂↓≤│⇔≡™⌂™⅜⁸ ≥╙⅜ ∫≡™╢

≢ ╩ ⌐╛∫√╡⇔≡™╢⁹ 

ה ─ ╡│◖꜡♫≢ ⅎ√⁹─╪┘╡ ↔⇔≡™╢ 

ה ≤ ⌐ ⇔√⁹ ⌐ ╪≢ ⇔⅛ ╪≢™⌂™─≢№╕╡ ∑

╢↓≤│⌂™⅛╙⇔╣⌂™⅜ ⇔√⁹ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

ה ─ ⅜ ⅎ√ 

 

 

 

 

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ≤ ┬⁸ ∆ ⅜ ⅎ√ 

 

─  

ה ⌐ ↄ ⅜ ⅎ√ 

ה ⅜ ⅎ≡⅔ ╩ ↕∑╢

↓≤⅜≢⅝√ 

ה ╩∆╢ ⅜ ⅎ√ 

 

 

ה ─ ≢⁸ ╩ ⇔⌐ↄ

ↄ⌂∫√ 

 

 

 

 

⅜Ⱪכꜞ○ה ⌐ ⅎ≡™╢ 

 

 

○fiꜝ▬fi  

ה ─ ↔⇔ ╩ ⌐ ⇔

≡™ↄ 

ה ≤ ─ⱷꜞⱢꜞ╩≈↑   

 ╢ 

 

 

 

 

─  

ה ─ ╩○fiꜝ▬fi╛ ─ ≢ 

↑╣╢╟℮⌐∆╢ 

ה ⇔™ ┼─♅ꜗ꜠fi☺⁸ ─

╩ →╢ 

 

 

ה ─ ⱴ☻◒⁸ ™⁸

 

ה ─ ≢⁸ ╩ ╡ ╣

≡™ↄ 
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Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

 

ה ╖√™ ꜝfi◐fi◓⅜ ⅜╡⁸

╛ ⌐ ⅜ ≡⅝√ 

 

 

ה ╠⇔ ⅜ ⇔√ 

 

 

 

 

 

 

ה ╠⇔ ─ ⁹

⌐ ∂≡⁸ ≢⅝╢ ╩ ↄ∆╢ 

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⁸  

ה ─ꜞ☻◒╛ ⅜ ⅎ⁸ ⌐

╢ ⅜ ∫√ 

 

 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

≥♩כⱪꜝ▬ⱬה ─ ─○fi○

ⱨ⅜ ╡ ⅎ⌐ↄↄ⌂∫√ 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ⁸ ⅜ ╡⌐ↄ™ 

fiꜝ▬fi○ה ⅜ ↄ⁸ ≤ ╣

℮ ⅜ ╡⁸ ⅜┤↕⅞↓╗↓

≤⅜ ⅎ√ 

⅜◓fi▫♥כfiꜝ▬fi─Ⱶ○ה ⅎ⁸

─ ⌐ ⌐⌂∫√ 

ה ⅜ ⌂ↄ⌂∫√ 

 

 

 

ה ─ ≤⁸ ∆╢ ⅜™

⌂™─≢  

ה ⌐ ∟ ╗↓≤⅜ ⅎ√ 

 

○fiꜝ▬fi  

fiꜝ▬fi○ה ╩ ⌐ ∆╢ 

 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

withה ◖꜡♫─ ↔⇔ ╩ ⅎ≡╖╢ 

╩fiꜝ▬fi○ה ⇔√ ╙ ╡ ╣ 

 ╢ 

─♩fiꜝ▬fi▬ⱬfi○ה  

ה ⅝⌂╙─ ─ √⌂◖Ⱶꜙ♬♥▫

╩ ∆╢ 

≢כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ⇔™ ╩

╢ 

 

 

ⱳ☺♥▫Ⱪה ⁸ ↑⌂™ ∟╩  

∆╢ 

ה ≢⅝╢ ╩ ╢ 
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ה ↕∑╢ ⅜№╡⁸ ≤ ╣

℮─⅜ ↄ⌂∫√ 

ה ─⅔ ⌐ ≢⅝⌂⅛∫√ 

ה ⌐ ⅜⅔╡⁸ ⌐

≢⅝⌂™ 

 

 

ה ⌐ ⅝⅜№╢⌐╙ ╦╠∏⁸

─ ⅜ ╡⁸ ╙

⅜╡⇔⁸ ™⌐ↄↄ⌂∫√ 

ה ─  

 

 

 

 

ה ╛ ─ ⌂≥╩

⌐∆╢↓≤⅜ ⅎ⁸ ╛ ⌐

⅜ ≡⅝√ 

ה ⌐⌂╠⌂™ ╩ ≈↑≡™ↄ 

 

 

PCRה ─  

 

 

 

 

 

 

ה ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─ ─

╩ ⌐ ≡╙╠℮ 

ה ─ ⌐≈™≡ ▪fi◔כ

♩╩ ⇔≡╙╠ⅎ╢╟℮ ┼ ⅝

⅛↑╢ 

─♩ⱤⱩꜞ♇◒◖ⱷfiה  

 

 

ה ⌐ ∆╢ ─  

ה ┼─ ⌂  

∕

─

 

↔ ⱤⱩꜞ♇◒◖ⱷfi♩─ │⁸≥↓⅛╠ ℮─⅛  

─

 

ה │ ∫≡™√⅜⁸ ⌐ ╩ ╦∑╢↓≤⌐⌂╢≤│ ∫≡™⌂⅛∫√

⅜⁸ ⅜ ∫≡™╢ ⌐ ∑≡╟⅛∫√⁹◖꜡♫ ≢ ╩ ↑≡™ↄ

⌐№√∫≡⁸╟╡ ↄ⇔≡™↑╢╟℮⁸ ⅎ≡™⅝√™ 

≥╙≥╙ה ╤℮≤ ∫√⅜⁸ ⇔™ ⅜ ↔∑√⁹ ₁⌂ ─ ₁⌂ ⅎ

⌐ ╣≡╟⅛∫√ 

╙≡≥ה ⇔⅛∫√⁹ ≢ ╩ ⅎ╢⅝∫⅛↑⅜≢⅝√─≢⁸↓╣⅛╠

™╤™╤⌂ ─ ╩ ≡╖√™ 

ה │ ⌐≤∫≡ ⇔─ ⁹ ─ ⅜ ⅝╢≤ ℮⁹╟╡ ™ ⌐⌂

∫≡™↑√╠≤ ∫√ 
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2022 29 F◓ꜟכⱪ 

 

ה ℮ ─ ≤ ≢⅝╢ ⌂─≢⁸ ⇔√ 

⅔ה ╙ ⌐⌂∫√─≤⁸ ⅜ ₁⌂ ╡ ╖╩⇔≡™╢─≢ ↕╪≤ ⇔√

ↄ ⇔√ 

ה ≢ ↔∆ ⅜ ⅎ⁸ ┼─ ⅜ ↄ⌂∫√⁹ ╘≡ ─ ™≤

↓╤╩ ⇔√ↄ ⇔√ 

ה ≥╙⅜™╢↓≤⁸ Zoom╩ ∫≡ ╣≡™╢⁹ ⇔√⁸ ─ ╙ ⇔⅛

∫√─≢ ╩⇔√ 

ה ⇔≡ ⁹ ─↓≤╩╕∞ ╠⌂™⁹↓╣╕≢─ ╩ ™ ⌐⅔ ↑

≢⅝╣┌≤ ™ ⇔√ 

  ↄ∆╢√╘⌐│ 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

 fiꜛ◦כ◔♬ꜙⱵ◖ה╡⅜

ה ─ ≤─ │≤╡╛∆ↄ⌂∫

√ 

ה ╩ ∫≡╝∫ↄ╡≤ ⅎ⁸◖Ⱶ

 √╣≥⅜fiꜛ◦כ◔♬ꜙ

 

─  

ה ⌐ ℮ ⅜ ⅎ√ 

ה ≤─◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi─

⅜ ⅎ√ 

ה ≤ ↔∆ ⅜ ⅎ√ 

ה ≢ ╩∆╢ ⅜ ⅎ√ 

ה ⅜ ∫√↓≤≢ ─ ↕╩

⇔√ 

ה ≢ ↔∆ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

─  

ה ─ go to eat  

ה ≢ ╩ ╘╢ ┼─  

ה ─ ╡ⱴ♇ⱪ 

ה ╛ ⌂ ≢≢ ⌂≥─

▬ⱬfi♩⅜ ≢⅝╢≤ ─◖Ⱶꜙ

♬♥▫⅜ ∆╢ 

╩♩ⱬfi▬ה ⇔√™ ┼─  

ה ╩ ∆╢ ╖╩≈ↄ╡⁸

№╢ ┼ ↕∑╢ 

ה ─ ╩ ⱬⱦכ◌כ

⅜ ⅝╛∆™⁸ⱴⱴ♅ꜗꜞ⌂≥  

כ♃כ♥ꜞ◦□ⱨה ⌂ ╛☻◐ꜟ─

№╢ ╩ ≢⅝╢ ╖ ╡ 
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ה ╖ ⅜ ∫≡ ⅜ ∫√ 

ה ⅜⌂ↄ⌂╡⁸ ⅜

ⅎ√ 

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻ ─  

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

ה ⇔√ 

 

 

 

 

 

≥

∟

╠

≢

╙

⌂

™ 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

○fiꜝ▬fi  

⅜◒כ꞉꜠♥ה ⅎ⁸ ⌐™╢

⅜ ⅎ√ 

ה ╩ ╦⌂ↄ⌂∫√ 

ה ┼─ ⅜ ∫√ 

ה ≢─ ⅜ ∫√ 

 

™

 

Ồ ◖꜡♫►▬ꜟ☻⌐╟╢  

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ─ ⅜ ⇔√ ⱦכ◘

☻─ ⅜ ∫√⁸ ─ ⅜

∫√  

─▫♥♬ꜙⱵ◖ה ⌐≈⌂⅜∫√ 

fiꜝ▬fi○ה ╖ ⅜ ∞≤⁸

─ ⅜ ╣≡⇔╕℮⁹ ─ ≤

│ ─◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi⅜╟™ 

 

─  

ה ─ ≤♥꜠꞉כ◒─ ⅜ ⌂

∫≡⇔╕℮⁹ ╩ ℮ ⅜№╢ 

ה ─  

 

ה  

ה ⅜ ⌐⌂∫√ 

20ה ⁸ ≢ ↓╢│∏∞∫√

⅜ ⅝⌂⅛∫√ 

 

◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfiה ⅜╡ 

ה ⅜ ∫≡™╢↓≤╩ ≥╙⁸

⅜ ═╢ ╩ ╢ 

ה ╩ ↄ▬ⱬfi♩─  

 

 

 

 

 

─  

ה ╛ ≤ ⇔ ╣╢ ╩ ≈↓

≤≢⁸  ╢∆fi◓○ⱨꜞכ◒╩∟

 

 

ה  

ה ⌐ ⁸▬ⱬfi♩─ ─⅔

╠∑⅜⅝√⁹ ─ ╩▪fi◔כ

♩⌂≥≢ ↄ ╩ ↑≡╒⇔™ 
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ה ≥╙─ ⅜ ⅎ√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ⅜⌂ↄ⌂╡ ≤⌂∫√ 

─┼─≤⌂♩ⱬfi▬ה ⅜ ⌂ↄ⌂

╡⁸ ∆╢↓≤⅜ ∫√⁹ ∟

─ ∟ ╖⅜№╢ 

ꜛ◦כⱬfi♩⅜⌂ↄ⌂╡⁸⸗♅ⱬ▬ה

fi⅜ ⅜╠⌂™⁹ ╩╛∫≡╙

ↄ⌂ↄ⌂∫≡⇔╕∫√ 

 

 

ה ⌂≥ ╣╢╙─╩ ╡⌐ↄↄ

⌂∫√ 

 

 

ה ╩ ╦⌂ↄ⌂∫√ 

ה ⅜ ╙⁸ ∆╢↓≤╛

⅜ ╡∆╢↓≤⅜ ↄ

╩ ↑╢╟℮⌐⌂∫√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה ─ ╩ ⌐ ⅎ≡╒⇔™ 

ה ⅜ ⇔√ ≢╙⁸▬ⱬfi♩

─ ─☻Ⱨכ♪⅜ ⅛∫√⁹

™ ╩ ∫≡╒⇔™ 

ה ≥╙┼─ ╡ ™⅜  

ה ▬ⱬfi♩─ ╩ ™

≡ ⌂≥  

 

 

ה ⅛╠☻ⱳכ♠☺ⱶ─ ╩ ℮↓≤

≢⁸ ╩ ╢ 

 

 

 

 

 

 

 

ה ◦☻♥ⱶ─  

 

 

 

ה ⅜ ⇔≡™╢ ≤ ╦⌂  

 ™ 

ה ⅜ ™ ≢⁸ ⱪ꜠▬☻╩

 

╩♩ⱬfi▬ה ∆╢↓≤≢⁸

≤ ─♃♇♅ⱳ▬fi♩╩ ╛∆ 

ה ⅜ ⌂™ ╩꞉כ◔כ

◦ꜛfi  

ה ⁸ ⁸ ≤≢ ∆╢↓≤≢

꞉כ◔כ◦ꜛfi ─☿◐ꜙꜞ♥▫─

╩ ∆╢ 
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ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺─  

20ה ≢ ↓╢│∏∞∫√ ⅜ ⅝

∏⁸ ⅎ ⅝ ⌐⌂∫√⁹

─ ⅜ ⅝⌂⅛∫√ 

◒כ꞉꜠♥─כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה

⌐ ⁸ ─ ⁹

─ ╛ ≤─◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi

╩ ╢ ╩ ╛∆ 

ה ⱪ꜠▬☻│ ⌐ ≢⅝╢ 

─fi◖▪◄ה  

 

∕

─

 

ה ⌐│◘►♫⅜⌂™⁹ꜞꜝ♇◒☻ ╩ ↕∑╢ 

ה ≢ ICT ╩ ⇔≡™╢⅜⁸ ⌐│♦☺♃ꜟ⌐ ∆╢ ⅜⌂

™⁹ LINE│ ─ ╩ ℮ ⅜⌂™√╘ ™ ╩ ≈ ⅜№╢⁹

∕─√╘⁸♦☺♃ꜟ≢ ─ ╩ ™╛∆™ ╖╩ ╢ ▬ⱬfi♩╛

LINE─  

ה ─▬ⱬfi♩─ ⅜ ⌐ ⌐ ↄ╟℮⌂ ╖⁸ ⅜ ⅎ╢ⱷ♦▫▪≢

─  

ה ⅝ ╖⅜≢⅝╢♦☺♃ꜟ─ ╩ ╢ ◦▼▪⁸▬ⱬfi♩⌂

≥  

─

 

ה ₁⌂ ─ ─ ⅜ ↑≡╟⅛∫√ 

ה ⌂ ⌐⌂∫√⁹ ─ ╩ ╘√ ≢│⌂ↄ⁸Ᵽꜝ◄♥▫כ⌐≤╪≢™

√⁹ ─ ╙ ∫≡ↄ∞↕╡⁸ ₁⌂ ⅜ √─≢╟⅛∫√ 

ה ─ ≤ ╣ ℮ ⅜⌂⅛∫√─≢⁸ ⇔ ⌐⌂∫√⁹ ─ ⅜

⇔√≤™℮ │⁸ ⌂≥─ ™ ─ ⌐╙ ⇔≡⅔╡ ⌐⌂∫

√ ∞∫√ 

ה ─ ─ ╩ ↄ─⅜ ⇔ↄ⁸ ⌐⌂∫√ 

ה │ ⇔⅛∫√⁹ │ꜞ▪ꜟ≢ ⇔√™⁹ ∫√ ╩−└⁸ⱪ꜠

 ™⇔╒≡⇔☻כꜞꜞ
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４ 参加者アンケート 

 

⌐≈™≡ ∆╢╙─╩ ╪≢ↄ∞↕™ 

 

 

⌐≈™≡ ∆╢╙─╩ ╪≢ↄ∞↕™ 

 

32 , 68%

15 , 32%

. ⌐≈™≡ ∆╢╙─╩ ╪≢ↄ∞↕™

1 , 2%

5 , 11%

6 , 13%

8 , 17%

10 , 21%

8 , 17%

7 , 15%

2 , 4%

10

20

30

40

50

60

70

80
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↔ ⌐≈™≡ ∆╢╙─╩ ╪≢ↄ∞↕™ 

 

 

.↔ ⌐≈™≡ ∆╢╙─╩ ╪≢ↄ∞↕™ 

 

 

 

, 7 , 

16%

, 4 , 9%

, 4

, 9%

, 7 , 

16%

, 2 , 5%, 1 , 2%

, 2 , 5%

, 4

, 9%

, 4 , 9%

, 1 , 2%

, 4

, 9%

, 3 , 7%
, 1 , 2%

26 , 55%

2 , 4%

6 , 13%

1 , 2%

2 , 4%

3 , 7%

5 , 11%

2 , 4%

Ɽה♩כ▪ꜟⱣ▬♩

ה

∕─
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. ≢─ ⌐≈™≡ ∆╢╙─╩ ╪≢ↄ∞↕™ 

 

 

. ⁸ ╩⅔ ╘™√∞™√ │ ≢∆⅛  

 

 

 

 

 

1 , 2%

6 , 13%

3 , 6%

37 , 79%

1

1 5

5 10

10

5

14

8

4

16

16

24

20

24

0 5 10 15 20 25 30

⌐ ⅜№∫√⅛╠

ה ╛∕─ ⌐ ⅜№∫

√⅛╠

≤⇔≡ ⅛ ⇔≡╖√™≤ ∫≡™√⅛╠

ⱪ꜠Ⱶ▪ⱶ⅜╟⅛∫√ ∞∫√ ⅛╠

↔╤ ∂≡™╢↓≤⌐≈™≡ ─ ≤ ⇔≡╖

√⅛∫√ ╩ ™≡╖√⅛∫√⅛╠

╕≢꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐ ⇔√↓≤⅜№╡⁸ ™

⅜≢⅝√⁸ ⌐ ∫√⅛╠

√╕√╕ ⅜ ∫√⅛╠

○fiꜝ▬fi─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐ ⅜№∫√⅛╠

∕─
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↕╣√↔ ╩⅔ ⅛∑ↄ∞↕™ 

 

 

 

 

 

.↓╣╕≢ ─ ╛ ─ ⌐ ↕╣√↓≤│№╡╕∆⅛  

 

39 , 83%

1 , 2% 3 , 

6%

4 , 9%
⅔╙⇔╤⅛∫√⁹ ⇔⅛∫√

⅔╙⇔╤ↄ⌂⅛∫√⁹≈╕╠

⌂⅛∫√⁹

≥∟╠≢╙⌂™

∕─

1

0

2

0

0

1

43

0 10 20 30 40 50

╛ ⌐

≤ ⌐◒כ♩™№╣┤─

NPOה◖Ⱶꜙ♬♥▫ ⌂≥ ≤

⇔≡

⇔√↓≤⅜⌂™

≤⇔≡─ ⱤⱩꜞ♇◒◖ⱷfi♩

─ ─

─ ≤⇔≡

.∕─ ↔  

fiꜝ▬fi∞≤⁸○ה ─ꜞ▪◒◦ꜛfi⅜ ╦╡⌐ↄↄ⁸ ∞∫√╠≥℮∞∫

√⅛⌂≤ ™╕⇔√⁹ 

ה ⅛∫√╡ ⇔⅛∫√╡≤™℮╙─≢│№╡╕∑╪≢⇔√⅜⁸ ⌐ ∂

╕⇔√⁹ 

ה ↄ ⁹ 

ה ⅜ ⁹ 
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. ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─↔ ╩↔ ⌐⌂╢ ⁸ ─ ╛ ⌐≈™

≡≥─ ↔ ≢⇔√⅛  

 

 

10 ⁸꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐ ↕╣≡⁸≥─╟℮⌐⅔ ∂⌐⌂╡╕⇔√⅛  

 

 

 

 

 

32 , 68%

11 , 23%

4 , 9% ↄ ╠⌂⅛∫√

∞↑│ ™√↓≤⅜№

╢⁹ √↓≤⅜№╢

╪∞↓≤⅜№╢

1

0

35

36

9

25

30

0 10 20 30 40

ה ⌐≈™≡

ה ⅜ ╕∫√⁹

╕≢ ╠⌂⅛∫√ ≤ ╡

℮⅝∫⅛↑≤⌂∫√⁹

─ ⌐≈™≡ ⅎ╢ ≤⌂

∫√⁹

™╤™╤⌂ ⅜™≡⁸™╤™╤⌂

╛ ⅎ ⅜№╢↓≤⅜╦⅛∫√⁹

╙ ∂⌂⅛∫√⁹

∕─

⌐≈™≡ ה ⅜ ╕∫√⁹
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11. ╛∫≡╖√™≤ ℮ │№╡╕∆⅛  

 

 

ⱴכ♥.12 ₈ ↓─ ─ ≢≥╪⌂ ⅜№∫√⅛⁹∕╣│╟™

⅛ ™ ⅛ ≥∟╠≢╙⌂™ ⅛ ₉₈ ™ ╩╟™ ⌐∆╢⌐│≥℮⇔√

╠╟™⅛ ₉₈╟™ ╩↕╠⌐╟ↄ∆╢⌐│≥℮⇔√╠╟™⅛ ₉ │≥℮≢⇔√⅛  

 

 

4

3

14

15

16

33

0 10 20 30 40

ה ─ ╛

⅜ ↕╣√╠ ╪≢╖√™⁹

ה ─ ╛

⅜ ↕╣√╠ ╩ ⇔√™⁹

ה ─ ₁⌂

⌐ⱤⱩꜞ♇◒◖ⱷfi♩⌂≥ ╩

⇔√™⁹

≤ ⌐◒כ♩™№╣┤─ ⇔√™⁹

⌐╛╡√™ │⌂™⁹

∕─ (

34 , 72%

2 , 4%

7 , 15%

4 , 9%

⇔╛∆⅛∫√

⇔⌐ↄ⅛∫√

≥∟╠≢╙⌂™

∕─
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13 ─◒כ♩ⱪכꜟ◓ ⌐≈™≡  

 

 

 

 

 

 

 

36 , 77%

4 , 8%

3 , 6%

4 , 9%

™

™

∕─

12 ∕─ ↔  

 
─♫꜡◖ה ⌐ ∫≡⇔╕∫≡⁸ ⅜╡⅜⌂⅛∫√⁹◖꜡♫─ ⌐⌂╢≤⁸

⁸ ─ ⇔∞™≤™℮↓≤⌐⌂╡⁸ ™ ╩╟™ ⌐ ⅎ╢─│ ⅎ

╩ ╡ ⅎ╢ↄ╠™⇔⅛⌂ↄ⌂∫≡⇔╕℮─≢⁸ ⅎ⌐≈╕∫≡⇔╕™╕⇔√⁹ 

ה ⌂ ─ ≤ ⌐≥─╟℮⌐ ∆╢─⅛ ⅜╦⅛╡⌐ↄ⅛∫√⁹ 

ה ⁹ 

ה ─ ⅜ ↕╣⁸ ⌐√™∆╢ ⅜ ∞∫√ 

 

13 ∕─ ↔  

 

WEBה ≢│꞉▬꞉▬●ꜘ●ꜘ≤│™⅛⌂™─≢⁸ ⅜ ⇔™⁹ 

≥╢╟⌐כⱷfiⱣה ™╕∆⁹ │ ≢⇔√⁹ 

⌐◒כ♩ⱪכꜟ◓ה ╢╕≢─ ⅜ ⅛∫√⁹ 

≥◒כ♩│╣№ה ╦⌂™⁹ 
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14.○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ ─ 13 ⅛╠ 17 ⌐≈™≡ 

 

 

 

 

 

 

15. ─ⱪ꜡◓ꜝⱶ≢○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩ ⇔√ ⁸

⇔╟℮≤ ™╕∆⅛ 

 

24 , 51%

16 , 34%

1 , 2% 6 , 13%

⅛∫√ ⅜╟

⅛∫√

⅛∫√ ≢

⅜╟⅛∫√

∕─

14.∕─ ↔  

ה ⅛∫√⁹ ⌂◦ꜛ♇ⱪ≢⌂™⅛╠ ⅜⅛⅛╢─│╛╗╩ ⌂™⁹ 

⌐ⱴכ♥ה ⇔≡│ ⅛∫√⅜⁸ ⌐│⇔╪≥⅛∫√⁹№≤ ⅜№∫≡

╙╟™⅛≤ ∫√⁹ 

ה ─ ≢│ Ɫכ♪ꜟ⅜ ™─│ ™⌂™≤ ™╕∆⁹ 

╠⅛™⇔◌Ᵽ◌Ᵽה ⇔╕⇔√⁹ 

ה ↕╣╢─│ ™⁹  

 

27 , 57%

6 , 13%

7 , 15%

7 , 15%

⇔√™≤ ℮

⇔√™≤ ╦⌂™

≥∟╠≢╙⌂™

∕─
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16. ⌐ ⇔√ ●▬♪Ⱪ♇◒╛ ─ ⌂≥─ │ ⌐ ∟╕⇔√

⅛  

 

 

17.₈16≢ ⌐ √⌂⅛∫√≤ ↕╣√ ┼₉≥╪⌂ ⅜№╣┌╟⅛∫√≢∆⅛  

ה ⌐≈™≡ ∆╢─⅛⅜ ↕╣≡⅔╠∏⁸╕√ Facilitator ≤ ∆╢ ─

╙ ≢⅝╢╙─≢│⌂ↄ⁸ ⅝⅜ ╢ ∞∫√⁹ 

─ⱪ♇ꜛ◦◒כ꞉ה ≤ ∂╟℮⌂ ∂─╙─⁹ 

₈ה ─∕╣⅛ ₉⅜ ╩ ∫≡™╢™╕⁸ ⅜╡─ │ ⁹ 

⁹╪∑╕╖∆ה ≢ ╩≢≡™√√╘⁹ ⌐ ╩ ╘≡™╕∑╪⁹♦☺♃ꜟ≢

∫≡™√∞⅝√™≤ ╩⇔╟℮≤ ™≈≈⁸⇔≡™╕∑╪≢⇔√⁹ 

ↄ√∫╕ה ╘≡─ ∞∫√─≢⁸●▬♪Ⱪ♇◒≢│╟ↄ╦⅛╠⌂⅛∫√⁹∕╣≢

₈HP─ ₉╩ ╪∞⁹₈ │↓╪⌂↓≤╩ ⇔≡™╢─∞₉≤™℮↓≤⅜

≢⅝√⁹ 

43 , 91%

4 , 

9%

⌐ ∫√

⌐ √⌂⅛∫√

15.∕─ ↔  

 

ה ⅜ ⅎ┌ ⇔╕∆⁹ 

ה ⌐╟╢⅜ 1 №√╡─ │⁸ ╟╡ ╘─ ⅜ ™ ⅜∆╢⁹ 

ה ╖⅜ ⌐ 1 ≢№╢↓≤⅜ ™─≢ ⅜ ⇔™⁹ 

⅜ⱴכ♥ה ⌐ ∆╢⌐ ∆╢╙─⌂╠┌ ⇔√™⁹ 

ה◓Ⱶfi▬♃ה ⌐╟╢ 

ה ⌐ ⇔⌂™⁹ 
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18.Zoom╩ ∫√○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐≈™≡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. ⱨ◊כⱶ╩ ⇔√ ─ ⌐≈™≡ 

 

42 , 89%

1 , 2%

1 , 2% 3 , 7%

⇔╛∆⅛∫√

⇔⌐ↄ⅛∫√

≥∟╠≢╙⌂™

∕─

24 , 51%

2 , 4%

4 , 9%

17 , 36%

╟⅛∫√⁹ ╦⅛╡╛∆⅛∫

√⁹ ™╛∆⅛∫√⁹

╟ↄ⌂⅛∫√⁹ ⅜ ⇔

⌐ↄ⅛∫√

≥∟╠≢╙⌂™

∕─

18.∕─ ↔  

 
╙╪∞┤│Zoomה ℮─≢ │⇔╛∆⅛∫√⇔⁸ ⅜⌂™─≢ ≢│№╢ 

⅜⁸╛∫┐╡↓℮™℮ ⇔ ™│ ─╒℮⅜ ⌐ ╗⅛⌂≤│ ™╕⇔

√⁹ ⇔╤╖⌂↕╪≤ ∞∫√─≢⁹ 

ה ─  ⱶ⁹כ☼≡═∆│

♩כⱳ◘ה ⅜⇔∫⅛╡⇔≡™√⁹⅜⁸ ⇔™⁹ 
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19.∕─ ↔  

ה ⅜≈╠⅛∫√ ⌡╟⅛∫√⁹ 

≥∫╞∟ה ⅜ ↕ↄ ⌐ↄ™⁹ 

≢ⱶכ◊ⱨה ╩ ╡╕≤╘⁸ ⌐ ∆╕≢ ⅜⅛⅛╡⁸ ─ ⌐ ≢⅝⌂⅛

∫√⁹╕√⁸ ה ⌂≥⅜ ⌐≢⅝∏ ≠╠⅛∫√⁹ 

ה ─ │ ╛∆⅛∫√⁹15 ≤ ⅜ ↄ ⅜ ⅝⌐ↄ⅛∫√⁹ 

15ה │↕∆⅜⌐ ↄ≡╕≤╘╢─⅜ ⇔⅛∫√≢∆⁹ 

ה ⅜⅝≈∆⅞≡ ∞∫√⁹∑™−™ 20 ⌐⇔≡ ⇔™⁹ 

ה │Ɽ♁◖fi≤™℮ ╙ ╡⁸ ™▪▬♦▫▪∞≤ ™╕⇔√⅜⁸☻ⱴⱱ○fiꜞכ─

⅜ ⅎ≡™╢ ≢│⁸ ∞≤ ∂╕⇔√⁹ 

ה ∂╚№╢╕™⇔₩₩⁹ 

ה ⅜ ⇔≡™√⁹ 

Miroה ⅎ╢ ╙™╢─≢⁸∕─ │ ⅝ ╖≢╙ ™⅛╙⁹ 

™™ה ∞∫√⅜⁸ ♩ꜝⱩꜟ⅜№∫√ ⁸ZOOM ─♅ꜗ♇♩≢╙╟⅛∫√≤

™╕∆⁹╕√⁸♩ꜝⱩꜟ ─ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ≢ ⌐ ╡ ⅎ√─│╟⅛∫

√⁹ 

ה ⅜ ↄ ⇔™≤ ∂╢↓≤⅜№∫√⁹ 

ה ─ ⁸ ─ ⅜№╡⁸ ⇔⅛∫√⁹ 

ה 15 ─ ⁹ 

ה 15 ⁹ 

ה ⇔√╠⁸ │⁸ ♩ꜟ◊ⱶ│♦ⱨכ♅≥ ∞≤ ⇔╛

∆⅛∫√⁹ 

 

20. ⇔√ ⱪ꜠Ⱶ▪ⱶ ╘ ╦∑☿♇♩│≥℮≢⇔√⅛ 

 

27 , 57%11 , 23%

4 , 9% 5 , 11%

≢⅝√

┤≈℮

≢⅝⌂⅛∫√

∕─
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21. ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ┼─ⱷ♇☿כ☺╩⅔ ™⇔╕∆ 

 ⁹√⇔╕™↨↔℮≥⅜╡№ה

ה ─ ⌐≈™≡⁸ ≤ ─♅ꜗ꜠fi☺╩№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

⅔ה ╣↕╕≢⇔√⁹ ⌂ ₁≢ ⅜№╡╕⇔√⁹ 

⅔ה ╣↕╕≢⇔√⁹↓℮™℮ ╩↕╣≡™╢ ⅜™╢↓≤╩ ╘≡ ╡╕⇔√⁹ 

↔ה ≢⇔√⁹ ™ ≢⇔√⁹ 

⅔ה ╣ ≢⇔√⁹ ⌐  

≢▪▫♥Ⱳꜝfiה ↕╣≡™╢≤ ℮─≢⁸ ⌐↔ ≢⇔√≤ ⇔√™≢

∆⁹ 

ה ⱨ□◦ꜞ♥כ♃─ ⅜⁸ ⅜ ↄ⌂∫≡⇔╕∫√╡⁸ ⅜ ⅝ ╡≠╠

ↄ⌂∫≡⇔╕∫√ ⌐ ⇔≡╙ ⌐ⱨ◊꜡כ⇔≡ↄ∞↕™╕⇔√⁹∕─⅔⅛→

≢ ⌐ ⅜≢⅝⁸ ⅛™ ≢꞉כ◒╩ ╘╢↓≤⅜≢⅝√≤ ™╕∆⁹

№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

 ⁹√⇔╕⅝∞√™≡⇔♩כ♥ꜞ◦□ↄⱨ╕℮╙≡≥ה

ה ⌐ ⇔≡ ⌂◖ⱷfi♩≢ ™√∞™≡№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹╕√⁸

⌂ ╡ ≢⁸ ≤⇔≡╙ ⇔╛∆ↄ ∂╕⇔√⁹ 

╙≡≥ה ⇔╛∆™ ╩ ∫≡™√∞⅝⁸ ⌐№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ ⇔ ╙

╛⅛≢⁸≤≡╙ ™ ≢♦▫☻◌♇◦ꜛfi≢⅝╕⇔√⁹ 

ה ⅜ ⇔⌂™╟℮⌂ ⅜≢⅝╢╟℮⌐⇔≡ ⇔™⁹ 

⌂☼כⱶ☻ה ╩№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√  

⁹√⇔≢╕↕╣⅛≈⅔ה ⅜╙╡№⅜╠⌂™≤⅝⁸√™┼╪≢⇔√⌡⁹№╡⅜≤℮↔

↨™╕⇔√⁹ 

⅔ה ╣↕╕≢⇔√⁹ 

™⌂─╡╕≥╕ה ╩≤≡╙℮╕ↄ╕≤╘≡™√∞™≡ ⇔≡⅔╡╕∆⁹ 

20.∕─ ↔  

 

ה ≢ ╕∞≢⅝≡™⌂™─≢⁹ 

ה ⌐ ⇔ↄ⁸ ⌐│⌂╢⁹ ∫√ ⌐│⌂╠⌂™⅛⌂⁹ 

ה ≢⅝√⁹ ⌐╙↓╪⌂⅔ │№╢≤ ™√⁹ 

ה ⇔ №╡╕∑╪⅜⁸ ≥╙∞╕⇔ ⌂╙─≤ ∂√⁹ 

ה ⁹ 
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⌂╕↨╕↕ה ⅜ ╢♦▫☻◌♇◦ꜛfi╩ ⌐ ╘≡ↄ∞↕∫≡№╡⅜≤℮↔↨™

╕⇔√⁹ ⌐ ⌂ ⌐⌂╡╕⇔√⁹ 

≥∫╞∟℮╙ה ╩⌂↕∫≡ↄ∞↕™⁹ 

╢№─♩fi꜠♃ה ⅜ ⅔╠╣╢↓≤╩ ∫≡ ↄ ™╕⇔√⁹ 

ה ↕⅜ ╣≡⅔╡⁸ ∫≡╒⇔™⁹ 

 ↄ∞↕™⁹≡∫┌╪⅜ה

ה ╛∆™ ╡╩№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

ה ─ ╩℮╕ↄ ⅝ ↕╣≡™√≤ ™╕∆⁹≥℮╙№╡⅜≤℮↔↨™╕∆⁹ 

⅔ה ⌐⌂╡╕⇔√⁹№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

⅔ה ╣↕╕≢⇔√⁹≤≡╙╦⅛╡╛∆ↄ╕╦⇔≡ↄ∞↕╡№╡⅜≤℮↔↨™╕∆⁹ 

ה ╛⅛⌐Ⱶכ♥▫fi◓╩ ╘≡ↄ∞↕∫√⁹ 

ה ─ ╩╕≤╘≡ↄ∞↕╡ ≢∆⁹ 

 ⁹√⇔╕™↨↔℮≥⅜╡№ה

ה ⌂ ╩™√∞⅝№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

ה ⅛╡╛∆ↄ ╩╕≤╘╠╣≡⅔╡⁸ ⌐ ⇔╛∆⅛∫√⁹ 

ה ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ≤™℮↓≤⌐ ∟╕⇔√⁹╕√ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ⅜

╠ ≤™℮ ╩ ⅛ ╦╣≡™≡⁸ ╙∕℮∆═⅝∞⌂№≤ ⅎ↕∑╠╣

╕⇔√⁹№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

ה ─ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ≤ B◓ꜟכⱪ─ⱨ□◦ꜞ♥⁸│כ♃כ ⅜ ⌐

∑╢╟℮⌐ ™√∞™⅝╕⇔√⁹ ⁸№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

ה ⱨ□◦ꜞ♥כꜞ─╪↕כ♃כ♪⅜℮╕ↄ⁸ ⇔╕⇔√⁹ 

ה ↕╪─ ─ ↕≤⁸ ⇔≡™╢ ⌐ ↕╣╕⇔√⁹⅔ ≤ ╩№╡⅜

≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

ה ⅜ ≢⁸ ╙™╤™╤ ↕╣⁸ ≢⇔√⁹ ℮⁹↔ ≢

⇔√⁹ 

─↓ה ⇔™≢∆⌡⁹F↕╪─ ⌐ ⁹ 

⅜ꜟ◐☻ה ⅛∫√⁹ 

ה ⌂ⱨ□◦ꜞ♥כ◦ꜛfi≢⅔ ╩ ™⌂⅜╠ ╩ ╘≡ ⅝⁸№╡⅜≤℮↔↨™

╕⇔√⁹ 

⁹√⇔╕™↨↔℮≥⅜╡№ה ⌂ ≢⇔√⁹ 

ה ⌂ ┬╡≢ ⅛∫√≤ ™╕∆⁹ 

⅔ה ╣ ≢⇔√⁹○fiꜝ▬fi≢─ │ ∞∫√≤ ™╕∆⅜⁸ ⌐ ⇔╛∆™

╩ ∫≡™√∞⅝№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 
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22. ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩ ╩ⱴכ♥⌂℮╟─≤⁸╠√⇔≥╢∆ ⇔╕∆⅛ 

ה  

ה ─ ╖⁸ ⁸ꜞ▪ꜟ⌂ ⌐≈™≡ 

ה ⌐ ∆╢ ⁸  

ה ┼─  

ה ⌐≈™≡⁸ ה ⌂ ≈ↄ╡⌐≈™≡⁸ ⌐≈™≡ 

ה ה  

≢♫꜡◖☼▬►ה ⅜≢⅝╢⅛ 

ה ≤ ⁸◦♬▪ ─ ∂≡™╢↓≤─ ™⌐ ⇔√꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩⇔≡

╖√™ 

ה ─ ⁸ ─ ─  

ה ⌂ ─ ⌐≈™≡ ⌐≈™≡ ≢─ ≥╙√∟─₈╕

⌂┘₉⌐≈™≡ ה ⌐ ∆╢ ⌐≈™≡ ─ ─ ≤⇔≡─↕

╠⌂╢ ⌐ ↑√ ⌐≈™≡ 

─כ♃ᵑ◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fiה ╩ ⌐╟╡ →≡╝ↄ√╘⌐│ ⅜ ⅛  ᵒ

⌐≤∫≡ ╠⇔╛∆ↄ⁸ ⌂ ≠ↄ╡─√╘⌐│≥─╟℮⌐⇔√╠╟™⅛   

≥╙ ⁸ⱨכ♪Ᵽfi◒⁸ ╛ ─ ⁸◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ ⁸18

⅛╠ 50 ─ ⌐≈™≡ 

ה ה ┼─ ₁ ₁─  

ה ≢─ ≡⌐≈™≡⁸ ─ ⌐≈™≡ 

ה ⅛╠ √  

ה ─ ╩∆╢⌐│≥℮⇔√╠ ™─⅛⁸⌂≥ 

ה ⅛╠⌂™ 

ה ╩ ⌂ ⌐∆╢⌐│≥℮⇔√╠™™⅛ 

╩ⱴכ♥ה ∫√ ⅜ ™≤ ™╕∆⁹ ≡⁸ ⁸ ⁸⌂≥ 

ה ─ ─ ⌐≈™≡ 

ה ≢ ∫≡™╢ ⌂≥╩ ╡√™ 

ה ─ ⁹ ⁹ ⅝ ⁹◖Ⱶꜙ♬♥▫☿fi♃כ ─  

ה ─♦☺♃ꜟ ⌐≈™≡⁹ 

ה ה╙≤  

ה ⅛╠ √ ─ ╩ ∆╢⌐│ 

ה ≡⁸ ⌐ⱴכ♥⌂  ∫≡─ ─ ⅜ ─♦▫☻◌♇◦ꜛfi│ 

⇔╛∆™≤ ™╕∆ 

ה ⌐ ∆╢↓≤ 

ה ה ⌐ ∆╢꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⁸ ─ ─ √∟╙ ╘≡ 
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ה ─ ≈─ ─ ⌂ ⌐≈™≡╩  

ה ─  

ה ⇔≡⅔ↄ═⅝₈ ↔≤─ ₉⌐≈™≡ ⁹ ╕∫≡™⌂™╙─╙ ™⁹

∑∫⅛ↄ─ ≢∆ 

ᵑה ⌐≈™≡ ᵒ ┼─ ╩⇔ ™ ≤ ─▪▬♦▫▪ 

ה ─ ╡╛  

 

23. ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ╩ √╣√↓≤⁸ ⌐ ∫√↓≤⁸ ∫√≤↓

╤⁸╦⅛╡≠╠⅛∫√≤↓╤⌂≥ ╩ ⌐↔ ↄ∞↕™ 

ה │ ⌐ ∫≡╒⇔⅛∫√⁹ 

ה ─ ╡ ╡ ⅜ ⇔⅛∫√⁹◖꜡♫≤─ ⅜ ⌐⁸ ⌐ ⅛℮ ∞⅛╠↓∕

─ ╩ ⅎ√™≤ ∫√⁹ 

│♫꜡◖Withה ⇔™  

Miroה ≤™℮♁ⱨ♩⅜ ⅛∫√⁹ 

≥∫╙ה ─ ⅜⇔√⅛∫√⁹ 

ה ╠⌂™↓≤⌐≈™≡⁸ ╢↓≤⅜≢⅝╢ ≢⇔√⁹ 

─ⱪכꜟ◓ה ⅜ ≢№╢↓≤⌐⁸ ┘∫ↄ╡⇔√⅜⁸╛∫≡╖╢≤↓∂╪╕╡≤

⇔√ ─ ⅜ ⇔╛∆™≤ ∂√⁹ ₁⌂ ─ ─ ⅜ ↑≡⁸ ⅛∫√⁹ 

≢fiꜝ▬fi○ה ╙ ™ ☻ⱶכ☼⌐꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⅜ ╪≢™√↓≤⅜ ╠⇔™

↓≤∞≤ ∂╕⇔√⁹√ↄ↕╪─ ╩ ⇔√ ⌐∕╣∙╣╩ ╘≡™ↄ╛╡ ╙ ⅛

╡ ⅛∫√≢∆⁹ ⌐◖꜡♫ ≢─ ⅝ ⁸ ⌐≈™≡ ╩ ∟╕⇔√⁹ │

⌂ ⌐ ↕∑≡™√∞⅝№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

─∟℮─ⱪכꜟ◓ Cה ─ ─ ⅜ ⅝ ╡⌐ↄ⅛∫√⁹꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⅜ ╕

╢ ⌐♅▼♇◒∆╢ ⅜№∫√╠╟⅛∫√⁹ ™ ─ ╩ ↄ ≤⇔≡│≤≡

╙ ⅛∫√⁹ ⌐ ⇔≡ ─ ─ ⅛╠♃▬ⱶꜞכ⌐ ⇔≡™√∞ↄ↓≤⅜≢⅝

≡ ⅜ ╕∫√⁹ 

ה ⌐ ⌂ ≢№∫√─≢⁸↓℮™∫√꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩ ∫≡™╢⁸≤™℮↓

≤╩−└ ⌐ ⌐ ⇔≡╙╠™√™⁹ 

1,500ה ⌐⅔ ╠∑⇔≡ ─ ⅜ 30 ⁸ ⌐╙ ⅜№╢─⅛╙⇔╣╕

∑╪⅜⁸ ∫√ ⌐ ⅜ ™≤ ∂╕⇔√⁹ ⌐ ⅎ┌⁸∕─ ≢ ↕╣╢

≤™℮↓≤│⁸≤≡╙ ─ ™ ⅜ ↕╣≡™╢≤™℮↓≤⌂─≢⁸∕─ ₁─↔

╩ ⅎ≡ ⌐⌂╡╕⇔√⁹ 

ה ⌐ ∆╢♦▬☻◌♇◦ꜛfi─♥כⱴ╩ ⌐ ⅎ≡⁸№╢ ⌂╡─ ⅎ╩

∫√ ≢─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐⇔⌂™≤ ≢⅝∟╪≤⇔√ │ ⌂™⁹ ⁸◖꜡♫



77 

 

≢ ⅜ ─ ⌐ ⅛∫√⅛⁸ ⅜ⱴכ♥℮™≥⁸⅛√∫⅛ ∞∫√⅜⁸

─ ≤│ ┘≈⅛⌂™⁹╝ⅎ⌐ ™≡™≡ ⅝⅜ √⁹ 

ה │№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ ₁─ ─ ≤ ∑≡≤≡╙ ⌐⌂╡╕⇔√⁹☻

ⱶכ☼⌂ ≢⁸ ⌐ ∂√↓≤│№╡╕∑╪⁹ ─ ╕╡⅜ ≢∆⅜⁸○fiꜝ

▬fi ≢⇔√─≢ ≢⅝╕⇔√⁹ 

⅝─○fiꜝ▬fi │⁸≥╣ↄ╠™─ ⅜ ╘≡™╢⅛ ═ ─ ╙

⇔ↄ│ ─ ─ ─ ⌂≥⅜№∫√╠ ⌂ ╙™╢⅛╙⇔╣╕∑╪⁹

⌐ ─ ⅝⅜№╡ ╩ ╪≢ ∫≡™√─≢ ≢⇔√⁹ │⁸ ⌂

╩™√∞⅝№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

ה ≥∫╙⅜ⱴכ♥⌐ ⌐╦⅛∫≡™╢≤╟⅛∫√⅛⌂≤ ™╕∆ ╙⇔⅛⇔√╠

⅜ ≤⇔≡™√─⅛╙⇔╣╕∑╪⅜ ⁹ ─ ╩↓╣⅛╠╙ ↑╠╣

╢╟℮⁸ ─ ⌐⅛⅛╦∫≡™↓℮≤™℮ ™╩ ↄ⇔╕⇔√⁹ 

ה ≤™℮─⅜ ⅛∫√≤ ™╕∆⁹ ⇔≡ↄ∞↕™⁹ 

13₩17ה ≤™℮─│ ⅜ ∆⅞╢≤ ⌐◒כ♩ⱪכꜟ◓⁹∆╕™ ╢╕≢─ ⅜

∆⅞╢─≢⁸Zoom─ ™ ⌂≥│ ⌐╦⅛╠⌂™ ∞↑⌐ ∆╢ ⅜™™≤

™╕∆⁹╕√⁸2 ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─╒℮⅜╟╡ ↄ─ ⅜₈ ⇔≡╖╟

℮₉≤™℮ ∟⌐⌂╢─≢│⌂™≢⇔╞℮⅛⁹Zoom≢─ │ ⇔╛∆ↄ™™≤

™╕∆─≢⁸ │ ╩ ⇔≡╙∫≤ ⇔╛∆™ ⌐⇔≡™√∞↑╣┌™™⌂

≤ ™╕∆⁹ 

ה ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ⅜≥─ ⁸≥─╟℮⌐ ⌐ ╖ ╕╣≡™ↄ─⅛⅜

⌐⌂╡╕⇔√⁹ 

ה ⌐ ⇔≡⁸∕╪⌂↓≤│ ╙⁸ ╙⇔≡™⌂™⁹ 

ה ≢ ⅜ ╢ │ ≤ ╦╣≡™╕∆⁹ ─ │∟╞∫≤

╢╛≢♩כ⸗ꜞ⁹∆≢√∫⅛≈⅝ ⌐ ⅜ ╣≡ↄ╣┌╙∫≤╛╡╛∆ↄ⌂╢≤ ™

╕∆⁹ 

ה ∫≡╒⇔™⁹ 

⌂╪╤™ה ⅜™≡™╤™╤⌂ ╛ ⅎ ⅜№╢⌂≤ ∂√⁹ 

ה ╘≡─ Zoom ∞∫√─≢⁸ ╡╕⇔√⁹4 │ ⅛∫√↑╣≥⁸№∫≤™℮

⌐ ⅞╕⇔√⁹ ╪⌂ ─ ─⅔ ⅜ ↑≡ ⅛∫√≢∆⁹ 

ה ─ │ⱪכꜟ◓√⇔ ⅜ ⌂⅛∫√⁹ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ ∞≤ ℮⁹ 

ה ≥℮⇔≡™ↄ⅛─ ╩ ⅎ╢ Ɽכ♩ ⌐⁸ ⌐⌂∫≡™⌂™ Ɽ

⌂℮╟─♩כ ⅜ ⅛∫√─≢⁸∕─ ╡╩℮╕ↄ ⌐⌂╢╟℮⌐ⱨ□◦ꜞ♥כ♩

⇔≡™√∞↑╢≤ ™⅛≤ ™╕⇔√⁹ 

─כ♃Ⱶꜙ♬♥▫☿fi◖ה ╩ ╪≢™╢ ⅜ ™≤ ∂╕⇔√ 

ה ≢╙⁸ ≤ │ ℮⁹ ─ ─ ─ ╩ ↑≡ ⅛∫√⁹ 
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ה ∂ ⌐ ∂≡╢ ₁⅜™╠∫⇔╚╢ ⌐ ≠↑╠╣√⁹ ⇔ↄ ⇔ ™⅜ ≡√⁹ 

╛fi◓ⱴ♇ⱪ◐כ◊►ה ─ ה ⁸ ⅜╣╢ ◌ⱨ▼╛ הꜟ◘

™ ⌂≥ ⌂≥⌂≥⁸ ⅛╠ ┼─ ⌐ ⌂╢ ╩⇔≡╒⇔™™℮ ⅜

⅛∫√≤ ∂√⁹ ╛ HP │ ⌂ↄ⌂™╟℮⌐ ∂╢√╘⁸ ⅜ ╩

≈╙─⌐⇔≡╒⇔™⁹ 

√⇔℮↓∏╕ה ╩ ↑≡ ─ ╩ ┼─ ╩↕╣≡™╢↓≤│ ╠⇔™

≤ ™╕∆⇔⁸Zoom ┤ↄ╘≡ ⌐ ⌂ ≢⁸ ╙ ⅜№∫√≤

™╕∆⁹⇔™≡ ℮⌂╠⁸ ≤⇔≡ ╩╙╠™√™ ╛⁸ ⅜№╢ ⌂

≥№╠⅛∂╘ ⇔ ⅎ≡™√∞↑╣┌⁸ ⌂ ≢│⌂ↄ ╙℮ ⇔ ─

╡⅜≢⅝√⅛⌂≤ ∂╕∆⁹ ≢™ⅎ┌⁸ ⌐ ⌂ ≢ ⇔≡╟⅛∫√≤

∫≡™╕∆⇔⁸ ≤⇔≡╙ ┼─ ╩ ╘≡™ↄ ⅜№╢≤ ∂╕⇔√⁹ 

ה ╩ ⌐ ⇔≡⅝√ ≢⁸ ─ ≤ ∆↓≤⅜╒≤╪≥⌂⅛∫√─≢⁸↓─╟℮

⌐ ─ √∟≤↓─ ⌐≈™≡ ∆≤™℮ ⅜ ⌐ ∂╠╣≡ ⅛∫√⁹ 

ה ─ ⅜ ⅜ ⇔⅝╣≡™√⅛⅜ ≢∆⁹↓─ ╩ ⌐≥℮ ╩

ⅎ┌╟⅛∫√─⅛ ╡ ∫≡╖≡⁸╙∫≤ⱳ☺♥▫Ⱪ⌂ ⌂ ╩ ⅎ┌╟⅛∫√─

⅛⌂≤ ∂╕⇔√⁹ ↕╣√ ₁⁸ ╦╣≡ ⇔⅛∫√≤─ ≢⁸ ⅛⌐ ⌐

↕╣√ │№╡╕⇔√⁹∕℮™∫√ ≢ ↄ─ ╩ ╘╢─│ ∞≤ ∂╕

⇔√⁹ 

─fiꜝ▬fi○ה ─ ⅜╙∫≤☻ⱶכ☼⌐™ↄ≤╟⅛∫√⁹ 

ה ™ ∞≤ ∂╕⇔√⁹ 

≡™≈⌐♩ⱤⱩꜞ♇◒◖ⱷfiה ™√∞™√↓≤⅜╟⅛∫√⁹ 

ⱪכꜟ◓ה ↑⌂≥ ⌐ ⅜↕╣≡™≡○fiꜝ▬fi≢╙ ⇔╛∆⅛∫√≢∆⁹

⅜  ⱪ╩◦ꜗ♇ⱨꜟ∆╢⌂≥╙⇔≡╖√⅛∫√≢∆⁹כꜟ◓┌∑

╠⅛∞Webה ≢⅝√⁸≤ ⌐⁸ ─ ╛ ⇔ ╣≢№╡ ╣√⁹ 

ה ─╖⌂↕╪↔ ≢⇔√⁹ ╘≡≤™℮꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩ ⇔╕

∆⁹ ⌐╙ ⌐╙ ⁸ ≢∆⁹◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi♠כꜟ│ ⇔≡™╕∆⁹ ⇔

™ / ◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi╩ ⇔≡ↄ∞↕™⁹ 

⅜◓fi▫♥כfiꜝ▬fiⱵ○ה ╘≡∞∫√─≢⁸ ∫≡™≡Ɑכ☻⅜ ╘⌂⅛∫

√⁹ 

√⇔℮↓ה ╩ ↄ ⅜≥─ ⁸ ⌐ ↕╣≡™╢⅛╩ ╡√™⁹ 

ה ∆╢↓≤─⌂™ ₁≤ ⅜≢⅝⁸ ⌐⌂╡╕⇔√⁹№╡⅜≤℮↔↨

™╕⇔√⁹ 

ה ─ ─ ╛⅔ ™─ ⌂≥ ⅜ ╩ ∂╕⇔√ ∂╕⇔√⁹ 

─fiꜝ▬fi○ה ≢│ ⅜ ↄ⌂╢─≢⁸ ─ ⅜╟™⁹ ─ ⅜ ™

⇔ ™⅜ ╢─≢ ™⁹ 
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５ 市民ファシリテーターについて 

（１）参画状況とその効果 

⌐⅔™≡│⁸ ─ ⌐ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ╩ ╘≡™√

∞™√ ╛ ⌐ ⇔√○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ☿Ⱶ♫כ╩ ⇔√

⁸ ⌐ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ╩↔ ™√∞⅝╕⇔√⁹ ─ │⁸ ╩

─ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ⅜ ⁸│≡™≈⌐◒כⱪ꞉כꜟ◓⁸™ ⌐ⱪכꜟ◓

⁸ ╩ ⇔⁸ ⇔╕⇔√⁹ 

▪fi◔כ♩─ ╩╖≡╙⁸ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ⌐╟╡ ⌂ ╛

⅜≢⅝√≤─ ⅜ ↄ ╠╣≡™╢⁹ ⌐ │⁸○fiꜝ▬fi╩ ⇔≡─

≢№∫√√╘⁸ ≤│ ⌂╢◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi ⅜ ╘╠╣√⁹∕─ ≢⁸ ⱨ

│כ♃כ♥ꜞ◦□ ≢⁸ ≤ ─ ≢ ╩ ╘⁸╟╡ ╛ ╩ ⇔

╛∆™ ╡╩ ∫≡™√∞⅝╕⇔√⁹╕√⁸ ─ ┼─ ─

╛⁸ √⌂ ≤─ ╦╡ ─ ╩ ╢ ≤⌂∫√≤ ⅎ╠╣╢⁹ 

ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ │⁸ ≤ ╩ ← ⌂ ╩ √⇔≡™╢≤ ⅎ╕

∆⁹ │⁸ ─ ╛ √⌂ ≤ ⁸∕⇔≡ ∆╢ ─ ≢○

fiꜝ▬fi≢─ⱨ□◦ꜞ♥כ◦ꜛfi☻◐ꜟ╩ ╘╢√╘─ ⌂≥╙ ≤⌂╡╕∆⁹ 

↕╕↨╕⌂₈ ─ ─ ₉⌂≥≢ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ⅜ ∆╢↓≤≢⁸ ⌂

▪▬♦▪⁸ ─ ⁸ ┼─ ⅜ ≢⅝╢≤ ⅎ╕∆⁹ 

 

（２）運営スタッフ（市民ファシリテーター、記録係）アンケート結果 

.   

22 ─╖   

29 ─╖  

  12  

 

.  

    כ♃כ♥ꜞ◦□ⱪⱨכꜟ◓

  

ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ  

 

  ─○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐ ≤⇔≡ ⇔≡╟⅛∫√≢∆⅛ 

≤≡╙╟⅛∫√  11  

╟⅛∫√  
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─ ─ ╩ ⅎ≡ↄ∞↕™  

ה ⌐≈™≡ ⅜ ╠─ ≢ ∆↓≤≢⁸ ⌐ ⇔™╙─≤⇔≡ ⅎ╢ ╩

─ √╡⌐≢⅝√⅛╠⁹ 

ה ╘≡─ ╖≢≥℮⌂╢⅛≤ ™╕⇔√⅜⁸ ─ ╙ │ ™─ ⅜ ╠╣

╢ ⁸ ⇔∏≈ ╣≡⅝≡ ╩ ⇔≡ↄ╣╕⇔√⁹Zoom∞⅛╠ ⇔√⁸ꜞ▪ꜟ∞

∫√╠ ≢⅝⌂⅛∫√⁸╕√⁸ ⇔⌂⅛∫√⁹≤─ ⅜ ↄ⁸ꜞ▪ꜟ≢│ ≢

⅝⌂™ ─ ─ ⌂ ╩ ↄ↓≤⅜≢⅝╢≤≡╙ ™ ≤⌂∫√≤ ℮⁹ 

⌐│⁸ │ ╙№╡ ⅜⌂™ⱨ□◦ꜞ♥כ◦ꜛfi╙№╡⁸ ⌐ ↑≡

™√∞⅝ ⅛╡╕⇔√⁹ 

│ꜞꜝ♇◒☻⇔⌂⅜╠ⱨ□◦ꜞ♥כ◦ꜛfi≢⅝√≤ ™╕∆⁹☻◐ꜟ╩ ╗

╩™√∞↑≡ ⇔╕∆⁹ 

─╪↕ↄ√ה ⅝⅜ ╠╣≡⁸≤≡╙ ⇔⅛∫√≢∆  

─fiꜝ▬fi○ה ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╛ Miro ─ ╩ꜞ▪ꜟ⌐ ∆╢↓≤⅜

≢⅝⁸ ⅜ ⅜∫√⁹ 

ה ─ ⌐ ╦╢↓≤≢○fiꜝ▬fi ─ ⌂⅔ ⁸ ╛ ⁸

╩ ≤⇔≡ ╢∞↑≢⌂ↄ ≢⅝√⁹ ─ ─ ╩ ↄ↓≤⅜

─◒כⱪ꞉כꜟ◓⁹√ ≢ ⌐ ∆╢ ⅜ ≤╙ ↕╣√─≢

≤⅛ ≤™℮ ∞∫√⅜ ⁸ⱴ☻◖Ⱶ ─ ╩ ╘≡ ⇔√⁹ 

ה ─╖⌂↕╪─∆┌╠⇔↕╩ ≢⅝⁸ ╩ ╘≡™ↄ ∟⅜↕╠⌐ ╕

∫√≤≤╙⌐⁸ ─ ╙ ↄ ⇔≡™↑╣┌≤ ∂√⁹○fiꜝ▬fi≢─꞉כ◒◦ꜛ

♇ⱪ≤™℮ ╘≡─ ⅜≢⅝√⁹ 

ה ╡ ℮↓≤─≢⅝⌂™ ≤ ∆╢↓≤⅜≢⅝√⁹ 

ה ─♃►fiⱵכ♥▫fi◓─╛╡ ╛ ╩ ╢↓≤⅜≢⅝≡ ⌐⌂╡╕⇔√⁹ 

√∫⅛⌂⅝≢♅כꜞ≢╕╣↓ה ≤─ ╩ ≢⅝╢ ≤ ─ ⱪ꜡☿

☻┼─ ─ √⌂ ╩ ≈↑╢↓≤⅜≢⅝√√╘⁹ 

ה ─ ─ ↕╩ ╢↓≤⅜≢⅝⁸╕√ ─ ⌐╙⌂╡╕⇔√⁹ 

─≢fiꜝ▬fi○ה ≤ ℮↓≤≢ ⅜№∫√⅜⁸ ⌂ ⅜≢⅝≡™√√

╘⁹ 

ה ─ ⅜⅝↑√↓≤⁹ 

ה ─ ≤ ⌐⅔ ⇔∆╢ ⅜№╕╡ ≡⌂™ ≢⁸ ⌐ ╣╢↓≤⅜≢⅝

√⅛╠⁹○fiꜝ▬fi─♠כꜟ⌐╙ ╣╠╣√─╙ ⅛∫√⁹ 

ה ─ ≢╙ Zoom╩ ⌐ ∫≡◖Ⱶ♬ꜙ◔כ◦ꜛfi≢⅝√⁹ 

ה ⌂ ╛ ─ ⅜ ∆╢ ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⅛╠│⁸™≈╙ ╩

™√∞™≡™╕∆⁹ ╙╛╡⅜™─№╢ ≢⁸ ↕∑≡™√∞™≡ ⅛∫√≤

™╕∆⁹ 
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○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ≤™℮↓≤≢ ₁⌂ ⅜№╢ ≢⇔√⅜⁸ ≢╟

⅛∫√≤ ℮≤↓╤⅜№╣┌ ⅎ≡ↄ∞↕™ 

ה ╙ ∆╢ ≢ Zoom─ ™ ⅛╠ ⌐ ╩⇔≡™√⁹Ɽ♁◖fi─ ╛Ⱡ

♇♩ ⅜ ↄ⁸ ≢│№∫√⅜⁸ Zoom⅛╠ ∆╢↓≤⌐⌂∫√⅜⁸ⱨ◊

─כ꜡ ⅜≢⅝≡™√↓≤⁹ 

ה ≤ ⁸ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ⅜ ╘≡─ ╖─ ≢ ⌂ ╩⇔⌂⅜╠⁸

╡ →≡™↑√↓≤⁹ 

╡⅛∫⇔ה ⅜ ≡™√─≢⁸ ⅝⌂ ⅜№╡╕∑╪≢⇔√⁹╕√⁸ ↕╣╢♩

ꜝⱩꜟ⌐ ⇔≡╙⁸∕─ ⅜ ≢№∫√√╘⁸↓∟╠╙ ⅝⌂ ⅜№╡╕∑

╪≢⇔√⁹ 

ה ≤≤╙⌐ ╡ →≡™ↄ ⌐ ⇔≡⁸ ⱨ□◦ꜞ⅜ ╛ ⌐ ⇔≡⁸

√∟─ ⅛╠ ∂╢ ⌐ ⇔≡─ ╛ ∆╢ ₁─ ∟╩ ∟ ╦∑

─ ⅛╠ ⌐ ⇔⁸ ╘≡─ ╖⌐ ⇔≡≥℮∆╣┌╟╡╟™ ╩ ╣╢⅛ ™

─ ≢╙ ⇔ ⅎ≡™↑√↓≤⁹ ─╖⌂↕╪╛ ─⅔ ⅜

ⱨ□◦ꜞ─ ╩ ─ ≤⇔≡ ↑ ╘≡⁸ ⇔≡™∫≡╙╠ⅎ√↓≤⅜⁸

╩ ⅝⁸꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ ─ ⅝⌂ ╩ ⅝ ∆ ⌐⌂∫√≤ ∂≡™╢⁹ 

≢כꜝ◄♪fi▪▬ꜝ♩ה ╪⌂≢ ╡ →╟℮≤™℮ ⅜↕╣≡™√↓≤⅜╟⅛∫

√⁹ ⱨ□◦ꜞ♥⁸⅜כ♃כ ⌐ ⇔≡₈ │∟╚╪≤ ─ ╩ ™≡ↄ╣

╢⅛╠⁸ √∟⅛╠⇔∫⅛╡ ╩ ⅎ≡╟╡ ™ ⇔≡™⅝╕⇔╞℮₉≤ ⅎ≡ↄ╣

√↓≤⅜╟⅛∫√⁹ 

Miroה ─ ⁹ 

≡⇔☻◒♇ꜝꜞfiꜝ▬fi─√╘⁸○ה ≢⅝√⁹╕√⁸ ─ ╩ ↑∏⌐ ∆╢

↓≤⅜≢⅝╢ ⅜ ≢╟⅛∫√⁹ 

ה ─ ₁─ⱨ◊꜡כ⅜ ↄ⁸ ⇔≡ ∆╢↓≤⅜≢⅝╕⇔√⁹ ○fiꜝ▬fi

⌂╠≢│─♩ꜝⱩꜟⱨ◊꜡⁸כMiro ─│⅝ ⇔⌂≥  

╡╟ꜟ▪ꜞה ⌐ ⇔√↓≤≤Ⱶ꜡╩ ≢⅝√↓≤≢⁸ ⅜ ╕∫≡™√╟

℮⌐ ∂√⁹ 

ה ─ ─⅔⅛→≢⁸≤≡╙☻ⱶכ☼⌂ ∞∫√≤ ™╕∆⁹ 

╡╛ה ─ ⅜ ≢№∫√⁹ 

ה ╩⇔≡ↄ╣√↓≤⁹ 

ה ⌐ ╕╢╟╡ ─Ɫכ♪ꜟ⅜ ™─≢│⌂™⅛≤ ∫√⁹ ╛ ╩⇔⌂⅜

╠≢╙ ≢⅝√╡⁸ ╩ ⇔⌂™─≢ ⅛╠≢╙ ≢⅝╢⌂≥⁹  

─ꜞ◦□ⱨה ╩ ⇔√  
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≥⅛─╢⌂℮≤≢fiꜝ▬fi○ה ⇔≡™╕⇔√⅜⁸ ⌐ ≤ ╦╠⌂™₈

⌐ ─ ⅜ ⅎ╢ ₉₈ ─⌂⅛∫√ ⅜⁸⅔ ™╩ ⇔⌂⅜╠

∆╢ ₉⅜ ╣√ ╩ ⇔ↄ ™╕∆⁹╕√⁸ ∕╣∙╣─ ⌐ ╦∑√

╛ ⌂≥⌐≈™≡ ╩ ╖⌂⅜╠ ╘√ ≢⁸ ⇔│↔ ─ ↕╪

─⅔ ⌐ ≡√─⅛⌂≤ ™╕∆⁹ 

 

.  ○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ≢─ ⅜№╣┌ ⅎ≡ↄ∞↕™ 

ה ─ ∟ ╦∑≢⁸™≈╙ ⅜⌂ↄ⌂╡ ⌂ ⅜№∫√≤ ™╕∆⁹ 

─Ⱡ♇♩꞉כ◒⅜ ≢ ⅝ ╡ ™ ⅜ │ ⅛∫√≤ ™╕∆⁹╒╦╪

╒╦╪⇔≡™√╡Ɫ►ꜞfi◓─╟℮⌂ ∂⅜№∫√⁹ 

ה ─Ⱡ♇♩꞉כ◒ ≤Ɫ►ꜞfi◓ │ ≢⅝╢≤™™≢∆⌡⁹ 

ה ⱨ□◦ꜞ─ ⌐ ♩כⱠ▫♦כ◖⁸≡⇔ ╛ ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⅛╠ ⅜

∫≡™╢↓≤╙№╡⁸ ⅜№∫≡╙╟⅛∫√≤ ∫√⁹ ⌐ Miro ─ ╛꞉כ◒◦

ꜛ♇ⱪ≢─ ™ ⌂≥─ │○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐⅔™≡│ ⅛⌂≤ ℮⁹ 

≢ⱶכꜟⱷ▬fiה ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ ─ ⅜ ∆╢ ╣⅜№╢≤⁸╟╡ꜞ▪

ꜟ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ⌐ ≠ↄ ⇔√ ⅜ ╢ ⅛╙⇔╣⌂™⁹ 

ה ╩ ∆╢↓≤│ ∞⅜⁸ ≢⁸╙℮ ⇔⁸ ⌐ ≢⅝╣┌≤ ∂√⁹ 

─┼ⱶכ◊ⱨה ⁸↔ ⅜ ™√ ╩ ╣≡⇔╕℮ ╙™√⁹ 

⅜♩♇ꜗ♅ה ≢⅝╢≤ ⅜ ╕╢≤ ℮⁹╙∟╤╪⁸ ≢⅝⌂™ ╙™╢ 

⅜⁹ 

ה ⅜™ ≢ UD♩כ◒⌂≥╩ ⇔≡⅔™√╒℮⅜ ™≤ ™╕∆⁹ 

ה ○fiꜝ▬fi╩ ╗⁸○fiꜝ▬fi⌐ ╢™ ₁⅜ ™ ∞∫√⅜⁸ ⌐○fiꜝ▬ 

fi⌐ ™ ₁─ │ ℮ ≢ ℮ ⅜№╢≤ ∂╢⁹ 

ה ─Ⱡ♇♩  

ה ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ⌐ ⅛╠─ ⇔⅜ ╣√↓≤⌐≈™≡⁹↓℮™

℮ ⁸ ≢ ─ ⁸ ™≢ ≈─⅛⁸↓∟╠≢ ╩ ⅝ ⇔≡

╩ ╢─⅛⁸⌂≥⁸∆←⌐ ╩™√∞↑√╠ ⅛∫√≤ ™╕∆⁹╕√⁸ ⅜

⅝√─│ ⱪ≢│⌂⅛∫√≤⇔≡╙⁸כꜟ◓ ⱨ□◦ꜞ⅛╠ ┼─⅔ ┘⅜№

∫√ ⅜ ⅛∫√≤ ™╕∆⁹ ™ ≢№∫≡╙⁸ ⌐ ╩⅛↑≡⇔╕∫√─

⅜ ≢∆⁹ 

 

.  ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ⱪ꜡◓ꜝⱶ⁸♥כⱴ ⁸ ⁸ ∑

⌂≥ ⌐≈™≡⁸ ⅛∫√ ╛ ⌂≥⁸↔ ↔ה ╩⅔ ⅛∑ↄ∞↕™ 

ה ≢⇔√⅜⁸ ─ ≤ⱴ♬ꜙ▪ꜟ⅜№╡ ☻ⱶכ☼⌐ ⌐ ╢↓≤⅜≢⅝ 

√⁹ 
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ה ─ ∟ ╦∑⌐╙℮ ⇔ ⅜ ⇔™≤ ∂╕⇔√⁹ ─ ⅜ №╡⁸

ⱪꜞfi♩∆╢⌂≥ ⅜⅛⅛∫√⁹ ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⅛╠ ⅜∆⅞≡™√⅜⁸

─ ╛⁸ ≢↔ ⇔√ ⅜™╠∫⇔╚╡ ⅛∫√⁸╕√⁸

ⱷfiⱣכ─ ╛ ─ ⁸ ─ ≤╙⁸╖╪⌂⅜ ≤⌂╡ ╡

╘ ⅛∫√≤ ™╕∆⁹ 

ה ∟ ╦∑⌐ ≢⅝⌂⅛∫√─≢∆⅜⁸ ⅜ ╠╣≡ ⅛∫√≢∆⁹⅛≈ 2

∞∫√─≢⁸ ⌐ ≢⅝╕⇔√⁹╕√⁸LINE◓ꜟכⱪ╩ ∫√↓≤╩╟⅛∫√

≤ ™╕∆⁹ 

≢♫꜡◖ה ╩ ╦∑╢ ╙⌂⅛∫√≤↓╤⁸ ╦∑≢ꜞ▪ꜟ │ ⇔⅛∫√⇔⁸

⸗♅ⱬכ◦ꜛfi⅜ ⅜∫√⁹ ≢ ⌂ ╩ ↄ ╘╢≤™℮ ≢│⁸↨∫

ↄ╡≤⇔√♥-ⱴ │╟⅛∫√≤ ℮⇔⁸∕─♥-ⱴ≢ ⇔√ ⅜≥℮ ⌐≈⌂

⅜∫≡™ↄ⅛╩ ╛ ⁸ ≢╙ ⌐ ⇔⌂⅜╠⁸ ╘√ ≢⁸ ─ ⅝

⌂ ╩ ⅝ ∆↓≤⅜≢⅝√≤ ∫≡™╢⁹ 

│ ∆⅞╢ↄ╠™∞≤ ∫√⅜ ┼─ ╛ ╩⇔≡⅛╠ 

╩ ⅎ╠╣√─≢⁸ ↕╪─ ╩ ∂╢↓≤⌂ↄ⁸◓ꜟכⱪ꞉כ◒≢

∆╢≤⅝⅛╠⁸ └≤╡└≤╡⌐ ⅛⌂╢ ╩ ∂√⁹≤≡╙ ⅛∫√≤ ℮⁹ 

oה ⅛∫√ ₓ ─ ●▬♪Ⱪ♇◒⁹◓ꜟכⱪ꞉כ◒─ ≢⁸ ⅎ╢ ⌂

╪≢∆⌡⁸≤ ∆╢ ⅜ ∏≈™√√╘⁸ ⅛╡╛∆™ ╦╡╛∆™

─ ↕╩ ⇔√⁹o ₓ ╩ ╘≡ 3 ≢ ╦╢ↄ╠™⅜∟╞℮≥™™≤

℮⁹ ╠⌠ ⌐ ⇔≡ ⌐ꜞ▪◒◦ꜛfi⌐ ╩ ╡⌂⅜╠ ⇔⌐◖Ⱶ

╩fiꜛ◦כ◔♬ꜙ ╡ ↑╢─│ ≢⇔√⁹ 

ה ⱴכ♥ ⁸≤™℮ ∂⅜⇔√⁹ ⱴכ♥╙╡╟ ⁸ ─ ╘ ⁸

╩╙℮ ⇔ ╡≢⅝╣┌≤ ∫√⁹ ⁸⌂╪≤⅛ ╘╠╣√─│⁸ ⱨ□◦ꜞ♥

─╪↕⌂╖─כ♃כ ⅜∆═≡≤╙ ∂╕⇔√⁹ 

ה ⁸ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ⅜ ⅛╣≡™√─≢⁸ ∆╢↓≤⅜≢⅝√⁹ 

⅜ꜟ▪ꜙ♬ⱴה ∞∫√─≢⁸ ⇔≡ ╡ ╘╕⇔√⁹ 

ה ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ≢ √ ─ ℮≤⁸⅜≤⌂▪♦▬▪ה ⌐ ↕╣╢

─⅜⅜⁸™╕™∟ ⅛╠⌂™╕╕≢∆⁹ ╩≥℮ ⅎ√╠ ™⅛ ≤™℮

⌂ ─ ≢│⌂⅛∫√√╘⁹ 

ה ∟ ╦∑│⁸ ─ ╙↔ ™√∞ↄ─≢⁸ ≢ ∆╢─⅜ ™≤

℮⁹ 

ה ─ ⅜ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ╩ ╘≡ ╩ ⌐ ╘≡™√─≢⁸ ─☼꜠

⅜⌂ↄ⁸☻ⱶכ☼⌐∆∆╘╠╣√≤ ℮⁹ ⁸ ≤⇔≡⁸ ─ ≢⁸↓─꞉

╛☺כⱷ▬ꜟכ◗─ⱪ♇ꜛ◦◒כ ─▬fi◘▬♩─ ⌂≥╩╙℮∆↓⇔ ⌐

∆╢≤ ™≤ ℮⁹↓↓│⁸ ⅜ ╘≡ ⇔⅛∫√ ≢∆⁹ 
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ה ─ ⱴכ♥⁸╣ ™ ⅜╟⅛∫√─⅛≥℮⅛⁹ 

ה ≤⇔≡ ╘≡─ ╖≢№╢○fiꜝ▬fi꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌐≈™≡⁸ ─ ₁⌐│ ⌂

╩⇔≡™√∞⅝⁸╕√ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ╛ ╩⅝∟╪≤ ╪≢™√∞↑√

─⅜⁸≤≡╙ ⅛∫√≢∆⁹ 

ה ↄ⌂∫√↓≤⁸ ↄ⌂∫√↓≤⁸≤⁸ ⇔  ⱴ∞∫√─≢⁸Ⱨfiⱳ▬fiכ♥√⇔≥

≢ⱴכ♥─♩ ∆─╙ ™⅛≤ 

 

.  √⌂ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ⌂≥⁸ ─ ⌐≈™≡─▪♪Ᵽ▬☻╛ ⅎ⅜

№╣┌ ⅎ≡ↄ∞↕™⁹ 

ה ─ ↄ─ ⅜ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ⌐ ╦∫≡™╢ ⁸ ⅜⌂ↄ⌂∫≡⇔

╕∫√↓≤│≤≡╙ ⌐ ∂╕∆⁹ 

≢ ₁⌂ ╩⇔≡™╢ ⅜ ≢⅝╢╟℮⌂ ⅜ ≡╢≤⁸ ⅜╡⅜ ╕╣⁸

╟╡ ┼─ ⅜ ⅎ≡™ↄ≤ ™╕∆⁹ 

ה ─╟℮⌂ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ ╩ ⌐ ⇔⁸ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ╙ ╣ 

ⅎ╩ ∫≡™⅝√™≢∆⌡⁹ 

ה ⱨ□◦ꜞ⅜ ∫≡ ∆╢꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩ ⇔⌂⅜╠⁸ ─ ⅛╠╙

⌂  ╩ ⅛∆√╘⌐╙ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ╩ ─™╤╪⌂ ≢ ⇔≡╒

⇔™≤™℮ ⅜ √⁹ 

─ ─ ≢─↕╕↨╕⌂ ╩ ™ →╢◦☻♥ⱶ≤⇔≡⁸ ⌂ ╩

⇔√ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ ╛ ⁸ ⌂≥⅜≢⅝╣┌⁸ ┼─ ╛ ⁸

≠ↄ╡┼─ ⌂ ⌐≈⌂⅜╢─≢│⌂™⅛≤ ℮⁹ 

≤ ╕√│ ≢ ⌂ ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ ╛ ⁸

⌂≥╩ ⇔≡╙╠™√™⁹ 

▫♥♬ꜙⱵ◖ה ≢≈⌂⅜∫≡™╢ ╩ ⌐⁸ ⇔≡ ⌐ ╘⌂⅜╠ⱨ□◦

fiꜛ◦כ♥ꜞ ╩ ╘ ⅎ╢ ⅜ ⁹ 

ה ─ ╡ ⅜ ⱨ□◦ꜞ♥⁸⅜─℮™≥כ♃כ№╢ ⁸ ─ ⌂─

⅛╙≤╙ ∂╕⇔√⁹ ⇔≡™╢ ⅜ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ≤™℮╟╡╙ ⇔™

≢─ ⅜№╢╟℮⌂ ⅜⇔╕⇔√⁹ 

fiꜝ▬fi○ה ⅜ ╪≢™ↄ ≢⁸○fiꜝ▬fi≢─ⱨ□◦ꜞ♥כ♠╛ꜟ◐☻─♩כꜟ─  

⌂≥─◖fi♥fi♠╩ ╣╢↓≤│ ⌐☼כ♬─ ∫≡™╢≤ ∂╕⇔√⁹ 

⁸│כ♃כ♥ꜞ◦□ⱨה ⌐ ≢⅝╢╙─≢│⌂™─≢⁸ ⌐╦√╡ ∆╢ 

⅜ ∞≤ ™╕∆⁹ ≤ ⅜ ∞≤ ™╕∆⅜⁸ ⌐ ┬ ╩ ╢

─╙ ⅛≤ ™╕∆⁹ ─ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ─ⱷfiⱣכ╙ ≢ ⇔≡™╢ ⅜

⅝™─≢⁸ ⌐╟╡⁸ ╩ ╘╠╣╢⅛™⌂⅛⌐ ⅜≢╢╟℮⌐ ™╕∆⁹ 
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ה ⱨ□◦ꜞ♥כ♃כ│ ⌐ ⅜ ∞≤ ™╕∆⁹№≤⁸ ─ ⌐≈™≡

│⁸ ≤ ⁸ ╛╢─⅜ ™─≢│⌂™⅛≤ ™╕∆⁹ ─ ⅜⁸╛╢

─№╢ ⅜ ╕╢≤ ™╕∆⅜⁸ ≢ ╛ ⅎ ⅜ ╢ ╙№╢─≢⁹ 

╢╝╠№ה ╩Ɫ▬Ⱪꜞ♇♪≢ ⇔≡⁸ ╣ ↄ═⅝∞≤ ™╕∆⁹ 

ה ─ ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ ⁸ ─ ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ≢╙ ⱨ

─כ♃כ♥ꜞ◦□ ⌐ ╩ ∫√ ⅜™╠⇔√ ≢∆⁹↓℮™∫√ ₁⅜ √

⌂ ─ ≤⌂╣╢ / ⌂ ⅜№╣┌ ™≤ ™╕∆⁹ 

 

.  ⁸ ∂╟℮⌂ ⅜№╣┌ ⇔√™≤ ™╕∆⅛⁹ 

│™ 15  

≥∟╠≢╙⌂™  

™™ⅎ  

 

10.  ∕─ ⁸↔ ⅜↔↨™╕⇔√╠↔ ⌐⅔ ⅝ↄ∞↕™ 

╪↕⌂╖ה ⅔ ╣ ≢⇔√⁹└≤≈ ≢∆⅜⁸ ≢ⱪכꜟ◓─ √ ⌂≥│⁸

─ │ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒│№╡╕∆⅛ ─ ─ ⌐⁸ ╙≢ⱪכꜟ◓─ ∂╟

℮⌂ ⅜№∫√⌡⁸℮∟⌐│⌂™ ⅜№∫√⌂≥─ ꜞ◦□ⱪⱨכꜟ◓⁸╡№⅜

─ ⇔√ ─ ∞↑≢│ ∞∫√⅛╙≤ ™╕⇔√⁹ ─ⱪכꜟ◓─ ╩

─ ┼ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒∆╢↓≤≢⁸№╠√╘≡꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ ╩ ╡ ╢⁸

╩ ⅎ╢ ™⅝∫⅛↑⌐⌂╢─≢│≤ ™╕⇔√⁹ 

│fiꜝ▬fi○ה ⌐ ≢ⱴכ♥⌂╕↨╕↕⁸≢─╢⅝≢ ↄ─꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ╩

⌂∫≡™↑╢≤ ™≤ ™╕∆⁹╕√⁸ ╙ ╛ ⌂≥╙ ℮↓≤≢⁸

↕╕↨╕⌂꞉כ◒☻♃▬ꜟ─ ₁⌐ ™√∞↑╢≤ ™╕∆⁹ ⌐⅔ ╣ ≢⇔√⁹ 

ה ─ ↕╪─ ≤ ≢╙─↔≤╩ ╘╟℮≤⇔≡ↄ∞↕╢ ≤ ⌐

╙ ╩ ⅛↕╣╕⇔√⁹⅔ ╣ ≢⇔√⁹ 

꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─ ╡ ╖│ ─ ─≤⅝╙ ∂╕⇔√⅜⁸ ⌂

╛ ⁸ ⌐ ╣╢↓≤⅜≢⅝╢ ⌂ ╡ ╖∞≤ ™╕∆⁹ 

ⱨ□◦ꜞ╙ ╙ ─ ↕╪╙ⱨꜝ♇♩⌂ ∟ ≢ √∟─ ╛ ╠⇔╩

⌐ ⅎ≡™↑╢↓≤⁸ ⌂ ╩ ∑╢ ⁸∕╣╩ ⇔≢╙╟ↄ∆╢√╘⌐

⅜≢⅝╢⅛⁸↓─ ╖ ⌡⅜ ╢™ ⌐≈⌂⅜∫≡™ↄ─≢∆╟⌡⁹ ─

─ ╣⌐╙ ⇔≡™⅝√™≤ ™╕∆⁹№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ 

ה ⌐ ∆╢↓≤⌐ ╩ ∫√ ╙™╢≤ ℮─≢⁸ ™√∞™√ ⌂ ─

₁⌐│⁸ ╩ ∂≡╙╠℮√╘⌐╙⁸ ⱷכꜟ≢─ ╩ ╣↕∑⌂™

╟℮⌐∆╢ ⅜№╢≤ ℮⁹ 
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ה ⌂ ╩↕∑≡™√∞⅝№╡⅜≤℮↔↨™╕⇔√⁹ ≤╙╟╤⇔ↄ⅔ ™™√⇔

╕∆⁹ 

⅔ה │⁸ ⅜∆╢ ≢⁹ 

ה ─ ⅜∕╣∙╣ ∫≡™╢꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ⌂≥─ ≢│⁸ ⌐≤∫≡ ⌂

◖Ⱶ☿fi╛ⱪ꜠▬☻⁸ ⌂≥ ─ √⌂ ▪▬♦▫▪⌂≥⅜ ╢↓≤⅜ ™

≢∆⁹↓℮™∫√ ⅛╠ ╢ ⌂ ╩ ⇔⁸ ╛ ⌐⅝∟╪≤ ╦╢

╖⅜№╣┌ ™≤ ™╕∆⁹ 

─ │ ╡≢╙⁸ ⌐≤∫≡ │ ⌂─≢∆⁹₈ ─▪▬♦▫▪₉⅜

⌐↕╣∏⁸ ⌐ ⅛↕╣≡™ↄ ╩ ⇔╕∆⁹ 
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６ 添付資料 

  
（１）募集チラシ 

 
（２）参加者事前送付資料 

▪.   
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◄ ⅔ ╠∑ 

 

 

○  ─  

 

 

► ǵ֓қ

ȨɱɧȢɱɭɶȭȵɥɁɕǿǵ֓қ ǲǫǋǭǛ КǋǦǞȅ
ǠƳȢɗɱɆǵ σѼǲⱳǡǛ ǋǦǧǔȅǠȏǍǑ ǋǋǦǞ
ȅǠƳ

ᶅǵ ρ

ȢɗɱɆǿǵ֓қǲǉǦǪǭǶƲƼȢɱȽɶɋɁɆ ǓǮǔȒɜȢ
ȭɵȩɟɧɵȫɶɚɶɇǓρȖǪǦɏȻȱɱƽș ẲǞȅǠƳǛ ș
Ǒ ǋǞȅǠƳ

ἬșЊҘǞǭǋǦǧǖ˔ὑǮǠƳ
ȽɔɪɁɆǮǵ֓қȉ֯ ǮǠƳ
ȷɜɶɆɓȧɱǵḹֻǶƲȮɩɶɕɭɶȭКǮВ ǜȓȒ
ἬǱǰǓ ǲǖǋḹֻǓǉȑȅǠƳ

ɭɶȭȵɥɁɕǿǵ֓қ Ū

ǚǚșȭɨɁȭ

̓ ǠȒ ᶅǲȏǪǭƲɟɶɩǵ ȋƲ֓қǵ ǵ КǓ ₲ ǱȑȅǠƳ
̸ǠȒʣǮ ᵂǓǉȑȅǞǦȐƲ̠ Ѽǲ ►ȅǮǑ ǲǛ ǖǧǜǋƳ

YnnlȨɱɧȢɱɝɶɄȡɱȮɂɶɩ ș̓ ǞȅǠƳ

ɭɶȭȵɥɁɕǵ ɵ ѼǲƼYnnlǿǵ ♅ɟɶɩƽș ̂ǞȅǠƳ
♅ɟɶɩǲ ǜȓǦTQKșȭɨɁȭǞǭǛ֓қǖǧǜǋƳ

ȢɗɱɆǲǶƲ Ồ ǵ04ѝѼǒȐ֓қǮǔȅǠƳ
ǲ̵ șȉǪǭ֓қǋǦǧǔȅǠȏǍǑ ǋǋǦǞȅǠƳ

ɭɶȭȵɥɁɕǿǵ֓қ ū

ƾ ♅ɟɶɩƿǲ ǜȓǦTQKșȭɨɁȭǠȒǯ̊ʤǵ Ǔ ǜȓ
ȅǠƳƼǚǵɘɶȶǮĞynnlĞș ǖǚǯș ֯ǞȅǠǒ ƽǯɟɁ
ȹɶȶǓ ǜȓǦȐƼ ֯ƽș ǞǭǖǧǜǋƳ
ǞǷȐǖ ǫǯYnnlǵ Ǔ ǨʣǓȑȅǠǵǮᾜƵǑ♅ǨǖǧǜǋƳ

ǚǚșȭɨɁȭ

Ynnl

ᶅǵ ̸

ɜȢȭ ‼ ɑɅȨ ֳ ὑ
ɜȢȭɵɑɅȨǵNM.NEEў ǓǮǔȅǠ
ǋƼ.ƽ ǓƼNEEƽǵ ǮǠƳ

ї
їǠȒ ǶƲǚǨȐǵ

ɚȽɱșǑǞǭǖǧǜǋƳ

֓қ
ѼǵẀ׀ șǠȒḹֻǶ
ǚǨȐǒȐǮǔȅǠƳ

Ynnl

Ū ȹɝɈɶ֓қʴǶƲ ʤ ǲȱɱɆɫɶɩɎɶ ɟɉɣɶ Ǔ ǜ
ȓǭǋȅǠƳ
ɜȢȭȋɑɅȨǵ . ǵўȑ Ǐș ǍǚǯǓǮǔȅǠƳ
ū ѼǵẀ׀ ǶƲ ʴẔǵ ֓қ ȠȢȱɱǒȐ ǍǚǯǓǮǔȅǠƳ
Ŭ їǵ ǶƲȱɱɆɫɶɩɎɶֳǵ їɚȽɱș ǖǧǜǋƳ

̸ Ƕ
ɘɶȶ̊ Ǯ
ǞǭǋȅǠ

ᶅǵ ̸ ṶNM.NEE

Ṷș ǲᾴǘȒǦȈǲǶƲɜȢȭșNMǲǠȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ
‼ʤǵɟɉɣɶǵƼɝɣɶɆƽșẆǞǭǖǧǜǋƳ ǋƼ.ƽ Ǔ
ƼNEEƽǵ ǮǠƳɜȢȭǵɚȽɱș ǠǚǯǮɜȢȭșNM.NEEǲǠȒ
ǚǯǓ֯ ǮǠƳ

Ynnl

ĿɜȢȭNM

ĿɜȢȭNEE

ɜȢȭNMǞǭȉṶǓїǱǋḹֻǶƲɜȢȭǓ Ǟ
ǭǋȒƲ ʥ Ʋ̀ǵ ǓɜȢȭș̓ ǞǭǋȒ
Ǔ ǏȐȓȅǠƳ
ɝɣɶɆǵֳǵƾ ƿɜɶȭș ǠǯƼȷɒɶȩɶ
ɜȢȭșɄȷɆǠȒƽș ǞǭȪȢɇǲ♫ǪǭɄȷɆ
șǞȅǠƳ
ǤȓǮȉ ṶǓᾴǒǱǋḹֻǶƲʝ↓Ynnlș їǞ
ПЊὙǞǭǖǧǜǋƳ

ǋƼ.ƽ ǓƼNEEƽǵ ǮǠƳ

ᶅǵ ̸ ɑɅȨșNM.NEE

ѝǵ ș ǠǲǶƲƼɑɅȨșNMƽǲǠȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ
‼ʤǵƼɑɅȨǵ ỒƽɚȽɱș ǞǭɑɅȨșNMǲǞǭǖǧǜǋƳ

ɭɶȭȵɥɁɕ► ǶƼɑɅȨNMƽǮǛ֓қǖǧǜǋƳ
ͬ ṑǲȏǪǭɑɅȨșNMǲǠȒǯƲYnnlǓ ǖǱȑƲ֓қ ǵṶǓ
ǚǏǬȐǖǱȒḹֻǓǉȑȅǠƳǤǵḹֻǶƲɑɅȨșNEEǲǞǭǋǦǧǖ

֯ ǓǉȑȅǠƳר

Ynnl

ĿɑɅȨNEE

ĿɑɅȨNM

ǋƼ.ƽ ǓƼNEEƽǵ ǮǠƳ
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◌  ╟ↄ№╢↔  

 

ᶅǵ ̸ ѝǵ׀ѼșẀ ǠȒ

► ǶƲȮɩɶɕǲѝǒȓȒǦȈƲ˔ȈǛ КǞǭǋȒ ǲ׀
Ǫǭ׀ѼșẀ ǞǭǋǦǧǔȅǠƳ

Ynnl

Ū ʤ ǵɟɉɣɶǒȐ
Ƽ֓қ ƽșȭɨɁȭ

ū ѝǵ׀ѼǲȩɶȻɩșֻȖǢȒ

ŬƼ ƽșȭɨɁȭ
ŭƼ׀ѼǵẀ ƽșȭɨɁȭ

Ů ǜǢȒ׀ѼșЊҘ
ƼƠ ƦƦƷƷƽ

ůƼ׀ѼǵẀ ƽșȭɨɁȭ

Ū

ū

Ŭ

ŭ

Ů׀ѼșЊҘ

ů

β ‹ψὨ τṜ∏χ ‹Ϭ ΰοΨιήΜ

2 ᶅǵ ̸ ȿɡɁɆǵ

► ǶƼ ЊҘɓȧɶɞƽș̓ Ǟǭ șЊҘǋǦǧǔȅǠƳ
Ǥǵ ƲYnnlǵƼȿɡɁɆ ƽș̓ ǞȅǠƳ̓ǋ ș ӴǲǛ КǜǢǭǋǦ
ǧǔȅǠƳ

ǀɏȻȱɱȋȽɔɪɁɆǵḹֻǁ
ŪɓȟȵɨɄɶȽɶǓƼ ЊҘɓȧɶɞșȿɡɁɆǲ ǞȅǞǦƽǯ КǞǦȐ
YnnlǵȿɡɁɆș ǞȅǠƳ ʤǵȿɡɁɆǵǯǚȔǲ ǋɜɶȭǓǫǋǭǋȅǠ

ūȿɡɁɆɜɶȭ ǔїǞי ș ǞȅǠƳ

Ynnl

Ẏ

ᶅǵ ̸ ȿɡɁɆǵ

ǀȷɜɶɆɓȧɱǵḹֻǁ
ŪȮɩɶɕɓȟȵɨɄɶȽɶǓƼ ЊҘɓȧɶɞșȿɡɁɆǲ ǞȅǞ
Ǧƽǯ КǞǦȐYnnlǵɟɉɣɶ ʤ ș ǞȅǠƳ

ǵǯǚȔǲ ǋɜɶȭǓǫǋǭǋȅǠ

ūȿɡɁɆɜɶȭ ǔїǞי ș ǞȅǠ

Ynnl

ƼȿɡɁɆƽș
ǞȅǠ

ᶅǵ ̸ ȿɡɁɆǵ

ǀɏȻȱɱɵȽɔɪɁɆɵȷɜɶɆɓȧɱВ ǁ
ŬȿɡɁɆ ɟɁȹɶȶ Ǔ ǏǦȐƲ КǜȓǦTQK Ἤ ș
ȭɨɁȭǞǭǖǧǜǋƳ

Ynnl
3 ᶅǵ ̸ ɓȧɶɞǵЊҘ

ǀɏȻȱɱɵȽɔɪɁɆɵȷɜɶɆɓȧɱВ ǁ
ȭɨɁȭǠȒǯ ЊҘɓȧɶɞǓ ǔȅǠǵǮƲЊҘșǑ ǋǞȅǠƳ
ЊҘǓ ǞǋḹֻǶƲ► ͜Ǔ ǔ֝ȑǯЊҘș ǋȅǠǵǮǛὄⱲǖǧǜǋ

ɓȧɶɞ

0-Ȯɩɶɕ׀ș ǽ
șЊҘǠȒ׀ἬȅǦǶǉǧ׀-1
2- А ὑ♥ǚǵ ₴

ǵ ǮǰȚǱẀӓǓǉȑȅ
ǞǦǒ Ħ0/ Ἤ ↓ǮЊҘ

͈ Ǔ ǪǦ . Ҳʥ .
ȱɫɈẐȑ .ὤ ǯ ǛǠ
ǓṔқ(

3-Ƽ ͬƽɚȽɱș Ǡ
ʝ↓ǲʝǫǵ Ǟǒ ȓǱǋǦȈƲ ǵ
ș ȒḹֻǶƲƼѩǵᶥ ș ͬƽș Ǟǭǖǧǜ
ǋƳ

̝Ы˔ϼϬᴃΰοϽ
и˔ФϬ ϐ

ᶅǵ ̸YnnlǓ ˓ǞǦḹֻ

ͬ ṑǲȏǪǭYnnl Ǔ ǏǭǞȅǍǚǯǓǉȑȅǠƳ
▌Ѱ ǲў ǜȓǦ ǲǱȑȅǠ

ǤǵḹֻǵᾍыǲǫǋǭǛ КǞȅǠƳⱳǡǛ ǖǧǜǋƳ

Ynnl

Ǥǵ̀ǵᾍы

ɵ 'Vh,EhƲɏȻȱɱƲȽɔɪɁɆǱǰ(șП ҲǞǦʣǮƲȉǍʝ↓ ♅

ɟɶɩǲ ǜȓǦTQKșȭɨɁȭǞǭ֓қșǞǭǖǧǜǋƳ

ɵ ͬ ǓʥὄǱ ǶƲVh,Ehș ǵ ǖǲ ǋǭǖǧǜǋƳ

ɵYnnlǵȠɕɨǶ ǲǱǪǭǋȅǠǒ YnnlȠɕɨǮЊὙǜȓǭǋȒ Ƕ

ȠɁɕɅɶɆǞǭП↓ЊὙǞǭǖǧǜǋƳ

ɘɶȶǵƼɭɶȭȵɥɁɕǿǵ֓қ ƽǲ
ǪǭƲƼ ♅ɟɶɩƽǲ ǜȓǦTQKș

ȭɨɁȭǞǭП↓YnnlǲǛ֓қǖǧǜǋƳ

ᶅǵ ̸YnnlȠɕɨș ǲ ǠȒ

ȠɕɨǮYnnlǲ֓қǜȓȒ ǶƲYnnlǵɎɶȶɥɱǓ ǒǰǍǒ
˗Ѽǲ șǑ ǋǞȅǠƳ
Ħ ǮǱǋǯƲ Ṷȋ ϑǱǰǵɆɧɔɩǓ ǠȒḹֻǓǉȑȅǠƳ

Ynnl

ǀɏȻȱɱǵḹֻǁ
ȠɕɨǲɫȮȢɱ♥Ʋ Ǔⱳ ǱḹֻǶƲ̊ʤǵ ǓїȅǠǵǮƲȢɱȷ
ɆɶɩǵɚȽɱș ǞǭǖǧǜǋƳYNNLǒȐǶȳȢɱȠȤɆǞȅǠǵǮƲП
↓ȳȢɱȢɱǠȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ

ᶅǵ ̸YnnlȠɕɨș ǲ ǠȒ
Ynnl

ȷɜɶɆɓȧɱȋȽɔɪɁɆǵḹֻǶƲYnnlȠɕɨș ǲ
ǞǭǖǧǜǋƳ

ǚǵ ǓїǦḹֻǶƲƼ ƽǲǱǪǭǋȅǠƳ

ỷ

Ŧ£ȓɜɒȍɜɘºȘȠɐȬɀǫǡ נּ

ḛ ˀͮ ϯ

ìÔ ẇͽĺđĮř ĽŤƙƬų:ŹƩƵĽƂŨƵƯ:Ƌľ ₉ĶĨĚ'

ÜÔ
ι ῲ

Ỳ

ìÕ ĽŤƙƬų:ŹƩƵĶẇͽĨŚῺḀ ŤŭŨƵƊšṥŚ ľđřōĨĚ'

ÜÕ
ẇͽ ẇͽ Ṕ ◗ Ҿ

Ṕ

◗ ╚ ᴘ ה ẇῐ

ìÓ Sŭƣƫ ĜƓſŵƵ₢ᾯTķđřōĦĮě ŻƠ:ƊƗūƵœƁƘƮƅƊ
Ķľ ĦēĶĦŖĕĚ'

ÜÓ
ᶺ ˋᴳ Ồ ṥԃ

ẇͽ ₢ᾯ ẇͽ
ῺḀ Ồ ꜘṥ Ϊ ῲ ỉӡ Ṕ Ϊ

Ồ ᴳ ӭ

ìÖ ͭěĜĢėĹē!̛תě̛ŘĹē!

ÜÖ
ϯ “ Ӳ ʣ ῺḀ ˢ

ὶ ʼ ḽ ẇͽ ѩ

ŧ£ɘºȘȠɐȬɀ ǞǗƷǙ

ìØ ᵌ⁵῾ ěőśŚĢķľđřōĪŢĚ'

ÜØ
ẇͽἐ χ ͭ Ϊ ᶺ ʼ ẇͽ Ṕ ῾
̛ ḗ פ ˋ ἧḼἐּא Ҋ Ϊ

ḉᾙ ṓס Ѵ ͮҊ ′ ὶ

ìÙ ẬĚŘĽι ƣ:ƭě ĚĹē!

ÜÙ
◗ ι ה ‪

ἵ“ ḽ ϯ ѩ Ậ ѪΪ ↔Ξʮ
“ה

◗ ῺḀ ͮҊ

ìÚ ě Şř һ Ʊ:űŹƩƅƙšᴑ─ĦĮē!

ÜÚ
ᴑ─ ῺḀ שּׁ Ậ ἐ ͮҊẇῐ ѩ

ῺḀ ѩ

שּׁ ẬꞋḀ↓ṭ ѪΪ ↔Ξ
%ͽ $ᾴ $ Ẉ ÒÖÔÔZØÒZÓÚÒÓ

îàÞZæäæÜæðtøþĉĎ#ĂĊĈöĈýþăĄ#āü#ÿą

╣ɋÒÛÒZÕÔÔÒZÔÔÒ×

ɌÒÛÒZÖÙÓÓZÕÕÛØ

ēḀŞĪ

ì× ẬĽĢķšđōř ŘĹēĽĶĨě ĦḀēĺẇͽĶĜōĨĚ!

Ü×
Ḛε Ậ Ṗὡ ṇˀῲ ⁵ ʼ ה
ḙ χ ͵ҁ е ắ Ậ
ὡ Ậ ⁮ᶺ ҁᴄ ẇͽ

ìÛ ŏĤĦĽƙƮơŤƢҪŐḀŞĪŽƅƊľƱ:űŹƩƅƙ◗ĺ‗ňĵőēēĶĨĚ!

ÜÛ
ᾪ ῲ Ⱶ ה ᾪ ῲ
Ỏ◗ ᾪ ῲ ῺḀ еⱵ ӡ



91 

 

◐.  ⱪ꜠Ⱶ▪ⱶ ╘ ╦∑☿♇♩ 

 

 

（３）投影資料 

 ▪   

武蔵野市第六期
長期計画・調整計画

について

1/8  

 

 

 

 

長期計画とは 

長期計画とは、市の目          、

その    実  る めの    める、 市の   要 計画 

 野の      合     、   市民参加のプ セス 

 て作   ている 

武蔵野市の  は、  と て長期計画に  いて実行  ている 

 イ  ック ６参 

нκу

נּ
ȪȢɇɔɁȭ ֓

ᶊ ᶄᵮ
◖☺

ᶍ

ᶍנּ ᶍ

Þ

оκу

長期計画の  方法
 イ  ック ７参 

市民参加・議員参加・ 員参加の 武蔵野市方  

市民委員による  委員会 無作為抽出市民ワークショップ

  委員と市民の意見  会     とのワークショップ

пκу

第六期長期計画について
 イ  ック  参 

рκу

第六期長期計画・調整計画について

調整計画は、第六期長期計画     市の目      の実  

   目      る めに、計画     令和２年４月  の

 会  の       、計画の  見   行  の 

 日のワークショップの目 

  ２年 にお る、ご     の    に

ついて  合い、  の状況   合い ら見 る

          について、調整計画  の

参 と る め сκу

第六期長期計画 概要  

уκу

  ら ご参 く  い 
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▬.  

聞いて語 て
未  創る

武蔵野市オンラインワークショップ

ẇ ṕ13:00 Ṗ ︡ ףּשּ שּ Ḯךּאל

ẇ ḭ טּ ףּ ︡ךּ ︣Ḯ
שּ Ḯךּאל

ṕ ṖṡẆ Ṣḭṡẍאל Ṣקּ

ẇ ףּ ︡ ףּ פֿ שּ Ḯךּאל

録画について

פֿ ︡ḭ ︡

ךּ ︡ ︣Ḯṕ אל Ṗ

ṇ צּ ︣ ṡ Ṣ ︡ שּ

Ḯךּאל

 

 

 

 

 

よ  そ 

Å 日は武蔵野市オンラインワークショップ
にご参加  あ  と ご い   

Å のワークショップの 会・進行は

武蔵野市  のファシリテーター 行い   

 日は、令和２年４月 ら開   武蔵野市第六期長期計画に
ついて、     の 会  の      、   ら め
ら る       にお   るワークショップ   

 日のスケ  ール

ÅмоΥлл はじめに

ÅмоΥмр 市  よ ワークショップの概要  

ÅмоΥнр グループワークの  κグループワーク

ÅмрΥлл   （   前  る    あ   ）

ÅмрΥмл グループワークῺ

ÅмсΥнл 全体 とめ・    

ÅмтΥлл   

よ  そ 

נּ ךּ Ḵפּ︣

OK

ףּ ︡ךּ ︣

שּקּ Ẇ ךּאל

よ  そ 

נּכֿ Ḵפּ︣

OK

ףּ ︡ךּ ︣

שּקּ Ẇ ךּאל

お 前の     く  い

ḭ טּ ףּ
︡ךּ ︣Ḯ

שּ Ḯךּאל

ṇ ṇ פּ צּ
︣ḵ

ṕ ṖṡẆ Ṣḭṡẍאל Ṣקּ

לּ

ṡ לּ Ṣלּ

12

ṡ Ṣ
ẖ

ẖ
אל

Zoomּצ ︡

ḱ (Wi-Fiḭ ḭ ) ︡ ḭ לּ

ṇ אל URL ︡ ︡ שּ Ḯךּאל

ḱ צּ ḭWi-Fi שּ ךּ שּ Ḯךּאל

ḱZoom ךּ ḴZoomפּ︣ אל ךּ

ṇ ︡ ︡ שּ Ḯךּאל

ḱ ︡ כֿךּ טּצּ ︡ Zoom

ṡ Ṣ ףּ שּ Ḯךּאל

ṡ Ṣ Ễ ṇ ḭ
ṡ ṇ Ṣ אל URL ︡ פֿ

לּ פֿ שּ Ḯךּאל
ṕ שּ ︣Ṗ

参加者  
Å ףּ ︡ ךּ ︣Ḯ

Å ḭ שּ ךּאל Ḯ

Å 15:00 10 ︣Ḯ

    ている は
 そ     ᾆ

５つのお  

オンラインワークショップ   に進めていく め、

５つのお   ご 内 せて     

ワークショップ は  オhbに よ 

リアクションは  く（オンライン は  く        ）

 の は  せ に    よ （    の意見 聞いて よ ）

   は   ン ら  て       

         （  に   ら  に開    ）

ご      よ  くお い     

 日は、令和２年４月 ら開   武蔵野市第六期長期計画に
ついて、     の 会  の      、   ら め
ら る       にお   るワークショップ   

グループワークについて

聞いて語 て未  創   

グループワークについて

   らグループに   てお   て 
らい   

нр

ṇ

ҥ   にい  

!グループ /グループ.グループ

ṇ
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グループワークに   ら

Åグループには    お     いよ に
 グループのファシリテーター  い   

Åファシリテーターの 会・進行に  て意見 
   てい    

Å   のご意見は 記録係  記録  てい 
   

Åグループ は       ら め   

Åグループには、市 員 ファシリテーター  
  参加 る    あ   の 、その 、
事前にご  く  い 

нс

グループワーク    と

 のн年 の        
 

あ      

   、  、  て、    、  、

  、ス ー   、  問  の 応、
  の 、   、   、   く 、

  施   ・・・    

グループワーク    と

       い     い   
   ら   い   に      
  い いは  の  方によ    

グループワーク    と

  い     い のに るには

    らいい  について意見 出
 合い   

 い   
 い のに るには
    らいい  
   要     

グループワーク    と

  い    よ  い のに る

には    らいい  について意見
 出 合い   

 い   

 らに い のに 
るには    らい
い  
   要     

 日の イント

   の の２年 の  の   

 く    てい  く と   

    、  、  の と、   
お  聞 せてく  い 
お    る    い せ  

グループワーク は

   あ  付 に書い      

 日はオンライン の 

   のご意見は 意見  フ ーム に

書    い      

Ҧ   付 に     

  方 わ ら い 合は、グループファシ
リテーター フ  ー    

意見  フ ーム の     い方は、

記録係  わ に      

（お  にお  く  い）

意見  フ ームについて
    ン タ レットの 合 

Å グループファシリテーター  意見  フ ーム チ ットに投 
     と 内  ら ½hhaのチ ット        

   

意見  フ ームについて

 ス ートフ ンの 合 グループファシリテーター  意見  フ ーム
 チ ットに投       と 内  ら
 ½hhaの   ー（画  ）        

  

   

意見  フ ームについて

    ン・タ レット・ス ートフ ン   

チ ット（ ッセー ） 見  ら、 内   
 ¦w[（   ）  クリック てく  い 

 のフ ームに   て
く  い

意見  フ ームについて

Ƹ ーク   て
グループ   

мΦ グループ    
нΦ     はあ      る
оΦ 第六期長期計画    の２年
 の         あ  
    βмл   度   
（ ）      κ 運   κ
     κ   と ご 
    加ύ 

пΦ 送   タン   

  度に つの意見  送  い め、
  の意見 送る 合は、送  に
  の   送     てく  い 

意見  フ ームについて

意見  フ ームに    内 は   に付
 に     、    いと見にくい め、
１５   内の      てく  い 

（ ）

β   長いと    く  
付  見にくく     

意見  フ ームについて

結果 見て       

   の の  は 

グループワーク め  

そ  は、グループに   てお   て
 らい   

пп

ṇ

ҥ   にい  

!グループ /グループ.グループ

ṇ

  タイム

   ン ら  て
  く    く  い 
½ƻƻƳは        
мрΥлу集合（мл    ）
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（４）アンケート 
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第六期長期計画・調整計画 無作為抽出市民ワークショップ 

（令和４年５月 22日・29日開催） 
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