
芥
川
さ
ん　

ど
う
し
て
消
防
士
に
な
ろ

う
と
思
っ
た
の
で
す
か
？

有
園
さ
ん　

人
の
役
に
立
つ
仕
事
が
し

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
で
す
。
大
学
生

の
と
き
に
サ
ッ
カ
ー
と
空
手
を
し
て
い

た
の
で
、
体
力
に
は
自
信
が
あ
り
、
人

を
直
接
助
け
ら
れ
る
仕
事
で
あ
る
消
防

士
を
目
指
し
ま
し
た
。

中
路
さ
ん　

ど
う
す
れ
ば
消
防
士
に
な

れ
ま
す
か
？

有
園
さ
ん　

消
防
士
は
地
方
公
務
員
な

の
で
、
公
務
員
試
験
を
受
け
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。
合
格
後
は
消
防
学
校
に

入
学
し
、
半
年
間
、
消
防
士
と
し
て
必

要
な
法
律
や
防
火
・
防
災
知
識
を
学

び
、
実
習
訓
練
も
行
い
ま
す
。
卒
業
後

は
、
各
消
防
署
へ
の
配
属
が
決
ま
り
ま

す
。
消
防
士
は
体
力
重
視
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
実
は
文
武
両
道
で
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

芥
川
さ
ん　

火
災
現
場
で
の
活
動
以
外

に
は
ど
ん
な
仕
事
が
あ
り
ま
す
か
？

消防士は憧れの職

業の１つ。どんな

体験ができるのか

楽しみです。

小学生のときの消防

体験で消防士の仕事

に興味が湧きました。

いろんな作業を体験

したいです。

中学１年生

芥
あくた

川
がわ

諒
りょうま

真さん

中学１年生

中
なか

路
じ

海
み

久
く

斗
と

さん

武蔵野消防署本署１部中隊長　有
あり

園
その

正
まさ

雄
お

さん

危
険
な
現
場
で

活
動
す
る
消
防
士
は
、

体
力
・
気
力
・
技
術
力
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
が

不
可
欠
な
仕
事
で
す

防
ぼ う

火
か

衣
い

を着
ちゃく

装
そう

しよう

火災現場への出場時、消防士は約 10kg の

防火衣と約 10kg の空気呼吸器を着装しま

す。迅速に出場するために、合計 20kg 以

上の着装を１分以内

に行います。

▲防火マスク、長靴、ズボン、上着、

ヘルメット、手袋の順に着装

▲中腰で歩いてみるも数歩でギブアップ。

重装備で活動を行う消防士の体力はすごい

▲消防士の着替えを見学。

着装時間はなんと 47秒！

体験前に消防救助技術訓練を見学

７月に行われる全国消防救助技術大会の関東地区指導会に向

けた、武蔵野消防署の精鋭消防士の救助訓練を見学しました。

▲ ４人１組でさまざまな障害を突破する技術を競います。

着装完了！
体 験

体 験 し私 しち たが また

これはキツい…

芥川さん中路さん

 中学生記者が仕事を体験！

武蔵野市吉祥寺北町

4-6-1

TEL：0422-51-0119

消防士
ってどんな仕事？

武蔵野消防署は、本署（今回の体験場

所）、武蔵境出張所、吉祥寺出張所があ

ります。2021年は、火災36件、救急

7712件に出場。また、地域の方々に

防火・防災知識を広めるための啓発活

動や訓練指導に注力しています。

武蔵野消防署

火災・風水害・地震などのさま

ざまな災害現場での消火、救助、

救急活動や、火災予防のための

地域の防火防災啓発、建物の検

査や防火指導、火災原因の調

査・分析を行います。

体 験こ でこ
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通っている

中学校だ！

有
園
さ
ん　

活
動
の
訓
練
は
も
ち
ろ
ん
、

事
務
も
し
ま
す
し
、
学
校
や
地
域
の
防

火
防
災
訓
練
に
出
向
き
指
導
も
行
い
ま

す
。
ど
れ
も
大
切
な
仕
事
で
す
ね
。

芥
川
さ
ん　

ど
ん
な
人
が
消
防
士
に
向

い
て
い
ま
す
か
？

有
園
さ
ん　

災
害
現
場
で
は
、
状
況
に

合
わ
せ
て
行
動
が
で
き
る
柔
軟
性
と
瞬

発
的
な
思
考
が
必
要
で
す
。
突
然
の
ア

ク
シ
デ
ン
ト
に
も
訓
練
と
同
じ
よ
う
に

冷
静
な
行
動
が
で
き
る
こ
と
も
必
要
だ

と
思
い
ま
す
。

中
路
さ
ん　

消
防
士
と
し
て
心
掛
け
て

い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

有
園
さ
ん　

火
災
現
場
で
は
常
に
チ
ー

ム
で
連
携
し
、
迅
速
に
行
動
す
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
普
段
か

ら
仲
間
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

積
極
的
に
と
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

中
路
さ
ん　

消
防
士
に
な
る
た
め
に
一

番
大
切
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

有
園
さ
ん　

「
人
を
助
け
た
い
」
と
思

う
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
こ
と
で
す
。
消

防
士
の
仕
事
は
厳
し
く
、
大
変
な
活
動

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
強
い

意
志
が
あ
れ
ば
、
ど
ん
な
こ
と
も
努
力

し
続
け
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

芥
川
さ
ん
・
中
路
さ
ん　

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

▲放水訓練を見学。ホース

から放出される水量は１分

間で最大約 500ℓに！

▲３階までの救助に使用する約

９mの救助用はしご。重さは

約30kg。２人でバランスをと

りながら運びます

放水に

挑戦しよう

放水は火災建物内の消火はもちろん、救助活動のため

に屋内冷却と炎・煙をコントロールすることや、延焼

の拡大を防ぐ役割があります。

▲まずはホースの持ち方、放水

レバーの動かし方を習います

▲低い姿勢で脇を締め、右手で

ホースを固定し放水開始

▲スプレー注水も体験。

屋内の温度を下げながら、

消火と要救助者の捜索をします

水圧の反動力で

足の踏ん張りが

かなり必要！

野球部だから体力に自信があったけど、実際やっ

てみてそのすごさが分かりました。消防士さんは

やっぱりかっこいいです。（芥川さん）

訓練の大変さは想像以上。でも一番大事なことは

人を助けたいという気持ちや勇気と聞いて、心の

強さも必要だと思いました。（中路さん）

体 験 を 終 え て

体 験

高層ビル・マンションな

ど、高い場所での消火・

救助活動に活躍するはし

ご車。はしごは地上から

最大 40m、ビル13階相

当の高さまで伸ばすこと

ができます。

はしご車に

乗ろう

体 験

▲はしご車試乗。バスケットに

乗り命綱をつないで安全を確保

▲地上40mへ。移動中、はし

ご車での放水・救助作業につい

て学びました

ぼくの家

見つけた！

＊「仕事図鑑」で仕事を体験してくれる中学生を募集。次号（秋号）の募集は市報令和4年7月15日号（予定）をご覧ください。


