
【日 時】令和６年２月８日（木）午後 1時 30分～３時 00分 

【場 所】武蔵野市役所東棟８階 802会議室 

     （武蔵野市緑町 2-2-28） 

【内 容】1時 30分 総会 会務報告 

      １時 40分 講演 
【講 師】  
国立病院機構久里浜医療センター精神科 
 

診療部長 松
まつ

﨑
ざき

 尊信
たかのぶ

 先生 

主な所属学会、資格等：精神保健指定医、日本精神神経学会専門医、日本医師会認定産業医 

専門分野：精神医学、アルコール依存症、ギャンブル障害、ゲーム障害 

【対 象】保護者の皆様・学校医・学校歯科医・学校薬剤師・教職員 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前申込制 

右記のQR コードを読み込むか、武蔵野市 HPにアクセスし（「武蔵野市学校保健委員会総会」 

で検索）、申し込みフォームに入力のうえ、1月 25日（木）までにお申し込みください。 

※なお、会場の都合上、申し込み多数の場合は抽選を行う場合があります。 

 

 

 

  

 

 「ゲームばかりしていて他のことが手につかない・・・」

こんな悩みはありませんか？生活に密接しているゲーム

やスマホ、インターネット。ゲーム障害（ゲーム依存）に

ついて理解を深めながら、子どもたちがゲームと上手に付

き合えるような関わり方を一緒に考えましょう。 

お問い合わせ  武蔵野市教育委員会 教育部 教育支援課 電話（0422）60-1901 

武蔵野市学校保健委員会は、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、教職員、保護者代表、  

武蔵野市教育委員会職員で構成され、市立小中学校の児童・生徒の健康づくりの推進と 

学校保健活動の充実を図るための活動をしています。 


