
・条例の理念
・ 子どもの願いを表した子どものことば（Teens
ムサカツ実行委員会を中心に検討しました）

人口と世帯
《令和4年11月1日現在、（ ）は前月比》

人口14万8188人（72人減）　世帯数7万8477世帯（71減）
●男7万935人（26人減）　●女7万7253人（46人減）　
〔うち外国人住民数3272人（19人増）〕

City Report Musashino is available in 10 languages.
市報むさしのを10 言語で読むことができます。

75周年75周年
令和 4年 11月３日に市制施行
75 周年を迎え、「市制施行 75
周年」の冠事業の冒頭にマーク
を記載しています。

　「子どもの権利条約」の理念に基づき、「子どもの権利条例（仮称）」
の制定について検討しています。これまで市では検討委員会を設置し、
検討を進めてきました。今回、検討委員会報告書を踏まえ、またさまざ
まな意見を参考に、市としての条例素案を作成しました。皆さんの意見
をお寄せください▶問：子ども子育て支援課☎ 60-1851

　子ども（18歳未満）を権利を持つ主体と位置付けて、大
人と同じく一人の人間として持っている権利や子どもならで
はの権利を定めています。国際機関や世界の国々が協力して
作ったこの条約に日本も平成６年から加わりました。

　子どもの権利条約の理念に基づく市政運営を続けていくため
には、条例で基本的な考え方と方向性を定めておくことが重要
です。条例をつくることで子どもの権利を守るまちとしての大
切なルールをずっと残していきたいと考えています。

子どもの権利
を知り、学ぶ
機会をつくる

市・市民・保
護者・子ども
の施設などの
役割を定める

子どもの意
見を聴き、
尊重する

子どもが自
分らしく居
られる場所
をつくる

子どもの権利
が侵害された
ときに救済す
るための専門
機関をおく

子どもの権利条約とは なぜ条例をつくるのか

条例をどのように検討しているか

いじめを防ぐ、
いじめが起きた
ときの対応を定
める

子どもが安
心して相談
できる体制
をつくる

子どもを
事故・暴
力・虐待
から守る

子どもを支
える人への
支援をする

＜前文＞

　会議での議論のほか、市内事業の視察、子どもや
関係者との意見交換などを通じて検討しました。
令和３年５月～４年９月： 子どもの権利に関する条

例検討委員会

　大人と子ども合わせて 1600 件を超える意見を
いただきました。
令和４年５月～６月： 検討委員会中間報告について

のパブリックコメント（大人・
子ども）

 　当事者である子どもの意見も大事にしています。
令和３・４年度： 中高生世代ワークショップ「Teens

ムサカツ」
 ３年９月：子どもの権利に関するアンケート

令和５年２月
議案上程予定９月

検
討
委
員
会
報
告
書

条
例
案

条
例
素
案
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

５
年
４
月
施
行
予
定

子どもの権利に関する条例検討委員会

委員会中間報告についてのパブリックコメント

子どもからの意見

子どもの権利条例（素案）の内容 配布 子ども子育て支援課、各市政センター・図書館・
コミセン、桜堤児童館など

提出方法 11月15日（火）～12月12日（月・必着）に市HP・
郵送・ファクス・Eメール（氏名、住所、電話番号を
明記）または直接〒180-8777子ども子育て支
援課FAX51-9417、sec-kodomokosodate@
city.musashino.lg.jpへ。

日時 ① 11月 26日（土）午前 10時
　　 ② 11月 29日（火）午後 6時
　　 ③ 12月 3日（土）午後 2時（手話通訳あり）
場所 ①市民会館集会室②市役所 601 会議室③商工会

館市民会議室
申込 不要（手話通訳希望の方は 11 月 24 日までに

ファクスまたは Eメールで子ども子育て支援課
FAX51-9417、sec-kodomokosodate@city.
musashino.lg.jpへ）

子ども向け概要版「こどものけんりってなぁに？」も
あります。子どもからの意見もお待ちしています。

市民意見交換会

条例素案
パブリックコメント

条例素案についての
パブリックコメントを募集します

目　次
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感染再拡大防止のため、手洗い・消毒・マスクの着用・密の回避など基本的な感染防止対策の継続をお願いします。

申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申込・問
北町高齢者セ
ンターあり方
懇談会

11月22日（火）
午後6時

市役所
812会議室

5名（申込順） 前日までに
高齢者支援課
☎60-1940へ

公会堂の改修
等に関する有
識者会議

11月22日（火）
午後6時30分

公会堂第１・
２会議室

10名（申込順） 前日までに
市民活動推進課
☎60-1831へ

気候市民会議 11月22日（火）
午後６時30分

むさしのエコ
reゾート

5名程度（申込順）／こ
れまでの振り返りとま
とめ

前日までに
環境政策課
☎60-1945へ

産業振興審議
会専門部会

11月25日（金）
午後２時

市役所
813会議室

5名程度（先着順）／第
三期産業振興計画の策
定について

申込：不要
産業振興課
☎60-1832

第六期長期計
画・調整計画
策定委員会

11月28日（月）
午後７時～９
時

①市役所
412会議室
②オンライン

①10名程
度（先着順）
／討議要綱
案について

①申込：不要
②11月24日までに
右記二次元コードから
企画調整課☎60-1801

井之頭小学校
改築懇談会

11月30日（水）
午前９時30分

井之頭小
体育館

10名程度（先着順） 申込：不要
教育企画課
☎60-1972

第五小学校改
築懇談会

11月30日（水）
午後６時

西久保コミセ
ン大会議室

10名程度（先着順） 申込：不要
教育企画課
☎60-1972

教育委員会定
例会

12月５日（月）
午前10時

市役所
412会議室

10名（先着順） 申込：不要（当日、
申込用紙への記入
あり）
教育企画課
☎60-1894

会議などの開催と傍聴 ※いずれの会議も傍聴できます。体調不良や熱
のある方の入室をお断りすることがあります。

市議会から定例会開催のお知らせ
右記の日程で、第４回市議会定
例会を開催します。本会議など
の模様を市議会HPにて生中継
しますのでご覧ください。日
程は変更することがあります。
市議会HPで確認してください。
傍聴についてはお問い合わせく
ださい▶問：議会事務局☎ 60-
1883

■期日・内容
開会時間：午前10時（予定）、☆は午後２時、
★は本会議終了後。◎は生中継を実施

期日 会議名
12/1（木） 議会運営委員会☆
12/6（火） 本会議（一般質問）◎
12/7（水） 本会議（一般質問、議案上程

など）◎
12/8（木） 本会議予備日◎
12/12（月）総務委員会◎
12/13（火）文教委員会◎
12/14（水）厚生委員会◎
12/15（木）建設委員会◎
12/16（金）外環道路特別委員会◎

12/20（火）
本会議（委員会審査報告など）
◎
議会広報委員会★

納期のお知らせ

納期内納付にご協力ください。納
期限までに納められない場合はご
相談ください。
▶納期限：11 月 30 日（水）
◎国民健康保険税▶問：納税課
60-1828
◎後期高齢者医療保険料▶問：保
険年金課☎ 60-1913
◎介護保険料▶問：高齢者支援課
☎ 60-1845

都市計画変更案の縦覧と
意見募集
生産緑地地区に関する都市計画変
更案の縦覧期間中に意見書を提出
できます。生産緑地地区：一部削
除３件。
▶日程：11 月 16 日（水）～ 30日
（水）▶場所：まちづくり推進課
▶意見書提出：11月 30日（水・
必着）までに郵送・ファクス・Eメー
ル（住所、氏名を明記）または直

接〒180-8777まちづくり推進課
FAX51-9250、sec-machidukuri@
city.musashino.lg.jpへ▶問：まち
づくり推進課☎ 60-1872

都市計画河川が事業認可されま
した
都市計画河川第２号石神井川。
▶事業期間：10 月 17 日（木）
～令和 15 年３月 31 日（木）▶
そのほか：関係図書はまちづくり
推進課で縦覧可▶問：まちづくり
推進課☎ 60-1872

全国瞬時警報システム
Ｊアラート
動作確認のため、内閣官房から配
信された情報が市内防災行政無線
で一斉に放送されます。災害の発
生状況、気象状況によっては、国
の判断により中止となります。
▶日時：11 月 16 日（水）午前
11 時ごろ▶放送内容：チャイム
→「これは J アラートのテストで
す」を 3 回→「こちらは防災む
さしのです」→チャイム▶問：安
全対策課☎ 60-1916

12 月 4 日（日）～10 日（土）は
人権週間

「人権」について理解を深め、思
いやりの大切さについて改めて考
えてみませんか。
●人権に関するパネル展示
▶日程：12月5日（月）～8日（木）
午前 10時～午後 5時▶場所：市
役所ロビー
●人権相談
人権に関する困りごと・心配ごと
について人権擁護委員が相談に応
じます（詳細は毎月市報 1 日号
掲載の「相談ごと」参照）。無料。
秘密厳守。
▶問：市民活動推進課☎60-1829
●みんなの人権 110番
法務局職員または人権擁護委員が
相談に応じます。☎ 0570-003-
110
●令和 4年度人権擁護委員法務
大臣表彰
西上原節子人権擁護委員が法務大
臣表彰を受賞されました▶問：法
務省東京法務局人権擁護部第一課
☎ 03-5363-3060
●夜間人権ホットライン
弁護士が相談に応じます。秘密厳
守。10分程度▶日時：12 月 8日
（木）午後5時～ 8時▶相談電話：
☎ 03-6722-0127 ▶問：東京都
人権プラザ相談室☎ 03-6722-
0124、☎ 03-6722-0125

窓口での本人確認にご協力くだ
さい
市民課・各市政センターでの手続
きの際には、皆さんの個人情報保
護（第三者による虚偽の届出や証
明書の不正取得防止）のため、来
庁した方の本人確認を実施してい
ます。運転免許証、パスポート、
マイナンバーカードなど、官公署
が発行した写真のある書類 1点、
または、健康保険証、年金手帳、
社員証、学生証などを 2 点お持
ちください。そのほかの確認書類
については問い合わせてください
▶問：市民課☎ 60-1839、各市
政センター

外環オープンハウス(地下本線)
を開催します
パネルなどを用いて、本線トンネ
ル工事をはじめとした外環工事の
状況などについて情報提供。
▶日時：11月 25日（金）午後６
時～８時▶場所：本宿小学校集会
室（吉祥寺東町 4-1-9）▶問：東
京外かく環状国道事務所☎0120-
34-1491、東日本高速道路（株）
関東支社東京外環工事事務所☎
0120-861-305、中日本高速道
路（株）東京支社東京工事事務所
☎ 0120-016-285、まちづくり
推進課☎60-1872

「くらし地域応援券（第３弾）」
取扱加盟店を募集しています
買い物などに使用できる割引券事業
として「くらし地域応援券」の第３
弾を令和５年２月に実施します。

▶そのほか：11月 30日（水）まで
に申し込みのあった加盟店は取扱
加盟店一覧チラシ（応援券と一緒に
送付）に記載。12月１日（木）以降に
申し込みの場合は特設サイトにのみ
掲載▶申込・問：くら
し地域応援券事務局
☎ 0570-002-680、
FAX042-529-8801

秋の褒章と叙勲
秋の褒章と叙勲が行われ、市内で右
記の方が受章されました（敬称略）。
おめでとうございます。

【瑞宝重光章】後 昇
のり

弘
ひろ

（ 国土交通行政事務功労・
教育研究功労）

【瑞宝中綬章】淺
あさ

見
み

康
やす

弘
ひろ

（内閣府行政事務功労）

【瑞宝中綬章】野
の

本
もと

佳
よし

夫
お

（外交功労）

【瑞宝中綬章】花
はな

輪
わ

隆
たか

昭
あき

（厚生行政事務功労）

【瑞宝中綬章】福
ふく

井
い

憲
のり

彦
ひこ

（教育研究功労）

【瑞宝中綬章】堀
ほり

坂
さか

浩
こう

太
た

郎
ろう

（日中南米学術交流功労）

【瑞宝小綬章】樫
かし

村
むら

昭（関税行政事務功労）
【瑞宝小綬章】川

かわ

村
むら

裕
ひろ

志
し

（裁判官功労）

【瑞宝小綬章】松
まつ

原
ばら

四
し

郎
ろう

（保健衛生功労）

【瑞宝小綬章】山
やま

田
だ

雄
ゆう

飛
ひ

（保健衛生功労）

【瑞宝双光章】渡
わた

邉
なべ

純
すみ

夫
お

（保健衛生功労）

【瑞宝単光章】原
はら

宇
う

多
た

茂
しげ

（鉄道関連業務功労）

叙　勲
ごとう ひであき
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最新の情報（各施設の開館時間含む）は、各主催者にお問い合わせいただくか、市HPで確認してください。

●申込先の市内施設の住所は、3頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

LINE：ホーム画面から「武蔵野市」・
「@musashinocity」を検索
ツイッター：https：//twitter.com/
musashino_hope
フェイスブック：https：//www.
facebook.com/musashinocity

市政情報を
発信して
います

台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・環境などの安全情報
ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話などから登録ページ
にアクセス。
http：//mobile.city.musashino.lg.jp/index.cgi?page=4

むさしの
防災・安全
メール

秘書広報課からのお知らせ ▶問：秘書広報課☎ 60-1804

むさしの-FM（78.2MHz）
●月～金曜／9：30、12：15、13：30、16：45、18：30、21：30●土曜／
9：30、11：45、12：45、15：30、16：45、18：30●日曜／9：30、11：45

マイシティ
むさしの

「市報むさしの」は全戸配布のほか、市の施設、JR3駅などに置いてあ
ります。視覚障害の方のために、音声版「声の市報」も作成しています。

市報は月2回
発行

むさしの
シティニュース

LINE ツイッター フェイスブックケーブルテレビ（11ch）●毎日／9：15、12：00、20：15、22：00
＊11月27日（日）は放送時間が変わります
9 : 15、17 : 30、20 : 15、22 : 00

 商工会館　　〒180-0004 吉祥寺本町 1-10-7
　　観光機構（1階）／吉祥寺まちづくり事務所（2階）／
　　 消費生活センター（3階）吉祥寺市政センター

　〒180-0004吉祥寺本町1-10-7商工会館2階
　 ☎ 22-1821
中央市政センター
　〒180-0006 中町 1-2-8 ☎ 56-3800
武蔵境市政センター
　〒180-0022 境 1-1-7QuOLa2 階☎ 53-2200

市関連施設

  市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社／地域
包括ケア人材育成センター〒180-0001吉祥寺北町1-9-1

障害者総合センター　〒180-0001吉祥寺北町4-11-16

総合体育館　〒180-0001 吉祥寺北町 5-11-20
　　野外活動センター・市体育協会（3階）

＊文化施設の住所などについては、
10頁をご覧ください。

シルバー人材センター　〒180-0013 西久保1-6-27
　　　　　　　　　　　多摩信用金庫武蔵野支店4階
 高齢者総合センター　　〒180-0012 緑町 2-4-1
 みどりのこども館　　　〒180-0012 緑町 2-6-8
むさしのエコreゾート 〒180-0012 緑町 3-1-5
 障害者福祉センター　　〒180-0011八幡町 4-28-13
国際交流協会（MIA） 〒180-0022境 2-14-1スイング9階
市民会館 /男女平等推進センター　〒180-0022 境 2-3-7
ふるさと歴史館　　　　〒180-0022 境 5-15-5
 武蔵野プレイス　　　　〒180-0023 境南町 2-3-18

耐震改修

対象

①昭和57年１月１日以前からある住宅②住宅耐震改修に係る工事費が１戸
当たり50万円超③居住部分の割合が２分の１以上④現行の耐震基準に適合
した工事⑤工事完了時期が令和６年３月31日まで（ただし、「要安全確認計
画記載建築物」、「要緊急安全確認大規模建築物」に該当する建物は５年3月
31日まで）

減額

工事完了年の翌年度分（ただし、「通行障害既存耐震不適格建築物」に該当す
る住宅は２年度分）の固定資産税額の２分の１を減額（増改築に係る認定長
期優良住宅の場合は３分の２を減額）（１戸当たり120㎡相当分まで）（バリ
アフリー改修および省エネ改修による軽減との重複適用不可）

添付書類 現行の耐震基準に適合した工事であることの証明書、領収書など

バリアフリー改修 省エネ改修

対象

①令和６年3月31日までの間に一定
のバリアフリー改修工事を行った住
宅②新築された日から10年以上を経
過した住宅（賃貸住宅を除く）で、居住
部分の割合が２分の１以上③改修後
の床面積が50～280㎡④新築住宅軽
減および耐震改修工事に伴う減額の
適用中でないこと⑤一戸当たりの改
修工事費用が50万円超（補助金など
を除く）⑥申告時に次のア～ウのいず
れかの者が居住する住宅/ア：65歳以
上の方、イ：要介護認定または要支援
認定を受けている方、ウ：障害のある
方

①平成26年４月１日以前からある住
宅（賃貸住宅を除く）②居住部分の割
合が当該家屋の２分の１以上③令和
４年４月1日～６年３月31日に窓の
断熱改修工事、または窓の断熱改修工
事と併せて床・天井・壁のいずれかの
断熱改修工事を行った住宅④改修後
の住宅の床面積が50～280㎡⑤断熱
改修工事に要した費用の額が60万円
超（補助金などを除く）または断熱改
修に係る工事費が50万円超であっ
て、太陽光発電装置などの設置に係る
工事費と合わせて60万円超（補助金
などを除く）

減額

工事完了年の翌年度分の固定資産税
額の３分の１を減額（１戸当たり100
㎡相当分まで）（増改築に係る認定長
期優良住宅の場合は省エネ改修によ
る軽減との重複適用不可）

工事完了年の翌年度分の固定資産税
額の３分の１を減額（120㎡相当分ま
で）（増改築に係る認定長期優良住宅
の場合は３分の２。バリアフリー改修
による軽減との重複適用不可）

新築住宅軽減および耐震改修による軽減との重複適用不可

添付書類 工事明細書、領収書、工事図面、写真な
ど

省エネ改修工事証明書、領収書、工事
図面、写真など

耐震・バリアフリー・省エネ改修を行った住宅の固定資産税を軽減

次の改修を行った住宅について、申告により固定資産税の軽減を行いま
す▶申込・問：各改修後、原則３カ月以内に申告書（市HPから印刷可）
と必要書類を持って直接資産税課☎ 60-1825へ。

認定長期優良住宅に対する固定
資産税の減額制度
▶対象：新築した認定長期優良住
宅で、居住部分の床面積（＊）が
1戸当たり 50㎡（ 一戸建て以外
の貸家は 40㎡）～ 280㎡で、家
屋全体の床面積の 2分の 1 以上
の住宅（＊マンションなどの区分
所有家屋…「専有部分の床面積」
と「共用部分のあん分床面積」の
合計。賃貸マンション、アパート
などの共同住宅…独立的に区画さ
れた部分ごとに同様に計算）▶減
税額：新築の翌年度から 5年間（3
階建て以上の中高層耐火建築物
は 7年間）、居住部分に相当する
固定資産税額の 2分の 1（1戸当
たり 120㎡相当分まで）▶申告：
新築家屋調査時に、長期優良住宅
の認定通知書の写しを添付▶問：
資産税課☎ 60-1825

道路に危険な踏み石を
置かないで

図１ 踏み石

図２ ブロック切り下げ

踏み石（図 1）は、雨水の流れを
悪くし、置く場所によっては雨水
ますの清掃ができず、道路冠水の
原因になっています。また、つま
ずいて転倒するなど事故の原因に
もなりますので、速やかに撤去し
てください。道路と宅地の境にあ
るブロックの切り下げ（図 2）を
行うことにより、段差は解消され
ます。市に届け出をした後、自費
で工事を行ってください▶問：道
路管理課☎ 60-1857

市勢要覧 2022ができました

市制施行 75 周年を記念して、市
の施策・事業紹介のほか、市にゆ
かりのある方や市内で活動する団
体のインタビュー記事などを掲載
した冊子を発行します。
▶配布：市役所、各
市政センター・図書
館・コミセン▶掲載：
市HP▶問：秘書広報
課☎ 60-1804

各種市税・国民健康保険税が滞
納となっている方へ
税負担の公平性を保ち、税収入を
確保するため、納期限までの納付
が確認できない方に対し、各種納
税催告を行います。お手元の納付
書を確認し、納期限が過ぎている
市税、国民健康保険税がありま
したら、至急、納付または相談
してください▶問：納税課☎ 60-
1828
●納税催告書を 11月 22日（火）
に発送：指定納期限（12 月 1 日
［木］）までに必ず納付または相談
してください。
●電話による夜間納税相談：11
月24日（木）～12月1日（木）（11
月 26日［土］・27日［日］を除く）
午後 5 時～ 8 時。納付でお悩み
の方はご相談ください。

障害者福祉についての実態調査
を実施します
令和５年度に改定する障害者計画
の基礎資料とするため、実態調査
を実施します。12 月 16 日（金）
までにWEB 回答もしくは調査
票（返信用封筒を同封）を返送ま
たは直接障害者福祉課へ。
▶対象：市内在住で障害のある方
など、3000 名（無作為抽出）▶問：
障害者福祉課☎ 60-1904

式典、新成人による成人式実行委員会企画のスペシャルイベント。
今年度の成人式は１回制で開催します。
▶日時：令和 5年 1月 9日（月・祝）午前 10時 30分～ 11時 20
分（開場 10 時）▶場所：市民文化会館大ホール▶対象：平成 14
年 4月 2日～ 15 年 4月 1日生まれで市に住民登録のある方（12
月中旬に案内状を郵送、届かない場合は要連絡）▶そのほか：市外
在住で、参加希望の方は要問い合わせ。手話通訳あり。
車での来場不可。新型コロナウイルス感染症の状況に
より内容を変更または中止することがあります▶問：
生涯学習スポーツ課☎ 60-1902

未来をひらくはたちのつどい（成人式）
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感染再拡大防止のため、手洗い・消毒・マスクの着用・密の回避など基本的な感染防止対策の継続をお願いします。

申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

関係団体の職員などの募集

特に記載のないものは試用期間なし、

社会保険・雇用保険加入あり／期期
末手当あり／交交通費あり（上限あ
り）／ PCパソコン（ワード、エクセル）
操作のできる方／普免要普通自動車
免許／面接の詳細は事前に通知（届
かない場合要連絡）、提出書類の返
却不可、結果は合否に関わらず通知

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

給
食
・
食
育
振
興
財
団

洗浄業務
短時間パート
ナー職員
若干名

学校給食の食器の洗浄、場内
清掃作業など

令和5年1月1日～（勤務開始
は1月10日から。試用期間あ
り）／週5日（月～金曜）午後1
時15分～4時45分／桜堤調
理場／月額7万7100円／期
／交／社保・雇保なし

書類審査、面
接：随時日時
を連絡（平日午
後実施）

▶申込・問：11月28日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接北町調
理場☎54-2090(〒180-0001吉祥寺北町4-11-30)へ

社
会
福
祉
法
人
武
蔵
野

高齢者施設・
障害者施設・
児童施設での
支援・介護業
務
正規職員
3名

支援、介護、相談業務／介護
福祉士・社会福祉士などの資
格所持者および経験者なお可
／経験・資格なしでも応募可

5年4月1日～（中途入社日応
相談）／1日8時間・週5日（シフ
ト制）／法人が運営する事業所
／月額20万1400円（大卒）、
資格手当など各種手当あり、経
験加算あり／期（年２回）／交

書類審査
面接、適性検
査：12月17日
（土）（応相談）

▶申込・問：12月7日（水・必着）までに市販の履歴書または指定履歴書（同法人HPから印刷
可）（写真貼付、「社会福祉法人武蔵野正規職員応募」と明記）を郵送または直接障害者総合
センター☎54-7666（〒180-0001吉祥寺北町4-11-16）へ
在宅介護・地
域包括支援セ
ンター相談員
正規職員
1名

高齢者の総合相談、ケアマネ
ジャー業務、介護認定調査、介
護予防、地域づくりなど／介護
支援専門員

シフトによる週休2日制／午前
8時30分～午後5時15分／
桜堤ケアハウス／月額23万
7400円～26万8700円、各種
手当あり／期（年２回）／交

書類審査、
面接、適性検
査：12月17日
（土）（応相談）

▶申込・問：12月7日（水・必着）までに市販の履歴書または指定履歴書（同法人HPから印刷
可）（写真貼付、「在宅介護・地域包括支援センター応募」と明記）を郵送または直接障害者総
合センター☎54-7666（〒180-0001吉祥寺北町4-11-16）へ

官公署だより

ハロートレーニング（公的職業訓
練）を活用して就職につなげよう
希望する仕事に必要な職業スキル
や知識などを習得できる訓練。
▶費用：無料（テキスト代など自
己負担あり）▶申込・問：ハロー
ワーク三鷹（職業訓練窓口）☎
68-8200

消費税インボイス制度説明会

令和5年10月から開始される「適
格請求書等保存方式（インボイス
制度）」の説明会です。
▶日時：11 月 25 日（金）①午
前 10 時～ 11 時②午後２時～３
時、11 月 30 日（水）③午後２
時～３時▶場所：武蔵野税務署大
会議室（吉祥寺本町 3-27-1）▶
対象：①③免税事業者②課税事業
者、各 30名▶費用：無料▶申込・
問：前日までに武蔵野税務署☎
53-1311へ。

ご存知ですか 検察審査会

交通事故や詐欺などの被害に遭っ
たのに検察官が裁判にかけてくれ
ないなどの不服を持っている人の
ために、検察審査会があります。
申し立て、相談は無料。秘密厳守。
審査員は、有権者の中からくじで
選ばれます▶問：立川検察審査会
事務局☎ 042-845-0292

事業主の皆さん　労働保険加入
手続きはお済みですか
11 月は労働保険未手続事業一掃
強化月間です。労働保険（労災保
険・雇用保険）は、労働者を雇用
する事業主に加入が義務付けられ
ています。未加入の場合は早急に
手続きをしてください▶問：労災
保険…三鷹労働基準監督署☎ 67-
3422、雇用保険…ハローワーク
三鷹☎ 47-8623

B2 参画プロジェクトメンバー
募集

武蔵野プレイスの青少年フロア
（地下 2階）で交流事業をサポー
トするメンバーを募集。
▶日程：12 月～令和５年３月▶
場所：武蔵野プレイス▶対象：①
～③のいずれかに該当する中学生
～ 20歳になった年度末までの方
①ボランティア活動に興味がある
②自身の興味関心を企画内容で生
かしたい③プログラムの企画や運
営を体験したい、若干名（市内
在住・在勤・在学者優先し、超
えた場合抽選）▶費用：無料▶
持ち物：筆記用具、飲み物▶申

込・問：12 月５日までに Eメー
ル（申込要領参照）または直接武
蔵野プレイス青少年活動支援担
当 ☎ 30-1902、gr-
youth@musashino.
or.jpへ。12 月９日
から当落通知。

帰国・外国人教育相談室学生ボ
ランティア募集
帰国・外国籍・国際結婚家庭の子
の学習支援事業「すてっぷルーム」
におけるサポートなど。
▶日時：毎週水曜午後３時 30 分
～５時▶場所：帰国・外国人教育
相談室（四中学習センター［吉祥
寺北町 5-11-41］）▶対象：大学
生・大学院生（外国語不要）▶謝
礼：１回 2500 円（交通費など含
む）▶そのほか：時間・回数など
応相談▶申込・問：帰国・外国人
教育相談室☎ 54-8626（月～金
曜午前 10時～午後５時）

武蔵野市独自！
レスキューヘルパー事業

　市では、１人暮らし高齢者や高齢
者だけの世帯の方が、病気やけがな
ど緊急時に、身体介護や生活援助を
受けられるレスキューヘルパー（高
齢者等緊急訪問介護）事業を平成29
年10月から開始しています。
　武蔵野市の特徴として、１人暮らし
高齢者や高齢者だけの世帯が多いこ
とが挙げられます。第７期の高齢者福
祉計画を作成するに当たり、市民にア
ンケートを行った結果、病気で数日間
寝込んだ際に看病や世話をしてくれ
る人がいないという悩みを抱えてい
る方が約3割もいることが明らかにな
りました。１人暮らし高齢者が緊急時
も、安心して在宅で生活を継続できる
ようにするためには、介護保険のよう
な恒常的なサービスではなく、短期間
だけ看病や身の回りの世話などのサ
ポートが受けられる必要があること
から、このレスキューヘルパー事業が
生まれました。
　具体的には、インフルエンザなど
で、高熱を出して寝込んでいる場合
や骨折して自宅で療養している場合
など、最長で２週間の短期間、身体介
護や生活援助などの生活のサポート
を受けられる仕組みであり、時間は
１週間当たり４時間まで、金額は30
分当たり250円です。利用に当たっ
ては、在宅介護・地域包括支援セン
ターへ相談をすると、センターの職
員が訪問し、介護内容の打ち合わせ
を行い市に申請します。その後市が
介護保険のヘルパー事業所に引き継

ぎます。市はヘルパー事業所に、介護
保険とほぼ同じ内容で業務委託をし
ており、現在は6事業所に対応して
もらっています。特徴としては、短時
間で対応が可能であり、小回りが利
くことです。恒常的に介護のサービ
スが必要である場合であれば、この
事業ではなく、介護保険での対応と
なります。
　基本的には65歳になる市民には
チラシを配布し、医療機関にもチラ
シを置いて周知を行っています。こ
の事業の開始以来、年間10件程度の
利用があり、骨折の際に病院での治
療のために入院し、その後退院し、こ
の事業を利用する例が多い状況で
す。また、新型コロナウイルス感染
症の流行が拡大の際に、介護してい
る家族が罹患したり、濃厚接触者と
なったりした場合などに、この制度
を利用した対応が令和２年度に始ま
りました。第７波で感染者数が増加
した際には、増加に応じて、この事業
のコロナ対応を利用された方も増え
ました。
　この事業はセーフティーネットと
して実施されており、それを知って
いることで、より安心して暮らすこ
とができる方も多いと思います。（取
材協力：高齢者支援課／執筆者：小町
友則）
▶問：記事で紹介した内容について
は高齢者支援課☎60-1846、CIMコ
ラム全般については市政資料コー
ナー☎60-1809

ＣＩＭ=Civil Information Minimum（これだけは知っておきたい市民の情報）

LINEで市政情報を
受け取れます

「子ども・子育て」「イベント情報」「相談窓口」など知りたい（欲
しい）情報を簡単に調べられます。

右記二次元コードまたは LINE アプリのホーム画面から「武
蔵野市」または「@musashinocity」を検索。

◆友だち登録方法

◆欲しい情報を受け取るための受信設定の方法
友だち登録後、公式アカウントのトーク画面右下の「受信設
定アンケート」を選択し、受け取りたい（欲しい）情報、性
別、年代、お住まいの地域を登録してください。
▶問：秘書広報課☎ 60-1804
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最新の情報（各施設の開館時間含む）は、各主催者にお問い合わせいただくか、市HPで確認してください。

●申込先の市内施設の住所は、3頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

「自然の村直行バス」1泊 2日
で自然の村へ
三鷹駅から自然の村まで往復送迎
のバス運行を利用して自然の村と
スキーを楽しみます。
▶日時：令和 5年 1月 28日（土）
午前 7時三鷹駅北口出発～ 29日
（日）午後 5時解散▶場所：自然
の村、シャトレーゼスキーバレー
野辺山（長野県川上村）▶対象：
市内在住・在勤・在学の方ほか、
19 名（申込順）。最少催行 9 名
▶費用：大人 4000 円、小・中学
生 2000 円、未就学児無料（宿泊・
食事料別途）▶申込・問：2 カ月
～ 2 日前に自然の村の宿泊予約
と合わせて電話・ファクス・同セ
ンターHPから野外活動センター
☎ 54-4540、FAX51-9810へ。
＊旅行条件説明書は同センターHPま
たはDO SPORTS! をご覧ください。
（公財）武蔵野文化生涯学習事業団野
外活動センター（東京都知事登録旅
行業第2-6513号 一般社団法人全国
旅行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-
20

小学生向けスポーツ教室

▶対象：小学生▶そのほか：重複申込不可

サンタさんと親子運動会

親子体操、障害物競走、簡単なゲー
ムなど。

▶日時：12月 17日（土）①午前
10時～ 11時 30分②午後2時～
3時 30分▶場所：同館メインア
リーナ▶対象：①3・4歳の部（平
成30年 4月 2日～令和2年 4月
1日生まれの子と保護者）②5・6
歳の部（平成28年 4月2日～30
年 4月 1日生まれの子と保護者）、
各80組（超えた場合抽選）▶費用：
1 組 1500 円▶託児：1 歳～未就
学児（別途料金）▶申込：託児希
望は対象児の月齢も明記

親子向けスポーツ教室

【共通】 ▶託児：1 歳～未就学児
（別料金）▶そのほか：重複申込
不可▶申込：託児希望は対象児の
月齢も明記
●親子体操
▶日時：令和 5年 1月 13 日～ 3
月 17 日（金）午前 10 時 45 分
～ 11時 45分（全 8回）▶場所：
サブアリーナ▶対象：平成 30 年
4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生
まれの子と保護者、30組▶費用：
4000 円
●親子よちよち体操①②
▶日時：令和 5年 1月 30 日～ 3
月 6日（月）①午前 9時 30分～
10 時 20 分② 10 時 40 分～ 11
時 30（全 6回）▶場所：メイン
アリーナ▶対象：①１歳児と保護

者②２歳児と保護者（教室初日時
点）、各 15組▶費用：3600 円

一時保育（12月分）

体育施設利用者、スポーツ教室参
加者のお子さんを一時保育しま
す。
▶日時：月（19 日・26 日を除
く）・火（27 日を除く）・水（28
日を除く）・木（15 日・29 日を
除く）・金曜（30日を除く）午前
9時～午後 1時▶対象：１歳～未
就学児、5名（申込順）▶費用：
1 時間 660 円、以降 30分単位で
330 円加算▶申込・問：希望日
の 2週間～ 2 日前午後 4時に直
接総合体育館☎ 56-2200（休館
日は☎ 56-1612）へ。

▶申込・問：11月30日（必着）までに同館HP・
ハガキ・ファクス（申込要領参照し、性別、年齢、
生年月日、在学・在園者は学校名・園名も明
記）または所定の申込用紙（同館で
配布）で総合体育館☎ 56-2200、

FAX51-5493（要受信確認）へ。当落一緒を希望する方
はきょうだいのみ可。

総合体育館
からのお知らせ

幼児向けスポーツ教室

▶対象：平成 28年 4月 2日～ 31 年 4月 1日生まれの子▶そのほか：
重複申込不可 教室名 日程 曜日 時間 回数 場所 対象 定員 費用

ジュニア剣道
① 令和 5年

1月 11日～
3月 22日

水

午後3時30分
～ 4時 30分

8回 剣道場
初心者

各
15名

4000円

ジュニア剣道
②

午後4時 45分
～ 6時 経験者 4400円

ジュニア
バレエ

５年
1月 11日～
3月 22日

水 午後 4時
～ 5時 30分 8回 軽体操

ダンス室 ー 36名 4800円 

ジュニア
サッカー

５年
1月 13日～
3月 17日

金 午後4時40分
～ 5時 40分 6回 メイン

アリーナ １～３年生 30名 3000円 

はじめてのス
ケートボード
① ５年

1月 14日～
2月 11日

土

午前 10時
～ 10時 50分

5回
ストリー
トスポー
ツ広場

初心者 各
12名

各
5500円 はじめてのス

ケートボード
②

午前 11時
～ 11時 50分

教室名 日程 曜日 時間 回数 場所 対象 定員 費用

幼児器械運動①
令和 5年
1月 7日～
3月 4日

土

午前 9時～
9時 45分

8回 軽体操
ダンス室

年長

各
20名

各
6400円幼児器械運動② 午前 10時～

10時 45分 年中

幼児器械運動③ 午前 11時～
11時 45分 年少

幼児運動① 5年
1月 11日～
3月 8日

水

午後3時30分
～ 4時 15分

7回 サブ
アリーナ

年少～
年長

各
30名

各
3500円

幼児運動② 午後4時45分
～ 5時 30分

幼児サッカー① 5年
1月 13日～
3月 17日

金 午後3時40分
～ 4時 30分 6回 メイン

アリーナ
年中 各

15名
各

3000円幼児サッカー② 年長

プロが教える手作りおせち料理

伊達巻き、紅白なます、田作り、
栗きんとん、煮〆など（予定）。
▶日時：12 月 21 日（水）午前
10 時～午後 1 時 30 分▶場所：
吉祥寺二葉栄養調理専門職学校
（吉祥寺本町 2-11-2）▶定員：
16 名▶講師：杉浦良（同校調理
師科主任講師）▶費用：2000 円
▶託児：1 歳～未就学児、3 名
（超えた場合抽選）▶持ち物：エ
プロン、上履きなど▶申込・問：
11 月 21 日（必着）までに市HP
またはハガキ（申込要領参照し、
年齢、在勤・在学者は勤務先・
学校名、託児希望は子の氏名［ふ
りがな］・生年月日・
性別も明記。連名不
可）で消費生活セン
ター☎21-2972へ。

離婚に関する無料法律相談会

▶日時：12 月 10日（土）午後 1
時～ 5時▶場所：市民会館第２学
習室▶定員：8 名（市内在住者優
先し申込順、各30分）▶相談員：
露木肇子（多摩総合法律事務所弁
護士）▶費用：無料▶託児：1 歳
～未就学児（11 月 28 日までに
要申込）▶申込・問：Eメール（申
込要領参照し、希望する時間帯、
託児希望は子の氏名［ふりがな］・
当日の月齢も明記）、電話または
直接子ども子育て支援課☎ 60-
1850、sec-kodomokosodate@
city.musashino.lg.jpへ。

多文化ミュージアム～アジアの
影絵編
亜細亜大学多文化コミュニケー
ション学科学生による企画展示、
国際交流協会のパネル展示など。
▶日時：12 月 12 日（月）午後
4 時～ 7 時、13 日（火）・15 日
（木）午後 1時～ 7時▶場所：武
蔵野プレイスギャラリー▶費用：
無料▶申込：不要▶問：国際交流
協会☎ 36-4511

アイリッシュハープ・オカリナ
によるクリスマスの贈りもの

ハープとオカリナの音色を楽しみ
つつ、楽器などについて学ぶミニ
コンサート。
▶日時：12月 17日（土）午後2
時～2時40分・4時～4時40分
（開場30分前、各回同内容）▶場
所：武蔵野プレイスフォーラム▶
対象：小学生以上、各50名（市内
在住・在勤・在学者優先し、超え
た場合抽選）▶講師：高山聖子（ハー
プ奏者）、君塚仁子（オカリナ奏者）
▶費用：500円▶申込・問：11月
24日（必着）までにハガキ（申込
要領参照し、希望時間、生年月日、
在勤・在学者は勤務先・学校名も
明記）または直接武蔵野プレイス
生涯学習支援係☎
30-1901へ。同館HP
から申込・当落確認
可（12月5日から）。
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感染再拡大防止のため、手洗い・消毒・マスクの着用・密の回避など基本的な感染防止対策の継続をお願いします。

申込要領 記入事項①行事名（コース）②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1回
（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）

となりまちフォトラリー

指定されたスポットの写真を撮影
して、３市（武蔵野・三鷹・小金井市）
ゆかりの商品をゲットしよう。
▶ 日 程：11 月 18 日（ 金 ） ～
12 月 25 日（日）▶そのほか：
詳 細 は HP https://
tonarimachi.net/ 参
照▶問：産業振興課
☎60-1832

プロに学ぶ！刺繍アート～自分の
メッセージを刺繍で伝えよう～

普段聞けないプロの世界について
の話。日用品に刺しゅうしアート
作品をつくるワークショップ。
▶日時：12月 24日（土）午後３
時～５時▶場所：武蔵野プレイス
フォーラム▶対象：中学生以上の
青少年（20歳になった年の年度末
までの方）、10名（市内在住・在
勤・在学者優先し、越えた場合抽
選）▶講師：青山悟（アーティス
ト）▶費用：無料▶持ち物：飲み物、
筆記用具など▶申込・問：12月
10日までにEメール（申込要領
参照）または直接武蔵野プレイス
青少年活動支援担当☎
30-1902、gr-youth@
musashino.or.jp へ。
12月 16日から当落通
知。

市民活動団体企画講座
「年忘れプレイス寄席」
落語同好会のメンバーとゲスト（林
家なな子ほか）が武蔵野プレイス
に笑いの渦を巻き起こします。
▶日時：12 月 11 日（日）午後

０時 30 分～５時▶場所：武蔵野
プレイスフォーラム▶定員：80
名（先着順）▶費用：無料▶持ち物：
座布団など持参可▶企画・運営：
武蔵野落語同好会▶申込：不要▶
問：武蔵野プレイス市
民活動支援担当☎ 30-
1903、gr-shikatu@
musashino.or.jp

ふるさと歴史館に紙芝居一座が
やってくる（第 4回）

武蔵野にまつわる昔話の紙芝居を
6本口演。開催中の展示に合わせ
た話を予定。
▶日時：11 月 27 日（日）午後
1 時 30 分～ 2 時 30 分▶場所：
ふるさと歴史館市民スペース▶講
師：むさしの紙芝居一座▶費用：
無料▶問：ふるさと歴史館☎ 53-
1811

武蔵野プレイス　装飾・図書展
示事業「COLORFUL」

青少年と制作した装飾をフロアに
デコレーション。図書展示同時開
催。
▶日時：12 月 25 日（日）まで
（図書展示…11 月 19 日［土］か
ら）▶場所：同館青少年フロア▶
対象：装飾制作…小学生以上の青
少年（20 歳になった年の年度末
までの方）▶費用：無料▶申込：
不要▶問：武蔵野プレイス青少年
活動支援担当☎ 30-1902

●保健センター
（〒180-0001 吉祥寺北町4-8-10）
・健康課（1階）
・健康づくり支援センター（1階）
・健康づくり事業団（2階）

初期救急（入院を要しない急病）○印＝午前 9時～午後 5時◎印＝午前 9時～午後 10時
必ず事前に連絡してから受診してください。
※ 症状などによってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。
　なお、午前 9時～午後 5時の間に 1時間の休憩時間があります。
　詳細については各医療機関に電話でお問い合わせください。
日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

20 日
（日）

○友利医院 内科・小児科 関前 2-5-14 51-7365
○国沢泌尿器皮フ科 内科 吉祥寺南町 1-11-13 42-6855
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町 2-1-33 52-3212

23 日
（水・祝）

○春木医院 内科・小児科 境 1-5-4 51-4567
○吉祥寺・藤田クリニック 内科 吉祥寺南町 1-1-10 40-5177
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町 3-14-4 45-2161

27 日
（日）

○おおやクリニック 内科・小児科 境 2-8-3 51-3001
○宮崎クリニック 内科 吉祥寺東町 3-8-9 23-6555
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町 2-1-33 52-3212

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間 
＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応

吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町 3-14-4 ☎ 45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町 2-1-33 ☎ 52-3212

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町 1-26-1 ☎ 32-3111
＊同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊
急性の低い方が外来受診した場合、時間外選定療養費（8800 円）の負担あり（15歳未
満は 5500円）▶問：同病院

歯科診療 午前 9時～午後 5時　電話連絡のうえ受診
20日（日） 加島歯科 中町 1-25-7 ☎53-8644

23日（水・祝）かまち歯科クリニック 吉祥寺本町 1-7-3　吉祥寺横田ビル 2階 ☎23-7922
27日（日） サンテ歯科医院 吉祥寺本町2-3-1　東急デパート内 ☎21-3949

休日の医療機関 11/15（火）～30（水）

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎ 03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎ 03-5285-8181（外国語）毎日 9-20
https://www.himawari.metro.
tokyo.jp/

子供の健康相談室（東京都小児救急相談）
月～金 18- 翌 8／土日祝年末年始 24時間
＃8000 または☎ 03-5285-8898

東京消防庁救急相談センター
電話相談＃7119または☎ 042-521-2323

東京版救急受診ガイド 検索

調剤薬局 休日に開いている薬局については市薬剤師会HP参照
https://www.musayaku.jp/holiday/

　 知って得する！カラダのセミ
ナー

目からウロコの簡単自分ケア。筋
肉・脂肪量の部位別バランスなど
の測定と運動・栄養講座。
▶日時：12月17日（土）午前10時
～正午▶場所：保健センター▶対
象：65歳未満の方、10名（申込順）
▶講師：健康づくり人材バンク▶
費用：無料▶そのほか：ペース
メーカー使用者・妊娠中の方・イン

ボディ測定後1年未満の方不可▶
申込・問：12月16日までに電話ま
たは直接健康づくり支援センター
☎51-0793へ。

　 インボディミニ測定

筋肉・脂肪量の部位別バランスや
基礎代謝量などの測定。結果票の
見方の説明はありません。
▶日時：12月2日（金）午前10時
～正午（1名10分）▶場所：保健セ
ンター▶対象：60歳以上で過去
に「知って得する！カラダのセミ
ナー」（旧インボディ測定会）に参
加したことのある方（ペースメー
カー使用者・測定後1年未満の方
不可）、12名（申込順）▶費用：無
料▶申込・問：12月1日までに電
話または直接健康づくり支援セン
ター☎51-0793へ。

市内のさまざまな場所で、安全・安心で新鮮な市内産農産物を提供
しています。この機会に味わってみてください。
●フレッシュサラダ作戦（市内産野菜の直売会）
市内産野菜を販売します。
▶日時：11 月 29 日（火）、12 月 6 日（火）
午前 10 時（売り切れ次第終了）、小雨実施▶
場所：市役所正面玄関前▶持ち物：マイバッグ
▶問：JA東京むさし武蔵野新鮮館☎ 54-7150
●直売所へ行こう
直売所マップは産業振興課などで配布。直売所までの行き
方を案内するナビも使用可能（右記二次元コード参照）。
▶日時：各直売所の営業時間▶持ち物：マイバッ
グ▶問：産業振興課☎ 60-1833

農産物は今が旬です


