
成年後見人等と本人との関係別件数（令和２年・区市町村別）
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東京都千代田区 2 1 6 2 4 3 1 1 20
後見 2 1 6 2 4 1 1 1 18

補助 2 2

東京都中央区 1 7 1 7 13 4 1 34
後見 1 7 1 4 10 2 25

保佐 1 1 1 3

補助 2 2 2 6

東京都港区 1 2 11 1 19 44 4 4 1 2 2 91
後見 1 1 11 1 14 21 2 3 1 1 2 58

保佐 5 17 2 24

補助 1 6 1 1 9

東京都新宿区 3 1 11 5 3 25 66 4 1 1 120
後見 3 9 5 3 19 54 2 1 1 97

保佐 1 2 4 10 1 18

補助 2 2 1 5

東京都文京区 1 5 3 2 26 32 1 1 1 72
後見 1 5 3 1 21 26 1 58

保佐 1 5 5 1 12

補助 1 1 2

東京都台東区 1 10 4 4 11 45 3 2 6 86
後見 1 10 4 4 7 25 1 2 2 56

保佐 4 13 2 2 21

補助 7 2 9

東京都墨田区 1 1 12 2 2 21 9 2 11 3 4 15 83
後見 1 1 12 2 2 14 9 1 5 2 2 8 59

保佐 5 1 4 1 3 14

補助 2 2 1 1 4 10

東京都江東区 5 3 18 3 4 27 73 5 1 2 141
後見 5 3 16 3 3 25 60 4 1 1 121

保佐 1 1 2 8 1 13

補助 1 5 1 7

東京都品川区 3 13 5 7 16 26 3 16 2 7 37 135
後見 3 13 5 7 15 19 3 11 2 5 21 104

保佐 1 3 2 1 15 22

補助 4 3 1 1 9

東京都目黒区 3 11 1 6 12 29 11 2 1 1 1 78
後見 3 11 1 6 10 22 8 2 1 1 65

保佐 2 5 3 1 11

補助 2 2

東京都大田区 2 4 29 5 12 100 86 18 6 1 3 2 268
後見 1 4 26 5 9 68 56 12 5 1 1 188

保佐 1 2 2 24 20 4 1 1 55

補助 1 1 8 10 2 2 1 25

東京都世田谷区 7 1 52 5 13 70 65 18 27 1 1 6 7 273
後見 7 1 48 3 13 57 53 15 21 1 5 4 228

保佐 4 1 12 10 1 4 1 3 36

補助 1 1 2 2 2 1 9

東京都渋谷区 1 6 5 10 35 1 1 1 60
後見 1 5 5 8 28 1 1 49

保佐 1 6 7

補助 2 1 1 4

東京都中野区 1 13 5 4 30 34 10 1 6 2 1 107
後見 1 13 4 2 22 24 5 1 6 2 1 81

保佐 1 2 6 5 4 18

補助 2 5 1 8

東京都杉並区 8 2 30 6 7 29 65 28 1 3 4 1 1 185
後見 7 2 26 6 5 25 46 20 2 3 1 143

保佐 1 3 2 3 13 5 1 1 29

補助 1 1 6 3 1 1 13

東京都豊島区 9 1 30 65 1 1 107
後見 7 25 47 1 1 81

保佐 2 4 14 20

補助 1 1 4 6

東京都北区 19 3 3 42 39 30 1 2 2 141
後見 17 3 3 30 33 24 1 2 2 115

保佐 1 6 6 4 17

補助 1 6 2 9
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東京都荒川区 1 11 4 4 16 28 2 66
後見 10 4 3 13 15 2 47

保佐 1 1 3 8 13

補助 1 5 6

東京都板橋区 1 1 12 4 3 47 47 32 1 2 150
後見 1 1 12 4 3 33 32 25 2 113

保佐 10 12 5 1 28

補助 4 3 2 9

東京都練馬区 2 1 16 9 14 46 116 11 1 2 1 2 3 224
後見 2 1 16 7 12 37 89 8 1 2 1 2 2 180

保佐 1 1 7 21 3 1 34

補助 1 1 2 6 10

東京都足立区 4 2 25 4 11 61 88 43 3 2 6 249
後見 4 2 22 4 9 49 54 33 3 1 4 185

保佐 2 1 9 23 9 1 2 47

補助 1 1 3 11 1 17

東京都葛飾区 1 4 16 5 8 14 31 36 10 5 12 142
後見 1 4 14 5 7 11 23 30 6 2 8 111

保佐 2 1 2 4 4 4 3 2 22

補助 1 4 2 2 9

東京都江戸川区 4 5 26 9 4 45 49 22 11 2 8 1 186
後見 4 3 21 9 4 36 34 16 10 2 5 1 145

保佐 2 4 6 9 4 1 1 27

補助 1 3 6 2 2 14

東京都八王子市 4 2 19 9 6 44 93 17 2 6 1 3 3 209
後見 4 2 18 7 5 35 77 12 2 5 1 3 3 174

保佐 1 1 1 9 14 4 1 31

補助 1 2 1 4

東京都立川市 1 11 1 3 25 27 12 5 1 1 87
後見 1 9 1 3 20 19 9 2 1 65

保佐 2 5 7 3 2 1 20

補助 1 1 2

東京都武蔵野市 1 7 1 3 5 14 1 24 56
後見 1 7 1 3 4 13 1 14 44

保佐 1 8 9

補助 1 2 3

東京都三鷹市 3 7 1 5 21 30 11 1 79
後見 2 7 1 5 14 20 4 1 54

保佐 1 6 6 4 17

補助 1 4 3 8

東京都青梅市 1 8 1 9 31 9 6 1 1 1 68
後見 1 8 1 7 23 8 6 1 1 1 57

保佐 1 7 8

補助 1 1 1 3

東京都府中市 1 1 13 1 2 22 23 7 6 76
後見 1 1 13 1 2 17 20 7 6 68

保佐 3 3 6

補助 2 2

東京都昭島市 1 4 1 3 10 7 1 1 28
後見 1 4 1 2 8 4 1 1 22

保佐 1 2 1 4

補助 2 2

東京都調布市 9 1 4 35 4 1 2 9 65
後見 9 4 19 4 1 1 7 45

保佐 1 14 2 17

補助 2 1 3

東京都町田市 3 2 18 8 3 34 67 35 1 12 4 1 7 195
後見 3 2 17 7 3 23 52 19 1 5 3 1 6 142

保佐 1 1 8 9 12 7 38

補助 3 6 4 1 1 15

東京都小金井市 9 1 7 15 2 2 1 1 38
後見 9 1 6 11 1 1 1 1 31

保佐 1 3 1 5

補助 1 1 2

東京都小平市 1 5 4 3 10 49 10 1 1 5 89
後見 1 5 4 3 8 32 4 1 4 62

保佐 2 13 6 1 22

補助 4 1 5

東京都日野市 6 2 20 19 2 2 3 12 66
後見 5 2 15 11 2 2 2 10 49

保佐 1 4 7 1 2 15

補助 1 1 2
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東京都東村山市 3 1 4 2 1 10 23 12 1 1 58
後見 2 1 4 2 10 14 11 1 1 46

保佐 1 1 4 1 7

補助 5 5

東京都国分寺市 2 2 5 1 5 10 2 4 31
後見 2 1 5 1 5 2 1 3 20

保佐 1 4 1 1 7

補助 4 4

東京都国立市 3 2 11 13 1 30
後見 3 2 11 10 1 27

保佐 1 1

補助 2 2

東京都福生市 1 1 3 9 2 1 17
後見 1 1 3 6 2 1 14

保佐 1 1

補助 2 2

東京都狛江市 4 10 12 4 3 4 1 38
後見 4 4 8 4 2 3 25

保佐 5 2 1 1 9

補助 1 2 1 4

東京都東大和市 11 6 4 21
後見 9 4 3 16

保佐 2 1 1 4

補助 1 1

東京都清瀬市 1 3 1 5 8 8 1 27

後見 1 3 1 4 6 5 1 21

保佐 1 2 3 6

東京都東久留米市 2 3 1 8 27 9 1 51

後見 2 3 1 7 23 7 43

保佐 1 2 2 1 6

補助 2 2

東京都武蔵村山市 10 10 10 30

後見 7 6 4 17

保佐 3 4 5 12

補助 1 1

東京都多摩市 3 5 1 5 8 14 2 1 3 12 54

後見 3 5 1 3 6 13 2 1 3 12 49

保佐 2 2 1 5

東京都稲城市 2 2 4 1 4 8 1 4 26

後見 2 2 3 4 6 1 2 20

保佐 2 2

補助 1 1 2 4

東京都羽村市 2 1 7 1 1 12

後見 2 1 7 1 11

保佐 1 1

東京都あきる野市 2 8 3 2 7 27 2 2 53

後見 2 7 3 1 6 21 1 2 43

保佐 1 1 5 7

補助 1 1 1 3

東京都西東京市 2 2 10 2 3 10 34 1 1 65

後見 2 1 9 2 3 10 22 49

保佐 1 1 10 1 1 14

補助 2 2

東京都西多摩郡瑞穂町 5 6 6 3 1 1 22

後見 5 5 4 1 1 1 17

保佐 1 1 1 3

補助 1 1 2

東京都西多摩郡日の出町 1 5 8 7 2 1 24

後見 1 5 7 7 2 1 23

保佐 1 1

東京都西多摩郡檜原村 1 1

後見 1 1

東京都西多摩郡奥多摩町 1 1 2 4 2 1 1 12

後見 1 1 3 1 6

保佐 1 1 1 1 1 5

補助 1 1
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東京都大島町 2 2 1 5

後見 2 2 1 5

東京都八丈島八丈町 1 1

後見 1 1

総計 75 48 540 127 162 1030 1728 477 114 8 56 9 59 192 27 4652
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○

○

　
○

○
○

○

が反映され，変更後の類型は反映されていない。

　本資料は，東京家裁（立川支部を含む。以下同じ。）において令和２年１月から１２月
までに後見開始，保佐開始及び補助開始事件で開始の審判がなされた事件を対象に，開始時
に選任された後見人，保佐人及び補助人（以下「後見人等」という。）と本人との関係を
類型別・区市町村別に集計したものであるが（なお，本資料には区市町村別・類型別に１件
以上の該当がある場合のみ項目をあげて記載しており，該当がない場合は記載を省略してい
る。），その数値は自庁統計に基づく概数であり，今後の集計整理により異同訂正が生じる
ことがある。
　本資料は開始時に選任された後見人等を基準として集計したものであり，本人の死亡等に
より管理が終了しているものも含まれている。また，上記の基準によるため，開始後の後見
人等の変動（辞任，死亡，解任，追加選任）は反映されておらず，開始後に類型変更の申立
てがなされ，開始時とは異なる類型で管理している場合も，開始時の類型の後見人等のみ

士以外の自然人のうち，本人と親族関係（６親等内の血族，配偶者，３親等内の姻族）及

　本資料は本人の住所地（住民票所在地。以下同じ。）を基準に区市町村別に集計したもの
であるが，開始後に住所地の変更届出があったものは異動後の住所地を基準としている。
　したがって，本人が実際に居住している場所が反映されたものではないし，住所地
が異動していても，その旨の届出がない限りは異動が反映されないことになる。
　１件の開始の審判にあたり，複数の後見人等が選任されている場合には，複数の「関係
別」に計上している。
　その他親族とは，配偶者，親，子及び兄弟姉妹を除く親族をいう。
　弁護士，司法書士，税理士及び行政書士の数値は，各法人をそれぞれ含んでいる（各数値
の総数に係る内訳は，弁護士法人５０件，司法書士法人５６件，税理士法人０件，行政書士
法人２件である。）。
　市民後見人とは，弁護士，司法書士，社会福祉士，税理士，行政書士及び精神保健福祉

 　　最高裁家庭局における集計の便宜上の定義である。

び交友関係がなく，社会貢献のため，地方自治体等（※１）が行う後見人養成講座などに
より成年後見制度に関する一定の知識や技術・態度を身に付けた上，他人の成年後見人等
になることを希望している者を選任した場合をいう（※２）。
 ※１　地方自治体の委嘱を受けた社会福祉協議会，ＮＰＯ法人，大学等の団体を含む。
 ※２　本資料は最高裁家庭局作成の「成年後見関係事件の概況－令和２年１月～１２月－」
 　　の資料１０－１と同様の「関係別」で集計したものであり，市民後見人の定義は，
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