
令和３年度男女共同参画週間事業

キッチンから始まる
家族のつながり

主催：武蔵野市立男女平等推進センター
武蔵野市境２－３－７

ＴＥＬ： ０４２２－３７－３４１０ Ｅ-ｍａｉｌ： danjo@city.musashino.lg.jp

６/19
（土）

主催：武蔵野市

10時30分～12時
（開場 10時）

●会場：武蔵野市民文化会館 小ホール ＊地図は裏面参照

●対象：市内在住・在学・在勤の方

●定員：200名 ※定員を超えた場合抽選

●保育：６か月以上未就学児対象、定員10名。６月９日（水）締切り

定員を超えた場合は抽選。

●申込方法： ６/９（水） まで受付。市HP、または下記センター宛てに

メールまたは電話にて事前にお申込ください。詳細は裏面を参照。

●参加費：無料

●当日は、検温、マスク着用と手指の消毒にご協力ください。

３人のお子さんの父でもあるコウケンテツさん
から、夫婦の家事・育児分担、親子の食育、

食を通しての家族のコミュニケーションについて
お話いただきます。

お申込みは、
こちら！

講師 コウケンテツさん
（料理研究家）

＊平成11年６月23日に公布・施行された「男女共同参画社会基本法」を踏まえ、内閣府は

毎年６月23日から６月29日までを「男女共同参画週間」とし、男女共同参画を広めるための様々な

取り組みが、内閣府、地方自治体により実施されています。

講演会

協力：公益財団法人武蔵野文化事業団



＜お申込／お問合せ＞
＊申込は、６/９（水）まで受付です。「氏名、住所、電話番号、メールアドレス、在学・在勤の方は学校
名・勤務先」を明記し、お申込みください。定員を超えた場合抽選で参加者を決定します。参加の可否
は応募者全員に６/16(水)までにお知らせします。

＊Ｅメールの場合は、件名を「コウケンテツさん講演会」とし、氏名・住所・電話番号をお知らせください。
＊保育は６か月以上未就学児対象。６/９（水）までに、①住所（すべて記載） ②お子さんの氏名
（ふりがな） ③年齢（○歳△か月：講座当日）をお書きのうえお申込ください。応募者多数の場合
は抽選。利用の可否は、６/16(水)までにお知らせします。

武蔵野市立男女平等推進センター
電話 0422-37-3410 メール danjo@city.musashino.lg.jp センターＨＰから、オンライン申込 →

＜プロフィール＞
コウケンテツさん
料理研究家。大阪府出身。旬の素材を生かした手軽でおいしい家庭料理を提案し、テレ
ビや雑誌、講演会など多方面で活躍中。30か国以上の国を旅して世界の家庭料理を学ぶ。
３児の父親としての経験をもとに、親子の食育、男性の家事・育児参加、食を通してのコ
ミュニケーションを広げる活動にも力を入れている。
YouTubeチャンネル
（m.youtube.com/channel/UC3p5OTQsMEnmZktWUkw_Y0A/about）

武蔵野市民文化会館 小ホール
●ＪＲ三鷹駅北口から徒歩 約13分、またはバス 1番線 北裏、武蔵関駅、田無橋
場、多摩六都科学館、武蔵野営業所行き
2番線 柳沢駅、東伏見駅北口行き 「市民文化会館入口」下車 徒歩2分
●ＪＲ吉祥寺駅北口からバス
1番線 向台町五丁目、桜堤団地、柳沢駅、武蔵野市役所
2番線 電通裏、柳沢駅前行 「市民文化会館前」下車 徒歩2分

＜会場アクセス＞

令和３年度男女共同参画週間事業


