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武蔵野市におけるスポーツ資源 

１ スポーツ施設等（令和２年２月現在 参考：ココ KARA スポーツ（むさしのスポーツマップ＆ガイド）） 

施設種別 具体的な施設・施設数等 

市立スポーツ施設 

武蔵野総合体育館 

武蔵野温水プール・武蔵野プール 

武蔵野陸上競技場 

緑町スポーツ広場 

武蔵野庭球場 

武蔵野軟式野球場 

ストリートスポーツ広場 

東部スポーツ広場 

市立小中学校（学校施設開放） 

小学校：12 校（校庭、体育館） 

中学校：6 校（校庭、体育館、テニスコート、武道場（一部）、温

水プール（四中のみ）） 

※利用には団体登録が必要 

都立高等学校（学校施設開放） 
２校（いずれもグラウンド、テニスコート） 

※利用には団体登録が必要 

市立公園 
広場や健康遊具がある公園は 27 か所 

※団体使用の場合は使用許可申請が必要 

都立公園 

３園 

井の頭恩賜園、小金井公園、 

武蔵野中央公園・武蔵野中央公園スポーツ広場 

コミュニティセンター 
20 か所 

※施設により体育室や卓球台、健康体操等で利用可能な部屋あり 

民間スポーツ施設 

44 施設 

※地図を作成する時点で市が存在を把握し、かつ掲載の許可があ

った施設数 

その他 
武蔵野プレイス（館内に卓球、ボルダリング、軽運動ができる無

料のオープンスペースあり） 
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２ スポーツ団体等（令和３年５月 18 日現在） 

施設種別 具体的な施設・施設数等 

武蔵野市体育協会加

盟団体 

活動内容：生涯学習スポーツの振興を図り、市民の健康増進に寄与するため、

市民体育大会、市民スポーツフェスティバルをはじめ、各種大会や教室、ジ

ュニア育成事業等を開催。 

種目数：36 種目 

加入団体数：320 団体 

加入者数：9,259 名（令和２年度） 

武蔵野市スポーツ推

進委員協議会 

活動内容：市民のスポーツ推進のため、学校や福祉施設等からの依頼により、

スポーツ指導や審判、介護予防の取り組み「いきいきサロン」等、スポーツ・

レクリエーション活動の企画・運営補助を行う。年 1 回の大きなイベントと

してファミリースポーツフェア（武蔵野市教育委員会との共催）を企画・開

催し、その他市のスポーツイベントにも協力している。近年は障害者スポー

ツの普及にも力を注いでいる。 

委員数：26 名（５月 18 日現在。男性 12 名、女性 14 名。） 

青少年関係団体 

活動内容：市内を拠点として、子ども会・野球・サッカー・文化事業等の青

少年健全育成を目的として活動。 

種目数：11 種目 

登録団体数：36 団体（令和３年度） 

社会教育関係団体 

活動内容：自主的、自発的に社会教育活動を行う。 

登録団体数：253 団体（令和３年５月 18 日現在。うちスポーツに関する団体

は 62 団体。） 

（一社）横河武蔵野ス

ポーツクラブ 

活動内容：サッカー・ラグビートップチーム及びアカデミー（育成）を運営

や、かけっこ教室、個人で参加できるソサイチ、女性限定ゆるフットなどを

開催。武蔵野市及び武蔵野市教育委員会と相互協力に関する協定を締結して

おり、市主催イベント、タグラグビー授業導入支援、スポーツ教室等、各種

事業の実施に協力している。 

早朝野球連盟 

活動内容：市内在住・在勤の市民で編成されたチームが加盟し、リーグ戦を

開催。 

加盟チーム数：９チーム（令和３年度） 

少年野球連盟 

活動内容：連盟主催事業として加盟チームが各種大会に参加。武蔵野市から

の受託事業として、年 3 回の野球大会及び審判講習会を開催。 

加盟チーム数：11 チーム（令和３年度） 

教育機関（大学） 

武蔵野市内には亜細亜大学、成蹊大学、日本獣医生命科学大学があり、近隣

市の武蔵野大学、東京女子大学とともに、武蔵野地域五大学として講演会な

どの事業を行っている。亜細亜大学、成蹊大学とは、人的交流、情報共有お

よび物的活用を図り、相互に協力して人材育成と地域社会発展に寄与するこ

とを目的として、平成 26 年 4 月に包括連携協定を締結。市のスポーツ振興
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施設種別 具体的な施設・施設数等 

に関する複数の事業に大学教員や学生が携わっている。また、杏林大学とも

令和 2 年 1 月に包括的な連携協定を締結している。 

教員：第二期武蔵野市スポーツ振興計画（仮称）策定委員会、武蔵野市オリ

パラ実行委員会委員など 

学生：スポーツ推進委員（4 名）、タグラグビー授業導入支援、野外活動セン

ター体験事業、市主催スポーツイベントへの協力など 

（公財）武蔵野生涯学

習振興事業団 

市立スポーツ施設の他、武蔵野プレイス、吉祥寺図書館、自然の村の指定管

理者として施設を管理・運営し、市民の生涯学習及び活動の支援並びにスポ

ーツ振興に関する事業（教室やイベント開催、施設の個人開放、情報発信等）

を実施している。 

（公財）武蔵野健康づ

くり事業団 

健康づくり推進員、人材バンク、はつらつメンバーとの協力による健康づく

りの意識啓発事業のほか、健康づくりに関する調査研究・情報発信、市民の

健康管理事業を実施している。 

 


