
 

 

 

 

 

 

 

お子さんの笑顔が減った、無気力なように見える…など、いつもと違う様子に気付いたときには不安ですし、

心配になります。そんなときに、お子さんにどのように声をかければ良いのか、また、学校をお休みした時には、

ご家庭でどのように過ごさせたらよいのかなど戸惑うこともあるかと思います。 

講師からの具体的な話からヒントを見つけ、みなさまと一緒に考える機会にしたいと思います。 

講演後は、保護者意見交換会を行います。保護者同士で小グループになり、お子さんや保護者の方自身の悩

み・不安、日々取り組まれていることなどお話しいただければと思います。ぜひ、お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月７日（必着）までに、市ＨＰまたは往復はがきに以下の項目を記載し、教育支援 

 センターまでお申し込みください。右のＱＲコードから申し込みフォームに入れます。     

 ①住所 ②氏名（ふりがな） ③電話番号 ④子どもの在籍校（小学校、中学校） 

 ⑤Ｅメールアドレス⑥保護者意見交換会参加希望の有無、⑦講演で聞いてみたいこと 

 

 

 

公認心理師、臨床発達心理士、学校心理士。小中学校教師、幼稚園・小学校・中学校・高等

学校のスクールカウンセラーを経て、現在、都留文科大学講師、カウンセリング研修センタ

ー学舎ブレイブ室長・専任カウンセラー。主な著書に「学校でしかできない不登校支援と未

然防止―個別支援シートを用いたサポートシステムの構築」（東洋館出版社 2009）など。 

講師履歴 

 

 

 

講師  早川 惠子さん 

場所 
武蔵野市役所 811会議室 

（武蔵野市緑町 2-2-28） 

対象 
武蔵野市在住の、不登校や 

登校渋りに悩み等がある 

保護者の方 

内容 
① 講演会 

② 保護者意見交換会(任意参加) 

(不登校の子どもの保護者対象) 

 

 

 

 

 

 

定員 50名 

主催 武蔵野市教育支援センター 吉祥寺北町 4-11-37（大野田小学校Ｂ１） 

TEL 60-1899  FAX 60-1922  メール ofc-edu-shien@city.musashino.lg.jp 

 

 

 

 

 

第 1回 “学校に行きづらい子どもの気持ち”を考える保護者の集い 

子どもに元気がないと気付いたときには 

－家庭でできる子どもとのかかわりー 

令和６年 

７/17日（水） 10:00～１2:００ 開催 

（開場 9:３０） ※参加無料 

申込方法 

mailto:ofc-edu-shien@city.musashino.lg.jp

