
 

 

 

 

 

 

 

お子さんが「学校に行かない・行きたがらない」ことについて不安があり、保護者としてどうしたらいい

のか悩まれていらっしゃるかもしれません 。 

本講演講師の福井先生は、東京学芸大学教授として心理教育や家族療法の実践・研究をされています。 

 本講演では、「不登校の現状や不登校状態からの回復に向けて保護者から見て効果的だったことやご家庭

でできる工夫」についてお話しいただきます。 

講演後は 、保護者意見交換会を行います。 保護者同士でグループごとにお子さんや保護者自身の悩みや

不安 、日々取り組まれていることなどお話しいただければと思います。ぜひ、お気軽にご参加ください 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２日（必着）までに、市ＨＰまたは往復はがきに以下の項目を記載し、教育支援 

 センターまでお申し込みください。右の二次元コードから申し込みフォームに入れます。     

 ①住所 ②氏名（ふりがな） ③電話番号 ④子どもの在籍校（小学校、中学校） 

 ⑤Ｅメールアドレス⑥保護者意見交換会参加希望の有無 

 

 

東京学芸大学 教育心理学講座 臨床心理学分野 教授 

専門は臨床心理学、精神保健学。公認心理師、臨床心理士 

大学において、心のケアに関わる支援者を養成しながら、不登校やひきこも

りの家族支援やスーパーバイズに長年取り組んでいる。不登校に関する保

護者・学校教員・支援者向け講演会・研修会講師多数。東京都ひきこもりに

係る支援協議会委員、日本臨床心理士会ひきこもり支援専門委員会委員等。 

講師  福井 里江さん 

場所 
武蔵野芸能劇場小ホール 

（JR 三鷹駅北口より徒歩１分） 

対象 
武蔵野市在住の、不登校や 

登校渋りに悩み等がある 

保護者の方 

内容 
① 講演会 

② 保護者意見交換会(任意参加) 

(不登校の子どもの保護者対象) 

 

 

 

 

定員 50 名 

主催 武蔵野市教育支援センター 吉祥寺北町 4-11-37（大野田小学校Ｂ１） 

TEL 60-1899  FAX 60-1922  メール ofc-edu-shien@city.musashino.lg.jp 

 

 

令和７年度第３回 “学校に行きづらい子どもの気持ち”を考える保護者の集い 

不登校状態にある子どもたちの支援で 

保護者が大切にしたい視点 

令和８年 

２月 17 日（火）10:00～12:00 開催 

（開場 9:30） ※参加無料 

申込方法 

mailto:ofc-edu-shien@city.musashino.lg.jp


 


