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ボランティアセンター武蔵野による「熟年男性ボラ

ンティア講座」などを前身として、平成 12年 3月、

「お父さんお帰りなさいパーティ実行委員会」が発

足。実行委員は現在 18 名。実行委員会は原則月 1

回開催。年に 1回の「お父さんお帰りなさいパー

ティ」に加え、そのフォローアップ事業として、原

則毎月行う「お父さんお帰りなさいサロン」なども

実施。

お父さんお帰りなさいパーティ実行委員会

実行委員長の田中さん（右）と

委員の相川さん（左）

おとぱサロンは毎月異なるテーマをご紹介

これからの人生にカンパイ！（第20回お父さんお帰りなさいパーティの様子）

お父さん

お帰りなさいパーティ

実行委員会

　

定
年
退
職
を
迎
え
た
人
た
ち
を
対
象
に
、

地
域
活
動
へ
の
参
加
や
新
た
な
仲
間
づ
く
り

を
後
押
し
す
る
「
お
父
さ
ん
お
帰
り
な
さ
い

パ
ー
テ
ィ
」
、
通
称
「
お
と
ぱ
」
。
仕
事
一
筋

だ
っ
た
「
お
父
さ
ん
」
が
、
定
年
後
の
人
生

の
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
に
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
に
参
加
し
よ
う
と
し
て
も
、
地

域
と
の
接
点
が
少
な
か
っ
た
人
は
ど
う
し
た

ら
よ
い
の
か
分
か
ら
な
い
も
の
で
す
。
そ
こ

で
、
年
に
１
回
開
か
れ
る
「
お
と
ぱ
」
で
は
、

地
域
活
動
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会
や
市
内

で
地
域
活
動
を
行
う
団
体
の
紹
介
な
ど
を
通

し
て
、
参
加
者
と
地
域
と
の
出
会
い
の
場
を

提
供
し
ま
す
。
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

か
ら
趣
味
、
自
然
保
護
、
国
際
交
流
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
団
体
が
集
い
、
参
加
者

は
自
分
の
興
味
や
特
技
に
よ
っ
て
選
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

平
成
12

年
に
武
蔵
野
市
で
始
ま
っ
た
「
お

と
ぱ
」
は
活
動
20

周
年
を
迎
え
、
「
シ
ニ
ア

世
代
の
地
域
デ
ビ
ュ
ー
の
き
っ
か
け
の
場
」

と
し
て
定
着
し
ま
し
た
。
武
蔵
野
市
で
の
実

績
を
受
け
、
同
様
の
活
動
は
他
の
地
域
に
も

広
が
り
を
見
せ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

「
お
と
ぱ
」
は
、
武
蔵
野
市
民
社
会
福
祉

協
議
会
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
武
蔵
野

の
お
父
さ
ん
お
帰
り
な
さ
い
パ
ー
テ
ィ
実

行
委
員
会
に
よ
っ
て
企
画
・
運
営
さ
れ
て

い
ま
す
。
実
行
委
員
長
の
田
中
邦
忠
さ
ん

は
、
定
年
後
の
人
生
を
見
据
え
て
参
加
し
た

「
お
と
ぱ
」
を
き
っ
か
け
に
実
行
委
員
会
の

活
動
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
１
人
。
「
定
年

後
、
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て

い
た
と
こ
ろ
、
偶
然
『
お
と
ぱ
』
の
案
内
を

目
に
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
特
に
男
性
の
場

合
、
何
か
き
っ
か
け
が
な
い
と
地
域
の
中
に

入
っ
て
い
き
づ
ら
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

と
田
中
さ
ん
。

　

実
行
委
員
の
１
人
、
相
川
富
子
さ
ん
は
、

子
育
て
を
終
え
、
手
織
り
の
講
師
な
ど
を
務

め
る
う
ち
に
実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
に
。

「
私
の
よ
う
に
子
育
て
を
終
え
て
、
新
た
な

楽
し
み
を
見
つ
け
た
い
と
考
え
る
主
婦
も
大

勢
い
ま
す
。
『
お
と
ぱ
』
は
、
そ
う
し
た
女

性
た
ち
も
視
野
に
入
れ
て
企
画
・
運
営
し
て

い
ま
す
」

　

定
年
ま
で
勤
め
る
女
性
も
少
な
く
な
い
現

代
、
「
お
父
さ
ん
」
と
は
、
地
域
と
の
関
わ

り
が
少
な
か
っ
た
人
た
ち
の
総
称
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
「
お
父
さ
ん
」
を
地

域
に
「
お
帰
り
な
さ
い
」
と
温
か
く
迎
え
る

場
が
、
武
蔵
野
市
に
は
あ
り
ま
す
。

シ
ニ
ア
世
代
の
男
性
・
女
性
の

地
域
デ
ビ
ュ
ー
の
き
っ
か
け
づ
く
り
を


