
性の多様性を理解し尊重するまち武蔵野市宣言 

レインボー ムサシノシ宣言 

  

  ≪用語説明集≫ 

  

※「性別等」とは・・・ 

  人間の性には、からだの性や心の性、恋愛感情がいずれの性別に向かうか、など多様

な性があります。この宣言では、「性別等」という表現で、男女の別だけではない多様

な性のあり方を表しています。 

 

※SOGI とは・・・ 

  Sexual Orientation（性的指向）と Gender Identity（性自認）の頭文字をとった、

人の属性を表す略称です。LGBT が特定の人を表すのに対し、異性愛の人も含めすべて

の人が持っている属性を表現しています。市では SOGI をすべての人の人権の課題とし

て捉えています。 

 

※LGBT とは・・・ 

   多様な性を生きる人々のうち、代表的な４つの枠組みを表す表現の頭文字を組み合わ

せた言葉です。 

  Lesbian＝レズビアン（女性同性愛者）、 

 Gay＝ゲイ（男性同性愛者）、 

   Bisexual＝バイセクシャル（両性愛者） 

   Transgender＝トランスジェンダー 

（身体の性と異なる性別で生きる人、あるいは生きたいと望む人） 

 

この他にも、自分の性が分からない・決めたくないという人、どのような性の人に

も恋愛感情や性的関心を抱かない人や反対に相手の性別を問わない人等、さまざまな

人がいます。 

   X-gender＝エックスジェンダー（女性でも男性でもないという認識の人） 

   Questioning＝クエスチョニング（性自認や性指向が定まっていない人） 

   Asexual＝アセクシュアル（同性も異性も恋愛対象ではない人） 

   ・・・その他にも多様な性を生きる人がいます。 

 


