
地域密着型サービス（ナースケアたんぽぽの家 ）議事録 【  第 ３２ 回】 

日 時 
令和６年  ７月 16日（火） 

１３：３０ ～ １４：３０ 
場 所 

ナースケアたんぽぽの家 

多目的室 

利用者 １名 地域代表 ２名 地域包括 
武蔵野赤十字 

在支 

事業所 

職員 
管理者 

家 族 １名 
地域医療 

機関者 

 

 
市 職 員  １名 

事業所 

職員 
他２名 

■議題 ■議事内容 

 

１．活動状況 

 

 ○登録者数（市内・市外・合計） 

 ○月別利用者数（月次報告書のとおり） 

 ○要介護度別利用者状況・平均要介護度（月

別） 

 ○活動内容 

 

２．活動状況の評価 

 

３．日曜カフェの開催 

 

４．意見交換 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．活動状況 

○登録者数 

令和 6年 5月 23名、令和 6年 6月 25名、 

令和 6年 7月 25名  

 

○要介護度別利用者状況・平均要介護度（月別） 

5月 平均介護度 2.7 平均年齢 84歳 

介護 5-2名 介護 4-3名 介護 3-4名  

介護 2-13名 介護 1-1  

6月 平均介護 2.8 平均年齢 85歳 

介護 5-2名 介護 4-5名 介護 3-4名 

介護 2-13名 介護 1-1名   

7月 平均介護度 2.8 平均年齢 85歳 

介護 5-2名 介護 4-5名  

介護 3-4名 介護 2-13名 介護 1-1名   

  

２．活動状況の評価 

 〇通いの特徴 

通いの定員が 14 名になり、活気が出てきて楽しく参加され

ています。活動は動と静を意識しており、ふまねっとやフー

センバレー等の動的な活動と、映画鑑賞等の静的な活動を取

り入れています。 

また、たんぽぽおすすめのコグニサイズ（認知と運動を組み

合わせたエクササイズ）も行っています。午後のウォーキン

グでは、花を見たり四季折々の風を感じたりする活動も楽し

んでいます。 

 

 〇運営推進会議のメンバー変更 

  今回、ご家族代表が U様に変更になっています。 

  「たんぽぽには妻の認知症が始まり利用を開始したが、いろ

いろな相談にも乗ってもらえたりして助かっています。」 

 

 〇介護度平均が軽くなっており、活気がある反面かんたきとい

う中重度の対応をしていかなくてはいけないという気持ち

があり、営業中です。ご紹介をお願いします。 

   

３．日曜カフェの開催 

  7 月地域交流会を積極的に行っていこうと思います。今回の

医療小話は「認知症は怖くない」。 

  

４．意見交換 

 地域の方から近くの自動車販売所にて展示をできますので利 



用者様の作品をぜひとのこと。また日曜カフェについても何か 

お手伝いをしますのでよろしくお願いします。                      

 

                         以上 

 

 


