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山
村
さ
ん　

私
は
母
の
影
響
で
ラ
ジ
オ

を
聴
く
の
が
好
き
に
な
っ
た
の
で
す
が
、

周
り
の
友
だ
ち
は
あ
ま
り
聴
き
ま
せ
ん
。

み
ん
な
が
楽
し
め
る
よ
う
な
、
中
学
生

向
け
の
番
組
は
あ
り
ま
す
か
？

石
塚
さ
ん　

確
か
に
、
中
学
生
の
リ
ス

ナ
ー
は
少
な
い
か
も
し
れ
な
い
し
、
中

学
生
向
け
の
番
組
も
あ
り
ま
せ
ん
。
良

い
気
づ
き
に
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

で
も
山
村
さ
ん
の

よ
う
に
、
ラ
ジ
オ
が
好
き
だ
と
い
う
若

い
人
も
い
ま
す
。
多
く
の
人
は
聴
く
機

会
が
な
く
て
、
ラ
ジ
オ
の
お
も
し
ろ
さ

を
知
ら
な
い
だ
け
で
は
な
い
で
し
ょ
う

ラジオ局スタッフ
ってどんなお仕事？

番組の収録・編集など制作や編成をはじ

め、ラジオ放送に関する仕事全般を行っ

ています。また、局で関わるイベントの

音響なども担当します。

むさしの -FM
［ 78.2 MHz ］

吉祥寺本町 1-10-7 武蔵野商工

会館 3 階

Tel. 0422-23-0782

https://www.musashino-fm.

co.jp/

東 京 で 初 の コ ミ ュ ニ テ ィ

FM 局として、1995 年に開

局しました。武蔵野市とそ

の周辺エリアに向けて、イ

ベント紹介や交通情報、気

象情報など、地元に役立つ

話題を多く取り上げていま

す。街で番組を流していた

り、スタッフが街に出てお

店や人々と触れ合ったり、

地域の皆さんとの関わりを

大切にしています。

マイクの前に座り、まずは

リハーサルから。ミスしそ

うな部分を確認したら、い

よいよ収録です。落ち着い

て、ゲストとの会話を進め

ていきます。
▲武蔵野市のイベントについて、

市の職員の方に話を聞く。

▲台本はあっても、棒読みに

ならないように気をつける。

私が体験しました！

ディレクター

パーソナリティー

石塚健司さん

中
学
生
の
頃
か
ら

ラ
ジ
オ
が
好
き
で
し
た
。

自
分
が
楽
し
み
な
が
ら

仕
事
を
す
る
こ
と
で
、

リ
ス
ナ
ー
の
皆
さ
ん
に

楽
し
い
放
送
を
お
届
け

し
た
い
で
す
。

 中学生記者が仕事を

 体験します！

パーソナリティー仕事2

普段からよくラジオを

聴いていて、ラジオ局

の仕事の中でも特に裏

方に興味があります。

収録する番組のディレクターやゲスト

と一緒に、番組の内容や進行の確認を

します。リスナーにしっかり伝えられ

るように、台本をチェック！

収録打ち合わせ

体験スタート！

▲パ︎ーソナリティーとして

番組を進行するための準備。

間違えない

ようにメモ

しよう！

仕事1

中学２年生  山村真由さん
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か
。
だ
か
ら
こ
ち
ら
か
ら
伝
え
る
努
力

を
す
る
べ
き
で
す
ね
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

Ｆ
Ｍ
局
と
し
て
、
地
元
の
若
い
人
た
ち

と
直
接
触
れ
合
っ
て
、
存
在
を
知
っ
て

も
ら
う
機
会
を
増
や
し
た
い
で
す
。

山
村
さ
ん　

お
仕
事
を
す
る
上
で
、
心

掛
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

石
塚
さ
ん　

私
は
裏
方
も
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
ー
も
や
っ
て
い
ま
す
が
、
ど
ち
ら

の
仕
事
も
リ
ス
ナ
ー
が
目
の
前
に
い
る

わ
け
で
は
な
い
の
で
、
独
り
よ
が
り
に

な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
聴
い
て
く
れ
て
い
る
人

を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
。
そ
う

や
っ
て
放
送
し
て
、
リ
ス
ナ
ー
の
方
か

ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど

の
反
応
を
い
た
だ
く
と
「
ち
ゃ
ん
と
聴

い
て
く
れ
て
い
る
人
が
い
る
ん
だ
！
」

と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

山
村
さ
ん　

ど
ん
な
ふ
う
に
曲
選
び
を

し
て
い
ま
す
か
？

石
塚
さ
ん　

季
節
や
時
間
帯
を
意
識
す

る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
み
な
さ
ん

が
聴
き
た
い
ヒ
ッ
ト
曲
を
選
ぶ
こ
と
も
。

「
こ
ん
な
曲
を
聴
い
て
ほ
し
い
」
と
い

う
自
分
の
個
性
を
出
し
た
い
と
も
思
っ

て
い
ま
す
。

山
村
さ
ん　

す
て
き
な
お
仕
事
で
す
ね
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

※ 「仕事図鑑」で仕事を体験してくれる中学生を募集。次号（秋号）の募集は市報 7 月15 日号（予定）をご覧ください。

▲伝わらないとタイミングがずれる

ので、大きな動きで。

▲モニターのタイム

スケジュールをしっ

かり見ながら。

番組の進行は、分刻みどころか秒刻み。スタジオ内にいるパー

ソナリティーに、しゃべり始めるタイミングをきちんと分かる

ように知らせます。

マイクの

音量を上げ

ようかな？

その時々にふさわしい曲を選ん

でオンエア。マイクや音楽の音

量をレバーで調節しながら、音

をバランスよくミックスしてリ

スナーにお届けします。

▲ CD やダウンロードした

たくさんの曲の中から選ぶ。

▲メーターをよく見ながら、

ヘッドホンで音量を確認。

パーソナリティーが作成したニュースや情報の原

稿は、パソコンで一括管理されています。必要な

時に、プリントしてパーソナリティーに手渡し。

ニュース原稿の
用意

▲必要な原稿を、パ︎ソコン

のリストから探して印刷。 次のニュース

原稿はこれ！

ミキサー業務

キュー出し

仕事3仕事5

仕事4

体験を終えて

楽しそうな仕事だからもっ

とラクだと思ったけれど、　

緊張したり集中したりして

疲れました。それでもやっ

ぱり、いつかラジオの仕事

に挑戦してみたいです。

むさしの FM の注目番組紹介！

子どもおやすみラジオ

物語の読み聞かせ番組をお届け

毎日午後 8 時 30 分 ～（30 分）

7 月 1 日から午後 8 時～（30 分）もスタート！

今回の番組を聴くにはコチラから！

マイシティむさしの  ゲストトーク

2019 年 5 月 13 日放送


