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人口と世帯� 《令和元年5月1日現在、（　）は前月比》
人口 14万6948人（303人増）　世帯数 7万7416世帯（305増）
●男 7万347人（114人増） ●女 7万6601人（189人増）

［うち外国人住民数］3304人（91人増）
＊�6月2日（日）・15日（土）・は、一部放送時間が変更
となります。

 特集  安全な水の安定供給を続けるために … 10

 特集  「緑の基本計画2019」を策定しました … 10

 特集  6月は食育月間 …………………… 10

ひとり親家庭などのための制度 ……… ❸

6月は環境月間です

　電力使用量が1年で最も大きくなる夏が始まります。家庭や事業所での環境に配慮
した取り組みが、地域のエネルギー使用量の抑制や地球環境の保全につながります。
　市では、クリーンセンターを核として再生可能エネルギーを地産地消することで、地
球温暖化の原因となるCO₂の削減に取り組んでいきます／問 環境政策課☎60-1841

エネルギー地産地消プロジェクトを
　　　　　　　　進めています
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電気（非常時）

電気の一部を夜間に全市立小・中学校へ送ります
＊既存の送電線を利用する「電力の自己託送制度」を活用

緑町コミセン

クリーンセンター

エコプラザ（仮称）
令和2（2020）年11月

オープン予定

総合体育館

市庁舎

第四中学校

 小・中学校
         18校へ

エコプラザ（仮称）キックオフ講演会
人と人をつなぐエコプラザ（仮称）

　6月29日（土）午後2時〜4時／クリーンセンター管理棟見学者ホール／市内在住・
在勤・在学の方／90名（超えた場合抽選）／令和2（2020）年の環境啓発施設エコプ
ラザ（仮称）開設に向けたプレ事業／無料／申·問 6月
18日までにファクス・Eメール（3頁の申込要領参照
し、在勤・在学者は勤務先・学校名も明記）または電話
で環境政策課環境啓発施設開設準備
担当（クリーンセンター内）☎54-
1221、FAX51-9950、sec-kankyou@
city.musashino.lg.jpへ。

　現在、クリーンセンターでのごみ焼却によって作られた再
生可能エネルギー（バイオマス）によるクリーンな電気は、隣
接する市庁舎や総合体育館、緑町コミセンなどで使われてい
ます。しかし、電気は通常ためておくことができないので、昼
間の電力使用量が多い時間帯に不足し、夜間の電力使用量が
少ない時間帯には余ってしまうこともあります。
　そこで本プロジェクトでは、余った電気をためておき不足
時に使用できる蓄電池の導入や、電気の使用量を予測し、ク
リーンセンターの発電や使用する電気の最適化を図ることが
できる仕組み（CEMS［セムス］：地域エネルギーマネジメント
システム）を導入し、エネルギーの地産地消を推進します。
　さらに、総合体育館空調設備の更新や市庁舎照明のLED化
により昼間の電気の使用量を抑制（ピークカット）します。こ
れらを通じてクリーンセンター周辺公共施設全体の電気使用
量の削減と効率的なエネルギー利用を目指します。
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市議会から定例会開催のお知らせ
　下記の日程で、第2回市議会定例会を開催します。本会議の模様
を市議会ホームページにて生中継しますのでご覧ください。日程
は変更することがあります。ホームページで確認してください／
問 議会事務局☎60-1883
■第2回定例会で審議する
　請願・陳情の提出
　提出期限は、6月4日（火）です。所
定の用紙（議会事務局で配布、市議会
ホームページhttp：//www.city.
musashino.lg.jp/shigikai/から印
刷可）での提出が必要です／問 議会
事務局議事係☎60-1883
■傍聴に伴う
　託児サービスがあります
問�議会事務局庶務係☎60-1882

■期日・内容�
開会時間（予定）：午前10時
☆は午後2時、★は本会議終了後
6/5（水） 議会運営委員会☆
6/10（月）本会議（一般質問）
6/13（木）本会議（一般質問・議案上程など）
6/14（金）本会議予備日
6/18（火）総務委員会
6/19（水）文教委員会
6/20（木）厚生委員会
6/21（金）建設委員会

6/26（水）
本会議（委員会審
査報告など）
議会広報委員会★
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森本千絵氏
博報堂を経て、
（株）goen°を設
立、主宰。広告
の企画、演出な
どを手がける
アートディレ
クター。
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■�「市報むさしの」は、全戸配布のほか、市の施設、JR3駅な
どに置いてあります。視覚障害の方のために、音声版「声
の市報」も作成しています／問�秘書広報課☎60-1804

市政センター

▽吉祥寺  〒180-000₄ 吉祥寺本町1-10-7商工会館2階  ☎22-1821

▽中央  〒180-000₆ 中町1-2-8  ☎56-3800

▽武蔵境  〒180-0022 境1-1-7 QuOLa2階  ☎53-2200

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問
生涯学習計画策定
委員会

6月20日（木）
午後5時30分

西久保
コミセン
大会議室

10名程度（先着順）／現
状・課題などについて

当日、直接会場へ
生涯学習スポー
ツ課☎60-1902

非核都市宣言平和
事業実行委員会

6月20日（木）
午後6時15分

かたらいの道
市民スペース

10名（申込順）／夏季平
和事業について、平和の
日イベントについてほか

前日までに
市民活動推進課
☎60-1829へ

学校施設整備基本
計画策定委員会

6月25日（火）
午後6時30分

公会堂
第1・2合同
会議室

20名程度（先着順）／託
児あり（申込順、6月17
日までに要申込）

当日、直接会場へ
教育企画課
☎60-1972

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

お知らせ 文中の敬称略

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

赤池美都子 居宅介護支援事業者連絡協
議会幹事

赤川正和 多摩信用金庫価値創造事業
本部

飯村史恵 立教大学准教授
浮田哲郎 浮田司法書士事務所
久保田　聡 明日の風法律事務所
小島一隆 福祉公社常務理事
後藤明宏 成年後見サポートセンター

こだまネット
武田嘉郎 武田社会福祉士事務所
田中　透 公募委員
松丘　晃 吉祥寺行政書士事務所
蓬田恭子 公募委員

（50音順）

氏名 職名
光田　剛 成蹊大学教授

個人住民税が全額お勤め先の給与から差し引かれている方 5月13日（月）から

上記以外の方（＊）とコンビニでの発行 6月10日（月）から
＊�納付書や口座振替により個人で納める方、年金から差し引かれている方、給与からの差
し引きとほかの徴収方法を併用される方、扶養されている方、非課税の方

事業所 対象 問 など

GIFTEDキッズ
（吉祥寺南町2-4-5） 発達の気になる未就学児

☎69-3218
見学会：6月8日・15日（土）／
午前11時〜正午／要予約

こども発達支援室ハンモック
（境1-17-6-106B）

重症心身障害児や医療ケア
児、身体障害児 ☎27-8848

表1　郵便などによる不在者投票ができる方
区分 障害名 障害の程度など

身体障害者
手帳

両下肢、体幹、移動機能 1級または2級
心臓、じん臓、呼吸器、ぼ
うこう、直腸、小腸 1級または3級
免疫、肝臓 1級から3級

戦傷病者
手帳

両下肢、体幹 特別項症から
第2項症

心臓、じん臓、呼吸器、ぼ
うこう、直腸、小腸、肝臓

特別項症から
第3項症

介護保険の
被保険者証 要介護状態区分 要介護5

表2　 代理記載による投票ができ
る方（表1に該当する方で下
表にも該当する方）

区分 障害名 障害の程度
身体障害
者手帳

上肢また
は視覚 1級

戦傷病者
手帳

上肢また
は視覚

特別項症か
ら第2項症

■�成年後見制度利用促進基本計画
策定委員会を設置
本市の成年後見制度の方向性を
示す成年後見制度利用促進基本計
画を策定するため、同委員会を設
置します／第1回会議：6月4日（火）

■�市民税・都民税（個人住民税）に関するお知らせ
●令和元（2019）年度納税通知書の発送
市民税・都民税（個人住民税）が課税になる方へ6月10日（月）に発送し

ます。納付方法が普通徴収（納付書や口座振替により個人で納付）の方と、
公的年金から差し引かれている方（公的年金からの特別徴収。以下、年金
特徴）が対象です。給与から差し引かれている方は、勤務先から特別徴収
税額決定通知書を受け取ってください。税額決定通知書などにおける年
度などの表記は、「平成」で表記しているものがありますが、改元後も法律
上の効果は変わりません。
●年金特徴について
4月1日現在65歳以上の公的年金受給者で、年金所得に係る個人住民税

の納税義務のある方は、年金特徴の対象です。年金特徴される税額は、前
年中の年金所得から算出される税額に限られます。
◎令和元（2019）年10月から年金特徴が開始される方
昭和28年4月3日〜29年4月2日生まれの方または昭和28年4月2日以

前生まれで平成30年度に年金特徴が中止になった方など。年金所得に係
る税額のうち半分を6・8月に納付書で納め、残額を10・12月、令和2
（2020）年2月に支給される年金から特別徴収します。詳細は市ホーム
ページ参照／問 市民税課☎60-1823
●令和元（2019）年度市民税・都民税課税証明書の発行開始時期
令和元（2019）年度（平成30年中の所得）の市民税・都民税（個人住民

税）の課税・非課税証明書の発行開始日は下表のとおりです（給与支払報
告書や市民税・都民税申告書などが提出されていない、申告期限後に提出
された場合などは除く）／問 市民税課☎60-1823

■�経済センサス-基礎調査に
ご協力ください
6 月 〜 令 和 2

（2020）年3月／
対象：全国の事業
所／目的：統計法
に基づく基幹統計調査で、すべて
の産業分野の基本的構造を地域別
に明らかにすること／市内を5地
区に分け、2カ月ごとに順次都知
事任命の統計調査員が巡回し、外
観により活動状態などを確認する
ほか、一部の事業所には調査票を
配布します。調査票の内容は、統計
法に基づき秘密が厳守されます。

■�児童発達支援事業所が2カ所開設しました

　児童福祉法に定められた障害のある未就学児の通所支援サービス／利
用には市が発行する受給者証が必要／原則としてサービス費用の1割の
自己負担あり（教材費など実費あり）／問 障害者福祉課☎60-1847

■�2カ月に1回、家庭から出る
廃食用油、土を回収しています
6月19日（水）午前11時〜午後3

時／荒天中止／市役所駐車場、吉
祥寺南町・吉祥寺北・西部・境南コ
ミセン／土は1回100リットルまで
／植物の根や石、砂など土以外の
ものは不可／問 ごみ総合対策課

■�国民健康保険（国保）限度額適用・
標準負担額減額認定証の申請
現在ご使用の認定証は7月31日

で有効期限が切れます。現在認定
証をお持ちで、引き続き認定証の
交付を受ける方は申請してくださ
い（6月初旬にお知らせと申請書
を送付）。医療機関などに被保険者
証とともに提示すると、受診時の
保険診療分の支払いなどが自己負
担限度額までになります。年齢や
所得により医療機関での支払額
（自己負担限度額）は異なります。
入院時だけでなく外来診療におい
ても利用ができます。認定証は随
時交付していますので、新規に必
要な方は保険課で申請してくださ
い／問 保険課☎60-1834

■�社会教育委員を委嘱しました
任期：5月1日〜令和2（2020）年
3月31日／主な職務：①社会教育
に関する諸計画立案②教育委員会
の諮問に応じ、意見を述べる③必
要な研究調査を行う／問 生涯学
習スポーツ課☎60-1902

■�クリーンセンター「エコマルシェ」
6月9日

（日）午前
10時〜午
後3時／同
センター
／工場・屋上見学ツアー、おもちゃ
の交換会「かえっこ」、ごみや環境
に関する展示、販売、ワークショッ
プなど。飲食物販売あり／不要な
おもちゃ・絵本を持参／共催：㈱む
さしのEサービス／詳細はhttp://

mues-ebara.com/参照／申  当
日、直接会場へ／問 クリーンセン
ター

■�参議院議員選挙が行われる予定です
郵便などによる不在者投票制度の証明書交付申請はお早めに
表1に該当する方は、自宅などから郵送で不在者投票ができます。ま
た、表1・2の両方に該当する方は、事前に指定した代理人が投票の記載を
する代理記載の制度があります。郵便などによる不在者投票制度を利用
するにはあらかじめ選挙管理委員会が交付する郵便等投票証明書が必要
です。詳しくは選挙管理委員会事務局へお問い合わせください／申·問  
事前に「郵便等投票証明書交付申請書」（市ホームページから印刷または
同事務局まで連絡）を郵送（代理人などによる使達も可）で〒180-8777選
挙管理委員会事務局☎60-1893へ（ファクス不可）。

午後3時／市役所対策本部室／傍
聴10名（先着順）／同委員会の運営
についてほか／申 当日、直接会場
へ／問 地域支援課☎60-1941

ご協力をお願いします／問 総務
課☎60-1808、経済センサス-基
礎調査コールセンター☎0120-
202-095

■�地域公共交通に関する市民アン
ケート調査にご協力ください
令和元（2019）年度に策定予定
の地域公共交通網形成計画の基礎
資料とするため調査票を送付しま
す／対象：市内在住で16歳以上の
方から無作為抽出した3000名／
申·問 6月14日までに調査票を郵
送または直接〒180-8777交通対策
課☎60-1859へ。
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申込要領 ●  特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1
回（家族対象のものは1家族1回）の申し込みです

● 往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●  申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒180-8777で届きます。住所不要）

● 受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

記事に「申込要領参照」
とある場合の記入事項
①�行事名（コース）
②�住所
③�氏名（ふりがな）
④�電話番号
⑤�そのほかの必要事項
　�（記事に明示）

●商工会館：観光機構（1階）・吉祥寺まちづくり事務所（2階）・消費生活センター（3階）〒₁₈₀-₀₀₀₄吉祥寺本町1-10-7●市民社協・ボランティアセンター武蔵野・福祉公社・地域包括ケア人
材育成センター〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町1-9-1●障害者総合センター〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-11-16●総合体育館：野外活動センター・市体育協会（3階）〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町5-11-20●シル
バー人材センター〒₁₈₀-₀₀₀₆中町3-5-16●高齢者総合センター〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-4-1●みどりのこども館〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-6-8●障害者福祉センター〒₁₈₀-₀₀₁₁八幡町4-28-13●国際交流
協会〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-14-1スイング9階●市民会館・男女平等推進センター〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-3-7●武蔵野プレイス〒₁₈₀-₀₀₂₂境南町2-3-18●武蔵野ふるさと歴史館〒₁₈₀-₀₀₂₂境5-15-5

市関連
施　設

荒木大輔 わくらす武蔵野
安藤直子 武蔵野千川福祉会
岩本　操 武蔵野大学教授
植村由紀彦 地域生活支援センターびーと
大山智華 公募委員
久保田　聡 弁護士
佐藤清佳 民生児童委員
佐藤律々子 地域活動支援センターコット
長谷川　圭 ゆうあいセンター
福田暁子 同協議会当事者部会員
福本千晴 同協議会当事者部会員
藤原千秋 多摩府中保健所
三浦明雄 あすはKids
森　新太郎 NPO法人ミュー
横山美江 市民社会福祉協議会

（50音順）

日時 場所

6月25日（火）
午後2時〜3時30分 市役所812会議室

6月27日（木）
午後7時〜8時30分

商工会館
第1・2合同会議室

6月28日（金）
午後2時〜3時30分

武蔵野プレイス
フォーラムB

工事名 受注者名
◎他の模範となる優秀な工事
・第一浄水場ろ過設備改修工事（水道部契約分） 荏原実業㈱
◎優良な工事 （契約番号順）
・武蔵境駅南口駅前広場改修工事 ㈱武蔵野トランスポート
・市道第79号線舗装改修工事 ㈱武蔵野トランスポート
・市道第100号線道路改修工事 ㈱大島屋
・旧桜堤小学校グラウンド整備工事 井之頭造園協同組合
・武蔵野温水プール空調機更新工事 アネス㈱多摩支店
・市道第72号線外1路線雨水ます取付管更生工事 ㈱武蔵野トランスポート
・市道第17号線雨水ます取付管更生工事 淺間保全工業㈱武蔵野支店
・市道第114号線交差点改修工事 ㈱西部土木
・三鷹駅北口駅前広場暫定整備工事 ㈱武蔵野トランスポート
・武蔵野陸上競技場第3種公認検定工事 長永スポーツ工業㈱
・市庁舎スプリンクラーポンプ及び消火栓ポンプ更新工事 ㈱五十嵐工業所
・吉祥寺北コミュニティセンター空調設備更新工事 ㈱日汽
・武蔵野総合体育館受水槽更新工事 ㈱五十嵐工業所
・市道第73号線下水道管渠部分更生工事 淺間保全工業㈱武蔵野支店
（水道部契約分） （契約番号順）
・武蔵境駅南口広場配水小管布設替工事 ㈱保谷工業所
・吉祥寺北町四丁目3番先外1路線配水補助管布設替工事 井上工業㈱
・関前五丁目19番先外2路線配水小管布設工事 ㈲小川設備工業所
・第一浄水場取水流量計及び導水管改修工事 荏原実業㈱

内容 対象 備考 申·問

１ 児童扶養手当 月額1万120〜4万2910円（所得による。第2子5070〜1万140円、第
3子以降1人3040〜6080円加算） 子が18歳に達する年度末（子に障害が

ある場合は20歳に達する月まで） 所得制限など支給要件がありますの
で、該当する方はお問い合わせくだ
さい

子ども家庭支援センター手
当医療係☎60-1963（郵送・
各市政センター受付不可）

２ ひとり親家庭等
（◯親）医療費助成 保険診療の自己負担分（課税世帯は一部）を助成

３ 児童育成手当 月額1万3500円 子が18歳に達する年度末

４ ひとり親家庭等住
宅費助成 民間賃貸住宅などに賃料を払っている方に月額1万円以内 子が20歳に達する月まで

５ 相談事業 生活上の問題などの相談・情報提供による支援
＊8月15日（木）・16日（金）ひとり親総合相談会を実施予定 来所相談は要事前予約

子ども家庭支援センター子
ども家庭支援係☎60-1850

６ ホームヘルプサー
ビス事業

日常生活に支障がある家庭の就業・自立を促進するためホームヘル
パーを派遣

小学3年生以下の児童がいるひとり親
家庭の方など

派遣:月12回（1日1回）以内、午前7時
〜午後10時の1〜8時間／所得に応じ
た利用負担金あり

７ 自立支援給付金事
業

就業に必要な能力開発・資格取得を支援
①高等職業訓練促進給付金…養成機関で修業中の方に月額7万500
円、市民税非課税の方は10万円を支給（上限3年）②自立支援教育訓練
給付金…教育訓練講座の受講料の6割（上限20万円）を助成③高卒認
定試験合格支援給付金…高卒認定試験合格を目指す講座の受講料の2
割（上限10万円）を助成（試験合格時の上乗せ助成あり）

20歳未満の子を扶養し児童扶養手当の
支給を受けているか、同様の所得水準
の方

講座修了・資格取得の見込みなど審査
あり

８ 母子及び父子福祉
資金の貸付 子の修学資金などを貸し付け 6カ月以上都内に在住し20歳未満の子

を扶養する母子および父子家庭の方
貸付内容、金額などの条件あり。所得
などの審査あり

９
ひとり親家庭訪問
型学習・生活支援
事業

学習支援員が受講者宅で学習・生活支援を行う
児童扶養手当の支給を受けているか、
同様の所得水準の方、小学4年〜中学2
年生までの児童、ほかの学習支援事業
などを利用していない児童

申込多数の場合選考による。募集期間
は毎年5月上旬

10 むさしのジャンボリー参加費支給 むさしのジャンボリー参加費2500円 ひとり親家庭等医療費助成制度対象世
帯の小学生 詳細は市民社協ホームページhttp：//

www.shakyou.or.jp/参照

7月12日（消印有効）までに
所定の申請書（市民社協ホー
ムページから印刷可）に必要
書類を添えて郵送または直
接市民社協☎23-0701へ11 高校生教材代支給 教材代月額2500円（申込多数の場合、支給月額の調整あり） ひとり親家庭等医療費助成制度対象世

帯の高校生

■�平成30年度「他の模範となる優秀な工事」ほかの公表について
　公共工事の品質確保と受注者の適正な選定および技術の向上を目的と
して、契約金額500万円以上の工事を対象に工事成績評定を実施し、下記
の工事を平成30年度の「優秀な工事」「優良な工事」と認め公表します。な
お、優秀な工事には表彰状が授与されました／問 総務課☎60-1819、水
道部総務課☎54-5176

■�中小規模事業所向け省エネ説明
会を開催します
　市内に事業所のある中小規模事
業所関係者／各30名／省エネ対
策に関する講演、市や都の制度紹

■�心身障害者福祉手当・難病者福
祉手当の現況届を実施します
　制度改正に伴い、現況届の提出
が必要となりました。同手当を受
けている方に6月21日（金）発送予
定です。現況届では平成30年中の
所得状況、障害者支援（入所）施設
への入所状況、特定医療費（指定難
病）受給者証などの有効期限など
を確認します／申·問 7月26日ま
でに障害者福祉課☎60-1904へ。

■�令和元（2019）年度地域自立支
援協議会を設置しました
　障害者総合支援法に規定される
相談支援事業など地域の障害者福
祉に関する課題などについて協議
するため設置しました／任期：4
月1日〜令和3（2021）年3月31日
／第1回全体会：6月10日（月）午後
6時30分／市役所811会議室／傍
聴10名程度（先着順）／申 当日、直
接会場へ／問 障害者福祉課☎60-
1904

■�自転車等駐車対策協議会
　市民委員の募集
　任期：7月下旬から2年間（年数
回程度、平日日中開催）／市内在
住・在勤・在学の20歳以上の方（市
のほかの委員との兼任不可）／1
名以内／選考：作文「私の考えるこ
れからの武蔵野市の自転車対策」
（1000字以内、様式自由、返却不
可）／報酬：1回1万2000円／氏名
を市ホームページなどで公表／
申·問 6月17日（必着）までに郵送・
Eメール（申込要領参照し、性別、
生年月日も明記、作文を添付）また
は直接〒180-8777交通対策課☎
60-1860、sec-koutuu@city.mu�
sashino.lg.jpへ。結果は6月下旬
発送予定。

■�平成31（2019）年度児童手当・特例給
付、児童育成手当の現況届はお早めに

　児童手当・特例給付、児童育成手
当を受けている方は、現況届（5月
末に郵送）を提出してください。提
出がないと、受給資格があっても
6月分以降の手当は支給できませ
ん。児童育成手当受給者で、昨年の
所得が所得制限を超えている場合
などでも、必ず提出してください。
現況届が届かない場合はご連絡く
ださい／申 6月28日までに郵送
（〒180-8777子ども家庭支援セン

■ひとり親家庭などのための制度
　父母の離婚、死亡などにより児童と生計を同じにしているひとり親家庭など（1〜3は父または母に重度の障害がある場合を含む）を対象に実施しています。

介など／希望者には説明会終了後
に省エネアドバイス相談会あり／
東京都地球温暖化防止活動推進セ
ンター技術専門員／無料／申·問  
6月14日までにハガキ・ファクス・
Eメール（申込要領参照）で〒180-
8777環境政策課☎60-1841、FAX�
51-9197、sec-kankyou@city.
musashino.lg.jpへ。

ター）、電子申請（児童手当のみ）ま
たは直接市役所411会議室、各市
政センター（夜間窓口を除く）へ／
問 子ども家庭支援センター☎60-
1852（児童手当・特例給付）、☎
60-1963（児童育成手当）
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 むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問 秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：https://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：https：//www.facebook.com/musashinocity
問 秘書広報課☎60-1804

◎刺しゅうワークショップ
　6月28日（金）／午前10時30分〜正午
（託児あり）、午後2時30分〜4時（託児な
し）／スイングホール／市内在住・在勤・
在学の方、ホストタウンサポーター／各
30名（市内在住者優先し超えた場合抽選）／谷崎聖子
（伝統手芸研究家）／伝統刺しゅうのイーラーショシュ
のブローチ／1000円／託児：6カ月〜未就学児、5名（申
込順）／申 6月12日（必着）までにEメール（3頁の申込要領参照し、
在勤・在学者は勤務先・学校名、サポーターはその旨、託児希望の
有無も明記）または電話で交流事業課☎60-1806、sec-koryu@
city.musashino.lg.jpへ。
◎トランシルヴァニアで暮らす谷崎聖子さんによるおはなし
　6月28日（金）午後1時〜2時／スイングホール／100名（先着順）
／四季折々の自然に寄り添う人々の暮らし／申 当日、直接会場へ。

問 交流事業課
　☎60-1806知ってみルーマニア知ってみルーマニア

トランシルヴァニア 森の彼方の物語

助成額 本人負担額
スズメバチ 8860円 9500円

6月末まで 6580円 8000円
オオスズメバチ 2万5060円 9500円
そのほかのハチ 4220円 5500円

スマホやタブレットで読める　市報むさしの

デジタルブック配信中
　10言語（日本語・英語・中国語など）に対応しています。上記二次元
バーコードにアクセスすると最新号とバックナンバーが参照できます
／問 秘書広報課☎60-1804、交流事業課☎60-1806

■ 令和元（2019）年度版「大人のための生涯学習ガイド」を発行しました
　成人を対象とした講座やイベントなどの生涯学習事業を紹介するガイ
ドブック／6月3日（月）から生涯学習スポーツ課、市民会館、各市政セン
ター・図書館・コミセンなどで配布／問 生涯学習スポーツ課☎60-1902

■ 家族介護者交流マップ
　（令和元［2019］年度版）を配布
　家族を介護されている方が不安
や悩みを話し、情報交換などの交
流ができる場所のガイドマップ／
配布：高齢者支援課、各在宅介護・
地域包括支援センター・市政セン
ター・図書館など／無料／問 高齢
者支援課☎60-1846

■ 証明書自動交付機・コンビニ交
付サービスを停止します
　6月4日（火）終日・9日（日）午後6
時〜10日（月）午前6時30分／シ
ステムメンテナンスのため／問  
市民課☎60-1839

■ 住宅マスタープラン改定のため
の市民委員の募集
　市民・学識経験者・専門家から構
成される委員会を設置し、令和元
（2019）・2（2020）年度で住宅マス
タープランを改定するための市民
委員を募集します／任期：8月1日
〜3（2021）年3月31日／市内在
住・在勤・在学で20歳以上の方／
2名以内／選考：作文「私が考える
良好な住まいづくりに必要なこ

6月のお知らせ
■ 6月期児童手当・特例給付を
　振り込みます
　6月10日（月）に2〜5月分の手当を
指定口座に振り込みます／問 子ども
家庭支援センター☎60-1852
■ 市民会館　8月分使用申込
　仮申請：6月1日（土）〜15日（土）／公
開抽選：6月17日（月）午後1時30分／
仮申請が重なった場合利用団体などに
よる公開抽選／本申請：6月21日（金）
〜30日（日）午前9時〜午後8時／空き
室は使用当日まで申込可／問 市民会
館☎51-9144
■ シルバー人材センター
◎入会説明会：6月10日（月）午後1時30
分。同センター会議室。市内在住60歳以
上の健康で働く意欲のある方。就業内
容：家事・子育て援助、庭木の手入れ、除
草、障子・ふすまの張替え、駐輪場の管

理、広報紙の配付、清掃、施設管理など。
年度会費2000円。ゆうちょ銀行の通帳
を持参／申·問 前日までにシルバー人
材センター☎55-1231へ。◎リサイク
ルセンター営業日：平日午前9時〜午後
3時。第4土曜（6月22日）午前10時〜午
後4時。再生家具などを販売／問 リサイ
クルセンター☎51-3448
■ 水道料金は口座振替または
　クレジットカードで
　口座振替やクレジット払いを希望す
る方は申込書を水道お客様センターへ
電話で請求してください／申·問 申込
書に押印し水道お客様センター☎52-
0733へ／引越しに伴う中止・開始連
絡は東京電力エナジーパートナーのワ
ンストップサイト「引越れんらく帳」か
ら24時間いつでも手続きできます。

■ 介護保険負担限度額認定証の
　更新・申請
　平成30年度介護保険負担限度
額認定証（短期入所を含む介護保
険施設における居住費・食費の自
己負担が軽減される認定証）の有
効期限は、7月31日です。現在認定
証をお持ちの方には申請書を送付
しますので、更新の手続きをして
ください。新たに要件に該当し施
設などを利用する方は高齢者支援
課へ申請してください／問 高齢
者支援課☎60-1845

■ カラスの威嚇・攻撃に注意
　カラスは5〜6月が繁殖期で、大
きな声で鳴くなどして威嚇します。
ひなに近づくと攻撃することがあ
りますので、できるだけ巣の近くを
通らないでください。近くを通る
場合は、帽子をかぶるか、傘を差す
ようにしましょう／カラスはむや
みに捕獲できませんが、攻撃への
対処が難しい場合はご相談くださ
い／問 環境政策課☎60-1842

■ 精神障害者保健福祉手帳1級を
お持ちの65歳以上の方へ

　心身障害者医療費助成制度（◯障）
の申請ができる経過措置期間が6
月30日で終了します（7月1日申請
分までが有効）／所得制限基準額
を超える方、後期高齢者医療制度
に加入している住民税課税の方な
どは対象外／申·問 精神障害者保
健福祉手帳（交付日が平成30年12
月31日以前かつ申請日時点で有
効な1級のもの）・保険証・印鑑な
どを持参し障害者福祉課☎60-
1904へ。

■ スズメバチなどの巣の駆除助成
と駆除用具の貸し出し
　スズメバチ
などの巣を自
分で駆除する
方に、駆除スプ
レーとハチ防護服を無料で貸し出
します。自主駆除が困難な場合は、
市が指定する専門業者（井之頭造
園協同組合☎21-9261）に依頼
してください。費用の一部を助成。
6月末までの早期の巣は小さいた
め、駆除費用が少なく済みます／
申·問 環境政策課☎60-1842■ 蚊をなくして快適な夏を

　蚊の防除は、
水中に生息する
ボウフラを退治
することが最も
有効です。空き
缶、空き瓶、古タイヤなどにたまる
不要な水たまりをなくしましょ
う。詰まった雨どいや側溝、ごみ
置き場などの定期的な清掃を行
い、くみ置きの水は小まめに入れ
替えましょう。なくせない水たま
りには必要に応じて薬剤使用が

■ お持ちの樹木の適正な管理を
　お願いします
　敷地内の樹木が道
路上や隣地に張り出
すと見通しが悪くな
り事故の原因となる
ことがあります。また、折れた枝
の落下、倒木などにより樹木の持
ち主が責任を問われることもあ
ります。定期的に点検するなど、
適正な維持管理をお願いします。
なお、幹回り1.3m以上または高
さが10m以上などの樹木は、保
存樹木の指定を受けることで賠
償責任保険の加入、樹木医の派遣
などの維持管理上の支援制度も
ありますのでご相談ください／
問 緑のまち推進課☎60-1863

■ 就学相談を受け付けます
　6月3日（月）〜7月12日（金）／
対象：令和2（2020）年度に新小・
中学1年生になる児童の保護者
で、市立小・中学校特別支援学級へ
の入級や都立特別支援学校への入
学を検討している方／申·問 教育
支援課☎60-1908

と」（1000字以内、様式自由、返却
不可）／会議：6回（予定）／報酬：1
回1万2000円／申·問 6月24日
（必着）までに郵送・Eメール（3頁
の申込要領参照し、在勤・在学者は
勤務先・学校名も明記、作文を添
付）で〒180-8777住宅対策課☎60-
1905、sec-jyuutaku@city.mu 
sashino.lg.jpへ。

効果的ですが、使用には注意が必
要です。また、成虫対策としては
草むらややぶを定期的に刈り取
り、風通しを良くしましょう／問  
環境政策課☎60-1842
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募
集

特に記載のないものは令和2（2020）年3月31日まで（試用期間なし。再度任用の可能性あり）／
PC  パソコン（ワード、エクセル）操作のできる方／交 交通費あり（上限あり）／面接前日までに通知
（届かない場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知

■市または関係団体の嘱託職員の募集

保育コンシェ
ルジュ
1名
嘱託職員

認可保育所や認可外保育施設、幼稚園など
子どもの預け先の相談、保育サービス全般
の情報提供業務／保育士資格または幼稚
園教諭免許を有する方で、保育園や幼稚園
などでの実務経験5年以上の方／PC

7月1日〜／週5日（月
〜金曜）午前9時〜
午後5時／月額22万
5300円／交

書類審査、
作文・面接：
6月13日（木）

申·問 6月7日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、保育士証および幼稚園教諭免許状の
写しを郵送または直接〒180-8777子ども育成課☎60-1854へ。作文の詳細は面接通知に明記
夏期保育士
補助
12名程度
臨時職員

保育補助／保育士有資
格者または保育士養成
学校在学生なお可

7月15日〜9月15日（更新の可能性あり）
／週5日（月〜金曜、シフト応相談）午前
8時30分〜午後5時／市立保育園／時給
1120〜1200円／交

書類審査、
書類審査通過
者のみ面接日
随時連絡

申·問 6月28日（金・必着）までに履歴書（写真貼付）、保育士有資格者は保育士証の写しを郵送ま
たは直接〒180-8777子ども育成課☎60-1854へ。「夏期保育士補助臨時職員希望」と明記

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

生
活
経
済
課

一般事務
1名
嘱託職員

プレミアム付商品券事
業にかかる事務の補助
／PC

7月1日〜2（2020）年3月31日まで（再度
任用の可能性なし）／週5日（月〜金曜）午
前9時〜午後5時／月額21万400円／交

書類審査、
面接：
6月12日（水）

申·問 6月6日（木・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接〒180-8777生活経済
課☎60-1975へ

子
ど
も
育
成
課

給食調理
4名程度
嘱託職員

保育園給食調理／調理師
などの資格のある方また
は児童福祉施設で調理経
験のある方

7月1日〜／週4日（月〜土曜）平日午前
8時30分〜午後5時、土曜午前8時30分
〜午後1時30分／市立保育園／日額平
日1万1100円、土曜6700円／交

書類審査、
面接：
6月13日（木）

申·問 6月7日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接〒180-8777子ども育
成課☎60-1854へ

教
育
支
援
課

適応指導教室
（チャレンジルーム）
指導員
1名
嘱託職員

不登校児童・生徒
への学習指導、集
団活動支援／教員
免許を有する方

7月1日〜／週4日または週5日（月
〜金曜）午前9時〜午後4時／教育支
援センター／週4日：月額19万2500
円、週5日：月額24万600円／交

一次：書類、論文
二次：面接
6月16日（日）
（一次試験合格
者に通知）

申·問 6月10日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、希望勤務日数を明記）、資格証の写し、
論文「不登校児童・生徒が学校復帰していくための支援で大切だと思うこと」（A4用紙800字以
内）を郵送または直接教育支援センター☎60-1899（〒180-0001吉祥寺北町4-11-37）へ

給
食・食
育
振
興
財
団

運転手
若干名
嘱託職員

学校給食の配送作業（運
転）、用務など／中型・準中
型または普通自動車免許
（3t車の運転が可能なも
の）所持で、2t車（マニュア
ル）の運転経験がある方

9月1日〜／週5日（月〜金曜）午前
9時〜午後4時／北町または桜堤調
理場／月額17万1200円／8月は勤
務・報酬なし／交通費実費

書類審査、
面接・実技：
随時日時を連絡
＊運転免許証を持
参

申·問 6月10日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接給食・食育振興財団
北町調理場☎54-2090（〒180-0001吉祥寺北町4-11-30）へ

子
ど
も
協
会

学童支援員
若干名
嘱託職員

学童保育業務／次の①②のいずれか
を満たす方①放課後児童支援員（資
格基準を満たす方含む）、保育士、社
会福祉士、または幼小中高の教員免
許のいずれかを有する方②高等学校
など卒業者であり、かつ2年以上学
童クラブまたはそれに類似する事業
に従事したことがある方

7月1日（応相談）〜／週5日（月
〜金曜）午後0時30分〜6時30
分（学校休業日などは午前8時
〜午後7時のうち9時間・休憩1
時間）1年単位の変形労働時間
制／市内学童クラブ（市立小
内）／月額22万3300円／交

書類審査、
面接：
6月19日（水）

申·問 6月12日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送で子ども協会事務局総務課☎36-
0671（〒180-0013西久保1-6-27多摩信用金庫武蔵野支店4階）へ。「学童保育業務希望」と明記

吉祥寺本町在宅介護・地域包括支援センター：吉祥寺本町4-20-13／武蔵野赤十字在宅介護・地域包括支援センター：境南町1-26-1／教育支援センター：大野田小地下1階（吉祥寺北町
4-11-37）／帰国･外国人教育相談室：四中学習センター3階（吉祥寺北町5-11-41）／ハビット：緑町2-6-8みどりのこども館内／協同ネット：御殿山1-6-8ムサシヤビル1階／市民ここ
ろの健康相談室：中町3-4-9ディアハイム武蔵野1階／武蔵野三鷹地域センター：西久保3-1-22

6月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制　健康相談は、11頁に掲載

相 談 名 日 時 相談場所 問

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談＊来所相談
（電話相談はありません）

5日（水）  予 10時〜正午
1時〜3時

吉祥寺本町 高齢者支援課
☎60-184613日（木）  予 市役所

19日（水）  予 武蔵野赤十字
総合相談� 来所�予 月〜金曜 9時〜5時 福祉公社☎23-1165

（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 1時〜4時

子
ど
も・女
性

教育相談� 予 月〜金曜 9時〜5時 教育支援センター☎60-1899
帰国・外国人教育相談 月〜金曜 10時〜5時 帰国外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問 月〜金曜 8時30分〜5時 子ども家庭支援センター
☎55-9002 0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜夜10時

発達に関する相談� 予 月〜金曜 9時〜5時 ハビット☎55-8510
若者サポート相談 月・火・水・金・土曜 10時〜6時 協同ネット☎24-6491
ひとり親家庭相談 月〜金曜 9時〜5時 ひとり親支援担当☎60-1850

女性総合相談� 予
第1土曜 1時〜3時50分

男女平等推進センター
☎37-3410

第2金曜 夜6時〜8時50分
第4火曜 9時〜11時50分

女性法律相談� 予 第1土曜 9時30分〜正午

外
国
人

外国人
相談

英語・日本語 火〜土曜 9時〜5時

国際交流協会☎56-2922
♣お問い合わせください

中国語 水・金・土曜 10時〜5時
第3木曜 2時〜4時

ヒンディ・タミル･ドイツ・ロシア・ノルウェー・スペイン語♣
外国人・法律・心理相談� 予 第4土曜 1時〜4時

そ
の
他

ボランティア相談 火〜土曜 9時〜5時 ボランティアセンター武蔵野☎23-1170
創業支援� 予 水曜 10時〜4時 生活経済課☎60-1832
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜5時 商工会議所☎22-3631
野外活動相談 17日を除く毎日 9時〜5時 野外活動センター☎54-4540

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談（市政に対する意見など）月〜金曜 9時〜5時 市民活動推進課
☎�60-1921（予約専用）
問�60-1829
法律相談、税務相談は2週間
前から予約開始。
人権相談、行政相談の予約は
前日まで
年金・社会保険・労務相談は
当日、市役所1階ロビーへ

法律相談� 予 月･水･金曜 10時〜4時
人権相談� 予 13日（木） 1時〜4時行政相談� 予 13日（木）
交通事故相談� 予 6日・20日（木）1時〜3時30分
税務相談� 予 水曜 1時30分〜4時30分年金・社会保険・労務相談�17日（月） 

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 18日（火） 10時〜4時

住宅改造相談 月〜金曜 9時〜5時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 28日（金） 1時〜4時 保健センター 障害者福祉課
☎60-1904

く
ら
し

消費生活相談 月〜金曜 9時〜4時 消費生活センター☎21-2971
生活困窮に関する相談 月〜金曜 8時30分〜5時 生活福祉課☎60-1254
住まいのなんでも相談室
（空き家・耐震化・不動産・マンション）�予 木曜

9時〜正午
1時〜4時 住宅対策課☎60-1905

高齢者等入居支援相談 月〜金曜 9時〜4時

こ
こ
ろ
の
健
康

引きこもり相談 月・火・水・金・土曜 10時〜6時 協同ネット☎24-6491

こころの
健康相談

来所� 予 木曜 1時〜4時
市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 木曜 10時〜正午、1時〜4時

第2・4土曜10時〜正午、1時〜4時
心の医療相談� 予

お問い合わせください
武蔵野
三鷹地域
センター

多摩府中保健所
☎042-362-2334アルコール相談� 予

思春期相談� 予

募　集
職種・人数 当日投・開票事務補助／90名程度（定員に達し次第終了）

業務・応募資格
前日：投票所設営（軽作業）、当日：投票事務（投票用紙交付、誘導案内）、開票
事務（開被分類）／大学生・大学院生・短大生（留学生不可）で①〜③のすべ
てに出席できること

勤務・報酬

① 説明会：7月6日（土）午後3時〜5時、7日（日）3時〜5時のいずれか1回。
市役所
② 前日：7月20日（土）（想定）午前8時30分〜午後8時の間で市指定の2時
間。市指定の投票所
③ 当日：7月21日（日）（想定）午前6時30分〜午後10時。②と同じ投票所お
よび総合体育館／合計2万1375円

■参議院議員選挙（7月21日執行［想定］）の選挙事務学生アルバイト募集

申·問 市ホームページまたは右記二次元バーコードより選挙
管理委員会事務局☎60-1893へ。＊選挙期日は想定のため、
変更の場合あり。確定次第、市ホームページなどに掲載。

■民宿宿泊助成〜夏休みは南房総の白浜へ
　7月13日（土）〜8月18日（日）＊南房総市海女ま
つりは7月13日（土）〜15日（祝）、海水浴場は7月
19日（金）開設／千葉県南房総市白浜町の民宿7軒
／市内在住の方（1回限り2泊まで）／1泊2食付き：
大人4520円（中学生以上）、小学生4300円、未就学
児（食事あり）4300円、未就学児（食事なし）1700円、乳児（3歳未満）無料
／申し込み後、7月上旬に郵送される利用券を民宿に提出し精算／申 6月
15日（消印有効）までにハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、宿泊希
望者名［大人・小学生・未就学児・乳児の表記と子どもは年齢も明記］、携
帯電話番号、希望日、駐車場の要・不要も明記）で白浜町民宿組合☎0470-
28-5307、FAX0470-28-5309（〒299-2403南房総市富浦町原岡89-3南
房総市観光協会内。午前9時〜午後5時）へ／問 交流事業課☎60-1806

■�来街者歓迎しおりのデザインを描く団体を募集
　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会等の際に海外から来る選手や来街者に市の魅力
を知ってもらうためのしおりを作成する団体を募
集します／①および②に協力できる団体／①しお
り表面のデザイン作成：7月末まで（点数は応相談、台紙は市で用意）②イ
ベントでの配布：9月20日〜11月2日のうち8日程度（1日から可）／
申·問 6月28日（必着）までにEメール（3頁の申込要領参照し、団体名・参
加可能人数も明記）または電話で企画調整課オリンピック・パラリンピッ
ク担当☎60-1970、sec-olypara@city.musashino.lg.jpへ。
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【保育園】●南☎48-1501●吉祥寺☎51-5206●境☎53-1783●境南☎32-2443●東☎21-2495●北町☎21-6681●千川☎51-8478●境南第2☎32-8167●桜堤☎52-4671●武蔵野赤
十字☎52-3298●まちの保育園 吉祥寺☎38-8260●ありんこ☎54-1356●精華第一☎54-3854●精華第二☎38-7352●西久保☎51-5307●ふじの実☎55-2525●ニチイキッズ武蔵野
やはた☎60-2015●キッズガーデン武蔵野関前☎38-6825（38-6867）●武蔵境コスモ☎55-8686●グローバルキッズ武蔵境☎51-2242●マミー吉祥寺東☎27-5541●うぃず吉祥寺第
一☎27-1565●うぃず吉祥寺第二☎27-5468●ひまわり☎56-8732●境南すみれ☎30-9581●武蔵野もみじの森☎38-8611●このえ武蔵境☎27-8550●中町すみれ☎38-6220　【その
ほかの施設】●境こども園☎53-2312

子 育 て
施 設

チケット購入トラブルに注意!!消費生活センター
相談の窓口から

【事例1】「ラグビーワールドカップ2019日本大会」のチケッ
トを公式サイトだと思い購入したが、実はチケット転売サイ
トだと分かった。公式サイトで買ったチケットでないと入場
できないことになっている。どうしたら良いか。

【事例2】ＳＮＳで知り合った相手から海外アーティストのコ
ンサートチケットを譲ってもらうことになり、代金を振り込
んだ。しかし、その後チケットは届かず相手と連絡がつかなく
なった。

【アドバイス】
　「ラグビーワールドカップ2019日本大会」の公式サイトでは、非公式のチケット販
売サイトで販売されているチケットは利用できない旨の注意喚起が掲載されていま
す。転売サイトのチケットでは、入場できず、さらに返金保証されない可能性もあり
ます。また、見知らぬ相手との個人間の取り引きはリスクがあります。
●正規のルートで買いましょう
●チケットの価格やキャンセルに関する情報を確認してから契約しましょう
●チケットの転売条件に関する情報を確認することが大切です
　令和元（2019）年6月14日からチケット不正転売禁止法がスタートします。これか
らは国内で行われる映画、音楽、舞踏などの芸術・芸能やスポーツイベントなどのチ
ケットのうち、興行主の同意のない有償譲渡を禁止することが明示されたチケット
の不正転売が禁止されます。注意しましょう。
　消費生活センターでは、消費生活に関するさまざまな相談をお受けしています。相
談専用電話☎21-2971／相談時間：平日午前9時〜午後4時。市内在住・在勤・在学の方
が対象／相談無料 問  消費生活センター☎21-2972

子 ど も 講師の方などの敬称略

講 座・講 習 講師の方などの敬称略

■むさしのジュニア特派員メンバーを募集
　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
等に向けたスポーツイベントを取材して、広報誌を作
成します／任期：7月〜令和2（2020）年11月（月1回程
度打ち合わせ、初回：7月25日［木］午後5時30分）／市
内在住・在学の小学4年〜高校2年生／12名程度（超え
た場合抽選）／交通費：市外での取材時は市が負担／詳細は市ホームペー
ジ参照／申·問 6月17日（必着）までにハガキ・ファクス・Eメール（3頁の
申込要領参照し、学校名・学年も明記）で〒180-8777企画調整課オリン
ピック・パラリンピック担当☎60-1970、FAX51-5638、sec-olypara@
city.musashino.lg.jpへ。

■ 老壮シニア講座「プロトコール
（国際儀礼）とは何か」
　6月19日（水）午後1時30分〜3
時30分（開場1時）／スイングホー
ル／180名（先着順）／国際会議や
国と国との接遇の仕方がどのよう
になされているかを映像で分かり
やすく説明／小暮幹雄（結び文化
研究所所長）／無料／申 当日、直
接会場へ／問 武蔵野プレイス☎
30-1901、老壮連合会・近藤☎52-
3384

■ 男性のための料理講習会
　「得意料理を増やしましょう」
　6月18日・25日、7月2日の火曜
（全3回）／午前10時30分〜午後
1時30分／市民会館料理室／市
内在住で60歳以上の男性／15名
（初参加者優先し超えた場合抽選）
／市協力栄養士（高齢者食事学研
究会）／1800円（3回分材料費）／
申·問 6月7日までに高齢者支援課
☎60-1846へ。

■ 子育て講演会「教えて〜ほめと叱
りのバランス・きょうだい育て」
　7月16日（火）午
前10時〜正午／
市役所 811 会議
室／0〜3歳の保
護者、関心のある方／100名（超え
た場合抽選）／日ごろの子育てに
対する迷いや悩みの解決策を発
達心理学、幼児教育の専門家から
学ぶ／岩立京子（東京学芸大学教
授）／託児：市内在住の6カ月〜未
就学児、45名（超えた場合抽選、無
料）／申·問 6月18日（必着）までに
ハガキ・ファクス（3頁の申込要領
参照し、子の生年月日、託児希望は
子の氏名［ふりがな］・生年月日・性
別、託児落選の場合の大人の参加
の有無または同伴聴講［10名程度］
希望の有無も明記。電話申込不可）
で〒180-8777子ども政策課☎60-
1239、FAX51-9417
へ。市ホームページから
申込可。

■ 引きこもりサポート事業
　「それいゆ」家族セミナー
　6月22日（土）午後2時〜4時30
分／総合体育館大会議室／不登
校・引きこもりなどの悩みをもつ
家族など／10人10色〜むさしの
サポステ・みらいるの使い方／文
化学習協同ネットワークむさし
の・みたか若者事業部スタッフ
／無料／主催：武蔵野市／申 当
日、直接会場へ／問 文化学習協同
ネットワーク☎24-6491

■ 森の市民講座「簡単で楽しい木工細工と沢遊び」
　7月6日（土）午前10時30分JR二俣尾駅改札集合・午後
4時ごろ現地解散／市内在住・在勤・在学の4歳以上（小
学生以下は保護者同伴）／25名（超えた場合抽選）／東
京の森の現状の話、沢遊び、簡単な木工細工／汚れてもよい服装と履きな
れた靴で、昼食を持参／協力：エンジョイ・フォレスト女性林研／申·問  
6月17日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領参照し、在勤・在学者は
勤務先・学校名・学年、小学生以下は保護者名も明記）で〒180-8777緑のま
ち推進課☎60-1863へ。

■ 地域福祉ファシリテーター養成講座
　7月〜令和2（2020）年1月の木曜
（全7回）／午後1時10分〜4時20
分／ルーテル学院大学（三鷹市大
沢3-10-20）／市内在住の方／15
名（申込順）／住んでいるまちを自
分たちで良くするための地域福祉
活動に関する知識とスキルを学ぶ
／同大学教員／別途グループ学
習などあり／無料／共催：武蔵野・
三鷹・小金井市／詳細は市民社協
ホームページ参照／申·問 6月14
日までに申込用紙（同ホームペー
ジより印刷）をファクス・Eメール
で市民社協☎23-0701、FAX23-
1180、shimin@shakyou.or.jpへ。

■都民住宅入居者募集（家族向け）
　中堅所得者向け賃貸住宅／仲介
手数料・礼金・更新料なし／申込書
配布：6月3日（月）〜11日（火）の各施
設開館日／市役所案内・住宅対策
課、各市政センター・図書館、都庁、
東京都住宅供給公社募集センター、
JKK東京三鷹窓口センターほか（数
に限りがあるのでお早めに。http：
//www.to-kousya.or.jp/から印刷
可）／問 東京都住宅供給公社募集
センター☎03-3498-8894、住宅
対策課☎60-1905

■ 固定資産鑑定評価員（不動産鑑
定士）の募集
　固定資産税における令和3基準
年度評価替えに活用するための
不動産鑑定評価を行う／任期：7

■ 韓国の青少年と国際交流するホ
ストファミリー募集
　8月23日（金）夕方
〜25日（日）夜／2泊
3日／韓国忠州市の青少年交流
団12名（中学・高校生に相当）／
原則各家庭2名／謝礼：1名につ
き1万円／申·問 6月28日までに
電話・ファクス・Eメール（3頁の申
込要領参照）で交流事業課☎60-
1806、FAX51-9408、sec-koryu 
@city.musashino.lg.jpへ。

月〜令和3（2021）年3月／応募資
格：不動産鑑定士／応募方法など
詳細は募集要項・申請書類（配布：
資産税課、市ホームページから印
刷可）参照／申·問 6月3日〜7月
12日に資産税課☎60-1826へ。

■ 消費生活講座「JAL SKY MUSEUM・三菱みなとみらい技術館バス見学会」
　7月1日（月）午前7時40分商工会館前集合・午後5時解散（予
定）／JAL工場見学、羽田空港国際線ターミナル（各自昼食）、
三菱みなとみらい技術館／貸切バス使用／市内在住・在勤・在学の18歳
以上の方（子連れ不可）／40名（超えた場合抽選）／無料（昼食実費）／
申·問 6月7日（必着）までに往復ハガキ（全員の氏名、住所、電話番号、年
齢、性別、在勤・在学者は勤務先・学校名と電話番号を明記。1組
2名まで）で郵送または返信用ハガキを持って直接消費生活セ
ンター☎21-2972へ。市ホームページから申込可。

■ 肢体に障害のある方のスマート
フォン講座
　6月29日（土）午前10時〜午後0
時30分／障害者福祉センター／
市内在住で15〜74歳の肢体の障
害者手帳をお持ちで、タッチパネ
ル操作がしにくい方（送迎なし）／
14名（付き添いの方を含む、超え
た場合抽選）／iPhoneXSを使っ
て操作を補助する設定と音声認識
機能の体験（初心者向け）／ドコモ
ハーティ講座事務局／無料／
iPhoneの持ち込み不可／主催：武
蔵野市／申·問 6月17日までにハ
ガキ・ファクス・Eメール（3頁の申
込要領参照し、年齢、FAX番号、手
帳の等級、付き添いの方の参加人
数も明記）で障害者福祉センター
☎55-3825、FAX51-9951、cnt-
syogaisya@fuku-musashino.
or.jpへ。
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土曜保育
コンシェルジュ

6月29日（土）／市
役所会議室

午前9時・10時・
11時、午後1時・2
時・3時（各45分）

これから市内保育施設・幼
稚園に申し込む予定のある
方／各12名

6月5日から
電話で子ども
育成課へ

日程／会場 時間 対象／定員 申

出張保育
コンシェルジュ

6月10日（月）／0123は
らっぱ 午前11時

これから市内保育施設・幼
稚園に申し込む予定のある
方 当日、直接会

場へ6月19日（水）／みんなのと
ことこ（関前4-17-10） 午前10時 これから市内保育施設に申

し込む予定のある方

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親／定員のあるものは申
込順／無料／申 市報発行日1日・15日各施設の開始時間から受け付
け。☎は事前に電話。◎印は事前に電話または直接各施設へ。 は各
ホームページなどから申し込み／問 詳細は主催者（各施設）にお問い
合わせください

子育て
支援事業

おはなしひろば
6/5（水）午前11時30分〜正午／おはなしぱんだがやってくる／
ぐーぐーらいぶ
6/3・10・17・24（月）・12・19・26（水）／午前11時30分〜11時45
分／乳幼児と保護者／絵本の読み聞かせ、てあそびほか

トランポリンの日 6/4・11・25（火）・6・13・20・27（木）／午前11時30分〜正午／6/6
（木）午後2時30分〜3時／乳幼児と保護者

卓球教室 6/5（水）午後3時〜4時／小・中学生／スポーツ指導員

ちびっこランドオー 6/7（金）午前10時30分〜11時30分／1歳未満と保護者／わらべう
たでスキンシップ、おしゃべりタイム

子育て講座 6/12(水)午前10時〜11時／乳幼児と保護者／離乳食後期から1歳
ごろの食事について／坂本花子（栄養士）

ちびっこランドワン 6/14（金）午前10時30分〜11時30分／1歳と保護者／身体を動か
して遊ぼう

おはなし玉手箱 6/17（月）午後3時30分〜4時／乳幼児と保護者、小・中学生／素話
「三びきのやぎのがらがらどん」ほか／メルヘンの会

ゆう・遊・グーの日 6/18（火）午前10時30分〜11時30分／乳幼児と保護者／色水あそ
び／タオル・着替え・ぬれてもよい靴を持参

ちびっこランドニャ
ン・3・シー

6/21（金）午前10時・11時／各45分／2〜4歳と保護者／各17名
（市内在住者優先し申込順）／親子でリトミック／荻原めぐみ（天野
式リトミック講師）／申 6/20午後5時までに電話または直接

ローズカフェ＠桜堤
児童館

6/25（火）午前10時30分〜11時45分／乳幼児親子／20組(市内
在住者優先)／細胞検査士に聞く子宮がん検診の話／鈴木美那子／
500円（軽食代）／申 6/19午後5時までに電話または直接

境おやこひろば
「ママ・パパの学び舎」

6/29（土）午前10時15分〜11時15分／子育て中の保護者／30名
（子連れ可、市内在住者優先）／子育て×防災のはなし／市川順子
（防災士）／申 6/27午後5時までに電話または直接

桜堤児童館 未就学児は保護者同伴／申 特に記載のないものは当日、直接会
場へ／問 同館☎53-2206、〒180-0021桜堤2-1-29（月〜土曜午
前9時30分〜午後5時30分）

乳幼児と保護者、小・中学生とも午前9時30分〜午後5時30分／1階ホールは午後4時〜5時、小学生
のみ利用／2階育成室は終日、乳幼児と保護者のみ利用

運営団体：子ども協会☎36-0673子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺	 吉祥寺東町2-29-12	･･････････････ ☎20-3210	休館：日・月曜、祝日
はらっぱ：0123はらっぱ	 八幡町1-3-24 	･･･････････････････ ☎56-3210	休館：金・土曜、祝日
いこっと：境こども園いこっと	境4-11-6	･･･････････････････････ 	☎53-2312		休館：日曜、祝日
ぐるりん：おもちゃのぐるりん	 緑町2丁目第3アパート8号棟1階	･･･ ☎37-2016		休館：日・月曜、祝日
市内在住の方／3歳児対象事業は平成31（2019）年4月2日以降に4歳になった子も対象／�託
児：生後5カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに予約）／申 1日（土）（はらっぱは2日
［日］）午前9時から電話または直接各施設へ＊いこっとは月〜金曜午前9時〜午後4時

事業名 日程・対象・内容 申 託児
ともだちみっけ
～赤ちゃんといっしょ

吉祥寺：6月4日（火）・13日（木）・18日（火）・27日（木）／午後
2時30分〜3時／0歳〜おおよそ1歳3カ月と親

不
要

0123×地域
～地域と協働する子育
て支援

吉祥寺：親子でバレエストレッチ／6月27日（木）／①午前10
時〜10時40分②11時〜11時40分（①②同内容）／2・3歳児
と親／各7組／瀬戸桃子（元バレエダンサー）／親子とも動き
やすくはだしになれる服装で、タオル・飲み物を持参

◎�

ひろばイベント 吉祥寺：響け和太鼓　跳べ荒馬踊り／6月29日（土）午前11
時〜11時40分／年齢制限なし／和太鼓SOH＆和太鼓境

不
要

1歳ひろば
～講師を迎えての講座

吉祥寺：もう赤ちゃんじゃない？1歳の不思議／7月3日（水）
午前10時〜11時30分（後半30分は質疑応答のため退室可）
／1歳の親（子どもの同室可）／20名／高橋かほる（帝京短期
大学教授）

◎�

乳幼児救急法講習会
はらっぱ：7月3日（水）午前10時〜正午／0〜3歳児の親／
20名／けがの応急手当の仕方と人工呼吸・心臓マッサージ・
AEDの実技講習／武蔵野消防署員／動きやすい服装

◎�

ふたご・みつごの
つどい

【0123施設出張事業】市役所412会議室：6月20日（木）午前
10時〜11時30分／多胎児育児をされているご家族のため
の集い。多胎ならではの悩みを話したり、情報交換など楽し
く過ごしましょう。プレママ、先輩ママの参加も大歓迎。時間
内の出入り自由／申 当日、直接会場へ／問 0123吉祥寺

不
要

おもちゃ病院の日
ぐるりん：おもちゃドクターによるおもちゃの修理／6月22
日（土）当日預かり午前10時〜正午（修理が終わり次第連絡）
／1家族1点／申 事前預かりは13日から直接ぐるりんへ
（22日に取りに来られる方のみ）

不
要

保育園 申 6月3日から各保育園へ（平日午前10時〜午後4時）
定員のある園もあります

プレママのひろば・
あかちゃんのひろば

＊ プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、出産後の育児をイメージ
できるよう妊婦同士、保育士や看護師と一緒に交流します

＊ あかちゃん：0歳〜1歳3カ月児と親、あかちゃんと親同士で交
流します。ちょっとした疑問や悩みは保育士に相談できます

会場 日程 時間 プレママ	申 あかちゃん	申
南保育園 6/10（月）午前9時45分〜10時45分 ◎ ◎

武蔵野赤十字保育園
6/6（木） 午前10時〜11時15分 ◎ ◎
6/19（水）午前10時〜11時15分 ◎ ◎

北町保育園
6/12（水）午前10時30分〜11時30分 ◎

6/19（水）午後1時15分〜2時15分 ◎
東保育園 6/19（水）午前10時〜11時 ◎ ◎
吉祥寺保育園 6/13（木）午前10時〜11時 ◎ ◎
境保育園 6/18（火）午前10時〜11時 ◎ ◎
境南保育園 6/6（木） 午前10時〜11時 ◎ ◎
境南第2保育園 6/12（水）午前10時〜11時 ◎ ◎

保育園であそぼう 保育園に通っていない未就学児の親子

保育園 事業名 日程 時間・費用 対象

精華第一

一緒に遊ぼう（1歳児
クラス） 6/12（水）

午前9時30分〜10
時30分

平成29年4月〜30年
3月生

一緒に遊ぼう（2歳児
クラス） 6/13（木） 平成28年4月〜29年

3月生
0歳児クラス見学会 6/18（火） 0歳児の親子・妊婦

北町 見学会 6/7（金） 時間は予約時にお
伝えします 5組

東 いっしょにあそぼう 6/20（木） 午前10時〜11時 1歳3カ月児〜

西久保
全体試食会 6/7（金） 午後4時〜5時 1〜5歳児の親子・プ

レママ
じゃがいもほり 6/12（水） 午前10時30分〜11時／実費 1〜5歳児の親子

キッズガー
デン武蔵野
関前

見学会
6/11（火） 午前10時30分〜

11時 未就学児
6/18（火）

境
1歳のひろば 6/14（金） 午前10時〜11時 1歳児（平成29年4月

〜30年3月生）
ほっとタイム（のんびり
おしゃべりしませんか）6/20（木）

午後2時30分〜3
時30分 0歳児〜

境南

一緒に遊ぼう（リズム
遊び） 6/11（火） 午前9時45分〜10時45分 1歳児〜

2歳のひろば 6/14（金） 午前10時〜11時 2歳児（平成28年5月
〜29年6月生）

誕生会 6/20（木） 午前9時45分〜 0歳児〜

境南第2 誕生会 6/7（金） 午前9時30分〜10
時 未就学児の親子

グローバル
キッズ武蔵
境園

身体測定をしよう 6/13（木） 午前10時〜11時 2歳児〜

ひまわり 音で遊びましょう 6/12（水） 午前10時〜11時 0歳児〜

コミセン 日程 担当・運営団体
吉祥寺東 6/14（金） 0123吉祥寺
本宿 ＊ 6/3・17（月） さんりんしゃの会
吉祥寺南町 ＊ 6/7・21（金） 吉祥寺南町コミュ

ニティ協議会ゆとりえ ＊◎ 6/14（金）
吉祥寺西 6/25（火） 0123吉祥寺
吉祥寺北 ＊ 6/15（土）・28（金） サニーママ武蔵野
けやき コミセン工事のため休館 0123吉祥寺
中町集会所 ＊ 6/14（金）・24（月） いずみの会

西久保 ＊ 6/3・24（月） 西久保コミセン
ひろばピノキオ

緑町 6/27（木） 0123はらっぱ

八幡町 ＊ 6/1（土）・19（水） はちコミほんわか
隊

関前 6/26（水） 0123はらっぱ
西部 ＊ 6/11・25（火） 境おやこひろば
境南 6/5（水）★ 桜堤児童館桜堤 コミセン工事のため休館

親子ひろば
午前10時〜11時30分（ゆとり
えは午前10時30分〜正午／
西部は午前10時30分〜午後0
時30分）／中止は当日午前9時
30分までに市フェイスブック
でお知らせ／0歳〜未就学児
と保護者／スタッフや地域の
方たちと情報交換やおしゃべ
りをしながら自由に遊べるひ
ろば。
＊ c こ 　ら 　ぼ 　のollabonoコミセン親子ひ
ろば（共助による子育てひろ
ば事業）

◎ コミセン以外の所へ出張し
ています

★出張おもちゃのぐるりん
申当日、直接会場へ／問子ども
政策課☎60-1239

コミセン

■保育コンシェルジュ
　市内入所状況、保育施設・幼稚園情報、申込方法など。個別相談を受けま
す／問 子ども育成課☎60-1854

■しょうらい公園プレーパーク〜公園で遊ぼう
　6月1日・8日・15日・22日・29日、7月6日・13日・20
日・27日（土）／午前11時〜午後5時／雨天実施／松籟
公園（吉祥寺東町4-3）／乳幼児〜小・中・高校生／子どもたちが自由に思
い思いに遊ぶ／駐車場なし／問 プレーパークむさしの☎26-9317、☎
080-7706-0105（月・火・第1木曜を除く午前10時〜午後5時）

MUSASHINO CITY 7令和元年6月1日号No.2118

＊
受
け
付
け
開
始
日
の
記
載
の
な
い
も
の
は
、市
報
発
行
日（
１
日・15
日
）か
ら
と
な
り
ま
す
。（
閉
庁
日
に
あ
た
る
場
合
は
、翌
開
庁
日
）　
＊
市
関
連
施
設
の
所
在
地・電
話
番
号
は
、頁
下
の
欄
外
に
ま
と
め
て
記
載
し
て
い
ま
す
。



MUSASHINO CITY8 令和元年6月1日号 No.2118

ス
ポ
ー
ツ
／
イ
ベ
ン
ト

ガイド＆GUIDE
●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●申し込みや問
い合わせは直接各記事の申・問
へ。市内施設の住所は頁下の欄
外や最終頁を参照。●講師の方
などの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■�亜細亜大学アジア研究所　　
公開講座

6月1日〜29日の毎週土曜（全5
回）／午後2時〜3時30分／同大
学5号館512教室（境5-8）／300
名（申込順）／対立から対話へ－
激動する朝鮮半島情勢を読み解
く／3000円／申 郵便振替で同大
学アジア研究所00100-6-59772
宛へ（振込時の受領証と引き換え
に受講証を発行）／問 同大学総
合企画部学務課☎36-3172
■�シルバー人材センター
会員製作手芸品・小物の展示販売
／第1・3木曜（6月6日・20日）／午
前10時〜午後3時／雨天・強風時
は第2木曜／市役所正面玄関前
／問 同センター☎55-1231
■�テンミリオンハウスくるみの木
◎くるみマーケット：6月8日
（土）午前10時。手作り小物、焼き
菓子、チヂミ、新鮮無農薬野菜、
古本などの販売／申 当日、直接
会場へ◎介護家族のひろば：6月
22日（土）午前10時〜11時30
分。20名（申込順）。介護に向き合

い、一緒に在宅介護を考えます
／酒井陽子（三鷹武蔵野社会福
祉士会）／申·問 くるみの木☎
38-7552（中町3-25-17）
■�「いつどこだれとどう暮らす？」
知的障害者の住まい

6月9日（日）午後2時〜4時／武蔵
野プレイスフォーラム／80名（申
込順）／住まいと制度の最新情報
／又村あおい（全国手をつなぐ育
成会連合政策センター編集委員）
／会員500円、そのほか1000円／
申·問 電話・ファクス・Eメールで
しょーとてんぱー☎090-5805-97 
83、FAX020-4664-1822、inquiry 
2017@short-temper.orgへ。
■�0・1・2歳親子ひろばさくらんぼ
6月11日（火）午前10時〜正午／
千川さくらんぼクラブ（八幡町
2-5-3）／市内在住の0〜2歳と保
護者／15組（申込順）／親子遊び
（にじみ絵）／石川くに子（おも
ちゃコンサルタントマスター）／
無料／申·問 6月10日までに武蔵
野千川福祉会☎30-0022へ。
■�家族介護支援プログラム　さくらえ
ん介護相談教室「ふれあいサロン」
6月11日（火）午後0時30分〜2
時30分／特別養護老人ホームさ
くらえんふれあいスペース（桜
堤2-8-31）／10名／お茶を飲み
ながら、介護の悩みや不安を話
します。施設の食事の試食あり。
介護相談、施設見学など／無料
／申·問 同施設・下田☎51-5597
■�老いじたく講座
6月14日（金）午後1時30分〜3
時／市民会館第2学習室／20名

（申込順）／エンディングノート
を書いてみよう／無料／申·問  
福祉公社☎23-1165
■�市老人クラブ連合会�日帰りバス研修
6月15日（土）午前7時45分三鷹
駅北口集合／市内在住で60歳以
上の方／10名（超えた場合抽
選）／国立劇場歌舞伎鑑賞教室
と江戸東京博物館見学／5500
円（チケット・昼食代込）／申 6
月7日（必着）までに往復ハガキ
で同連合会事務局（市民社協内）
へ／問 市民社協☎23-0701
■�ほっとカフェ
6月15日（土）午後1時〜2時30分
／ぐっどういる境南山桃／家族
介護に関心のある方／コーヒー
を飲みながら、日ごろの介護の悩
みなどについておしゃべり／
100円／申 当日、直接会場へ／
問 武蔵野赤十字在宅介護・地域
包括支援センター☎32-3155
■�認知症サポーター養成講座
6月15日（土）午後2時〜3時30分
／特別養護老人ホームさくらえ
ん（桜堤2-8-31）／市内在住・在
勤・在学の方／20名／認知症に
ついて理解を深める講座／﨑山
良太（同施設施設長）／無料／筆
記用具を持参／申·問 6月14日
までに同施設☎51-5550へ。
■�お父さんお帰りなさいパーティ
6月16日（日）午後1時〜4時30分
／スイングレインボーサロン、ス
イングスカイルーム／シニア世
代の男女／100名（申込順）／趣
味、教養、環境保全、福祉などに
関する地域活動団体の紹介・PR

や交流会など／講演：「コミュニ
ティの扉を開けると〜3人の先
達が振り返る地域デビュー」見
城武秀（成蹊大学教授）／500円
／申·問 ボランティアセンター武
蔵野☎23-1170、FAX23-1180、
vcm@shakyou.or.jp
■�テンミリオンハウス花時計
◎ほっとタイム「生きるチカ
ラ！体の栄養、心の栄養」：6月
17日（月）午後1時30分〜3時。
15名。松野さおり（武蔵野赤十字
病院管理栄養士）。共催：武蔵野
赤十字在宅介護・地域包括支援
センター◎「はじめてのスマー
トフォン」：6月27日（木）午後1
時30分〜3時30分。16名。竹箒
の会。本体の用意あり／【共通】
申込順／無料／申·問 花時計☎
32-8323（境南町2-25-3）
■�ほほえみサロンゆとりえ
　「配食サービスの試食会」
6月20日（木）午前11時30分〜午
後1時／ゆとりえ在宅介護・地域
包括支援センター（吉祥寺南町
4-25-5）／高齢者を介護している
方、関心のある方／10名程度（申
込順）／100円／申·問 6月14日
までに同センター☎72-0313へ。
■�さくらちゃんの介護教室「誰もが気に
なるその悩みロコモ予防」とサロン
6月21日（金）午後2時〜3時30分
／桜堤ケアハウス食堂（桜堤1-9-
9）／家族介護者、関心のある方／
15名程度（申込順）／お茶を飲み
ながら介護の知識を学び、日ごろ
の介護の悩みを語り合う／無料／
申·問 桜堤ケアハウス在宅介護・

地域包括支援センター☎36-5133
■�がん患者・家族交流会「薬のお
話〜免疫療法について」
6月21日（金）午後2時〜4時（受
付1時30分）／武蔵野赤十字病
院5番館多目的室／15名（申込
順）／遠藤春野（同病院薬剤師）
／無料／申·問 同病院がん相談
支援センター☎32-3111
■�谷戸沢処分場�国蝶オオムラ
サキ見学会

6月22日（土）午前9時〜午後2時
30分（随時）／自然観察ガイドツ
アー①午前10時②11時30分③午
後1時30分／谷戸沢廃棄物広域
処分場内（西多摩郡日の出町大字
平井字谷戸）／車での来場または
日の出町役場より無料送迎車を
運行／「完熟ひのでトマト」など日
の出町特産物販売あり／詳細は
東京たま広域資源循環組合ホー
ムページ参照／申 当日、直接会場
へ／問 同組合☎042-597-6152
■�地球温暖化入門講座〜学校で習
わなかった方のための環境授業
①6月23日（日）午後2時〜4時②
6月29日（土）2時〜4時③7月3
日（水）7時〜9時／①かたらいの
道市民スペース第1会議室②武
蔵野プレイスフォーラムB③公
会堂第1会議室／各40名（申込
順）／このまま温暖化が進むと
どうなる？止めるためには何が
必要か？基礎知識を分かりやす
く解説／田中稔（太陽光発電所
ネットワーク）／無料／申·問 同
法人・田中☎070-6557-7984、
genco2.180@gmail.com

イベ ン ト 講師の方などの敬称略

スポーツ

太極拳
（観覧のみ）

6月8日（土）午前10時／総合体育館メインアリーナ／無料／申 当日、直接会
場へ

ゴルフ
7月11日（木）午前7時30分／嵐山カントリークラブ（埼玉県）／40名（申込
順）／約2万円（プレー代ほか）／申 6月20日までに往復ハガキ（3頁の申込要
領参照）で体育協会へ

◎アウトドアカレッジ〜水辺のリスクマネジメント
7月7日（日）午後3時〜8時30分／雨天実施／総合体育館・武蔵野プール／サポートスタッ
フ登録者または興味のある18歳以上の方（高校生不可）／20名（登録者優先し超えた場合
抽選）／最少催行6名／夏に向けて知っておきたい水辺の危険と安全な遊び方について学
ぶ／国際自然大学校／登録者2000円、一般4200円／申·問 6月14日（必着）までにハガキ・
ファクス（3頁の申込要領参照し、参加者全員の生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名も
明記。FAXは要受信確認。電話申込不可）または直接野外活動センターへ。ホームページから
申込可
＊旅行条件説明書はホームページまたはDo Sportsをご覧ください

（公財）武蔵野生涯学習振興事業団　野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号
一般社団法人全国旅行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20

■�野外活動センター☎54-4540、FAX51-9810、http://www.musashino.or.jp/

スポーツ関連のお知らせ
○6月の市民スポーツデー
　6月16日（日）午後1時〜5時／市立小学校の校庭・体育館（上履きを持参）を一般開
放／開放する小学校：第二・第三・第四・大野田・千川・井之頭・関前南／特別イベント
…大野田小：スラックライン、キンボール（午後1時30分〜4時）／問 生涯学習スポー
ツ課☎60-1903
○武蔵野中央公園スポーツ広場使用中止日のご案内（7月）
　午前9時〜午後7時：14日（日）・16日（火）〜19日（金）・21日・28日（日）／午前9時〜午後
1時：7日（日）／午後1時〜7時：6日・13日（土）／問 総合体育館☎56-2200
○スポーツ施設臨時休場のお知らせ
　6月17日（月）〜21日（金）：温水プール／水の入れ替えおよび清掃、点検のため／
問 総合体育館☎56-2200

■�託児付　子育て中の方のためのモーニング・コンサート
　7月5日（金）午前10時30分〜11時30分（開場10
時）／サムタイム（吉祥寺本町1-11-31）／市内在
住・在勤で子育て中の方（子どもが在学・在園も可）
／60名／西村知恵（=写真左）＆井上銘（=写真右）
DUOライブ／「Alfie」「My favorite things」ほか
／無料／託児：1歳〜未就学児、40名（超えた場合抽選）、商工会館／ 
子の同席不可／申·問 6月14日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領
参照し、託児希望は子の氏名［ふりがな］・生年月日・性別、在勤・在学・在園
者は勤務先・学校・園名も明記。1家族1枚）または返信用ハガキを持って
直接〒180-8777生涯学習スポーツ課「モニコン」係☎60-1902
へ。市ホームページまたは右記二次元バーコードより電子申
請可。

■やさしい日本語と多言語翻訳アプリ体験会
　7月6日（土）午後1時30分〜4時／亜細亜大学5号館
564教室（境5-8）／市内在住・在勤・在学で高校生以上の
方／50名（超えた場合抽選）／やさしい日本語講座、多言
語翻訳アプリVoiceTraを使い留学生と会話するワーク
ショップ／吉開章（やさしい日本語ツーリズム研究会事務局長）／
申·問 6月14日(必着)までに往復ハガキ・ファクス・Eメール（3頁の申込要
領参照し、生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名も明記）で〒180-8777
企画調整課オリンピック・パラリンピック担当☎60-1970、FAX51-
5638、sec-olypara@city.musashino.lg.jpへ。

■市民体育大会
　市内在住・在勤・在学の方および各種目団体の会員／詳細はhttp://
musashino-taikyo.jp/参照／問 体育協会☎55-4119

■障害者のためのスポーツ広場
　6月10日・24日、7月29日（月）／
午後2時〜5時／総合体育館メイ
ンアリーナ／各40名程度（先着
順）／障害のある方と介助者・保護
者・引率者が一緒にボッチャ、風船
バレーなどさまざまなスポーツが
できます／400円、プラチナカー
ドで無料／室内履きを持参／障害
者用駐車場あり／出入り自由／
問�総合体育館☎56-2200

■親子でアクアエクササイズ
　7月7日（日）／①午前9時30分〜
10時30分②10時45分〜11時45分
／温水プール／平成27年4月2日〜
29年4月1日生と保護者。おむつが
必要な幼児、妊婦不可／各15組（超
えた場合抽選）／1組500円／申  
6月14日（必着）までにハガキ・ファ
クス（3頁の申込要領参照し、子の氏
名・生年月日・在園者は園名も明記）
または所定の申込用紙（総合体育館
で配布）で総合体育館☎56-2200、
FAX51-5493へ。http：//www.

musashino.or.jp/から申込可。
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■�ボランティア養成講座「園芸を
通してボランティアをしよう」
6月23日、7月28日、9月8日、10
月20日、11月17日／各日曜（全
5回）／午前10時〜正午／都立
田無特別支援学校／20歳以上の
方／20名／園芸実習と障害児・
者についての講話／無料／
申·問 6月7日までに往復ハガキ
で同校☎042-463-6262（〒188-
0012西東京市南町5-15-5）へ。
■�シニアお仕事フェア
6月26日（水）午後1時30分／ス
イングホール・レインボーサロ
ン／都内在住で55歳以上の方／
セミナー（要申込）、合同面接会、
就業相談／無料／入退場自由／
詳細はhttps://senior-caravan.
com/参照／申·問  シニア就業
支援キャラバン事務局☎03-
5212-2636
■�認知症疾患医療センター主催
「もの忘れ教室」
6月28日（金）午後2時〜3時／武蔵
野赤十字病院山﨑記念講堂／100
名（先着順）／認知症診断について
（仮）／鎌田智幸（同センター長）／
無料／問 同センター☎32-3111
■�地域認知症講座「ききたいこ
とをきいてみよう！認知症」
6月28日（金）午後2時〜3時30
分（受付1時30分）／本町コミセ
ン／市内在住の方／30名（申込
順）／住み慣れた地域で安心し
て暮らし続けるために、認知症
に関する不安や疑問に専門医が
答えます／繁田雅弘（東京慈恵
会医科大学教授）／無料／

申·問 6月25日までに電話また
は直接吉祥寺本町在宅介護・地
域包括支援センター☎23-1213
（吉祥寺本町4-20-13）へ。
■�国際交流協会（MIA）
①世界を知ろうトルコ編：6月
29日（土）午後2時〜4時。同協会
会議室。30名（申込順）。トルコの
生活、文化、多様性など。ギョク
チェヌール・ギュネール（トルコ
出身）。無料。②多言語高校進学
ガイダンス：7月7日（日）午後1
時〜4時30分。スイングレイン
ボーサロン。日本語が母語でな
い外国人と保護者。100名。高校
の概要説明、受験体験談、個別進
学相談。中国・タガログ・英・韓
国・朝鮮・タイ・スペイン・ベトナ
ム・ベンガル・ヒンディ・ネパー
ル語の通訳あり。そのほかの言
語は事前に要相談。中学・高校教
員、高校生、NGO職員。1家族
500円（資料代）。筆記用具を持
参／申·問 ①6月27日②7月6日
までに同協会☎36-4511へ。
https://mia.gr.jp/から申込可。
■�ボランティアキャンペーン
　「ナツボラ」説明会
①7月3日（水）午後6時②7月16
日（火）6時③7月20日（土）1時
30分④7月26日（金）6時⑤7月
30日（火）1時⑥8月3日（土）午前
10時30分／各1時間程度／市民
社協会議室（③のみ武蔵野プレ
イス）／市内在住・在勤・在学の
中学生以上の方／各30名（申込
順）／「ナツボラ」の活動にあ
たっての心構えや内容の紹介な

ど。活動には本人が①〜⑥いず
れかに参加必須／申·問 ボラン
ティアセンター武蔵野☎23-
1170、FAX23-1180、vcm@
shakyou.or.jp

◆ スポーツ ◆

■�ソシアルダンスの集い
6月9日（日）午後1時〜5時／総
合体育館ダンス室／ミキシン
グ、武蔵野サンバほか／500円
／申·問 ソシアルダンス連合会・
島森☎080-6555-2144
■�市長杯地域対抗卓球大会
6月23日（日）午前9時／総合体育
館サブアリーナ／市内在住の方
／1チーム男子3名、女子5名以上
／申 申込書（卓球連盟理事・体育
協会で配布）を代表者会議（6月15
日午後7時、西久保コミセン）に持
参／問 卓球連盟・井谷☎50-2486
■�高齢者総合センター特別短期
講座「はじめての社交ダンス」
7月4日〜9月19日の木曜（全10
回）／午前10時〜11時30分／市
内在住の60歳以上で要支援1程
度の方まで／30名（超えた場合
抽選）／ステップを基本から／
申·問 6月14日までに返信用ハ
ガキと本人確認書類を持って直
接同センター☎51-1975（日曜・
祝日を除く）へ。
■水泳教室　
①火曜夜間：9月3日〜11月12日
（全9回）。午後7時〜8時30分。第
四中プール。30名。4800円②
フィンを付けての：10月4日〜12
月20日の金曜（全9回）。午後3時

30分〜5時。温水プール。30名。
4900円／【共通】市内在住の①中
学生以上②18歳以上の方／超え
た場合抽選／申 6月15日（必着）
までに往復ハガキ（性別、生年月
日を明記）で体育協会へ／問 水
泳連盟・佐藤☎080-8479-1573

◆ お知らせ ◆

■�東京土建三鷹武蔵野支部住宅デー
①6月2日②6月9日（日）／午前
10時〜午後3時（受付2時まで）／
①中央通り公園（中町3-4）②吉
祥寺北コミセン、武蔵野中央公園
管理所横（八幡町2-4）、井口建材
工業（八幡町3-8-5）、境南コミセ
ン／住宅相談、包丁研ぎ、まな板
削りほか（境南コミセンはまな板
削りなし）／無料／詳細は要問い
合わせ／問 同支部☎47-9101
■�行政書士による相談会
6月18日（火）午前9時30分〜11
時50分／市役所ロビー／官公署
への創業・許認可手続き、相続・遺
言・成年後見手続き、外国人の在
留・帰化手続きなど法務書類の
作成に関する相談など／無料／
申 当日、直接会場へ／問 東京都
行政書士会武鷹支部☎30-5899
■�司法書士・土地家屋調査士に
よる登記相談会
6月20日（木）午前10時〜午後3
時／市役所ロビー／相続・遺言、
売買、贈与などの不動産登記に
関する相談など登記全般、土地
建物測量、空家問題／無料／
申 当日、直接会場へ／問 東京司
法書士会武蔵野支部・勅使☎27-

6761、東京土地家屋調査士会武
蔵野支部☎30-9800
■都立八王子盲学校
◎学校公開：6月22日（土）午前9
時〜午後0時50分。授業公開、個
別相談、体験コーナー、寄宿舎見
学など。◎あいサポート研修会・
相談会・体験会：7月27日（土）午
前8時40分〜午後4時。視覚障害
スポーツ体験、講演会、個別相
談、教材展示など／問 同校☎
042-623-3278（八王子市台町
3-19-22）
■�法律相談会
6月22日（土）午前10時〜午後4
時（1人30分程度）／多摩パブ
リック法律事務所（立川市曙町
2-9-1菊屋ビル）／48名（申込
順）／相続、遺言、離婚、成年後
見、不動産、労働問題、債務整理
など／無料／申 6月3日から同
事務所☎042-548-2450（平日
午前9時30分〜午後7時）へ／
問 同事務所☎042-548-2422
■むさしのみたか市民テレビ局
　ケーブルテレビデジタル11ch
　1日（土）〜16日（日）［わがま
ちジャーナル］1.多摩六都科学
館探訪2.いま話題のストリー
ト！吉祥寺中道通り商店街3.デ
ジタル機器を使って もの作り
に挑戦／17日（月）〜30日（日）
［アンコールアワー］三鷹阿波お
どり特集1．三鷹阿波おどり　み
たか連2．夏を彩る三鷹阿波おど
り　ゆかいに楽しく踊ろう！三
鷹シルバー連／問 同テレビ局☎
79-1434

■シルバー人材センター　◎パソコン教室受講者募集（ウィンドウズ7、8、10対応、PC持込可）①基本とインターネット：6月12日（水）・13日（木）。午後1時30分〜3時30分。2000円②ワー
ド初級：6月19日（水）・20日（木）。午後1時30分〜3時30分。2000円③エクセル初級：6月26日（水）・27日（木）。午後1時30分〜3時30分。2000円④ワード中級：6月21日・28日（金）。午後1時
30分〜3時30分。2000円⑤エクセル中級：6月21日・28日（金）。午前10時〜正午。2000円⑥パソコン個別指導：6月10日（月）・19日（水）・13日・20日・27日（木）。午前10時〜正午【共通】同セ
ンター講習室。各5名（個別指導は各3名）（申込順）。費用はテキスト・教材費ほか／申·問 6月5日までに料金を持って直接同センター☎55-1231へ。

官 公 署 だ よ り
■令和元（2019）年度の年金額について

／問�武蔵野年金事務所☎56-1411
■�都民と消防のふれあいコンサート
　7月21日（日）午後2時開演／市民文
化会館大ホール／1252名（超えた場合
抽選）／無料／申·問 6月21日（必着）ま
でに往復ハガキ（「武蔵野」と記入、2名
まで、代表者の氏名・住所・年齢・電話番
号を明記）で東京消防庁音楽隊☎03-
3221-0119（〒102-0083千代田区麹町
1-12）へ。
■�介護支援専門員（ケアマネジャー）
　実務研修受講試験

　10月13日（日）／受験要項：高齢者支
援課、各在宅介護・地域包括支援セン
ター、都庁などで配布／郵送希望は角
2封筒（250円分の切手貼付）を同封し、
東京都福祉保健財団ケアマネ試験担当
（〒163-0719新宿区西新宿2-7-1小田急
第一生命ビル19階）へ／申 6月30日
（消印有効）までに簡易書留郵便で同財
団☎03-3344-8512へ。
■�省エネ型ノンフロン機器導入補助制
度が始まっています

　都では都内事業所に省エネ型ノンフ
ロン冷凍冷蔵ショーケースを設置する
際、設置経費の一部補助制度を開始し
ました。フロン類を使用しない機器を
導入し、環境負荷の低減にご協力お願
いします／詳細はhttp：//www.kankyo. 
metro.tokyo.jp/safety/cfc/index.
html参照／問 東京都環境局環境改善
部環境保安課☎03-5388-3471

年金 年額
老齢基礎年金 78万100円

障害基礎年金 1級：97万5125円
2級：78万100円

遺族基礎年金 78万100円

遺族年金の子の
加算額

第1子および第2子：
22万4500円

第3子以降：7万4800円

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22 …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階 … ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22 …………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース …中町1-11-16武蔵野タワーズ1階 … ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10 …☎55-3500
市民文化会館……中町3-9-11 …☎54-8822
スイングホール…境2-14-1 ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22 …☎36-8350

事務局（市民文化会館内☎54-8822）
◯友  ：「アルテ友の会」会員割引料金

◯25  ：25歳以下割引（要証明、枚数限定、友の会割引なし）

文化事業団 チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ�www.musashino-culture.or.jp

＊ 小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

公演名 発売日
「マンハッタン・ジャズ・クインテット」「トリエステ・ヴェルディ歌劇場」
「フランソワ＝フレデリック・ギイ」 6月2日（日）

＊ 午前10時より発売。発売日当日：電話・インターネット予約のみの取り扱い。発売日翌日
（休館日を除く）以降：市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイングホール、吉祥寺シア
ター、各市政センターの窓口でも購入可

＊ アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可（イン
ターネットでは不可）。年会費1000円。

同時代劇作家リーディング・ワークショップvol.2�参加者募集
　7月22日（月）〜28日（日）／発表公演：7月28日（日）午後6時開演／吉祥
寺シアター／高校生以上／各10名程度／2人の劇作家による2グループ
で実施／ファシリテーター：本橋龍（ウンゲツィーファ）・山内晶（キリグ
ス）／2000円／申·問 6月24日正午までに吉祥寺シアターホームページ
から申し込み。

マンハッタン・ジャズ・クインテット
　9月23日（祝）
午後3時開演／
市民文化会館
大 ホ ー ル ／
「モーニン」「キャラバン」「スイン
グしなけりゃ意味ないね」「クー
ル・ストラッティン」／第一中吹奏
楽部と一曲共演／全席指定3000
円、◯友  2000円、◯25  1000円
トリエステ・ヴェルディ歌劇場
ヴェルディ：歌劇「椿姫」（全幕）
　10月28日
（月）午後6時
30分開演／
市民文化会
館大ホール／ジェシカ・ヌッチオ

（ソプラノ）、ジュリオ・ペッリグラ
（テノール）、イタロ・プロフェリー
シェ（バリトン）／全席指定S席1万
6000円、◯友  1万4400円、A席1万
3000円、◯友  1万1700円、B席1万円、
◯友  9000円、C席7000円、◯友  6300円
フランソワ＝フレデリック・ギイ�ベートー
べン：ピアノ・ソナタ全曲演奏会（全9回）
　11月23日（祝）・30日、 
12月7日（土）は午後2
時・7時開演の2回公演。
11月24日、12月1日・8日（日）は2時
開演／市民文化会館小ホール／
ベートーベンのピアノ・ソナタ第1
番から第32番まで全曲を演奏／全
9回セット券：全席指定1万8000
円、◯友  1万5000円、◯25  9000円

●武蔵野警察署　☎55-0110
　1〜4月の市内の特殊詐欺（振り込め
詐欺など）の被害件数は24件、被害額は
約3500万円です。犯人はニュースや出
来事に便乗してだまそうとする場合が
あります。例えば「元号が変わったの
で、通帳やキャッシュカードが使えな
くなります。係の者が交換に参りま
す。」「新紙幣が発行されると、今の紙幣
は使えなくなるので回収します。」など
の話は全て詐欺です。少しでもおかし
いと思ったらすぐに電話を切って、110
番または警察署に電話してください。

市内の地域安全情報
●武蔵野消防署　☎51-0119
　6月第2週は危険物安全週間です。私
たちの身の回りには、危険物を含む製品
が多くあり、消毒用アルコールやマニ
キュア、防水スプレーなどもそれらに含
まれます。その危険性を意識せずに使
用すると、火災が発生することがありま
す。職場や家庭内で何気なく使用して
いる危険物を含む製品を確認し、正しい
使用方法を十分に理解して危険物に関
する事故を防止しましょう。
◦平成31年4月中の災害件数
　火災・救助など36件、救急696件



特
集

　食育推進計画に基づき、多様な食育事業を通じて皆さんの「食」が
豊かになるよう応援していきます／問 健康課☎51-0700

　水道は、私たちの日常生活に欠かせない重要なライフ
ラインです。本市の水道事業は、24時間365日、市民の皆
さんに安全な水を届けています。水道施設のうちの多く
は高度経済成長期に建設されたもので老朽化が進んでお
り、修理や取り替えが必要になっています。市でも同様
に、施設の更新時期を迎えています／問 水道部総務課☎
54‐5176

毎月19日は食育の日です

　「クックパッド　武蔵野市の公式キッチン」には、離乳
食、保育園のおやつ、学校給食、高齢者、食品ロス、エコ、地
産地消、健康などをテーマにしたレシピが
100点以上。食のイベントや栄養情報など、
毎日の食卓を豊かにする情報も掲載してい
ます。ぜひご覧ください。

　「都営一元化」とは、水道事業を都が一元的に経営することです。
　本市は昭和26年より水道事業を単独で経営しており、将来にわたり市民の皆さ
んに安全で安心な水道を安定的に供給するため、老朽化している施設などの更新
とともに経営基盤や技術基盤の強化を図っていく必要があります。そのため、都営
水道との一元化を目指し、都と具体的な課題整理を進めています。

　万が一に備え、水道水のくみ置きを習慣にしてお
きましょう。人の生命維持に必要な水の量は、成人で
1日約3リットルと言われています。給水車などによ
る応急給水まで3日近くかかることが想定されます
ので、3日分の飲料水を確保しておきましょう。

　水道週間とは、水道について理解と関心を深
めることを目的に全国で実施されるものです。配水管更新工事の様子

　市の食育事業をまとめた「食育のしおり」を
ご覧ください。料理教室、農家見学会、食の安
全を学ぶ講座、低栄養予防講座などさまざま
な食育事業をまとめ、1冊にしています。市役
所案内、保健センター、各市政センター・図書
館などの市内公共施設で配布しています。

クックパッドで食情報を発信しています

水道の都営一元化

水道週間 6月 1 日（土）～7日（金）

「いつものむ  いつもの水に
　　       日々感謝」（標語）

家庭でできる災害時の備え

食育のしおり配布中

６月は

 安全な水の安定供給を続けるために

　緑の基本計画は、都市緑地法に基づく計画で、緑地の適正な
保全、緑化の推進を総合的かつ計画的に実施するために策定
するものです。
　平成19年度に策定した、「緑の基本計画2008」から10年が
経過したことから、この間の緑を取り巻くさまざまな動向に
対応するため、学識経験者や市民などを交えた検討委員会で
議論を行い、パブリックコメントやオープンハ
ウスの実施を経て、このたび「緑の基本計画
2019」を策定しました。計画の全文は市ホーム
ページに掲載／問 緑のまち推進課☎60-1863

「緑の基本計画2019」
を策定しました

　緑は、将来にわたって残すべきかけがえのない財産です。市内の豊かな自然環境を将来
に引き継ぐために、市民と行政が一丸となって、共通の理念と強い意志のもとで、緑を守
り・育む取組みを行っていきます。

基本理念： 緑は市民の共有財産
計
画
の
基
本
的
な
考
え
方

緑
の
方
針

　緑の将来像は、緑の量が増えるとともに、様々な緑のシーンを楽しめ、質の高い緑が豊
かにあることです。量・質ともに豊かな緑が将来にわたり確保されることを目指します。

将来像： 緑の量・質ともに豊かな武蔵野市

　将来像の実現に向けてテーマを設定し、3つの緑の方針に沿って計画を進めます。
計画のテーマ： 日々の暮らしの中で緑を楽しむ

緑のマネジメントと連携の方針 ～緑をみんなで支えていこう
　市民・民間・行政が連携して緑を支え大切さを実感し、次世代に引き継ぐことにつながる取
組みを進めます。

公共の緑と水辺の方針 ～緑と水の魅力を輝かそう
　市民一人ひとりが日々の暮らしの中で緑と水辺の良さを実感できるよう、公園緑地などが
持つ様々な機能を有効に活用します。

民有地の緑の方針 ～暮らしに緑の恵みを育もう
　身近な花や緑を増やし、暮らしている人々の温かみを感じるまちづくりを進めます。
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健
康

調剤薬局 日曜午前9時〜午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（外国語）� 毎日9-20
�HPhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃ 7 1 1 9  �または☎042-521-2323

東京版救急受診ガイド

東京都小児救急相談　�月〜金18-23／土日祝年末年始9-23
＃ 8 0 0 0 �または☎03-5285-8898

＊
受
け
付
け
開
始
日
の
記
載
の
な
い
も
の
は
、市
報
発
行
日（
１
日・15
日
）か
ら
と
な
り
ま
す
。（
閉
庁
日
に
あ
た
る
場
合
は
、翌
開
庁
日
）　
＊
市
関
連
施
設
の
所
在
地・電
話
番
号
は
、頁
下
の
欄
外
に
ま
と
め
て
記
載
し
て
い
ま
す
。

保健センター〒180-0001吉祥寺北町4-8-10　　健康課（1階）☎51-0700
　健康づくり事業団（2階）☎51-2828／健康づくり支援センター（1階）☎51-0793
　特に表記のない限り、場所は保健センター。対象は市内に住民登録のある方。
　無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

健　康 文中の敬称略

図 書 館 文中の敬称略

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
携帯電話版は末尾に m/ を

６
月
の
休
館

○�中央：5日（水・館内整理日）、7日、14日、21日、28日（金）
○�吉祥寺・武蔵野プレイス：5日、12日、19日、26日（水）

■どっきんどようび
　6月8日（土）午後2時30分（開場
2時15分）／中央図書館視聴覚
ホール／幼児・小学生と保護者／
70名（先着順）／映画会「わたしの
ワンピース」ほか5話（約56分）／
無料／申�当日、直接会場へ／問�中
央図書館

■黄昏時の映画会
　6月14日（金）午後5時30分（開
場5時15分、4時45分より整理券
を配布）／吉祥寺図書館まなびと
つどいのへや／中学生以上／40
名（先着順）／「最高の人生のつく
り方」（2014年、アメリカ、94分、
カラー、監督：ロブ・ライナー、出
演：マイケル・ダグラス、ダイアン・
キートン）／無料／申 当日、直接

会場へ／問�吉祥寺図書館

健康づくり支援センター
◎インボディ測定会
7月9日（火）／午前10時・10時45分／各2時間程度／市民会館／50歳代までの女性／測定結果の
見方の説明と自宅で簡単に取り組める運動の紹介（健康運動指導士）、体脂肪減少や筋肉量増加を
目指す栄養講座（管理栄養士）／健康づくり人材バンク／託児：4カ月〜未就学児、12名（申込順）
◎インボディミニ測定会
6月26日（水）午前10時〜正午／60歳代以上で過去にインボディ測定会に参加したことのある方
【共通】ペースメーカー使用者・妊娠中・測定後1年未満の方不可／各10名（申込順）／筋肉量、体脂
肪量、基礎代謝量などの測定（はだしで測定）／申·問 電話または直接健康づくり支援センターへ
◎筋肉革命 〜時短トレーニングで結果を出す
6月29日（土）午前10時〜11時30分（受付9時45分）／50歳代までの健康づくりはつらつメンバー

（当日登録可）／30名（申込順）／ハードな運動20秒と休憩10秒を繰り返し、短時間で筋力・体力
アップの効果を狙うトレーニング／健康づくり人材バンク／託児：4カ月〜未就学児、9名（申込
順）／室内用運動靴・動きやすい服装で、水分補給飲料・タオルを持参／申·問 電話または直接健康
づくり支援センターへ

6月申込の
健診・検診

経過観察中・自覚症状のある方は医療機関で受診をしてください。詳細
は「がん検診ガイド」、市ホームページ参照／対�対象、定�定員、場�実施機関、
内�内容、費�費用／問�健康課

種　類 受診日／対象者・内容など 申
胃がん
肺がん
セット検
診

＊胃がん
検診のみ
の受診も
可

7月5日（金）・6日（土）・8日（月）・10日（水）／午前8
時45分〜11時15分 ハガキ・封書（記入事項は以下）

または直接健康課へ。市ホーム
ページから電子申請可
【記入事項】
「胃・肺セット希望」・「胃がん検
診希望」、第3希望日まで（時間
指定不可）、生年月日

胃：対�35歳以上の方（令和元［2019］年7月1日時点）内�胃
エックス線撮影（バリウム検査）肺：対�40歳以上の方（令
和2［2020］年3月31日時点）内�胸部エックス線撮影、喀
痰細胞診検査（基準に該当する方のみ）
【共通】妊娠中または可能性のある方、職域などほかで
受診機会がある方は対象外場�健康づくり事業団定75名

（申込順）費�無料

肺がん
検診

7月実施分 ハガキ・封書（生年
月日を明記）また
は直接健康課へ。
市ホームページ
から電子申請可

対�40歳以上の方（令和2［2020］年3月31日時点）。妊娠中または可能性
のある方、職域などほかで受診機会がある方は対象外場�市内指定医療機
関（8カ所）内�胸部エックス線撮影、喀痰細胞診検査（基準に該当する方の
み）費�無料＊検診日時は、市から受診券が届いたら直接医療機関に予約

若年層
胸部検診

7月実施分 電話または直接
健康づくり事業団へ対�15歳以上40歳未満の方（令和2［2020］年3月31日時点）

内�胸部エックス線撮影場�健康づくり事業団費�無料

肝炎ウイ
ルス検診

対�40歳以上の方（令和2［2020］年3月31日時点）、同検診未受診の
方、ほかに受診機会のない方＊市国保、後期高齢者医療制度加入者は
健診時に実施内�血液検査費�無料

電話または直接健
康づくり事業団へ

妊婦歯科
健診

対�妊娠中の方場�市内指定医療機関内�歯科健診費�無料／受診票は母
子健康手帳とともに交付（母と子の保健バッグに同封）

転入の方は
健康課へ

6月の健康相談　＊今月実施しない相談は、次回の予定を掲載。
相　談　名 日　　　時 場　所 問

健康なんでも相談 月〜金曜 午前8時30分〜午後5時 保健
センター

健康課
☎51-0700

ベビーサロ
ン（赤ちゃ
ん相談室）

１カ月健診
終了後～１歳
未満の乳児

7日（金）

受付午後1時30分〜2時
（事前予約不要・直接会場へ）

21日（金） 市民会館
7月26日（金） 公会堂

体重
測定会

1～６歳の
幼児（未就学
児）

7月19日（金）
保健
センター健康相談（予約制） 6日（木） 午後1時15分〜2時15分

マタニティ安心コール
（妊婦相談） 月〜金曜 午前9時〜午後5時 健康課

☎51-0703
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

■もぐもぐ教室（2回食）
　7月12日（金）午前10時15分〜
11時30分／平成30年11月〜31年
1月生まれの子と親（第1子優先）
／36組（申込順）／離乳食（簡単な
試食あり）・歯の手入れの話／母子
健康手帳を持参／申·問 7月5日ま
でに電話または直接健康課へ。

■ごっくん教室（1回食）
　7月2日（火）午前10時15分〜11
時30分／3〜4カ月児健診受診後
の平成31年1月〜3月生まれの子
と親（第1子優先）／30組（申込順）
／離乳食（簡単な試食あり）・生活
リズムの話／母子健康手帳・バス
タオルを持参／申·問 6月25日ま
でに電話または直接健康課へ。

■�もうすぐママのためのこうのと
り学級（平日クラス・全2回）

　①7月8日（月）：妊娠中から産後
の過ごし方、赤ちゃんとの関わり

母子保健

■�5月31日～6月6日は禁煙週間
　世界保健機関（WHO）は喫煙しないことが一般的な社会習慣となるよ
う取り組んでいます（テーマ：2020年、受動喫煙のない社会を目指して〜
たばこの煙から子ども達をまもろう）。喫煙や受動喫煙による健康への影
響は大きく、公共施設や職場などでは全面禁煙、分煙が進んでいます。たば
こが止められない方は「ニコチン依存症」の可能性があります。たばこによ
る健康影響や、禁煙のコツについては市ホームページ参照／問�健康課

■おいしく元気アップ教室
　7月3日・17日・31日／各水曜（全
3回）／午前10時〜正午／65歳以
上の方／20名（申込順）／高齢期
の栄養バランスの良い食生活を送
るためのヒントが詰まった教室。
管理栄養士による講義、健康運動
指導士による体操、レシピの試食
あり／筆記用具・飲み物を持参／
申·問 電話または直接健康課へ。

■熱中症に気をつけましょう
　６月は体がまだ暑さに慣れていないため、熱中症に注意
が必要です。日ごろから十分な睡眠やバランスの良い食事
を取り、規則正しい生活を心掛けることが大切です。暑さに
備え体力づくりを行うことも熱中症予防につながります／問�健康課

■�6月4日～10日は歯と口の健康
週間　よい歯のための集い
　6月15日（土）午後2
時30分（2時開場）／公
会堂／特別講演「健康
落語」立川らく朝（落語家）。よい歯
の表彰。歯の無料健診を同時実施
／申 当日、直接会場へ／問�健康課

初期救急（入院を要しない急病）  ○印＝午前9時〜午後5時　◎印＝午前9時〜午後10時
※症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。
　 なお、午前9時〜午後5時までの間に1時間の休憩時間があります。
　詳細については各医療機関に電話でお問い合わせください。
日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

２日（日）
○武蔵境病院付属あんずクリニック 内科 境南町4-1-15 50‐9770
○おぎわらこどもクリニック 小児科 中町3-3-2 60‐5177
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町2-1-33 52-3212

9日（日）
○かみやま内科クリニック 内科 境1-9-9 60‐3188
○松本医院 内科・小児科 吉祥寺東町1-23-3 22‐5755
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 22-5161

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111
＊  同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊急性の低い方

が外来受診した場合、時間外選定療養費（8640円）の負担あり（15歳未満は5400円）／問 同病院

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間  ＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町3-14-4 ☎45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町2-1-33 ☎52-3212
森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 ☎22-5161

歯科診療 午前9時〜午後5時　電話連絡のうえ受診
2日（日） あっぷるいーと吉祥寺歯科 吉祥寺本町2-5-2 コムロンド吉祥寺 ☎27-2585
9日（日） 中川歯科医院 吉祥寺北町1-23-1 ☎22-3327

休日の医療機関� 6/1（土）～14（金）

②7月29日（月）：母と子の歯の健
康、食育講座／午後1時15分〜4時
／初妊婦（受講時に妊娠16〜31週
の方）／24名（申込順）／母子健康
手帳・筆記用具、②は歯ブラシ・手
鏡を持参／申·問 7月1日までに電
話または直接健康課へ。
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◦吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
◦本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

◦吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
◦御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
◦本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
◦吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
◦吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
◦吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

◦けやき：6月1日（土）から休館
◦中央：12月19日（水）から休館
◦中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
◦西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
◦緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
◦八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

◦中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
◦関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
◦関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
◦西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
◦境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
◦桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け［休館日を除く］）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、無料、当日直接会場へ

月
事業案内6
コミュニティセンター 文中の敬称略

市民伝言板市民伝言板
市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送・ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　7/15号…6月14日、8/1号…7月1日

掲
載
希
望
の
方
へ

　御殿山という地名は、1625年徳川三代将軍家光が鷹狩
りの際、宿所をもうけ、休憩したことからいわれています。
　エレベーター設置工事が終了して、車椅子の方もスムー
ズに2階に移動できるようになりました。通路、会議室など
はフロアの張り替えをし、1階の茶室（よしきり）はリ
ニューアルし明るくなりました。
　ロビーでは毎月2回、第1・3木曜午後2時〜4時開催の「みんなでカフェ」で入
れたてのコーヒーとお菓子を出し、コミュニケーションの場にしています。

御殿山コミュニティ協議会コミュニティ・
レポート 地域交流の場として

ご利用ください

大好評のエレベーター

市民が市内で活動しているサークルなど
入 は入会金。特に表記のないものは無料

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
武蔵野たんぽぽ
（バドミントン）

木曜：コーチ練、火曜：自主
練／午前9時〜正午／総
合体育館

月2500円　
萬田55-2879

30歳以上の女性対象／技術
向上したい方／musashino.
tanpopo@gmail.com

スイートマカニ
（フラダンス）

月2〜3回（火曜）／午前10
時〜11時30分／西久保
コミセンほか

月3000円　
山口54-6357

無料体験：6月18日（火）西
久保コミセン

コミュニティ・テニ
スクラブ月曜第二の
会

毎週月曜／午後3時〜5時
／第三中の人工芝コート
2面（校舎とは別の場所）

月1000円
間宮43-0533

メンバーのレベルは中級／
募集5名／見学可

仲間あつまれ

担当：市民活動推進課

  おいでください　 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考
平和バザー（新日本婦
人の会武蔵野支部）

6月2日（日）午前11時〜
午後2時／中央通り公園
（中町3-4）

正木
090-6501-5296

不用品リサイクル
雨天時6月9日（日）

リアル色鉛筆画講座
（アトリエ・コスモ）

6月9日〜8月25日／第
2・4日曜（全6回）／午前9
時〜正午／市民会館

1回500円
磯田
090-4548-2383

色鉛筆でリアルな絵画
表現。初歩から講師が
指導。

エアロビクス公開講座
（ローズマリー）

6月10日・17日（月）／午
前10時15分／市民会館

1回500円
木下50-4480

初心者でもOK。要予約
（午後9時まで）
プロの指導

A.J.Tバレエサークル
（女性向け）公開講座

6月12日・19日・26日（水）
／午前10時30分〜正午
／市民会館

氣
け
仙
せん
33-4856 クラシックバレエの基

礎を学びます

リトルライツ・コーラ
スコンサート2019 
-Sing As One！

6月20日（木）午前11時
〜正午／吉祥寺美術館音
楽室

村山54-7720 お子様連れ歓迎
主催：リトルライツク
ワイア

手話サークルむさしの
（夜）「手話ベリ」

6月21日（金）午後7時〜8
時30分／西久保コミセン

菅野22-2826 聴覚障害の皆さん、楽し
く一緒に交流しましょう

■ むさしの自然観察園　あっ！と
驚く石のオモシロ実験室
　6月22日（土）午前10時〜正午
／小学生以上（小学1・2年生は保
護者同伴）／15名（申込順）／光る
石、鳴る石、石や鉱物を使った実験
と勾玉（まがたま）作りを体験／主
催：武蔵野市／申·問 むさしの自
然観察園☎55-7109（吉祥寺北町
3-12、午前10時〜午後5時）

■ほおずき・夏野菜の即売会
　6月17日・24日、7月1日・8日／
各月曜／午前11時〜売り切れ次
第終了／小雨実施／市役所正面玄
関前／ほおずき、枝豆、とうもろこ
し、トマトなど。7月1日は夏野菜
品評会入賞野菜の展示・試食も同
時開催／問JA東京むさし武蔵野
新鮮館☎54‐7150、生活経済課☎
60‐1833

吉　東 9日（日）
■私たちのまち企画「移ろう季節を感じて−所蔵作品より」　午後3時
（20分程度）／吉祥寺美術館／20名（申込順）／学芸員によるギャラ
リートーク／要入館料／申 窓口へ

吉　南

8日（土） ■吉祥寺南病院市民公開講座「脳卒中で死なないために」　午後2時〜
3時30分／最新治療や予防について／榊原常緑（名誉院長）／申 窓口へ

11日（火）
■ママのための健康講座と親子de体操「栄養と運動」　午前10時30
分〜11時40分／6〜12カ月未満児と親／12組（申込順）／共催：健康
づくり支援センター／申 窓口へ

15日（土）
■のどトレ発声体操　午後1時30分〜2時30分／誤嚥予防や骨盤底
筋群の強化、認知症予防に役立つ喉のトレーニング／玉澤明人（日本
フィジカルボイス協会理事長）／動きやすい服装で、水分補給飲料を
持参／申 窓口へ

御殿山 6日（木） ■みんなでカフェ　午後2時〜4時／いれたてのコーヒーとお菓子で
楽しいひとときを／100円

本　町
2日（日） ■まちをきれいに　午前9時コミセン前集合／地域をきれいにする活

動

10日（月）
■わくわく体操でからだをほぐそう　午前10時30分〜11時30分／
和室／15名（吉祥寺本町・吉祥寺東町の方優先し申込順）／ゆったりス
トレッチ、じんわり筋トレ／桑島恵子／タオル・水分補給飲料を持参

吉　西

7日（金） ■地域懇談会　午後2時／地域の団体、利用者の皆さんの意見をお聞
かせください

8日（土）
■あそぼうよ「じしゃくであそぼう（科学あそび）」　午後1時30分〜3
時30分／バタ足くんカードをつくろう／鉛筆・セロハンテープ・はさ
みを持参／申 7日まで

2日（日）・
15日（土）

■井ノ頭通り美化活動　午前9時30分コミセン集合／歩道、植え込み
の清掃活動／一緒にきれいにしましょう

吉　北 15日（土）■おはなしの会「さくらんぼ」　午後2時／テーマ：そらのはなし／楽しい工作をお楽しみに
募集 ■運営委員募集　一緒に運営委員をしませんか。お待ちしてます

中　央 お知らせ ■8・9月利用分の予約は、7月後半から受付予定です。市報などでお知
らせします

中　町
集会所

3日・17日
（月）

■中町ストレッチ教室　午前10時30分〜正午／動きやすい服装で、
水分補給飲料・バスタオル・タオルを持参

19日(水)
■健康づくり出前講座「おいしく楽しく美しく口腔ケアで健康力アッ
プ」　午前10時〜11時30分／30名（申込順）／健康づくり支援セン
ター人材バンク歯科衛生士／申

西久保
14日〜
28日

■文字入力からはじめるパソコン初心者学習会　金曜（全3回）／午後
1時30分〜3時30分／3名、パソコン持ち込み5名（申込順）／1500円
／申

14日・
28日（金）

■LINEを始める方の学習会　午前10時〜正午／8名（申込順）／
1000円／申

緑　町 16日（日）■卓球お楽しみ会「卓球ダブルス大会」　午後1時〜4時／50名（申込順）／ラケット・靴を持参／申 

八幡町
9日（日） ■はちコミ映画会「万引き家族」　午後1時30分／30名（申込順）／申 
募集 ■はちコミフリーマーケット出店　6月15日（土）午前9時30分〜正

午／12区画／200円／申 12日までに出店料を添えて窓口へ

西　部 15日（土）■西部コミセンまつり　午前10時〜午後3時30分／模擬店・イベント／14日（金）午後1時30分〜15日（土）終日休館

境　南

10日（月）■親子で楽しくわらべうたで遊ぼう　午前10時30分〜11時30分／0歳〜未就学児と保護者／わらべうたの会「げっくりかっくり」

14日（金）
■くまのこひろば　午前10時〜11時30分／０〜3歳児未満（父母、祖
父母の付添可）／読み聞かせ、手遊びうた、紙芝居、絵本、手作りおも
ちゃで遊ぼう／共催：境南地域社協

16日（日）
■自然観察会　野川わくわく観察会　午前10時〜午後0時30分／市内
在住・在勤の方（小学生以下は保護者同伴）／15名（申込順）／中学生以
下100円・高校生以上200円／申 13日までに参加費を添えて窓口へ

20日（木）
■ママのための健康講座と親子de体操　午前10時30分〜11時30分
／市内在住の6カ月〜1歳未満と親／15組（申込順）／申 
■生活習慣病予防料理講習会「梅雨に負けない食事」　10名

29日（土）■DUO田中橋が贈る「雨に歌えば・雨に踊れば」　午後2時〜3時30分／市内在住・在勤の方／50名（申込順）／ピアノ：田中梢・田中舞／申 2日から

桜　堤
9日（日） ■囲碁の日　午後1時〜5時／自由対局
14日（金）■絵本であそぼう　午前10時30分〜11時／0〜3歳ぐらいまで／読み聞かせや手あそびであそぼう

■生活習慣病予防料理講習会 午前10時／市内在住で50歳以上／指導：市協力栄養士／600円
（キャンセルの場合は実費負担）／エプロン・三角巾を持参／定員
に満たない場合、中止にすることがあります

■ 企画展「ヒトと動物の物語」関連イベント
◎キッズイベント…①日本獣医生命科学大学探検〜キッズ・
オープンキャンパス：6月29日（土）午後1時30分〜3時。小学5
年〜中学生。20名。ニチジュウを探検しよう、普段は入れない場
所なども案内します。②武蔵野動物観察隊〜博物館で武蔵野の動物をス
ケッチしよう：7月13日（土）。午前10時30分〜正午、午後1時30
分〜3時。小学3〜6年生。各15名。市に生息する野生鳥獣の剥製
を観察し、スケッチ。動物の特徴を学びます。石井奈穂美（同大
学付属ワイルドライフ・ミュージアム学芸員）。スケッチ道具（色鉛筆やク
レヨンなど）を持参。
◎講演会…③「いまどきのヒトとどうぶつの関係」：7月
7日（日）午後1時30分〜3時。50名。ヒトと動物の関係が
どのように変遷し、現代の野生動物問題につながって
いるのかについて。羽山伸一（同ミュージアム館長）。
【共通】①②同大学③ふるさと歴史館／超えた場合抽選／無料
／申·問 ①6月17日②6月26日③6月24日（必着）までに往復ハ
ガキ（3頁の申込要領参照し、②は希望時間も明記）または返信
用ハガキを持って直接ふるさと歴史館☎53-1811へ。専用フォームから
申込可。
◎展示解説：6月22日（土）・23日（日）：ふるさと歴史館学芸員、30日（日）：同
ミュージアム学芸員。同館。無料／申 当日、直接会場へ／問 ふるさと歴史館
／＊企画展は7月18日（木）まで。
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