
拠点校方式による合同部活動

手 続 き の 流 れ
 拠点校方式による合同部活動（以下、拠点校方式部活動）とは、在籍校に希望する
部活動がない場合に、拠点校として指定された学校が、入部を希望する生徒を受け入
れ、拠点校の生徒と共に活動する方式の部活動です。いよいよ、拠点校方式部活動を
７月28日（月）以降順次開始します。
つきましては、参加を希望する場合は、以下の手順に沿って手続きを進めてください。

入部にあたっての留意事項

拠点校方式部活動の円滑な運営のため、
保護者の皆様のご理解とご協力をお願いします。

武蔵野市立中学校 生徒・保護者の皆さん 武蔵野市教育委員会
令和７年６月

令和７年度 拠点校方式部活動開始に係るスケジュール

体験活動日：７月11日（金）・７月１４日（月）・７月１５日（火） 【市で統一日程】 
開   始   日：７月２８日（月）以降 【部活動ごとの日程】

武蔵野市HP掲載の  「武蔵野市立中学校 拠点校方式による
合同部活動要項」「自転車利用のきまり」を必ず確認してください。
拠点校方式部活動への参加に際し、自転車を使用する場合は、
本日配布した「自転車安全利用講習会について」を確認
し、講習会に参加してください。

↑武蔵野市HP

手続きの流れ

期間：７月１日（火）～７月４日（金）

体験活動申込書・保護者同意書を、在籍する学校の担任に提出する。②

①申込書・保護者同意書を、武蔵野市HPよりダウンロードする。

③ 生徒は、体験活動に参加する。（雨天実施）

活動日時：７月11日(金)・１４日(月)・１５日(火)16：00～１８：００

④ 入部申込書・保護者同意書を、在籍する学校の担任に提出する。

期間：７月14日（月）～７月18日（金）

※持ち物：体育着（自分の学校で着替えてから拠点校に向かう）
靴（運動靴もしくは体育館履き）
【文化系部活動については、必要な持ち物はありません。】
 

拠点校方式部活動スタート！！



令和７年度 拠点校方式部活動

【問い合わせ先】 武蔵野市教育委員会 指導課 ６０－１８９８

部活動 拠点校 活動時間等 主な活動内容

サッカー
第三中学校
℡：２２－1426

月・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日：  ８：00～１0：0０

基礎的な練習、試合に向けた練習
を行います。学校生活もしっかり
と送ることができる生徒になるよ
うにしています。

野 球
第六中学校
℡：53－6311

月・火・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日：  ９：００～１２：００

月・金は守備練習、火は打撃練習
を中心に、大会前には、実践練習
中心になります。中学校から始め
たメンバーも多くいます。

バドミントン
第一中学校
℡：51－8041

月・火・木・金
平日：１６：００～１８：００
休日：不定期

基礎的な練習を中心に行います。
ブロック大会入賞に向けてゲーム
等の練習も行います。中学校から
始めたメンバーばかりです。

バドミントン
第四中学校
℡：51－7675

火・水・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日：  ９：0０～１２：００
  または１3：００～１6：００

基礎的な練習を中心に行います。
大会前は、ゲーム練習も行います。
競技としてのバドミントンを楽し
むことを目的としています。

ソフトテニス
第一中学校
℡：51－8041

月・火・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日：  ９：００～１２：００

ストロークやサーブなどの基礎的
な練習を中心に、ラリーや試合の
練習を行います。練習を通して前
衛・後衛を決めていきます。

陸上競技
第四中学校
℡：51－7675

月・火・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日：  ９：００～１２：００

陸上競技の基礎的な練習を中心に
行います。武蔵野陸上競技場での
練習も行います。
初心者も歓迎します。

女子
バレーボール

第五中学校
℡：52－0421

火・水・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日：  ９：００～１２：００

都大会出場を目標に、常に全力で
挑戦し続けるチームです。練習は
基礎を徹底し、実戦を意識した内
容で強さを磨いています。

卓 球
第二中学校
℡：52－２148

火・木・土
平日：１６：００～１7：3０
休日：  ９：００～１1：００

基礎的な練習からゲーム形式の練
習まで幅広く行います。
ランキング戦にも取り組みます。

美 術
第六中学校
℡：53－6311

火・金
平日：１６：００～１８：００

イラスト・デッサン・絵画・立体
制作・ポスター制作等、やりたい
ことを自分で選んで制作します。

STEAM
第五中学校
℡：52－0421

主に土曜日
休日： 午前（調整中）

科学・技術・工学等に関連した活
動を行い、サイエンスフェスタに
おいて取組成果の発表を行います。

※体験活動は、上記活動曜日に関係なく、 以下の日程で開催します。

７月11日(金)・１４日(月)・１５日(火)16：００～１８：００

※授業終了後、体験に参加する中学校に移動し、活動に参加してください。
※活動の開始時間に間に合わなくても、体験活動に参加できますので、安全に気を付
けて移動してください。
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