
拠点校方式による合同部活動

参加者募集

武蔵野市教育委員会

拠点校方式による合同部活動とは、在籍校に希望する部活動がない場合に、拠点
校として指定された学校が、入部を希望する生徒を受け入れ、拠点校の生徒と共に
活動する方式の部活動です。

入部方法・手続き

入部を希望する場合は、「武蔵野市立中学校拠点校方式による合同部活動要
項」の内容を確認するとともに、【様式】「入部申込書・保護者同意書」に必要事項を
記入し、在籍校にお申し込みください。手続きに関する通知は、後日、在籍校より連絡
しますので確認をお願いします。

参加にあたっての留意事項

拠点校への移動は徒歩を推奨しま

す。自転車を利用する場合は、必ずヘ

ルメットを着用してください。

拠点校の部活動の方針や生活指導

に従って活動してください。

公式戦等試合への参加については、

各競技団体の規定によります。
在籍校の行事等を優先してください。

在籍校に希望する部活動がない生徒が入部できます。

拠点校の活動方針を遵守できる生徒が入部できます。

部活動の円滑な運営のため、
保護者の皆様のご理解とご協力をお願いします。

〇活動中及び移動中の事故（自損事故）については、独立行政法人日本スポーツ振
興センターの保険が適用されます。

※交通事故については、自賠責の手続きを取り、加害者から賠償を受けることになります。

〇拠点校へ自転車で移動する場合は、自転車保険への加入をお願いします。

武蔵野市立中学校 生徒・保護者の皆さん

武蔵野市HP掲載の 「武蔵野市立中学校拠点校方式による合同部活動要項」を
よくご確認ください。

令和８年４月



令和８年度 開設部活動

「武蔵野市立中学校拠点校方式による合同部活動要項」「入部申込
書・保護者同意書」などは、武蔵野市ホームページに掲載しています。

【問い合わせ先】 武蔵野市教育委員会指導課 ６０－１８９８

部活動 拠点校 活動時間等 主な活動内容

ソフトテニス
第一中学校
℡：51－8041

月・火・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日： ９：００～１２：００

ストロークやサーブなどの基礎的な練習を
中心に、ラリーや試合の練習を行います。
練習を通して前衛・後衛を決めていきます。

バドミントン
第一中学校
℡：51－8041

月・火・木・金
平日：１６：００～１８：００
休日：不定期

基礎的な練習を中心に行います。
ブロック大会入賞に向けてゲーム等の練習
も行います。中学校から始めたメンバーば
かりです。

サッカー
第二中学校
℡：５２－２１４８

月・火・木・金・土（日）
※日曜は公式大会のシーズンのみ

平日：１６：００～１８：００
休日： ９：００～１２：００

基本的な体力づくり・基礎練習・個人戦術・ミ
ニゲーム・ゲーム等を行います。
経験を問わず、チームワークを大切にし、積極
的に参加する人を歓迎します。クラブチームに
所属している人は入部できません。

卓 球
第二中学校
℡：52－２148

火・木・土（日）
※日曜は公式大会のシーズンのみ

平日：１６：００～１7：3０
休日： ９：００～１1：００

基礎的な体力づくり・基礎練習・試合形式のト
レーニングを行います。
部活動に一生懸命取り組める人、平日の練習、
土日の試合に出場できる人を募集します。

サッカー
第三中学校
℡：２２－1426

月・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日： ８：00～１0：0０

基礎的な練習、試合に向けた練習を行いま
す。学校生活もしっかりと送ることができ
る生徒になるようにしています。

バドミントン
第四中学校
℡：51－7675

火・水・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日： ９：0０～１２：００
または１3：００～１6：００

基礎的な練習を中心に行います。大会前は、
ゲーム練習も行います。競技としてのバド
ミントンを楽しむことを目的としています。

陸上競技
第四中学校
℡：51－7675

月・火・木・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日： ９：００～１２：００

陸上競技の基礎的な練習を中心に行います。
武蔵野陸上競技場での練習も行います。
初心者も歓迎します。

女子
バレーボール

第五中学校
℡：52－0421

火・水・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日： ９：００～１２：００

都大会入賞を目標に、常に全力で挑み続ける
チームです。妥協なき厳しい鍛錬を重ね、日々
切磋琢磨しています。

男子
バスケット
ボール

第五中学校
℡：52－0421

月・火・木・金（隔週）
土・日（どちらか）
平日：16:00～18：00
休日：AM・PMどちらか
           ３時間程度

都大会出場を目指し、一つ一つの練習に目的・
目標をもち練習に取り組んでいます。また、学校
生活もおろそかにせず、文武両道に励むことが
できるようにしています。

STEAM
第五中学校
℡：52－0421

主に土曜日
休日： ９：00～１１：００

科学・技術・工学等に関連した活動を行い、
サイエンスフェスタにおいて取組成果の発
表を行います。

美 術
第六中学校
℡：53－6311

火・金
平日：１６：００～１８：００

イラスト・デッサン・絵画・立体制作・ポ
スター制作等、やりたいことを自分で選ん
で制作します。

野 球
第六中学校
℡：53－6311

月・火・金・土
平日：１６：００～１８：００
休日： ９：００～１２：００

月・金は守備練習、火は打撃練習を中心に、
大会前には、実践練習中心になります。中
学校から始めたメンバーも多くいます。

令和８年度 拠点校方式部活動開始に係るスケジュール

体験活動日：４月20日（月）・４月21日（火） 【市で統一日程】
開 始 日：４月２7日（月）以降 【部活動ごとの日程】
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