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人口と世帯� 《平成30年10月1日現在、（　）は前月比》

人口 14万6128人（75人減）　世帯数 7万6712世帯（64減）
●男 7万6人（38人減） ●女 7万6122人（37人減）

［うち外国人住民数］3169人（20人増）
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市役所
＊西棟から入館してください（正面・北玄関は閉鎖）

日�時 �10月27日（土）
　　　午前10時〜午後3時
場�所 �市役所8階
申�込 �当日、直接会場へ

入場
無料

市議会からのお知らせ
■第3回市議会定例会の結果
　9月3日〜28日の26日間の会期で
開かれた第3回定例会では、22名の
議員が一般質問を行いました。7件
の市長提出議案が提出され、「平成
29年度武蔵野市決算の認定につい
て」「武蔵野市手数料徴収条例の一部

を改正する条例」などが認定・可決され
ました。1件の陳情の採決が行われ、
「安心して住み続けられる家賃制度等
に関する陳情」が採択されました。ま
た、議員提出議案は1件提出され、「安
心して住み続けられる家賃制度等を求
める意見書」が可決されました。詳しく

は11月15日発行予定の市議会だより
または市議会ホームページをご覧くだ
さい／問 議会事務局☎60-1883

■議会運営委員会を開催します
　市役所7階議会委員会室／議会基
本条例の策定について／傍聴：当日、

議会事務局へ。大人数の場合は事
前に議会事務局までご連絡くださ
い／問 議会事務局☎60-1883

期日 時間
10/15（月） 午前10時
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・�授乳・おむつ替えスペース、
休憩スペースがあります。

・�8階売店は営業しています。

・お願い　�駐車場の収容台数は限られています。公共交通
機関をご利用ください。

　未就学児を子育て中のご家庭が親子で1日楽しめるイベントです。親子で遊べるコーナーや子育てに役立つ情報の展示、地域の子育て支援団体やグ
ループによる企画も盛りだくさんです。家族でめいっぱい「遊ぶ」、地域の団体と「つながる」ことで、ぜひ子育ての楽しさを実感してください／共催：子ど
も協会／問�子ども政策課☎60-1239

●�みんなでアートコーナー：「幸せになる木」を
テーマに、描いたり貼ったり。みんなで大きな
木を仕上げましょう

●�手作りおもちゃコーナー：クマやウサギ、ハロ
ウィーンにちなんだかわいいお面づくり

●�あそびのひろば：宝物を探しに行こう。段ボー
ルトンネルや魚つりごっこなど楽しいあそびがいっぱい

●�おもちゃのひろば：おもちゃのぐるりんのおもちゃであそぼう
●スタンプラリー

 子育てフェスティバルのつづきは2頁へ



「自分から　すすんでごみの　ぶんべつだ」　田代碧生さん（第三小4年）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問
武蔵野市民科カリ
キュラム作成委員
会

10月22日（月）
午後3時〜4時
45分

市役所
412会議室

10名程度（先着順）／
モデルカリキュラム実
施による課題の検討

当日、直接会場へ
指導課
☎60-1898

下水道使用料等検
討委員会

10月22日（月）
午後6時30分

商工会館
第1会議室

5名程度（先着順） 当日、直接会場へ
下水道課
☎60-1914

小中一貫教育あり
方懇談会

10月29日（月）
午後6時30分

市役所
412会議室

20名程度（先着順） 当日、直接会場へ
教育企画課
☎60-1972

吉祥寺グランドデ
ザイン改定委員会
本部会

10月29日（月）
午後6時30分

開催中止となりました。次回の開催は決まり次第市報
でお知らせします／問 吉祥寺まちづくり事務所☎21-
1118

エコプラザ（仮称）
検討市民会議

10月29日（月）
午後7時

市役所
812会議室

20名（先着順） 当日、直接会場へ
環境政策課
☎60-1841

在宅医療・介護連
携推進協議会

11月1日（木）
午後7時

市役所
811会議室

20名（申込順）／平成
30年度事業進捗報告と
下半期の計画について

前日までに
地域支援課
☎60-1941へ

教育委員会定例会 11月7日（水）
午前10時

市役所
教育委員会室

10名（先着順） 当日、教育企画課
☎60-1894へ

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

むさしのエコボ設置施設
市役所8階食堂前 0123吉祥寺
クリーンセンター 0123はらっぱ
総合体育館 吉祥寺南町コミセン
市民会館 吉祥寺市政センター
中央図書館 武蔵境市政センター
吉祥寺図書館 中央市政センター

■�家庭でせん定した枝木・草葉の
出し方について
　燃やすごみの
減量のため、家
庭から出た枝木
と草葉を収集・
資源化しています（予約制）／束・
袋を合わせて4〜50個／無料／直
接クリーンセンターへ持ち込みも
可（10個まで無料）／束・袋を合わ
せて戸建て住宅3個、集合住宅10
個まで燃やすごみの日にも出せま
すが、クリーンセンターで焼却、資
源化されません。資源化へのご協
力をお願いします／申·問 ごみ総
合対策課

■�クリーンセンターを見学してみ
ませんか
　平日午前10時
〜午後5時／2階
の見学者コース
は予約不要で見
学いただけます。団体見学、屋上見
学は事前に予約／申·問 クリーン
センター

■�不用な生活用品のリユース掲示
板をご利用ください
　市民同士が「譲りたいもの」
「譲ってほしいもの」の情報を提供
する掲示板「むさしのエコボ」を下
記の市内公共施設に設置していま

■�11月から平成30年度家庭ごみ処
理手数料の減免申請を受け付け
　①〜③いずれかの手帳を持ち、
住民票の世帯員全員が市民税非課
税の方（毎年度申請が必要）。①身
体障害者手帳1・2級②愛の手帳1・
2度③精神障害者保健福祉手帳1・
2級＊ほかの減免要件（生活保護、
中国残留邦人等支援、特別障害者
手当、児童扶養手当、特別児童扶養
手当、老齢福祉年金を受給）で引換
券が交付されている世帯は対象外
／申·問 申請書（11月1日からごみ
総合対策課、障害者福祉課、各市政
センターで配布。市ホームページ
から印刷可）をごみ総合対策課へ。

■�エコセメント鉢づくり教室
　参加者募集
　11月17日（土）午後1時〜3時30
分／クリーンセンター／小学生と
保護者／20組（超えた場合抽選）
／市内のごみ焼却で出た灰をリサ
イクルしてできたセメントを使っ
て植木鉢をつくる／1人500円（プ
レゼント［花］あり）／申 11月7日
（必着）までにファクス・Eメール
（3頁の申込要領参照し、子の氏
名、性別、年齢、同行者数も明記）で
（株）ネクストローカルエコセメン
ト鉢づくり教室係FAX27-1396、
event@next-local.co.jp へ ／
問 クリーンセンター

す／閲覧は各施設の開館時間内。
市ホームページに掲載／掲示の申
込方法は掲示板に設置されている
利用案内または市ホームページ参
照／利用者間で直接交渉（市は交
渉には関与しません）／問 ごみ総
合対策課

●�子どもの栄養・食育：保育園の離乳食
や給食の展示、レシピ配布、食育活動
のポスター展示など。保育園おやつ
の試食あり（午前10時〜正午）

●健康相談・子どもの身体測定
●�救急法体験：乳幼児の応急手当てを
体験しながら学べます

●�親子でハッピー�パパ・ママコーチン
グ

●�☆けんこう☆あるある！クイズ：健
康づくりの勘違い。◯×クイズにチャ
レンジ

●お茶席・親子茶道体験

●�保育施設・幼稚園情報：市内の保育
施設や幼稚園の情報が盛りだくさ
ん。保育コンシェルジュが質問に
答えます

●�子育て支援情報：市内で活動する
子育て支援団体や子育て施設、市
の事業や制度の情報をパネルで紹
介

●�ファミリー・サポート・センター
コーナー：１月から活動を開始した
センターの紹介。会員登録もできま
す

●�男女平等推進センターコーナー：
センターの活動の紹介

※敬称略

●�おミミとおメメで音遊び：午前10時20分〜10時50分／ピアノ
やマリンバなどの楽器演奏に合わせ、切り絵や影絵を披露／
とぅいんくるん♪、杵淵三朗（切り絵作家）

●�親子でハッピー�パパ・ママコーチング：午前11時15分〜正午／
こんなときどうしたらいい？のヒントがあります／小島やよい
（日本青少年育成協会研究員）
●�ぱんつデビュー、その前に！〜ちゃんと教えてあげたい、正しい
トイレの仕方とプライベートパーツの洗い方：午後0時10分〜
0時40分／知っていますか？プライベートパーツを清潔に保つ
方法／大田静香（市助産師会会長）

●�母も子もじぃじも楽しむJazzBand：午後2時〜2時40分／管楽器
の迫力ある演奏で盛り
上がろう。小・中学生か
ら子育て中のお母さん、
お父さん方による4つの
グループ（MJJE、MJO、
JBBS、MFF）

ミニイベントタイム
午前11時〜11時30分：ミニコンサート
午後1時〜1時30分：手遊び歌など



■�接道部緑化助成制度を活用くだ
さい（事前申請）
　宅地の緑化推進を目的に、生け
垣などにより新たに接道部（道路
に面した場所）を緑化する場合、助
成を行っています。ブロック塀な
どを撤去して接道緑化する場合は
その撤去費用も対象となる場合が
あります。図面を持参のうえ、必ず
事前に窓口で助成の対象かをご相
談ください／問 緑のまち推進課
☎60-1863

■�道路にはみ出した
　庭木のせん定を
　樹木の枝葉が伸
びすぎて道路には
み出すと、通行の
妨げになり、交通事故の原因にな
ることもあります。庭木、生垣の管
理をしている方は、早い時期にせ
ん定をお願いします／問 道路課
☎60-1857

■�道路に危険な踏み石を置かないで
　踏み石（図 1）
は、雨水の流れを
悪くし、置く場所
によっては雨水
ますの清掃ができず、道路冠水の
原因になっています。また、つまず
いて転倒するなど事故の原因にな
ります。速やかに撤去してくださ
い。道路と宅地の境にあるブロッ
クの切下げ（図2）を行うことによ
り、段差は解消されます。市に届け
出をした後、自費で工事を行って
ください／問 道路課☎60‐1857

10月のお知らせ
■�市民税・都民税納期のお知らせ
　第3期の納期限は10月31日（水）で
す。便利なキャッシュカード登録をご
利用ください／問 納税課☎60-1827
■�介護保険料納期のお知らせ
　第4期の納期限は10月31日（水）で
す／年金引き落とし：10月の年金から
／口座振替：10月31日に引き落とし／
納付書払い：10月31日まで／問 高齢
者支援課☎60-1845

■�国民健康保険税・後期高齢者医療保
険料納期のお知らせ
　第4期の納期限は10月31日（水）で
す。納期内納付にご協力ください／
問 保険課☎60-1836
■�商工会館　2月分申込
　市民会議室、会議所会議室：11月6日
（火）午前9時30分までに申込書提出（9
時開場）／商工会館5階会議室。その後
6階事務室で随時／問 商工会議所☎
22-3631

■�10月15日〜21日は違反建築防
止週間です
　カーポートなど
を設置する際、建
築確認申請が必要
な場合がありま
す。設置可能か、事前に市や建築士
などにご相談ください。違反建築
の未然防止にご協力をお願いしま
す／問 建築指導課☎60-1876

■�市立小・中学校で電話応答
メッセージ対応を開始します
　10月30日（火）夕方より導入
開始／教員の業務負担軽減策の
一つとして、すべての市立小・中
学校で電話応答メッセージによ
る対応を行います。事故など、子
どもの生命に関わる案件で学校
への緊急連絡が必要な場合は市
役所代表電話☎51-5131にご
連絡ください／応答メッセージ
対応時間…小学校：午後6時30
分〜翌朝午前7時30分、中学校：
午後7時〜翌朝午前7時30分／
問 指導課☎60-1897

■�平成31（2019）年度いきいきサ
ロン運営団体募集説明会
　おおむね65歳以上の高齢者（5
名以上）を対象に週1回以上2時間
程度の介護予防・認知症予防に資
する活動を行う地域住民団体、
NPO法人などに対し、活動場所の
開設・運営に対する補助を行いま
す。説明会：11月14日（水）午前10
時／市役所412会議室／申 当日、
直接会場へ／問 高齢者支援課☎
60-1940、sec-kourei@city.
musashino.lg.jp

■�放置ゼロキレイな街でおもてなし�駅前放置自転車クリーンキャンペーン
　10月22日（月）〜31日（水）／自転
車の適正利用の啓発および放置自
転車の撤去を都内全域で重点的に
実施／放置自転車は、歩行者・車椅
子などの通行の妨げになり大変危険です。また、災害時に避難・救出活動を
妨げ、まちの景観を損ねます。皆さんのご協力のおかげで、放置自転車は大
幅に減少しました。引き続き、一人ひとりが自転車を放置しない、安全で美
しいまちづくりにご協力をお願いします／＊市内の3駅には1日約3万台
もの自転車が乗り入れています。そのほかの公共交通機関も併せてご利
用ください／問 交通対策課☎60-1860

■�子ども・子育て支援に関するア
ンケート調査にご協力ください

　未就学児童保護者、小学生児童
保護者を対象に、無作為抽出で調
査用紙を送ります。子育て支援に
関するニーズを把握し、市の子ど
も施策を定める「第五次子どもプ
ラン武蔵野」の貴重な資料としま
す。ぜひご協力ください／問 子ど
も政策課☎60-1851

■�10月20日（土）コンビニ交付
サービスを停止します

　システムメンテナンスのため／
問 市民課☎60-1839

■�公園内での無許可のスポーツ教
室に注意
　市内の公園で使用許可を受けず
に、会費を集めて児童などに野球
やサッカーなどを教える営利行為
が行われることがあります。市立
公園条例により、公園内での営利
行為は禁止されています。市では、
このような行為に対し現場での注
意および退去の通告などを行って
います。保護者の皆さんにはこう
した行為にお子さんが関わること
のないようご協力をお願いします
／問 緑のまち推進課☎60-1863

■�養育家庭（里親）体験発表会
　11月3日（祝）午後2
時〜4時／武蔵野プ
レイスフォーラム／
さまざまな理由で元
の家庭で暮らすことの
できない子どもたちを、
養育家庭（里親）として
育てた経験がある家族などによる
体験発表会。個別相談あり／無料
／託児：5名（申込順、10月26日ま
でに要申込）／申 当日、直接会場
へ／問 子ども家庭支援センター
☎60-1850、杉並児童相談所☎03
‐5370‐6001

■�「季刊むさしの」秋号が
　できました
　特集は、「おいし
い！楽しい！『市内
産』をもっと身近
に」です。市役所、各
市政センター・図書
館・コミセンなどの市内公共施設
やデパート、金融機関、病院、理美
容室などで無料配布しています／
問 秘書広報課☎60-1804

■�「油・断・快適！下水道〜下水道
に油を流さないで」キャンペーン
　台所などから流れた油は、下水
道管の詰まりや悪臭の原因となり
ます。鍋や食器に付いた油汚れを、
洗う前に拭き取るなど小さな行動
が川や海の良好な水環境につなが
ります／問 東京都下水道局流域
下水道本部☎042-527-4828、下
水道課☎60-1914

■�広報誌「季刊むさしの」仕事体験
をする中学生を募集
　市内の会社やお店の仕事を体験
するコーナー「むさしの仕事図鑑」
の中学生記者を募集／仕事：管楽
器の修理・調整／市内在住・在学の
中学生／2名（申込順）／取材日時：
11月中の1日（応相談）、日中2〜3
時間程度／発行：冬号（12月下旬）
／申·問 秘書広報課☎60-1804

■�都営住宅入居者募集
　（武蔵野市民限定）
　境南町三丁目（境南町3-25）家
族向3DK（51m2）1戸、昭和49年
建設、月額：2万5300円〜／境五
丁目（境5-32）家族向3DK（62m2）
1戸、昭和57年建設、月額：3万
2100円〜／資格：申込者本人が市
内に居住、親族と同居、合計所得が
所得基準以内ほか／公開抽選：11
月20日（火）／申 10月15日（月）〜
30日（火）に市役所案内・住宅対策
課、各市政センター・図書館で配布
する募集要項参照／問 住宅対策

課☎60-1905
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�むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問�秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：https://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：https：//www.facebook.com/musashinocity
問�秘書広報課☎60-1804

ワーク・ライフ・バランス
あなたの職場では？

　市では、職員の子育て・介護と仕
事の両立、働き方の見直し、働きや
すい組織の風土作りなどを柱とし
た第二次特定事業主行動計画前
期計画（平成27［2015］年4月〜32
［2020］年3月）を策定し、いわゆる
職員のワーク・ライフ・バランスを
推進するために、さまざまな取り組
みを行っています。
　一例として、「超過勤務の縮減」
ということにおいて、毎週水曜は
全庁一斉の定時退庁日としていま
す。朝、出勤してパソコンを立ち上
げると、画面に「本日は一斉定時退
庁日です」という市長メッセージ
が出たり、その日残業する場合は、
所属長に理由を記した届出書を提
出しないといけないなど、職員の
意識啓蒙に努めています。また、所
属部署ごとに月1回の定時退庁日
を決める「カエルデー」や、休みを
取りやすい月に1日休もうという
「YY月間」（よく休み、よく働くの
意）などを設けています。
　数ある取り組みの中でも、より
力を入れてきたのは、妊娠・子育て
と仕事の両立支援です。市オリジ
ナルの「出産・子育てハンドブッ
ク」では、妊娠・子育て中の休暇・休
業制度について男女別に分かりや
すく紹介しています。さらに、配偶
者が出産予定の男性職員は、「出
産予定報告書」を提出することに
なっており、そのことで、自身が配
偶者の出産前後の働き方について
イメージしやすくなる、また所属
部署にとっては、職員の予定の把
握などに役立つ、という利点があ

ります。ここ数年、庁内の男性育児
休業取得率は高まっており、29年
度に新たに取得した人は取得対象
者の55％と、目標値である15％を
はるかに上回りました。これは、東
京都26市の中でも高数値だそう
です。
育児休暇・休業制度を利用した30
代の“育メン”職員に聞きました。
　「取得できる制度はほとんど利
用しましたが、なかでも毎日30分
から1時間早く帰るという育児時
間休暇・部分休業を、2人の子ども
合わせて2年半ほど取りました。
定時に帰ろうと思ってもなかなか
帰りにくいので、制度として認め
られているというのは、気持ち的
に楽でした。当初、育休って取って
もいいのかな？と思っていたので
すが、当時の上司や先輩が『取った
方がいいよ』と言ってくれたこと
が後押しになりました。保育園の
送迎、家事、子どもの入浴、寝かし
つけととても大変ですが、子ども
が小さい時期に一緒に居る時間を
大切にすることが、将来的に子ど
もとのいい関係を築くことにつな
がるのではと思います。今は定時
勤務ですが、これからも制度を利
用して、子どもとの時間を増やせ
ればと思っています。」
　ワーク・ライフ・バランス、あな
たの職場では？
（取材協力：人事課／執筆者：矢後
麻美）
問 市政資料コーナー☎60-1809
○記事で紹介した内容については
人事課☎60-1810へ

特に記載のないものは平成31年3月31日まで（試用期間なし。更新の可能性あり）／PC  パソコン
（ワード、エクセル）操作のできる方／普免 要普通自動車免許／交 交通費あり（上限あり）／面接前日
までに通知（届かない場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知／
市民雇用創出事業  採用・更新時に市内に住民登録のある方。

■嘱託職員などの募集

生
涯
学
習
振
興
事
業
団

武蔵野プレイス
①②各若干名
嘱託職員

図書館カウンター
業務およびそれに
付随する業務など
／司書資格を有す
る方／PC

平成31年1月1日〜12月31日（①産休代
替、更新なし②更新の可能性あり）／4週
8休（土・日曜、祝日勤務あり）午前8時30
分〜午後10時15分のうち7時間（シフト
制）／武蔵野プレイス／月額22万6300
円／交

書類審査、
筆記：
11月3日（祝）
総合体育館
面接：
11月17日（土）
武蔵野プレイス

申·問 10月28日（日・必着）までに申込書（総合体育館、武蔵野プレイス、市役所、各市政セン
ターで配布。http://www.musashino.or.jpから印刷および郵送請求可［120円切手貼付の角
型2号A4サイズ封筒同封］。写真貼付）、返信用封筒（82円切手貼付の長3型）を郵送または直接
総合体育館☎56-2200（〒180-0001吉祥寺北町5-11-20）へ

給
食・食
育
振
興
財
団

給食調理員・
栄養士
若干名
正規職員

学校給食の調理・洗浄作
業などまたは栄養士業
務／調理師または栄養
士の免許を持つ方（見込
み含む）／昭和44年4月
2日生以降の方

31年4月1日〜／詳細は
試験案内（申込書）、給食・
食育振興財団ホームペー
ジ参照

一次試験実技・筆記：
11月10日（土）
二次試験（一次試験合格者）・
面接：11月24日（土）
＊ 都合により、試験日程を縮
小する場合あり

申·問 10月26日（金・消印有効）までに試験案内（申込書）（市役所案内、北町調理場、桜堤調理
場、各市政センターなどで配布。給食・食育振興財団ホームページから印刷可）を郵送または直
接北町調理場☎54-2090（〒180-0001吉祥寺北町4-11-30）へ

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

児
童
青
少
年
課

学童クラブ事務
1名
嘱託職員

学童クラブの管理事
務、物品管理、交換便業
務など／PC／普免／
市民雇用創出事業

12月1日〜／週5日（月〜金曜）午前
9時〜午後5時／月額21万400円

書類審査、
面接：
11月13日（火）

申·問 10月31日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接〒180-8777児童青
少年課☎60-1853へ

イベ ン ト 講師の方などの敬称略

専用フォーム

■市営住宅・福祉型住宅入居者募集
◎市営住宅（家族向け）：北町第2住宅2戸(うち1戸は病死の発見が遅れた
住宅)・桜堤住宅1戸。2DK。家賃2万6200円〜（収入により異なる）。①②
すべてに該当する方①市内に1年以上在住②親族と同居で合計所得が基
準以内。◎福祉型住宅（子育て世帯用）：シティハウス吉祥寺（2DK）、武蔵野
清岳苑（3DK）。10年の定期使用（延長不可）。ひとり親世帯の申込可。平成
31年2〜3月ごろ入居予定。若干戸。家賃3万6000円〜（所得により異なる）。
①〜④すべてに該当する方①市内に引き続き3年以上在住②住宅に困って
いる③20歳未満の子と45歳未満の夫婦または20歳未満の子とひとり親で
構成される世帯④合計所得が基準以下である／【共通】公開抽選：11月20
日（火）／申 10月15日（月）〜30日（火）に住宅対策課で配布する募集案内
参照／問 住宅対策課☎60-1905

■�中島飛行機関係資料展示関連事業　ドキュメンタリー映画上映会
　11月18日（日）午後2時〜4時／ふるさと歴史館市
民スペース／中学生以上／100名（超えた場合抽選）
／「陸軍前橋飛行場〜私たちの村も戦場だった」（平
成30年制作）。飯塚俊男（監督）によるミニトーク／
申·問 10月29日（必着）までに往復ハガキ
（3頁の申込要領参照）または返信用ハガキ
を持って直接ふるさと歴史館☎53-1811
へ。専用フォームから申込可。

■高齢者総合センター�茜雲フェスタ
　11月8日（木）・9日（金）／同セ
ンター／◎カラオケ発表会：8日
（木）午後1時30分〜3時30分。◎
茶会（抹茶）：9日（金）午前10時
30分〜午後3時。◎デイサービス
利用者作品展：両日。午前10時〜
午後4時。◎鐘よ鳴れ！薔薇よ歌
え！コンサート：9日（金）午後1時
30分〜3時。市内在住で60歳以上
の方。130名（超えた場合抽選）。
「愛の讃歌」「バラ色の人生」ほか。

■菊花展
　11月2日（金）
〜7日（水）／午
前9時〜午後4
時／むさしの
市民公園（緑町
2-2）／優等花展示：11月8日（木）
午後2時〜15日（木）正午、市役所
ロビー／競技花、厚物、管物、福助
の部など／申 当日、直接会場へ／
問緑のまち推進課☎60-1863、千
秋会☎51-8377

■�木の花小路公園�開園20周年
　パネル展
　10月23日（火）〜26日（金）／午
前9時〜午後4時（最終日は1時ま
で）／市役所ロビー／同公園（吉祥
寺北町3-8）で活動する生きものば
んざいクラブによる展示／問 緑
のまち推進課☎60-1863

■�友好都市・大崎上島町の特産品販売
　10月25日（木）午後2時30分〜5
時（予定）／コピス吉祥寺ふれあい
デッキこもれび（吉祥寺本町1-8-
16）、アンテナショップ麦わら帽
子（吉祥寺本町2-33-1）／大崎上
島中学校2年生28名が販売／問 交
流事業課☎60-1806

■�青少年啓発�今知っておきたい
「お金」のこと
◎「お金」の基礎を知る
展示：10月21日（日）〜
11月11日（日）。武蔵野
プレイス青少年フロア。◎イベン
ト：11月4日（日）午後2時〜3時30
分。武蔵野プレイスクラフトスタ
ジオ。中学生〜20歳になった年の
年度末までの方。12名（申込順）。
お金の使い方を考えるゲーム形式
のイベント。石村衛（=写真、東京
都金融広報委員会金融広報アドバ
イザー）。無料／申 10月21日から
武蔵野プレイススタジオ受付へ／
問 武蔵野プレイス青少年活動支
援担当☎30-1902

■�おどろき・発見がいっぱい�むさ
しのサイエンスフェスタ2018
　11月3日
（祝）午後1
時〜4時／
総 合 体 育
館 ／ 身 近
で不思議な実験を体験して、子ど
もも大人も楽しく科学を学ぼう。
市内の小・中学生や先生、地域の
大学や企業、ボランティアの方々
による体験型実験ブースを出展
／ブース毎に定員あり／無料／
低学年以下は保護者同伴／車で
の来場不可／申 当日、直接会場へ
／問 生涯学習スポーツ課☎60-
1902

青木裕史（歌）、山上陽美（ピアノ）。
無料／申·問 10月26日（必着）ま
でに往復ハガキ（3頁の申込要領
参照し、生年月日も明記）または返
信用ハガキを持って直接高齢者総
合センター☎51-1975（日曜・祝
日を除く）へ。



子育て・教育

申

受付日 受付時間 受付場所
11月1日（木）〜12月4日（火）
（土・日曜、祝日を除く） 午前8時30分〜午後5時15分 児童青少年課

12月5日（水）〜12月7日（金）
午前8時30分〜午後5時15分 児童青少年課
午後5時30分〜8時 市役所812会議室

12月8日（土） 午前9時〜午後5時 市役所812会議室
入会申請書、就労証明書など監護できないことを証明する書類を持って直接受付場所へ。
郵送不可。各市政センター・図書館での受付不可
※�27（2015）年度から学童クラブの対象が小学校全学年になりましたが、市では入会希望
児童数の増加により希望者全員を受け入れることが困難であるため、当面の間は小学1
〜3年生（障害児は6年生まで）を対象とします。放課後を過ごす居場所として全児童を対
象とした地域こども館あそべえもありますのでご利用ください。

入会
期間

31（2019）年4月1日〜32（2020）年3月31日
＊日曜、祝日、年末年始（12月29日〜1月3日）は休業

対象

①②を満たす市内在住の小学新1〜3年生（障害児は6年生まで）
①保護者の就労などで放課後の監護を受けられない
②集団生活ができる
＊�入会申請ができるのは、原則として住所地の小学校区にある学童クラブになります。
＊�書類審査により入会の可否を決定。定員を超えた場合、入会要件を満たしていて
も定員に空きが出るまで入会できない場合あり。

内容
遊びを中心とした活動を通じて、児童の居場所を提供
下校時〜午後7時（夏休みなど長期休暇期間中は午前8時〜午後7時）（午後6時〜7時
は延長育成）

認可保育所・
認定こども園

対
象
＊

募集人数（☆）
0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児

認
可
保
育
所

市
立

南 A 3 12 2 2 0 0
境 A 9 6 2 1 0 0
境南 A 9 6 2 1 0 0
吉祥寺 A 9 6 2 1 0 0

民
間

武蔵野赤十字 A 12 18 0 0 8 0
西久保 A 9 9 2 1 0 0
精華第一 A 6 6 0 2 0 0
ふじの実 B 9 4 5 0 0 0
ありんこ A 6 6 0 0 0 0
精華第二 A 3 8 0 11 0 0
千川 B 3 12 2 0 0 0
北町 B 12 8 4 0 0 0
桜堤 B 3 12 2 0 0 0
東 B 3 2 5 1 0 0
境南第2 B 6 4 1 2 0 1
まちの保育園
吉祥寺 A 6 6 0 0 0 0

ニチイキッズ
武蔵野やはた A 6 8 1 0 0 0

武蔵境コスモ A 6 9 0 6 1 3
グローバルキッズ
武蔵境園 A 6 4 0 2 0 2

キッズガーデン
武蔵野関前 A 9 6 0 4 0 1

境南すみれ A 6 3 0 3 0 12
うぃず吉祥寺
第一 A 6 2 2 2 0 0

うぃず吉祥寺
第二 A 6 2 2 2 0 3

マミー吉祥寺東 A 6 4 0 2 0 6
ひまわり B 6 6 3 6 0 20
武蔵野もみじ
の森 A 9 15 18 22 22 22

このえ武蔵境 A 6 15 15 18 18 18
中町すみれ A 6 0 0 0 0 2

認定
こども園 境こども園 B 3 7 0 0 0 0

認可保育所・
認定こども園　合計 189 206 70 89 49 90

全施設合計　募集人数 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児
242 235 75 89 49 90

申
込
受
付

受付日時 受付場所
平日 11月1日（木）〜15日（木） 午前8時30分〜午後5時 子ども育成課
土曜 11月10日（土） 午前10時〜午後4時 市役所412会議室
夜間 11月2日（金）・7日（水） 午後6時〜8時 市役所412会議室

地域型（家庭的・小規模・
事業所内）保育事業

対
象
＊

募集人数（☆）
0歳児 1歳児 2歳児

家
庭
的
保
育

あけママ保育室 D 0 0 0
鈴木ママの家 D 0 1 1
橋本ママの家 D 0 1 0
い〜ママん家 D 0 0 0
家庭的保育室はぐ D 0 2 0
家庭的保育室e-room D 0 1 1

小
規
模
保
育

吉祥寺南町すみれ保育園 C 5 0 0
みらいえ保育園吉祥寺 D 5 2 0
エムズナーサリー
ひだまりルーム武蔵境 C 5 2 0

みらいえ保育園吉祥寺南 D 5 1 0
ひかり保育園武蔵境 D 6 0 1
マミーぽぷら保育園 C 3 5 0
カルガモ保育室 D 3 3 0
カルガモ第2保育室 D 3 1 0
チャイルドホーム武蔵境 C 3 4 0
とことこ保育室
みんなのとことこ C 5 0 1

どんぐり保育室 D 2 1 0
ひまわり保育室みどり D 2 1 0
ひまわり保育室さくら D 2 1 0
すくすく泉いずみのおうち C 3 0 1

事業所内保育事業ベリールーム E 1 3 0
地域型保育事業　合計 53 29 5

＊�ままんち家庭的保育室は31年3月末をもって
終了します。

＊対象�
　A：生後57日目〜5歳
　　（就学始期）
　B：満3カ月目〜5歳
　　（就学始期）
　C：生後57日目〜2歳児
　D：満3カ月〜2歳児
　E：満6カ月〜2歳児

☆�9月1日現在の入所状況による募集人数のため変更になる場合があります。0人でも申し込みが
できます。

スポーツ

■�平成31（2019）年度学童クラブ入会申請書を配布します
　入会申請書は10月15日（月）から児童青少年課、各市政センター・図書
館で配布。市内保育園卒園予定児は、保育園を通じて配布予定。市ホーム
ページから印刷可／問 児童青少年課☎60-1853

■�むさしの教育フォーラム「小中連携教育研究協力校合同報告会」
　11月4日（日）午後1時30分〜3時30分／スイングホール／150名（申込
順）／小中連携教育研究協力校の取り組みの報告。特設教科武蔵野市民科
（境南小・第五中）、学級・教科担任と学習指導員によるTT（第二小・第六
中）、一部教科担任制（第四小）、特別支援学級の合同実践（大野田小・第四
中）、学校行事などの合同実施（井之頭小・第一中）、小中学校教員の相互乗
り入れ授業（桜野小・第二中）／無料／申·問 10月26日まで
にファクス（3頁の申込要領参照し、学校名など所属も明
記）で指導課☎60-1898、FAX51-9264へ。右記二次元
バーコードから申込可。

■�平成31年4月保育施設入所申込受付
　31年4月1日付認可保育所・認定こども園（2・3号認定
こども）・地域型（家庭的・小規模・事業所内）保育事業の
入所申込受付／対象：保護者が就労・病気・介護などの
理由で子どもの保育にあたれない世帯／必要書類：申
込書一式（子ども育成課、各認可保育所・市政センター、
0123吉祥寺、0123はらっぱ、おもちゃのぐるりんで配布）。世帯の状況に
より、申し込みに必要な書類が異なります（詳しくは「平成31年度保育施
設のしおり」をご覧ください）。出生前児童は母子手帳の写しの提出で申
込可／31年1月2日〜2月3日出生予定児は産休明け保育実施保育施設の
み申込可。障害児保育を希望する方はお問い合わせください。他市区町村
の保育施設を希望する場合は、市区町村によって締切日が異なります／
問 子ども育成課☎60-1854

■�三鷹・武蔵野中高年齢者面接対策セミナー＆合同就職面接会を開催
　11月16日（金）。三鷹産業プラザ（三鷹市下連雀3-38-4）。40歳以上の
方。◎セミナー：午前11時〜正午（受付10時30分）。40名（申込順）。面接直
前対策セミナー／申 電話または直接ハローワーク三鷹へ。◎面接会：午
後1時〜3時。参加企業15社程度（11月上旬にハローワーク三鷹窓口・
ホームページで公開）。履歴書複数枚、ハローワーク紹介状、雇用保険受給
資格者証（受給中の方）を持参／申 当日、直接会場へ／問 ハローワーク三
鷹（三鷹市下連雀4-15-18）☎47-8617（セミナー）、☎47-8607（面接
会）、生活経済課☎60-1832

■�平成31（2019）年度児童発達支援事業の通園申込
　心身の発達がゆっくりなどの理由で集団生活に配慮が必要な児童のた
めの通園事業の利用申込を受け付けます／対象施設：こども発達支援室
ウィズ、千川おひさま幼児教室／対象年齢：25年4月2日〜28年4月1日生
／通園には市の認定が必要／利用者負担あり（利用料・昼食代など）／
申 11月16日までに地域療育相談室ハビット（締め切り後も随時相談可）
へ／問 障害者福祉課☎60-1847、ハビット☎55-8510

■市民体育祭　タグラグビー
　11月25日（日）午後1時〜4時／横河電機グランド（中町2-10-12）／市
内在住・在勤・在学の小学3年生以上およびラグビー協会会員／4人制、 
1チーム6〜10名／１人10円／詳細はhttp：//musashino-taikyo.jp/参
照／申·問 10月16日〜11月10日までに直接体育協会☎55-4119へ。

■�精神保健福祉講演会「ネコのように生きる」
　11月18日（日）午後2時〜4時／武蔵野プレイスフォーラ
ム／市内在住の方／100名（申込順）／生きづらさを和ら
げ、地域で心地よく暮らすために／原昌平（=写真、読売新
聞大阪本社編集委員）／無料／車椅子、手話通訳を希望の
方は要事前連絡／主催：武蔵野市／申·問 11月16日までに
ファクス、Eメールまたは電話で就労支援センターMEW☎36-3577、
FAX38-4776、c-mew_musashino@nifty.comへ。

■もりもり森クラブ「収穫祭」
　10月28日（日）午前10時〜正午／雨天中止／市民の
森公園（関前3-32）／武蔵野東学園幼稚園児による合
唱、大根掘り体験、草花の寄せ植え、花壇への花の苗植
え込み、笹舟競争、草笛教室、草バッタ教室、紙飛行機教室、新鮮野菜・蒸
し芋・もりもり汁の格安提供、ハーブティ・麦茶のサービス、武蔵野祭り
ばやし、草笛演奏、ペンシルバルーン進呈／申 当日、直接会場へ／問 もり
もり森クラブ☎53-5432、緑のまち推進課☎60-1863

平成31年度
保育施設のしおり



ガイド＆GUIDE
●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●申し込みや問
い合わせは直接各記事の申・問
へ。市内施設の住所は頁下の欄
外や11頁を参照。●講師の方な
どの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■テンミリオンハウスくるみの木
◎開所10周年「くるみ祭」発表
会：10月19日（金）午前10時〜午
後3時。日ごろの活動内容をご覧
ください。作品展示：10月19日
（金）〜26日（金）。◎ガーデンパー 
ティー：10月20日（土）午前11時
〜午後2時。焼き鳥・チヂミなど
の販売／申·問 くるみの木☎
38-7552（中町3-25-17）
■日本語＆学習支援
　市民ボランティア研修講座
①10月20日（土）午後2時〜5時
15分。日本基督教団東美教会（吉
祥寺本町4-14-9）。50名。北村年
子（ホームレス問題の授業づく
り全国ネット代表理事）。一般
1000円、学生700円②10月27日
（土）午後2時〜4時30分。東京
YWCA武蔵野センター（吉祥寺
本町4-9-28）。30名。パネルディ
スカッション「様々な文化的背

景を持つ子どもを地域で支え育
てるために連携する支援体制
を」。帰国・外国人教育相談室、国
際交流協会、ピナット、YWCA
各団体。一般800円、学生500円
／【共通】日本語支援・学習支援
に関心のある方。申込順／申·問  
東京YWCA武蔵野センター☎
27-5871、FAX27-5872、musa 
shino@tokyo.ywca.or.jp
■介護者教室〜だんだん畑
　「施設を見学してみませんか？」
10月25日（木）午後1時〜4時ご
ろ／吉祥寺ナーシングホーム在
宅介護・地域包括支援センター
集合・解散／特別養護老人ホー
ムとらいふ武蔵野、介護付有料
老人ホームソナーレ石神井／貸
し切りバス使用／20名（申込順）
／申·問 同センター☎20-0847
（吉祥寺北町2-9-2）
■さくらちゃんの介護教室
　①桜堤ケアハウス②さくらえん見学
10月26日（金）午後1時30分〜3
時30分／桜堤ケアハウス在宅介
護・地域包括支援センター集合・
解散／家族介護者、興味のある
方／20名（申込順）／無料／
申·問 同センター☎36-5133（桜
堤1-9-9）
■高齢者総合センター
　コミュニティカフェ
10月27日（土）午前11時〜午後1
時30分／同センター／オープン

カフェ、折り紙講座体験、和太鼓
演奏、老いじたく相談、パン・ラ
スク販売ほか／無料／問 同セン
ター☎51-1975（日曜・祝日除く）
■老いじたく講座
10月29日（月）午後1時30分〜3
時／高齢者総合センター／20名
（申込順）／成年後見制度につい
て／無料／申·問 福祉公社☎
23-1165
■テンミリオンハウスきんもくせい
◎口腔ケア学習会「高齢者の口
腔乾燥症」：10月29日（月）午後1
時30分〜3時。20名（申込順）。保
湿剤の使い方、顔の体操、唾液腺
マッサージなど。遊佐秀顯（市歯
科医師会）。無料。◎作品展：10月
27日（土）・28日（日）。午前10時〜
午後4時（28日は3時まで）。絵手
紙・書道・水墨画・パステル画・折
り紙・手芸・俳句など／申·問 きん
もくせい☎50-2611（境4-10-4）
■�東京女子大学創立100周年記念シン

ポジウム「女子大学の新たな使命」
11月2日（金）午後1時15分〜4
時25分／同大学講堂（杉並区善
福寺2-6-1）／第1部：基調講演
「21世紀が求める女子大学」湊晶
子（同大学元学長）、第2部：パネ
ルディスカッション津田塾大学
学長ほか／無料／車での来場不
可／詳細はhttp://www.twcu.
ac.jp/univ/参照／問 東京女子
大学エンパワーメント・センター

☎ 03-5382-6832、empower-
sympo@lab.twcu.ac.jp
■家事家計講習会
①11月1日（木）午前10時〜正午。
東京第三友の家（杉並区松庵2-5-
1）。50名。②11月3日（祝）午後2時
〜4時。商工会館市民会議室。90
名／【共通】申込順。500円（予算
と家計簿記帳）／託児：300円（要
予約）／申·問 東京第三友の会吉
祥寺方面・平井☎23‐3328
■100年元氣！食菜フェスタin吉祥寺
11月4日（日）午前10時〜午後4
時／井の頭恩賜公園野外ステー
ジ／こだわり農家さん採れたて
農産物マルシェ、農業応援オー
ガニックサウンド＆ライブ、こ
だわり農家のトークライブ、国
産農産物や食や健康に関する情
報提供、地元NPO活動紹介など
／無料／申 当日、直接会場へ／
問 ふるさとイベント協議会☎
090-3349-2252
■都立田無特別支援学校
　学校公開
11月7日（水）午前9時15分〜午後
0時5分（受付午前9時30分まで）
／授業公開、施設見学など／
申 当日、直接会場へ／問 同校☎
042-463-6262（西東京市南町5- 
15-5）
■シルバー人材センター
◎パソコン教室受講者募集（ウィ
ンドウズ7、8、10対応、PC持込

可）①初めてのパソコン：11月7日
（水）・8日（木）。午後1時30分〜3
時30分。2000円②ワード入門：11
月14日（水）・15日（木）。午後1時
30分〜3時30分。2000円③エク
セル 入 門：11月21日（水）・22日
（木）。午後1時30分〜3時30分。
2000円④インターネット入門：
11月9日（金）午後1時30分〜3時
30分。1000円⑤ワード活用：11月
16日・30日（金）。午後1時30分〜3
時30分。2000円⑥年賀状作成：
11月16日・30日（金）、12月6日
（木）。午前10時〜正午。3000円⑦
お好みコース「ワードの表の作成
と使い方」：11月28日（水）午前10
時〜正午。1000円⑧パソコン個
別 指 導：11 月 8 日・15 日・22 日
（木）。午前10時〜正午。11月12日
（月）午後1時30分〜3時30分。各
1600円【共通】同センター講習
室。各5名（⑥と⑧は各3名）（申込
順）。費用はテキスト・教材費ほ
か。10月18日から料金を持って
直接同センターへ／申·問 同セン
ター☎55-1231
■商工会議所
　クリスマスチャリティコンサート
12月8日（土）午後6時／公会堂
／300名（申込順）／北谷和子
（シャンソン歌手）／収益の一部
を市民社協に寄付／3000円／
申·問 同会議所チャリティコン
サート係☎22-3631

【保育園】●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206●境…境4-11-3☎53-1783●境南…境南町5-1-1☎32-2443●東…吉祥寺東町3-28-3☎21-2495●北町…吉祥
寺北町1-23-17☎21-6681●千川…八幡町1-4-13☎51-8478●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298●まちの保育園 吉祥寺…
吉祥寺本町3-27-13☎38-8260●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356●精華第一…中町2-31-8☎54-3854●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352●西久保…西久保2-18-6☎51-5307●ふじの実…緑
町3-4-3☎55-2525●ニチイキッズ武蔵野やはた…八幡町1-2-25☎60-2015●キッズガーデン武蔵野関前…関前3-4-11アビタシオン武蔵野1階ほか☎38-6825（38-6867）●武蔵境コスモ…境1-20-5☎
55-8686●グローバルキッズ武蔵境…境南町4-2-19☎51-2242●マミー吉祥寺東…吉祥寺東町3-1-2☎27-5541●うぃず吉祥寺第一…吉祥寺本町2-35-12☎27-1565●うぃず吉祥寺第二…吉祥寺本町
2-23-4☎27-5468●ひまわり…境4-7-12☎56-8732●境南すみれ…境南町1-21-6☎30-9581　【そのほかの施設】●境こども園…境4-11-6☎53-2312●桜堤児童館…桜堤2-1-29☎53-2206

子 育 て
施 設

スポーツ関連のお知らせ
○未就学児（生後5カ月以上）の一時保育（11月）
　月〜金曜（15日・16日・23日・30日を除く）：午前9時〜午後1時／1時間（500円）
以上30分（250円）単位で受け付け／総合体育館和室研修室／体育施設利用者、ス
ポーツ教室参加者に限る／10名（申込順）／申·問 希望日の2週間〜2日前午後4時
までに直接総合体育館へ。

講 座・講 習 講師の方などの敬称略

■�「プロに学ぶ演劇の基礎」参加者募集
　11月10日（土）午後3時〜6時／武蔵野プレイスパ
フォーマンススタジオ／中学生〜20歳になった年の
年度末までの方／16名（超えた場合抽選）／演技を
通して、物・自分・人とのコミュニケーションを学びます／中村麻美（=写
真左、劇団SUNワークショップ助手）、松下芳和（=写真右、俳優）／無料／
申·問 10月28日までに申込書（同館スタジオ受付で配布、同館ホームペー
ジから印刷可）を直接武蔵野プレイス青少年活動支援担当☎30-1902へ。

■�知っておきたい法知識〜離婚調停のABC（女性に対する暴力をなくす運動）
　11月17日（土）午後2時〜4時／男女平等推進センター会議室／女性／
35名（申込順）／別居や離婚を考える時に知りたい協議・調停から解決ま
でのプロセス。モラハラ離婚のケース解説／露木肇子（多摩総合法律事務
所弁護士）／無料／託児：8名（市内在住者優先し超えた場合抽選、11月4
日までに要申込）／申·問 ファクス・Eメール（3頁の申込要領参照し、託児
希望は子の氏名［ふりがな］・月齢も明記）または電話で男女平等推進セン
ター☎37-3410、FAX38-6239、danjo@city.musashino.lg.jpへ。市
ホームページから申込可。

■�男性のための料理講習会
　「1人でも作れるメニュー」
　11月8日・
15 日・22 日
／各木曜（全
3回）／午前
10時30分〜
午後2時／中央コミセン／市内在
住の60歳以上の男性／15名（初参
加者優先し超えた場合抽選）／中
級コース／市協力栄養士（高齢者
食事学研究会）／1800円（3回分
材料費）／申·問 10月31日までに
電話で高齢者支援課☎60-1846
へ。

■�緑の市民講座
　「低木・生垣刈り込みのいろは」
　11月13日（火）午後1
時30分〜4時30分／総
合体育館視聴覚室／市
内在住・在勤・在学の方／20名（超
えた場合抽選）／刈り込みの基礎、
安全管理など／小林明（樹木医）／
無料／申·問 10月31日（必着）ま
でに往復ハガキ（3頁の申込要領
参照し、在勤・在学者は勤務先・学
校名も明記）で〒180-8777緑のま
ち推進課☎60-1863へ。

■�市民会館料理講座〜洋菓子編・
　バラ色のチーズケーキとクッキー
　11月21日（水）午前10時〜午後0
時30分／同館料理室／市内在住・
在勤・在学の方／20名（託児希望
優先し超えた場合抽選）／岩崎紀
子（洋菓子教室主宰）／800円（材
料費）／託児：2歳〜未就学児、7名
（超えた場合抽選）／詳細は市ホー
ムページ参照／申·問 10月31日
（必着）までに往復ハガキ（3頁の申
込要領参照し、年齢、性別も明記）
で郵送または返信用ハガキを持っ
て直接市民会館☎51-9144へ。

子 ど も 講師の方などの敬称略

■大野田公園プレーパーク〜公園で遊ぼう
　10月19日・26日、11月2日・9日・16日・23日・30日、
12月7日・14日・21日（金）／午前11時〜午後5時（片付
け次第終了）／雨天実施／大野田公園（吉祥寺北町
4-11）／乳幼児〜小・中・高生／子どもたちが自由に思い思いに遊ぶプ
レーパーク／駐車場なし／問プレーパークむさしの☎26-9317（月・火
曜を除く午前10時〜午後5時）、児童青少年課☎60-1853

■�市民会館市民講座　大須賀一雄の世
界「風景画を上手に描けるコツ第2弾」
　11月24日（土）午後1時30分〜
3時30分／同館集会室／市内在
住・在勤・在学の方／50名（超えた
場合抽選）／大須賀一雄（水彩画
家）／無料／詳細は市ホームペー
ジ参照／申·問 10月31日（必着）
までに往復ハガキ（3頁の申込要
領参照し、年齢、性別も明記）で郵
送または返信用ハガキを持って
直接市民会館☎51-9144へ。

◎土曜学校森林体験教室～青梅の森で木を使った自然体験
11月24日（土）午前7時30分市役所出発・午後5時解散／青梅市二俣尾／市内在住・在学の
小学生／30名／最少催行10名／森の探索、林業体験など／無料／昼食を持参
◎親子野あそびクラブ～夜の水族館
12月1日（土）午後1時三鷹駅北口出発〜2日（日）午後6時解散／1泊2日／鴨川シーワール
ド（千葉県鴨川市）泊（水槽前で就寝、入浴なし）／市内在住・在学の小学生と保護者／45名
／最少催行15名／水族館にお泊り見学／大人1万4800円、子ども1万1800円（食事付き）

【共通】雨天実施／貸切バス使用（添乗員同行）／定員を超えた場合抽選／申·問 10月31日
（必着）までにハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、参加者全員の生年月日、在学者は学
校名・学年も明記。電話申込不可）または直接野外活動センターへ。ホームページから申込可。
＊旅行条件説明書はホームページまたはDo Sportsをご覧ください

（公財）武蔵野生涯学習振興事業団　野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号
一般社団法人全国旅行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20

■�野外活動センター☎54-4540、FAX51-9810、http://www.musashino.or.jp/
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■�創業塾（むさしの創業サポー
トネットワーク）を開催します
11月7日・14日・21日・28日（水）
／午後1時30分〜5時／西武信
用金庫吉祥寺支店（吉祥寺本町
2-4-14）／市内で起業を目指す
方／20名（申込順）／創業に向け
た準備、ビジネスモデルの考え
方から販売方法の立て方、損益
見通しまで実践的に学びます／
2000円／申·問 西武信用金庫 
工藤・鈴木☎22-5141
■就業支援セミナー
①若者と企業の交流会：11月17
日（土）。29歳以下（学生可）。申込
順②女性再就職サポートプログ
ラム：平成31年1月16日（水）〜
31日（木）。フォローアップセミ
ナー：3月1日（金）予約制、選考あ
り。託児あり（無料）／【共通】東
京しごとセンター多摩（国分寺
市 南 町 3-22-10）／ 詳 細 は
http ://www. tokyosh igo 
to.jp/tama/参照／申·問 同セン
ター①は☎042-329-4510、②
は☎042-329-4524
■森の地図・スタンプラリー
11月25日（日）まで／「ムサシ
ノ・今と昔を訪ねる」をテーマに
好きな時に好きな所を巡る散
策イベント／無料（一部入場料
など負担あり）／詳細はhttp://
www.musashino-cotswolds.
jp/参照／問 武蔵野コッツウォ

ルズ☎32-0962
◆ スポーツ ◆

■むさしのまち歩きツアー
11月4日（日）午前9時20分／JR
武蔵境駅改札前集合／30名（申
込順）／戦争遺跡を訪ねる平和
散策コース徒歩約5km、2時間
30分／500円／申·問 観光機構
☎23-5900
■�武蔵野の森発サスティナブル
観光モニター参加者募集
11月24日（土）・25日（日）、12月
1日・8日（土）／午前または午後
の半日／ウオーキング、サイク
リング、ランニングの各3計9
コースをスポーツ＆観光で巡り
ます／1000〜2000円（MAP、
土産品つき）／申·問 ハガキ・
ファクス・Eメール（性別、年齢、
同行者数、携帯電話番号も明記）
で（株）JTB東京多摩支店モニ
ター日帰りイベント係☎042-
521-5550、FAX042-521-
5558、634no@jtb.com（〒 190-
0023立川市柴崎町2-12-24MK
立川南ビル3階）へ。詳細は
https：//www.facebook.com/ 
634nonomori/参照
■�シティーウオーク「MCWA設
立20周年記念ウオーク」
11月25日（日）午前9時30分／
小雨実施／むさしの市民公園
（市役所前徒歩1分）集合〜武蔵

野大学〜多摩湖自転車道〜小金
井公園（昼食）〜玉川上水〜関前
公園〜午後2時ごろ武蔵野中央
公園解散／10km／団体歩行／
500円（保険料・資料代）、市ウ
オーキング協会会員200円、中
学生以下無料／申 当日、直接会
場へ／問 同協会・長谷川☎080-
9523-0557
■オープン卓球大会
12月2日（日）午前9時／総合体
育館メイン・サブアリーナ／男
女シングルス、一般、年代別／1
人1種目／1人1000円を振り込
み（ゆうちょ銀行、口座番号
00120-8-696569武蔵野市卓
球連盟［通信欄に大会名、申込
責任者の氏名、チーム名を明
記］）／申 10月24日〜11月8日
（必着）までに申込用紙（体育協
会・卓球連盟理事で配布）を郵
送または直接同協会へ／問 同
連盟・井谷☎50-2486（電話は
夜間のみ）
■ジュニア育成水泳教室
火曜：平成31年1月8日〜3月19
日（1月15日・22日除く全9回）、
木曜：1月10日〜3月14日（1月
24日除く全9回）／【共通】午後5
時〜6時15分／温水プール／市
内在住の小学生／各20名（超え
た場合抽選）／各3600円／
申 10月30日（必着）までに往復
ハガキ（曜日、性別、生年月日、学

校名、学年も明記）で体育協会へ
／問  水泳連盟・佐藤☎ 080-
8479-1573

◆ お知らせ ◆

■�東京たま広域資源循環組合入
札参加申請の受付
10月19日（金）〜11月1日（木）
／平成31（2019）・32（2020）年
度の工事・物品買い入れなどの
入札／詳細、申請用紙は同組合
のホームページ参照／申·問 郵
送で同組合総務課契約担当☎
042-597-6151（〒190-0181西
多摩郡日の出町大字大久野
7642）へ。
■行政書士による相談会
10月22日（月）午前9時30分〜
11時50分／市役所ロビー／官
公署への創業・許認可手続き、相
続・遺言・成年後見手続き、外国
人の在留・帰化手続きなど法務
書類の作成に関する相談など／
無料／申 当日、直接会場へ／
問 東京都行政書士会武鷹支部☎
30-5899
■マンション管理セミナー
10月25日（木）午後2時〜5時／
商工会館会議室／市内マンショ
ン管理組合役員、区分所有者ほ
か／30名（申込順）／管理組合ト
ラブル事例の解説および交流会
／畝本卓弥（弁護士）／無料／
申·問 10月23日までにファクス

で荻窪マンション管理士会事務
局☎・FAX03-5397-0686へ。
■司法書士による法律相談会
11月3日（祝）午後1時〜4時／公
会堂／登記、相続、遺言、成年後
見、債務整理、空家問題など／無
料／申·問 前日までに東京司法
書士会武蔵野支部・勅使☎27-
6761へ。
■調停相談会
11月10日（土）午前10時〜午後
3時30分／公会堂／土地建物、
金銭債務、近隣問題、医療過誤、
交通事故、夫婦関係、扶養、相続
などの調停手続き／裁判所の調
停委員（弁護士含む）／秘密厳守
／無料／申 当日、直接会場へ／
問  東京家事調停協会☎ 03-
3502-8822（午前10時〜午後4
時）
■吉祥寺シアター内カフェの
　運営事業者を募集します
吉祥寺シアター内に設置してい
るカフェスペースについて、運
営事業プロポーザル（企画提案）
に参加する事業者を募集しま
す。詳細は、吉祥寺シアターホー
ムページ参照／申·問 11月4日
午後5時までに企画提案参加表
明書（文化事業団各館で配付お
よび同シアターホームページか
ら印刷可）を郵送（書留）または
直接同シアター事務室☎22-
0911へ。

■介護と福祉の地域広場〜ケアハウスってどんなところ?　11月3日（祝）午前10時〜午後2時／桜堤ケアハウス（桜堤1-9-9）／防災に関する講座、手作り作品の展示、信州のリンゴ・野菜・
カレー・肉まん・おでん・天然酵母のパンの販売、コンサート、おもちゃ交換のかえっこ、スタンプラリー（景品あり）など／申 当日、直接会場へ／問 同施設☎36-5122

保育園 申 10月15日から各保育園へ（月〜金曜午前10時〜午後4時）
定員のある園もあります

プレママのひろば・
あかちゃんのひろば

＊プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、出産後の育児をイメージで
きるよう妊婦同士、保育士や看護師と一緒に交流します
＊あかちゃん：0歳～1歳3カ月児と親、あかちゃんと親同士で交流し
ます。ちょっとした疑問や悩みは保育士に相談できます

会場 日程 時間 プレママ 申 あかちゃん 申
東保育園 10/30（火）午後1時15分～2時15分 ◎ ◎

北町保育園 10/24（水）午前10時30分～11時30分 ◎
午前10時～11時 ◎

境保育園 10/25（木）午前10時～11時 ◎ ◎
11/2（金） 午前10時～11時 ◎ ◎

境南第2保育園 10/23（火）午前10時～11時 ◎ ◎

保育園であそぼう 保育園に通っていない未就学児の親子／無料／申 電話で各園へ（月
～金曜午前10時～午後4時）

保育園 事業名 日程 時間・費用 対象
南 誕生会 10/30（火）午後4時～4時30分 就学前児と親
北町 見学会 10/26（金）予約時にお伝えします 5組まで
精華第一 一緒に遊ぼう 10/23（火）午前9時30分～10時30分 0歳児・妊婦

東 誕生会 10/24（水）午前9時45分～10時（終
了後園庭遊びをどうぞ） 0歳児～

吉祥寺 1歳のひろば 10/24（水）午前10時～11時 1歳児～1歳11カ
月児

西久保 育児講座
（歯科） 10/25（木）午前10時～11時 8カ月児～1歳3カ

月児・プレママ
ありんこ お芋ほり 10/23（火）午前10時～11時 2歳児～

ふじの実 芋煮会 11/1（木） 午前9時45分～午後0時
30分 2歳児～

精華第二（会
場：西久保コ
ミセン）

出前保育
製作 10/31（水）午前10時～11時 2歳6カ月児～就学

前児の親子

境

ほっとタイム 10/24（水）午後2時30分～3時30分 0歳児～
2歳のひろば
(リズム運動） 10/26（金）午前10時～11時 2歳児（平成27年4

月～28年3月生）

誕生会 10/30（火）午前9時40分～10時（終
了後園庭あそびをどうぞ）0歳児～

桜堤
救急法講座 10/25（木）午前10時～11時 3カ月児～1歳３カ

月児の親子

誕生会 10/30（火）午前10時～11時(終了後
園庭遊びをどうぞ） 就学前児の親子

境南

誕生会 10/25（木）午前9時45分 0歳児～
ほっとタイム 10/26（金）午後1時15分～2時15分 0歳児～

2歳のひろば 10/30（火）午前10時～11時 2歳児（27年10月
～28年9月生）

境南第2
一緒に遊ぼう
(運動会ごっこ）10/24（水）午前10時～11時 1・２歳児

誕生会 10/30（火）午前9時30分～10時 0歳児～

武蔵境コスモ コスモ保育園
合同運動会 10/27（土）午前8時50分 1歳児～

境南すみれ
保育園 誕生会 10/25（木）午後3時15分～3時45分 0歳児～

幼稚園・連絡先・事業 日程・対象 申

樫の実
吉祥寺東町4-7-2 
☎22-0788

親と子の
おはなし会

11月11日（日）午後1時30分～2時30分
／年齢制限なし

不要
作品展 11月18日（日）午前10時～午後2時／年

齢制限なし／上履きを持参
武蔵野相愛
吉祥寺南町2-31-4 
☎43-5260

たまごの会
(親子クラス）

11月7日・14日・21日・28日（水）／午後1
時30分～3時／平成31年度年少組入園対
象児と保護者／20組／1回500円

☎

武蔵野中央
吉祥寺北町4-5-13 
☎52-1136

わくわく
親子園

11月14日（水）午後1時30分～2時30分
／雨天実施／2歳6カ月以上の未就園児と
保護者

不要

けやき
西久保1-49-4 
☎52-2186

ミニ見に
シアター

11月14日（水）午後1時～／2・3歳児と保
護者／20組／1人100円 ☎

園庭開放 11月8日・15日（木）／午後2時20分～3時
20分／雨天中止／未就園児と保護者 不要

聖泉
西久保3-13-5 
☎53-3374

園庭開放 11月21日（水）午後2時～3時／未就園児
と保護者／20組 不要

栄光乃園
境1-11-6 
☎54-1200

たんぽぽ組
11月14日(水)午後2時～3時30分／2歳
以上の未就園児と保護者／80組／詳細は
電話、または園ホームページ参照

10月16日～
20日に往復

ハガキ

幼稚園 費用はおやつ・教材費など／申·問�各園

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親／定員のあるものは申
込順／無料／申 市報発行日1日・15日各施設の開始時間から受け付
け。☎は事前に電話。◎印は事前に電話または直接各施設へ。 は各
ホームページなどから申し込み／問 詳細は主催者（各施設）にお問い
合わせください

子育て
支援事業

■国際交流協会（MIA）こども国際交流クラブ料理コース
　11月17日（土）①午前10時〜午後1時。ムニ
ザ・アミール・カーン（パキスタン出身）。チキ
ンカレーほか。②午後2時〜5時。グエン・ハ
イ・ヴァン（ベトナム出身）。ベトナム式お好み
焼きほか。【①②共通】市民会館料理室。5歳〜
小学生と保護者（10歳以上は子どものみも
可）。各18名(申込順)。子どもと大人各1名1組2000円（同協会会員1000
円）。子ども1名の追加500円。前日・当日キャンセルは参加費全額。エプ
ロン・子ども用上履き・筆記用具を持参／どちらか1つのみ参加可／
申·問 11月15日までに国際交流協会☎36-4511へ。https：//mia.
gr.jp/から申込可。
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公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22… …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階…… ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22……………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース……中町1-11-16武蔵野タワーズ1階…… ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10……☎55-3500
市民文化会館……中町3-9-11… …☎54-8822
スイングホール…境2-14-1… ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22… …☎36-8350

事務局（市民文化会館内☎54-8822）
◯友  ：「アルテ友の会」会員割引料金文化事業団

シーリル・マルメダール・ハウゲ＆ヤコブ・ヤング
ジャズ・デュオ・ライブ
　12月9日（日）午後3時開演／スイングホール／
シーリル・マルメダール・ハウゲ（ボーカル）、ヤコブ・
ヤング（ギター）／ホーギー・カーマイケル：スカイラーク、レノン＝マッ
カートニー：アイ・ウィル、ポール・サイモン：時の流れに／全席指定3500
円、◯友  3000円、25歳以下1000円（要証明・枚数限定・友の会割引なし）

トニー・ラカトシュ＆フェレンツ・シュネートベルガー
ジャズ・デュオ・ライブ
　12月16日（日）午
後3時開演／スイン
グホール／トニー・
ラカトシュ（サック
ス）、フェレンツ・
シュネートベル
ガー（ギター）／全
席指定5000円、◯友  4000円、25歳以
下1000円（要証明・枚数限定・友の
会割引なし）
地点「グッド・バイ」

　12月20日（木）〜27日（木）／吉
祥寺シアター／原作：太宰治、演出：
三浦基／音楽：空間現代／出演：安
部聡子、石田大、小河原康二ほか／
日時指定・全席自由：整理番号付き
一般3800円、◯友  ・武蔵野市民（在
勤・在学可）3500円（前売のみ）

開演日時 12/20
（木）

21
（金）

22
（土）

23
（祝）

24
（振休）

25
（火）

26
（水）

27
（木）

午後5時 ○ ○ 休
演
日午後7時30分 ○ ○ ○ ○ ○

ベルチャ弦楽四重奏団
　1月28日（月）午後7
時開演／市民文化会
館小ホール／ベー
トーべン：弦楽四重奏曲第3番、第
11番「セリオーソ」、第15番／全席
指定4000円、◯友  3600円

チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ www.musashino-culture.or.jp

＊小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

公演名 発売日
「ハウゲ＆ヤング」「ラカトシュ＆シュネートベルガー」「ホアキン・アチュ
カロ」「ソヌ・イェゴン」「ベルチャ弦楽四重奏団」 10月20日（土）

「地点『グッド・バイ』」 10月21日（日）
＊…午前10時より発売。発売日当日：電話・インターネット予約のみの取り扱い。発売日翌日
(休館日を除く)以降：市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイングホール、吉祥寺シア
ター、各市政センターの窓口でも購入可。

＊…アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可（イン
ターネットでは不可）。年会費1000円。

ホアキン・アチュカロ　
ピアノ・リサイタル
　平成31年1月15
日（火）午後7時開演
／市民文化会館小
ホール／ファリャ：アンダルシア
幻想曲、モンポウ：ショパンの主題
による変奏曲／全席指定2500円、
◯友  2250円
ソヌ・イェゴン ピアノ・リサイタル
　1月22日（火）午後
7時開演／市民文化
会館小ホール／シュ
トラウス（グレインジャー編）：「ば
らの騎士」より、ブラームス：ピア
ノ・ソナタ第2番／全席指定1500
円、◯友  1350円

施設の
使用申込

＊受付開始時間に必ず来所。希望日が重なった場合、協議、抽選または調整のうえ抽
選／市民文化会館（大・小ホール、展示室）、美術館、シアター以外の空き室は、翌日
（休館日除く）から相互施設と各市政センターで随時受け付けます

施設名 室名 使用期間 受付開始時間・場所

市民文化会館
大ホール、小ホール 2019年12月・

2020年1月 12/1（土）午前9時
3階会議室展示室、練習室、会議室、

和室、茶室 2019年5月 11/1（木）午後2時

芸能劇場 小劇場、小ホール 2019年5月・6月 11/1（木）午前10時 小ホール
公会堂 ホール、会議室、和室

2019年5月

11/7（水）午前9時30分 2階会議室
スイング
ホール

スイングホール、レイン
ボーサロン、スカイルーム 11/6（火） 午前9時 10階スカイ

ルーム
松露庵 茶室 11/10（土）午前9時 和室
吉祥寺美術館 音楽室 11/1（木）午前9時 音楽室
市民スペース 会議室 2019年5月・6月 11/1（木）午後2時 会議室
吉
祥
寺
シ
ア
タ
ー

舞台芸術
上演

5日以上使用 劇場 2020年4月・5月 調整中
詳細は11/15号 中2階

事務室
5日未満使用 劇場 2019年12月・

2020年1月
舞台芸術の上演以外使用 劇場・

けいこ場
2019年5月★ 11/1（木）午前11時

舞台芸術以外で使用 2019年2月★ 11/1（木）午後2時
★は優先分（自主事業・貸館）のためけいこ場のみ受け付け。
＊…市民文化会館大・小ホール、芸能劇場、公会堂ホールおよびスイングホール（イベントホール）は
毎月第1木曜～翌週火曜、シアター劇場は奇数月24日～同月末、非営利の市内アマチュア芸術文
化団体の優先期間です。受付開始時に対象団体の申し込みのない場合は一般の申し込みを受け
付けます。

官 公 署 だ よ り
■ 社会保険料（国民年金保険料）控除証

明書を発行
　国民年金保険料は確定申告や年末調
整の社会保険料の控除対象となります。
11月上旬に、9月までに納付した保険料
額を証明する控除証明書を送付します。
確定申告・年末調整の際には必ずこの証
明書（または領収証書）を添付してくださ
い／問 武蔵野年金事務所☎56-1411、
ねんきん加入者ダイヤル☎0570-003-
004（ナビダイヤル）、050から始まる電
話でかける場合☎03-6630-2525
■建設業退職金共済制度
　事業主が、建設現場労働者の労働日

数に応じて掛金を納める退職金制度
で、掛金の助成や法律上の優遇などの
特典があります／詳細はhttp：//www. 
kentaikyo.taisyokukin.go.jp参照／問  
建退共東京支部☎03-3551-5242
■中小企業退職金共済（中退共）制度
　国がサポートする従業員のための外
部積立型の退職金制度です。掛金は全
額非課税で一部を国が助成、パートや
家族従業員も加入できます。他の退職
金・企業年金制度などとの資産移換も
可能。詳細はhttp：//chutaikyo.taisyok 
ukin.go.jp参照／問 中小企業退職金共
済事業本部☎03-6907-1234

運営団体：子ども協会☎36-0673子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺 吉祥寺東町2-29-12 ･････････････ ☎20-3210 休館：日・月曜、祝日
はらっぱ：0123はらっぱ 八幡町1-3-24  ･･････････････････ ☎56-3210 休館：金・土曜、祝日
いこっと：境こども園いこっと 境4-11-6 ･･････････････････････ ☎53-2312  休館：日曜、祝日
ぐるりん：おもちゃのぐるりん 緑町2丁目第3アパート8号棟1階 ･･ ☎37-2016  休館：日・月曜、祝日
市内在住の方／3歳児対象事業は平成30年4月2日以降に4歳になった子も対象／�託児：生後5
カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに予約）／申 15日（月）午前9時（吉祥寺は16日
［火］午前9時、ぐるりんは16日［火］）電話または直接各施設へ＊ぐるりんは火～土曜午前10時～
午後4時＊いこっとは月～金曜午前9時～午後4時

事業名 日程・対象・内容 申 託
児

0歳ひろば

吉祥寺：赤ちゃんと一緒に遊びに来てね／11月20日（火）・
30日（金）／午前10時30分～11時15分／0歳と親

不
要�

はらっぱ：赤ちゃんと一緒に遊びに来てね／11月20日
（火）午前10時30分～11時15分／0歳と親

不
要�

0歳ひろば
～講師を迎えての講座

はらっぱ：子育て中の身体の使い方～簡単エクササイズ／
11月26日（月）／①午前10時～10時45分②午前11時～
11時45分／①5カ月未満児と親②5カ月～1歳未満児の親
／各15組／奥谷まゆみ（からだクリエイトきらくかん主
宰）／動きやすい服装で

◎�

1歳ひろば

吉祥寺：身近な素材で遊ぼう／11月1日（木）・21日（水）／
午前10時30分～11時15分／1歳と親

不
要�

はらっぱ：親子でふれあい遊び／11月1日（木）・11日
（日）・21日（水）／午前10時30分～11時15分／1歳と親

不
要�

2歳3歳ひろば
～講師を迎えての講座

吉祥寺：親子で作って遊ぼう／11月28日（水）／①午前10
時～10時45分②午前11時～11時45分（①②同内容）／2
～3歳児と親／各10組／山岡千秋（おもちゃコンサルタン
トマスター）

◎�

2歳3歳ひろば
はらっぱ：音で遊ぼう／11月5日（月）／①午前10時～10
時45分②午前11時～11時45分（①②同内容）／2～3歳児
と親／各15組

◎�

0123子育て談話室
吉祥寺：子育てイライラ解決法／11月22日（木）、12月12
日（水）（両日同内容）／午前10時～11時30分／0～3歳児
の親／各15名／久保田智之（臨床心理士・順天堂大学非常
勤講師）

◎�

手作りおもちゃの会
ぐるりん：くるくるチェンジをつくろう／11月6日（火）～
10日（土）／午前10時30分～午後3時30分（受付）／絵を
描いた2枚の紙皿をかみ合わせてくるくる回すと絵が変わ
るおもちゃ作り

不
要−

手作りファースト・トイ
ぐるりん：赤ちゃんにファースト・トイを作ろう／11月1
日（木）午後1時30分～2時30分／市内在住の妊娠6カ月の
方から生後5カ月の子どもと保護者／10組／おもちゃ（に
ぎにぎチューブ）作りおよびぐるりんの紹介／無料

◎−

coco（0歳）コース

いこっと：親子遊びとおはなしタイム／11月6日・20日
（火）／午前10時～10時45分／0歳と親

不
要−

同時開催：プレママ・プレパパと赤ちゃんのひろば／coco
コースの赤ちゃん・ママとの交流会／プレママ・プレパパ／
各5名

◎−

ico（1歳）コース
いこっと：境こども園の園庭で遊ぼう／11月21日・28日
（水）（両日同内容）／午前10時～10時45分（雨天：室内遊
び）／1歳と親／各10組

◎−

nico（2歳）コース
いこっと:体操の明美先生と親子遊びを楽しもう／11月5
日（月）／①午前10時～10時45分②午前11時～11時45
分(①②同内容）／2・3歳と親／各10組／藤原明美（日本遊
育研究所）

◎−

離乳食講座
いこっと：ゴックン～モグモグ期の離乳食（お話と試食）／
11月19日（月）／午後2時30分～3時30分／4～7カ月と
親／7組／境こども園栄養士

◎−

「子育て応援サイト
むさしのすくすくナビ」にご登録を！

問…子ども政策課☎60-1239
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ⒸSLIGHTTRICKPRODUCTIONS

図 書 館 文中の敬称略

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
携帯電話版は末尾に m/ を

■土曜の午後の映画会
　10月27日（土）午後2時30分（開
場2時15分）／中央図書館視聴覚
ホール／中学生以上／70名（先着
順）／「僕たちの家に帰ろう」
（2014年、中国、103分、カラー、字
幕版、監督：リー・ルイジュン、出
演：タン・ロン）／無料／申 当日、
直接会場へ／問 中央図書館

■黄昏時の映画会
　10月19日（金）午後5時30分（開

場5時15分）
／吉祥寺図
書館まなび
とつどいの
へや／中学
生以上／40名（先着順）／「Mr .
ホームズ」（2015年、イギリス・ア
メリカ、104分、カラー、監督：ビ
ル・コンドン、出演：イアン・マッケ
ラン、ローラ・リニー、真田広之ほ
か）／無料／申 当日、直接会場へ
／問 吉祥寺図書館

初期救急（入院を要しない急病）� ○印＝午前9時〜午後5時　◎印＝午前9時〜午後10時
※症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。
　 なお、午前9時〜午後5時までの間に1時間の休憩時間があります。
　詳細については各医療機関に電話でお問い合わせください。
日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

21日（日）
○おおやクリニック 内科・小児科 境2‐8‐3 51‐3001
○国沢泌尿器皮フ科 内科 吉祥寺南町1‐11‐13 42‐6855
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町3‐14‐4 45‐2161

28日（日）
○高橋医院 内科・小児科 中町2‐13‐25 52‐3149
○スイング・ビル野崎クリニック 内科 境2‐14‐1 36‐3534
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2‐2‐5 22‐5161

調剤薬局 日曜午前9時〜午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111
＊  同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊急性の低い方

が外来受診した場合、時間外選定療養費（8640円）の負担あり（15歳未満は5400円）／問 同病院

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間� ＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町3-14-4 ☎45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町2-1-33 ☎52-3212
森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 ☎22-5161

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（外国語）  毎日9-20
 HPhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

歯科診療 午前9時〜午後5時　電話連絡のうえ受診
21日（日）星野歯科医院 境2‐8‐1 MSビル1階 ☎37‐6736
28日（日）吉祥寺北口歯科医院 吉祥寺本町1‐13‐9 山本ビル4階 ☎21‐6482

休日の医療機関  10/15（月）～31（水）

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃ 7 1 1 9   または☎042-521-2323

東京版救急受診ガイド

東京都小児救急相談　 月〜金18-23／土日祝年末年始9-23
＃ 8 0 0 0  または☎03-5285-8898

保健センター〒180-0001吉祥寺北町4-8-10　　健康課（1階）☎51-0700
　健康づくり事業団（2階）☎51-2828／健康づくり支援センター（1階）☎51-0793

特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある方、
無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

健　康

母子保健

＊
受
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け
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日
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日
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■ もうすぐパパ・ママのための
　こうのとり学級
　◎平日クラス（全2
回）：①11月12日（月）
妊娠中から産後の過
ごし方、赤ちゃんとの関わり②11
月26日（月）母と子の歯の健康、食
育講座。午後1時15分〜4時。初妊
婦（受講時に妊娠16〜31週の方）。
24名。②は歯ブラシ・手鏡を持参
／申 11月5日までに。◎土曜日ク
ラス：11月17日午前9時30分〜正
午。初妊婦（受講時に妊娠16〜31
週の方）とパートナー。40組。赤
ちゃんの生活、産後の体と心の変
化、もく浴実習・妊婦体験ジャケッ
ト。バスタオルを持参／申 11月9
日までに／【共通】申込順／母子健
康手帳・筆記用具を持参／申·問  
電話または直接健康課へ。

■ こんにちは赤ちゃん訪問
　生後4カ月ごろまでの赤ちゃん
全員を助産師・保健師が家庭訪問
し、赤ちゃんの健康チェックや育
児の相談を行っています／赤ちゃ
んが生まれたら母子健康手帳に挟
んであるお誕生連絡票を早めに投
函しましょう。お誕生連絡票のな
い方は健康課までご連絡ください
／問 健康課

■ もぐもぐ教室
　（7〜8カ月ごろの離乳食）
　11 月 20 日
（火）午前10時
15分〜11時30
分／平成30年2
月〜4月生まれ
の第一子と親／36組（申込順）／
離乳食（2回食）の話（簡単な試食あ
り）、歯のお手入れの話／母子健康
手帳を持参／申·問 11月13日まで
に電話または直接健康課へ。

■ 乳幼児健康診査
　3〜4カ月児、
6・9カ月児、1歳6
カ月児、3歳児の
健康診査は対象
者に個別通知をしています／転入
の方には通知が届きませんのでお
問い合わせください／問 健康課

■ 母子健康手帳の交付・妊婦面接
　妊娠された方
へ母子健康手帳
や妊婦健康診査
受診票などを交
付します。専任の保健師などが面
接し、妊娠中の疑問や不安にお応
えします。妊娠がわかったら保健
センターに届け出てください。子
育て中も地域で安心して生活して
いただけるよう、妊娠期から一人
ひとりに寄り添い、地域とつなぐ
サポートをします。転入された妊
婦もお越しください／問 健康課マ
タニティ安心コール☎51-0703

■ 子どもの予防接種
　市内の指定医療機関で予防接種
を受けるときは、接種前に冊子「予
防接種と子どもの健康」を読み、必
ず予診票と母子健康手帳を持っ
て、お子さんに同伴してください。
転入などで予診票をお持ちでない
方は、母子健康手帳を持って直接
健康課へ／問 健康課

■ 離乳食はじめて教室
　（4〜6カ月ごろの離乳食）
　11月14日（水）午前10
時15分〜11時30分／3
〜4カ月児健診受診後の平成30年
5月〜7月生まれの第一子と親／
30組（申込順）／離乳食（1回食）の
話（簡単な試食あり）、生活リズム
の話／母子健康手帳・バスタオル
を持参／申·問 11月7日までに電
話または直接健康課へ。

■胃がんハイリスク検査のお知らせ
　11月16日（金）午後1時30分／平成30年度40・45・50・
55・60・65・70・75歳になる方／10名（申込順）／過去に検
査を受けた方、ピロリ菌除菌治療を受けた方、外科的胃切
除を受けた方、腎不全や透析治療中の方、胃の痛みや胸や
けなど胃腸の調子の悪い方、現在食道、胃、十二指腸などの病気で治療中
の方は不可／市国保・後期高齢者医療制度の加入者は健診時に実施／
500円（生活保護受給者免除）／申·問 11月6日（必着）までにハガキ・封書
（「胃がんハイリスク検査希望」、生年月日も明記。電話不可）または直接健
康づくり事業団へ。

■おいしく元気アップ教室
　11月20日、12月4日・18日／各火
曜（全3回）／午前10時〜正午／ス
イングレインボーサロン／65歳以
上の方／20名（申込順）／高齢期の
栄養バランスの良い食生活を送る
ためのヒントが詰まった教室。管理
栄養士による講義、健康運動指導
士による体操、レシピの試食あり／
筆記用具、飲み物を持参／申·問 電
話または直接健康課へ。

健康づくり事業団
◎人間ドック（定期的な健康管理のチェックを）
実施日：火・木曜／午前に検査、午後に医師による結果説明。健康相談可／オ
プション検査（別途料金）：胸部CT、頚動脈超音波、腫瘍マーカー検査、乳房検
査セット（乳房X線＋乳房超音波）など／市内住民登録の方：2万1000円、その
ほか：4万2600円／申·問 健康づくり事業団（予約状況は事業団のホーム
ページでご覧になれます）
健康づくり支援センター
◎ノルディックウオーキング教室
11月19日・26日／各月曜（全2回）／午後1時30分〜3時／小雨決行／井の頭恩賜公園三
角広場／市内在住のおおむね65歳以上の方／15名（申込順）／2本のポールを使ったノル
ディックウオークの基礎〜応用／動きやすい服装・靴・帽子で、水分補給飲料・タオルを持
参／申·問 電話または直接健康づくり支援センターへ
◎インボディ測定会
11月20日（火）／①午前10時②10時45分／各2時間程度／市民会館／①60歳代以上②お
おむね50歳代まで。ペースメーカー使用者・妊娠中・測定後1年未満の方不可／各10名（申
込順）／筋肉量、体脂肪量、基礎代謝量などの測定（はだしで測定）／測定結果の見方の説明

（健康運動指導士）、体脂肪減少や筋肉量増加を目指す栄養講座（管理栄養士）／健康づくり
人材バンク／申·問 電話または直接健康づくり支援センターへ
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特
集

この特集に関するお問い合わせは、財政課☎60-1803へ

■財務書類とは
　企業会計的な手法で作成される決算書であり、現
行の地方公共団体の決算書である「歳入歳出決算
書」を補完する目的で作成するものです。

1年間に提供された行政サービスの費用が、当期の収入で賄えているかを示します。民間
企業の損益計算書にあたります。

連結貸借対照表

連結行政コスト計算書および純資産変動計算書

貸借対照表（平成29年度末現在）
資産

3804億円
（26億円増）

うち基金524億円

負債　438億円（133億円減）
　　　うち借入金299億円 将来世代が負担する分（12％）

純資産　3366億円（160億円増） これまでの世代が負担した分（88％）

（　）は前年比。

この表から分かること
29年度末の資産は3804億円、負債は438億円、純資産は3366億円となりま
した。純資産の比率は88％と前年度85％に引き続き高い水準にあり、将来世
代へ負担を先送りしない健全な財政構造になっています。

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1100

収入
（税収含む）
1020億円
（70.1万円）

支出
909億円

（62.5万円）

（　　）は市民1人当たりの金額。 億円

経常収益
85億円

（5.8万円）

経常収益
85億円

（5.8万円）

社会保障給付
113億円
（7.8万円）

社会保障給付
113億円
（7.8万円）

物件費等
300億円

（20.6万円）

物件費等
300億円

（20.6万円）

補助金等
325億円

（22.3万円）

補助金等
325億円

（22.3万円）

人件費
146億円

（10.0万円）

人件費
146億円

（10.0万円）

うち減価償却費
47億円

（3.2万円）

うち減価償却費
47億円

（3.2万円）

税収等
768億円

（52.8万円）

税収等
768億円

（52.8万円）

その他25億円（1.7万円）その他25億円（1.7万円）

差額
112億円

（7.7万円）

差額
112億円

（7.7万円）

国県等補助金77億円（5.3万円）国県等補助金77億円（5.3万円）

その他
90億円

（6.2万円）

その他
90億円

（6.2万円）

この計算書から分かること
行政サービスのコストは、支出が909億円
に対し、経常収益や税収等の収入は1020億
円となり、収支差額は112億円となりまし
た。市民1人当たりに換算すると62万5千円
のコストがかかり、そのうちの22万3千円
が補助金等に、20万6千円が物件費等に、10
万円が人件費にかかったことになります。
この計算書は減価償却費など発生主義によ
る非現金コストを含めた「フル・コスト」で計
算しており、その他の要因も合わせると当期
の純資産が160億円の増加となっています。

財務内容の健全性　⇒　貸借対照表の資産に対して、純資産の比率は88％と高い水準であり、借入金の比率は8％と低く、良好な財務状況です。
行財政運営の効率性　⇒　�行政コスト計算書および純資産変動計算書において、純資産は増加しており、効率的な行財政運営がなされています。

しかし今後も社会保障費などの増加が見込まれるため、より一層効率的、効果的な行財政運営を行う必要があります。
施設更新への備え　⇒　�貸借対照表の資産のうち基金は524億円です。施設の更新などには多額の費用が必要なため、今後も基金の積立を着実

に実行します。

武蔵野市の算定結果は、全ての比率で健全化基準を大きく下回っており、健全な財政状況を維持しています。

＊マイナス表示は財政が健全なことを示すもので、プラスの場合は財政状況が悪化していることを示します。

財政の健全性を示すもので、比率が早期健全化基準、財政再生基準以上の場合は財政状況の改善が必要とみ
なされ、財政健全化計画の策定などが必要になります。［2］財政健全化法に基づく健全化判断比率および資金不足比率

［1］年次財務報告書

期首純資産額3207億円  ＋ 当期収支差額112億円 ＋ その他の要因による
純 資 産 の 増 加 48億円  ＝ 期末純資産額3366億円

歳入歳出
決算書

予算の適正・確実な執行を図るため、「予算が
どのように使われたか」が分かりやすい「現金
主義会計」を採用し、議会においても十分な審
査が行われています。

財務書類
「企業会計的な手法（発生主義会計）」により、
「資産・負債」や現金支出を伴わない「減価償却
費・各種引当金」を明示し、現金主義会計を補
完します。

補完

ポイント

ポイント

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字
比率

地方公共団体の最も主要な会計である「一般会計」などに
生じている赤字の大きさを、その地方公共団体の財政規
模に対する割合で表したものです

連結実質
赤字比率

特別会計、水道事業会計を含む「地方公共団体の全会計」
に生じている赤字の大きさを、財政規模に対する割合で
表したものです

実質公債
費比率

地方公共団体の借入金（地方債）の返済額（公債費）の大き
さを、その地方公共団体の財政規模に対する割合で表し
たものです（3カ年平均）

将来負担
比率

地方公共団体の借入金（地方債）など現在抱えている負債
の大きさを、その地方公共団体の財政規模に対する割合
で表したものです

資金不足比率
公営企業の資金不足を、事業規模である料金
収入の規模と比較して指標化し経営状態の
悪化の度合いを示すものです

水道事業

下水道事業

健全な財政状態 悪化した財政状態

武蔵野市の財務状況 平成29年度
年次財務報告書より

　平成29年度決算について、年次財務報告書をもとに財務状況の概要をお知らせします。報告書では、財務
内容の健全性、行財政運営の効率性、施設更新への備えという観点から、財政援助出資団体まで含めた市の
財務状況を説明しています。総務省が示した統一的な基準に基づく作成は2年目となり、前年度との比較、
他市区との比較による分析を行いました。なお、下記の財務書類は、一般会計、下水道事業会計を除く3つの
特別会計、水道事業会計、15の財政援助出資団体を合算した連結財務書類です。
　また、財政健全化法に基づく健全化判断比率および資金不足比率は財政の健全性を示す比率で、いずれも
健全な財務状況を示しています。
　現在の財務状況は健全な水準を維持していますが、今後は施設の更新費用や社会保障費などの歳出の増加
が見込まれています。市民サービスの充実を図りながら、より効率的・効果的な行財政運営を進めていきま
す。年次財務報告書は市役所市政資料コーナー、各市政センターで配布し、ホームページで公表しています。
　なお、金額は四捨五入しているため、合計値と内訳が一致しない場合があります。

固定資産（土地、建物）、基金などの資産と、その財源（税金、積立金、市債など）を表します。

武蔵野市の財務状況

早期健全化基準

経営健全化基準

11.42% 20.00％

30.00％

35.0％

20.0％

20.0％

16.42%

25.0%

350.0％

財政再生基準

健
全
団
体

健
全
団
体

早
期
健
全
化
団
体

経
営
健
全
化

団
体

財
政
再
生
団
体

武蔵野市
－6.88%（黒字）

武蔵野市
－12.41%（黒字）

武蔵野市
－0.7%（黒字）

武蔵野市
－78.9%（黒字）

武蔵野市
－50.9%（黒字）

武蔵野市
－0.3%（黒字）
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◦吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
◦本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

◦吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
◦御殿山：6月1日（金）から休館
◦本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
◦吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
◦吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
◦吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

◦けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
◦中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
◦中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
◦西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
◦緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
◦八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

◦中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
◦関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
◦関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
◦西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
◦境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
◦桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

市民伝言板市民伝言板
市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送・ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　12/1号…10月31日、12/15号…11月14日

掲
載
希
望
の
方
へ

　　　　　　　   　市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考
湧水&花　第19回朗
読会

10月26日（金）午後1時30
分（開場1時）／芸能劇場

樫山22-2634 宮部みゆき、澤田ふじ
子、太宰治、藤沢周平、
森鷗外

そよ風　第13回シャ
ンソンコンサート

10月30日（火）午後1時30分
（開場1時）／三鷹市芸術文
化センター

上島23-1405 午後のひととき
シャンソンをお楽し
みください

講演会「漢方」について
一緒に学びませんか

11月4日（日）午後6時30分
〜8時30分／武蔵野プレイ
スフォーラムＢ

佐藤31-5349 日本の歴史と教育を考
える会

ベルけやき　第13回
発表会（シャンソンの
会）

11月6日（火）午後2時30分
（開場2時）／市民文化会館
小ホール

藤本55-4601 講師の歌もコーラス
も

「秀楊会」「藤の絃」三
味線と唄の演奏会（民
謡、舞踊、合奏など）

11月6日（火）正午（開場午
前11時30分）／中央コミセ
ン

坂野
090-2201-4801
44-6782

三味線と唄を正しく
易しく学ぶ会／「秀楊
会」

市民が市内で活動しているサークルなど
入 は入会金。特に表記のないものは無料

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
武蔵野ターゲット
バードゴルフ連合
会

毎週火・土曜／午前9時〜
11時／第2しろがね公園
（境4-1）

月300円
岩田52-0890

入 1000円／中高年齢
者に最適な生涯スポー
ツ　見学・体験大歓迎

オリーブの会（講師
指導のもと、ヨーガ
で健康な体を）

毎月第1・2・3土曜／午後3時
〜4時30分／第三小・小体育
館

月1200円
栗原48-2964

年500円（維持費）

アトリエ櫂（自由
な雰囲気で油絵を
描く）

第2・4土曜／午前10時〜午
後5時／市民会館

月1000円
榎本53-0218

初心者歓迎

ストレッチ&ヨガ
「くつろぎの会」

第1・2・3水曜／午前10時〜
11時15分／本町コミセン
ほか

月3回3000円
田中
090-6170-6207

入 1000円／若い方か
ら年輩の方。初心者歓
迎、見学・体験自由

仲間あつまれ

おいでください

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け［休館日を除く］）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内10

吉　東 募集 ■フリーマーケット出店者　11月11日（日）開催／午前10時30分〜
午後2時／21区画／300円／申 28日午前10時〜窓口へ

吉　南
11/5（月） ■生活習慣病予防料理講習会「冬の食養生」　15名

11/10（土）■タンゴ・コンサート　午後3時／タンゴロサの演奏でタンゴの名曲を楽しみます／300円（ドリンク付）／申 窓口にて

本　町
21日（日）

■元気市　午前10時30分〜午後3時30分／コミセン周辺／焼きそば、
岩魚の塩焼き、お楽しみ抽選会、フリーマーケット／花鉢プレゼント
（100名）

29日（月）
■ふれあい講座「わくわく体操でからだをほぐそう」　午前10時30分
〜11時30分／和室／15名（吉祥寺本町・吉祥寺東町在住の方優先）／
ストレッチ／桑島恵子／タオル・水分補給飲料を持参／申 当日窓口へ

吉　西

26日（金） ■気になる症状のカギセミナー「足のむくみがありますが・・」　午後2
時〜3時／高野喜久雄（吉祥寺本町クリニック院長）

27日（土） ■あそぼうよ「工作しよう」　午後1時30分〜3時30分／小学生以下の
皆さんが大好きな工作をします。何を作るかお楽しみに

11/4（日） ■井ノ頭通り美化活動　午前9時30分コミセン集合／井ノ頭通り歩
道、植え込みの清掃活動をしましょう

募集
■コミセン祭りフリーマーケット出店者　11月17日（土）開催／午前
10時〜午後2時／20区画／300円／申 31日まで
■コミセン祭り作品展示コーナーに出品　申 31日までに窓口へ

吉　北
27日（土） ■吉祥寺南病院市民講座「ひざ痛」　午後3時／齋藤良彦（同病院整形外

科部長）／共催：福祉の会、北祥会／申 窓口へ

11/3（祝） ■子ども映画会　午後2時／「よいこのたのしいクリスマス」「走れメロ
ス」「子ぞうのエルマー」

けやき

18日（木） ■けやきこもれびひろば　午前10時〜11時30分／0歳〜未就学児と
家族／おもちゃや手遊びで遊びましょう

20日（土） ■けやき茶社　午後2時〜4時／いれたてのサイフォンコーヒーとイ
ングリッシュティー、スイーツでティータイム

27日（土） ■よみきかせ紙ふうせん　午前11時〜正午／紙芝居、絵本よみ聞か
せ、折り紙で遊ぼう

中　央 27日（土） ■ピンポンの日　午後1時30分〜5時／小・中・高生（親子可）／卓球台
2台あり。自由に遊べます／ラケット持参可

西久保
11/2日・
9日・16日
（金）

■入門スマホ学習会　午前10時〜正午／8名／操作の基本をゆっくり
学ぶ／1200円
■年賀状を作ろう　午後1時30分〜3時30分／5名（パソコン持ち込
み）／筆まめで宛名、ワードで文面／2000円

11/8（木） ■研修バス旅行（仙石原すすき草原と箱根方面）　30名／5000円／申

緑　町

30日（火）
■自然を楽しもう「昭和記念公園散策」　午前10時30分三鷹駅北口交
番前集合／雨天中止／10名／500円／昼食・飲み物を持参／申 参加費
を添えて窓口へ

11/10（土）■生活習慣病予防料理講習会「タンパク質は足りてますか？」　10名
お知らせ ■グリーンカフェ　19日（金）はお休みです

募集 ■フリーマーケット出店者　28日（日）開催／午前10時〜午後1時／
13区画／200円／申 

八幡町
26日（金） ■「パンプキンケーキを作ろう！」　午前10時〜正午／10名／400円

／申 23日までに会費を添えて窓口へ
20日（土）〜
28日（日）

■コーヒーの日　土・日曜／午前10時30分〜正午／ホットコーヒー1
杯50円／ロビーでホッと一息しませんか

境　南

11/9（金）
■くまのこひろば　午前10時〜11時30分／読みきかせ、手遊びうた、
紙芝居、絵本、手作りおもちゃで遊ぼう／乳幼児（父母、祖父母の付添
可）／共催：境南地域社協

11/11（日）
■自然観察会　野川公園　午前10時〜午後0時30分／高校生以上
200円、中学生以下100円（小学生は保護者同伴）／申 11月1日までに
参加費を添えて窓口へ

11/12（月）■親子で楽しくわらべうたで遊ぼう　午前10時30分〜11時30分／0歳児〜未就学児と保護者／わらべうたの会「げっくりかっくり」
桜　堤 お知らせ ■文化祭準備のため26日（金）は一般の利用、予約ができません

■生活習慣病予防料理講習会 午前10時30分／市内在住で50歳以上／指導：市協力栄養士／600
円（キャンセルの場合、実費負担の可能性あり）／エプロン、三角巾を
持参／定員に満たない場合、中止にすることがあります

コミュニティセンター 文中の敬称略

境南 この町がすき人がすき―笑顔が広がる境南町
11月3日（祝）・4日（日）午前10時〜午後4時（4日は3時まで）◦地域の保育園、小・中学校、
利用者サークルの舞台出演・作品展示・体験会、各種模擬店、食事休憩処あり◦ダンスパー
ティー（3日午後6時〜8時30分）／◦前夜祭：カラオケ（2日午後5時〜8時）
桜堤 みんなの参加で楽しい時を、コミセンはいつもあなたのパートナー
10月27日（土）・28日（日）午前10時〜午後6時（28日は4時まで）／◦27日：模擬店（カ
レー、お汁粉、飲み物、パン）、花苗・野菜の販売、芸能大会（午後2時）／◦28日：落語会／両
日、作品展示
中央 広げよう地域の輪「創立40周年記念文化祭」
11月4日（日）午前10時〜午後4時◦作品展示：1日（木）〜6日（火）写真、絵画、俳句、小・中
学生の作品ほか◦芸能祭◦模擬店：豚汁、フランクフルト、焼きそば、沖縄・インドグルメ、
武蔵野地ビールほか◦特別イベント：ご当地ゆるキャラ大集合「ゆるキャラとハイタッ
チ」、子どもプレイランド（11時）◦防災食詰め合わせ：正午より配布（先着200名）
西久保地域の輪は皆さんの参加から
10月28日（日）午前10時〜午後4時◦ショウタイム：利用サークルの発表会（午前11時）◦
模擬店：地元野菜・ラスク販売◦絵手紙体験◦バルーンアート◦ちんどん演奏ほか◦作品
展示：28日（日）〜29日（月）午前10時〜午後4時（29日は3時まで）／共催：西久保福祉の
会、青少協第五地区委員会、西久保一丁目町会

コ ミ セ ン の 化文 祭（10月）

担当：市民活動推進課

■未就学親子野菜収穫体験
　11月4日・18
日、12月2日の
日曜／午前10
時〜正午／小
雨実施／農業ふれあい公園（関前
5-18）／市内在住・在園の2歳以上
で収穫体験に参加できる未就学児
童（ベビーカーは畑に入れません）
と親／各20世帯（超えた場合抽
選）／大根、白菜、キャベツ、ブロッ
コリー、落花生、葉物など／800円
程度／手袋、はさみ、タオル、ハン
カチ、レジ袋3枚程度、水筒を持参
／帽子、汚れてもよい長袖・長ズボ
ン、靴（長靴）など／申 10月19日
までにEメール（3頁の申込要領参
照し、参加希望日［いずれか1日］、
Eメールアドレス、参加者全員の
名前、年齢、性別、在園者は園名も
明記）で武蔵野農業ふれあい村
jimukyoku@agrifureai.comへ。

■コミュニティファーム「秋の収穫体験会」
　10月27日（土）午後1時〜2時30分／荒天翌日／農
業ふれあい公園（関前5-19）／大根などの農作物無料
収穫体験：100名（超えた場合抽選）、野菜や芋煮の格
安提供、ハーブティ・ルバーブジャムクラッカーの無料サービス、地元和
太鼓の演奏、子ども遊びコーナーなど／申 当日、直接会場へ／問 コミュ
ニティファーム☎090-4923-8432、緑のまち推進課☎60-1863

2営業日以内に受信した旨を返信
（返信が無い場合は電話で問い合
わせ）、結果は10月26日までにE
メールで通知／問 武蔵野農業ふ
れあい村☎080-4152-9669、緑
のまち推進課☎60-1863

■ むさしの自然観察園「クリスマス
にぴったり 木の実でリース作り」
　11月24日（土）
午前10時〜正午
／同園／小学3年
生以上／15名（超
えた場合抽選）／
どんぐりやバラのような形の木の
実を飾ってオリジナルのリース作
り／主催：武蔵野市／申·問 10月
27日（必着）までに往復ハガキ（3頁
の申込要領参照し、学年も明記）で
むさしの自然観察園☎55-7109
（〒180-0001吉祥寺北町3-12、午前
10時〜午後5時）へ。



　武蔵野市はルーマニアのホストタウンです。
　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
をさらに盛り上げていくために、ルーマニアにちな
んだイベント「知ってみルーマニア」をシリーズで開
催します。

ルーマニアワインと食文化、美しい景観と共に

問 交流事業課☎60-1806、
　sec-koryu@city.musashino.lg.jp

　ルーマニアワイン
の歴史は

6000年と長く、高い
品質を誇っ

ています。家庭でも
自家製ワイ

ンを作って楽しむ
人が多く、

ルーマニアの人々の
生活に深く

根付いているワイン
について紹

介します。

◎ミニ講座「ルーマニアワインの魅力と食文化」：10月28日（日）午後4時〜5時（受付3時45分）／武蔵野プレイスギャラリー／40名（申込順）／ベレシュ・ダニエル（＝写真、ユーロアジアトレーディング［株］）／無料／申 Eメール（3頁の申込要領参照）または電話で交流事業課へ。

◎ルーマニア
の美しい景観

の

写真展：10月
28日（日）〜

11

月1日（木）／
武蔵野プレイ

ス

ギャラリー／
ルーマニアの

中

世ヨーロッパ
の雰囲気を残

す

素晴らしい街
並みや豊かな

自

然をお楽しみ
ください／無

料

知ってみルーマニア知ってみルーマニア
Let’s know about ROMANIA.Let’s know about ROMANIA.

第1弾

むさしの国際交流まつり2018
〜武蔵境で多文化まつり

　11月3日（祝）午前11時〜午後4時30分（一部4時まで）／スイン
グ／詳細は同まつりホームページhttps：//musashino-ifes.com
参照／問 国際交流協会☎36-4511

あなたのまちの国際協力・国
際交流：活動展示、外国の雑貨
や菓子販売、いろいろな言葉
による紙芝居やスライドを
使った活動紹介、ルーマニア
文化紹介などのミニステージ

リアルMIA体験：日本語
コースに参加中の外国人と
多様な言語で交流、世界を
知ろう中国編、外国人のた
めの地域医療グループによ
る活動紹介、外国人のため
の防災コーナー

多文化カフェ：アメリカ・
イタリア・インド・スリラ
ンカ・ペルー・ヨルダンな
どの食べ物販売。イート
インコーナーなど

多文化ホール：体験型多
文化ステージ外国人発表
会：午後1時30分〜3時30
分（開場1時20分）。ラテン
舞踊（KUNTUR［クントゥ
ル］）、留学生などによる歌・
踊り・東京音頭

多文化体験ミュージア
ム：中国漢民族の衣装&
インドのサリー試着体
験、缶バッジ作り、毛糸玉
やリボンの飾り工作、墨
絵、切り絵教室など

＊こども国際交流クラブのイベント（まつりコース、要予約）は市報10月1日号4頁に掲載

◎ コラボ企画 ルーマニアワインフェア＠カフェ・フェルマータ：10月28日（日）〜11月1日（木）／カフェ・フェルマータ（武蔵野プレイス内）／＊酒類の提供は午後5時以降／ルーマニアワイン試飲セットを販売

〜きっと忘れられない、一度きりの2020がやってくる
日本に行くことを夢みる

ルーマニア人の女の子アレクサンドラと
日本人の男の子ショータが出会う

「ルーマニアと武蔵野市をつなぐ物語」
二人のツイッターで展開中。

アレクサンドラ
@Alexandra9mai
ルーマニア
ブラショフ市在住。

ショータ
@shotaEll

武蔵野市在住。

●ホストタウンってなんだろう？
　「ホストタウン」は、東京2020オリン
ピック・パラリンピック競技大会に向
け、相手国とさまざまな交流を図り、お
互いに応援し合いながら大会を共に盛
り上げていくことを目的として、国の
登録を受けた自治体です。
　武蔵野市とルーマニアブラショフ市
は、これまで「音楽」や「日本武蔵野セン
ター」を通して市民交流を25年以上続
けてきました。市では、「ホストタウン」
の取り組みを通して、さまざまな出会
いや感動を生み出し、互いを尊重し合
える社会を目指します。
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