
資料５ 

計画名称、サブタイトルについて 

 

１ 趣旨 

現在、計画の名称は仮称となっている。『自殺対策計画策定の手引き』によると、計画

の趣旨等を広く理解してもらいやすくするため、親しみやすい名称にしたり、サブタイ

トルをつけることも方法の一つとされています。 

 

２ 決定方法 

第３回策定委員会で議論後、名称及びサブタイトルを決定 

 

３ 事務局案 

（1） 計画名称 

A) 武蔵野市自殺総合対策計画 

B) 武蔵野市自殺対策計画 

（2） サブタイトル（※ 必ず加えなくてはならないものではありません） 

A) みんなで支えよう 大切ないのち 

B) こころ・いのち 支え合う まち むさしの 

C) むさしの こころといのちを支えるまちづくり 

 

４ 参考事例 

自治体名 名称 サブタイトル 

東京都 東京都自殺総合対策計画 こころといのちのサポートプラン 

江戸川区 江戸川区いのち支える自殺対策計画 ‐ 

足立区 足立区の「生きる支援」自殺対策計画 気づく つながる いのちを守る 

日野市 日野市自殺総合対策基本計画 ともに支え合う地域社会の実現のために 

 


