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子育てひろばネットワー
クからのお知らせです。

最新情報は
こちらから！
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ひろばに到着したら名札シールをつけて、遊び始めよう！
初めて参加する場合は、スタッフが案内しますので、安心してご参加ください。

10時～：受付開始

お子さんを遊ばせながら、参加者同士でおしゃべりタイム！
相談がある時には、スタッフにも気軽に聞いてくださいね。
工作などを楽しめるコミセンもありますよ。

遊び・おしゃべりタイム

スタッフによる手遊びやふれあい遊び、
絵本やパネルシアター等のお楽しみもありますよ。
自己紹介タイムや、地域のひろば情報の紹介も♪

11時～：お楽しみタイム

また遊びに来てくださいね！ お待ちしています。
※西部コミセンは、10時30分～正午開催です。

11時30分：終了

予約方法
コミセン親子ひろばの日程や利用方法、

中止や休館などの最新情報は

市のホームページからも確認できます。

参加したいひろばの開催当日朝8時30分までに、市のホームページ

にあるリンクよりお申込みください。前月1日朝9時より予約開始。

［問い合わせ先］子ども家庭支援センター ☎0422-60-1239 ※電話での予約は出来ません。

武蔵野市のすべてのコミュニティセンター（コミセン）で実施している親子のための居場所です。

育児や日々の事についておしゃべりしたり、情報交換しながら楽しく過ごしましょう。

コミセン親子ひろばとは？

妊婦さん
の参加も

お待ちし
ています どんなコミセン親子ひろばがあるのかな？ 詳しくは裏面をチェック！



境南コミセン

境南町3-22-9
運営：桜堤児童館

コミセンの児童室で開催して
います。床暖房も完備。
滑り台やワニの乗り物に乗っ
て遊ぶこともできます。わらべ
歌を一緒に楽しむ時間もあり
ます。

緑町コミセン

緑町3-1-17
運営：0123はらっぱ

市役所や「むさしのエコreゾー
ト」に近く、緑に囲まれたコミ
センです。
ボランティアスタッフによるお
楽しみも時々あります。

八幡町コミセン

八幡町3-3-16
運営：はちコミほんわか隊

千川小学校のそばにあるコミ
センです。
｢ほんわか」をモットーに、季
節の折り紙、手作りの飾りの
他、誕生月にはメダルのプレ
ゼントも。

関前コミセン

関前2-26-10
運営：0123はらっぱ

広い和室で、のびのびと遊ん
だリおしゃべりを楽しめます。
令和3年度に親子連れに優し
くリニューアルしたコミセン
です。

西部コミセン

境5-6-20
運営：境おやこひろば

ひろばスタッフも子育て中の方
が中心。親子ひろばの最後に
は、手遊びや絵本などのお楽
しみがあります。
助産師さんの相談日もありま
す。

武蔵野市民会館

境2-3-7
運営：境おやこひろば

日曜日に開催している親子ひ
ろばです。家族そろっての参加
もお待ちしています。
和室の部屋で楽しく遊びまし
ょう。

吉祥寺西コミセン

吉祥寺本町3-20-17
運営：0123吉祥寺

地下のホールで行っています。
すべり台もあり、赤ちゃんから
少し大きなお子さんまで楽し
めます。
時々、絵本の歌い聞かせもあ
るかも！？

吉祥寺北コミセン（※わくらす武蔵野）

吉祥寺北町5-7-5（わくらす武蔵野）
運営：サニーママ武蔵野

吉祥寺北コミセンは工事のため
休館中です。その間はわくらす武
蔵野の地下ホールで親子ひろば
を行います。オンラインでのコン
サートなどイベントもあります。

けやきコミセン

吉祥寺北町5-6-19
運営：0123吉祥寺

扶桑通り公園の奥にあるコミ
センです。
大きな窓のある会場からは、季
節の花々も近くで見られ、自然
を感じられます。

中町集会所

中町1-28-5
運営：NPO法人いずみの会

広い畳の部屋はハイハイや歩
き始めの子にぴったり。授乳、
おむつ替えも別室でゆっくり
できます。2階の部屋ですが、
声を掛けていただければ1階
まで迎えにいきます。

西久保コミセン

西久保1-23-7
運営：西久保コミセンひろばピノキオ

地域の方が、あたたかな雰囲
気で迎えてくれます。
紙芝居や手遊びも楽しめるひ
ろばです。

吉祥寺東コミセン

吉祥寺東町1-12-6
運営：0123はらっぱ

毎月1回、0123吉祥寺がお休
みの月曜日に開催。
｢九浦（きゅうほ）の家」と呼ば
れているおうちのように和む
雰囲気のコミセンです。

本宿コミセン

吉祥寺東町3-25-2
運営：さんりんしゃの会

親子ひろばを行っている2階
の和室からは中央線が走って
いるのがすぐ近くに見えて、
電車好きのお子さんにもおす
すめです。

吉祥寺南町コミセン

吉祥寺南町3-13-1
運営：吉祥寺南町コミュニティ協議会 

毎回“ぐーぐーらいぶ”の読み聞
かせと本の貸し出しもあります。
1階のひろばはベビーカーのまま
入って行けます。コミセンには授
乳室も完備。隔月で週末のひろ
ばを開催しています。

御殿山コミセン

御殿山1-5-11
運営：0123吉祥寺

吉祥寺駅、井の頭公園、動物
園に近い、恵まれた立地のコ
ミセンです。エレベーターで2
階に上がれます。
広い和室で、ゆったり遊べます。

本町コミセン

吉祥寺本町1-22-2
運営：0123吉祥寺

吉祥寺駅からすぐ、ヨドバシ
カメラの裏にあるコミセンです。
図書館も近くにあり、帰りの
買い物にも便利です。

桜堤コミセン

桜堤3-3-11
運営：桜堤児童館

2階の和室からは小金井公園
が見えます。
みんなでゆっくりおしゃべりが
できます。
隣接の公園は、小さいお子さん
が遊べる遊具があります。

※わくらす武蔵野での実施は令和5年3月まで

こんな

  コミセン があります
親 ば子

ひろ

その他のひろば情報　※開催時間は全て10時～11時30分

●場所：けやきコミセン ●開催日：原則第3月曜日けやきこもれびひろば

●場所：吉祥寺西コミセン ●開催日：原則第2月曜日ひろばひよこ

●場所：中央コミセン ●開催日：原則第3火曜日親子ニコニコ広場

●場所：境南コミセン ●開催日：原則第2金曜日くまのこひろば


