
10 月　子育てひろば　イベント開催日（中央地区）

日 月 火 水 木 金 土
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と：とことこおやこひろば

https://www.tokotoko.to/pg205.html

ぐ：おもちゃのぐるりん

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/gururin/

は：0123はらっぱ

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/0123/harappa/

Lesliens(レリアン)　場所についてはInstagramをご確認ください

https://www.instagram.com/lesliens_634?igsh=NXNqZXdwMzVmNjh1

https://www.city.musashino.lg.jp/shussan_kodomo_kyoiku/kodomo_kosodate/event_kodomokatei/event_kodomokosodateshien/1012272.html

は：0歳ひろば と：個別相談/へこ帯体
験
ぐ：出張ぐるりん＠高架
下公園/保健師の日＆
べビトイ/手作りファー
ストトイ
は：1歳ひろば
コ：西久保

と：抱き方講座
ぐ：出張ぐるりん＠桜堤
児童館/おもちゃ貸出日
は：２歳・３歳ひろば/
食・なんでも相談
コ：八幡町

と：絵本あそび個別/リ
ラックスヨガ/オンライ
ンマタヨガ

ぐ：おもちゃ貸出日

と：妊婦さん～0歳のつ
どい/わくわくタイム/ベ
ビーマッサージ
ぐ：おはなし会/手作り
ファーストトイ/手作りお
もちゃの会

と：絵本あそび/助産師講
座/産後ゆったりタイム
ふたご・みつごのつどい
＠市役所(保健師相談)
レリアンおしゃべり会

と：ベビーマッサージ
親子ニコニコ広場＠中
央コミセン

と：ペアレンツday/とこ
とこフェスティバル
ぐ：おもちゃ貸出日

は：0歳ひろば
コ：西久保

と：保健師さんとおしゃ
べり/保育室体験(親子・
妊婦さん)/個別相談
ぐ：手作りおもちゃの会

ぐ：手作りおもちゃの会
/おもちゃ貸出日

と：絵本あそび/親子ヨ
ガ/りらっくすタイム
ぐ：手作りおもちゃの会
は：茶和会

と：公園ひろば
ぐ：手作りおもちゃの会
/おもちゃ貸出日

と：リンパマッサージ/個
別相談
は： 4・5歳児保護者相
談
コ：西久保/緑町
0・1・2歳親子さくらん
ぼ

と：保育室体験
ぐ：おもちゃ貸出日

と：絵本あそび/チェ
リーズ
は：測定と保健師による
育児相談

問合せ：子ども子育て支援課　　☎　0422-60-1239

予約や参加費が必要な場合もありますので、詳細は各ひろばのホームページをご覧ください。

市内各所にある子育てひろばは、子ども同士、保護者同士が出会い、つながりを持ち、安心して過ごせる親子のための居場所です。

コ：コミセン親子ひろばについて

プレママ、プレパパ、子育て家庭、大歓迎♪お散歩ついでにのぞいてみませんか？

と：とことこおやこひろば　　ぐ：おもちゃのぐるりん　　　は：０１２３はらっぱ　　コ：コミセン親子ひろば

と：親子ヨガ/ペアレンツ
day
ぐ：おもちゃ貸出日

は：0歳ひろば
コ：中町集会所/西久保
(保健師相談)

と：公園おやこひろば(1
～２歳の日)/個別相談/
コーヒータイム
ぐ：ミニミニ運動会
は： 4・5歳児保護者相
談

と：りらっくすタイム
ぐ：おもちゃ貸出日

と：わらべうた/保育室
体験

と：リンパマッサージ

ぐ：おもちゃ貸出日
コ：八幡町

と：ベビーマッサージ/リ
ンパマッサージ
ぐ：手作りおもちゃの会
/出張ぐるりん＠中町集
会場
コ：中町集会所
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