
9 月　子育てひろば　イベント開催日（中央地区）

日 月 火 水 木 金 土
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20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

と：とことこおやこひろば

https://www.tokotoko.to/pg205.html

ぐ：おもちゃのぐるりん

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/gururin/

は：0123はらっぱ

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/0123/harappa/

https://www.instagram.com/piasapocafe.2025?igsh=dnkycmlnNm1xZW51

https://www.instagram.com/lesliens_634?igsh=NXNqZXdwMzVmNjh1

ピアサポカフェ

Lesliens(レリアン)

レリアンおしゃべり会＠
武蔵野プレイス

は：0歳ひろば
コ：西久保

https://www.city.musashino.lg.jp/shussan_kodomo_kyoiku/kodomo_kosodate/event_kodomokatei/event_kodomokosodateshien/1012272.html

と：妊婦さん～0歳のつ
どい/わくわくタイム
ぐ：水あそび最終日

と：絵本あそび/助産師講
座/産後ゆったりタイム
ぐ：色水あそび
は：出張保育コンシェル
ジュ
ふたご・みつごのつどい
＠市役所(保健師相談)

ぐ：出張ぐるりん＠高架
下公園
親子ニコニコ広場＠中
央コミセン

は：0歳ひろば
コ：西久保

と：ベビーマッサージ/個
別相談
ぐ：手作りおもちゃの会
/出張ぐるりん＠
(RAKURU)
は： 4・5歳児保護者相
談
コ：緑町

と：りらっくすタイム
ぐ：手作りおもちゃの会
は：食・なんでも相談

と：絵本あそび/親子ヨ
ガ
ぐ：手作りおもちゃの会
は：はらっぱDE井戸端
ばなし/多文化交流

と：保健師さんとおしゃ
べり/保育室体験/個別
相談
コ：西久保

と：絵本あそび/りらっく
すタイム/チェリーズ
ぐ：出張ぐるりん＠吉祥
寺きらめき保育園
は：乳児食とおやつのコ
ツ/測定と保健師による
育児相談

と：マタニティヨガ
ぐ：手作りおもちゃの会

は： 4・5歳児保護者相
談

と：絵本あそび個別/リ
ラックスヨガ/保育室体
験/わらべうた

ぐ：ハビット×ぐるりん
ふたご・みつごのつどい
＠スイング(助産師相
談)

と： 1～２歳の日/あか
ちゃんに会ってみよう/
個別相談
ぐ：手作りファースト・ト
イ/色水あそび
は：２歳・３歳ひろば

と：抱き方講座
ぐ：出張ぐるりん＠本町
コミ
は：1歳ひろば
コ：八幡町(保健師)

問合せ：子ども子育て支援課　　☎　0422-60-1239

予約や参加費が必要な場合もありますので、詳細は各ひろばのホームページをご覧ください。

市内各所にある子育てひろばは、子ども同士、保護者同士が出会い、つながりを持ち、安心して過ごせる親子のための居場所です。

コ：コミセン親子ひろばについて

プレママ、プレパパ、子育て家庭、大歓迎♪お散歩ついでにのぞいてみませんか？

と：とことこおやこひろば　　ぐ：おもちゃのぐるりん　　　は：０１２３はらっぱ　　コ：コミセン親子ひろば

は：0歳ひろば
コ：中町集会所/西久保
ピアサポカフェ＠けやき
コミ

と：リンパマッサージ/個
別相談/へこ帯体験/
コーヒータイム
ぐ：保健師の日/ベビトイ
の日/手作りファースト・
トイ

と：オンラインマタヨガ
は：ペアレントトレーニン
グ/赤ちゃんと一緒に楽
しむヨーガ

と：ペアレンツday/栄養
士講座/パパ講座
ぐ：はじめてのボード
ゲーム
コ：八幡町

と：リンパマッサージ
ぐ：手作りおもちゃの会
コ：中町集会所

令和8年度から新たに2団体が子育てひろば

ネットワークに参加しました！
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