
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 子育てひろば イベント開催日（中央地区） 

市内各所にある子育てひろばは、子ども同士、保護者同士が出会い、つながりを持ち、安心して過ごせる親子のための
居場所です。 

プレママ、プレパパ、子育て家庭、大歓迎♪お散歩ついでにのぞいてみませんか？予約や参加費が必要な場合もありま
すので、詳細は各ひろばのホームページをご覧ください。 

と：とことこおやこひろば  ぐ：おもちゃのぐるりん   は：０１２３はらっぱ  コ：コミセン親子ひろば 

問合せ：子ども子育て支援課  ☎ 0422-60-1239 

日 月 火 水 木 金 土 

２８ ２９ ３０ １ ２ ３ ４ 

   ぐ：貸出日 

は：あかちゃんの
やわらか抱き方講
座 

と：抱き方講座 

は：測定と保健師

による育児相談 
と：さちこさんの
わらべうたであそ

ぼう/ようこそ！妊
婦さん～０歳のつ
どい/いっしょにあ

そぼう/ことばを引
き出す絵本あそび 
コ：けやき 

児：お出かけ児童館
＠中央コミセン 

ぐ：染め紙あそび 

コ：中町集会所 

ぐ：貸出日 

と：とことこフェ
スティバル 
コ：八幡町 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
 は：０歳ひろば 

コ：西久保 
ぐ：手作りおもち
ゃの会 
と：保健師さんと

おしゃべりしませ
んか/個別相談 

ぐ：貸出日/手作り
おもちゃの会 
と：リラックスタ

イム/おやこヨガ 
 

ぐ：手作りおもち
ゃの会 
は：食・なんでも

相談 
と：ことばを引き
出す絵本あそび 

ぐ：手作りおもち
ゃの会 
と：リンパマッサ

ージ 

ぐ：貸出日/手作り
おもちゃの会 
と：とことこ公園

おやこひろば 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

  は：４歳５歳児保

護者の相談 
と：個別相談/ほい
くしつのあかちゃ

んに会ってみよう 
コ：西久保/緑町 
千川福祉会さくら

んぼ＠中央公園北
ホール 

ぐ：貸出日 

コ：八幡町（出張
ぐるりん） 

と：わたしの身体ど

うなってるの？/こと
ばを引き出す絵本あ
そび/産後ゆったりタ

イム 
ふたご・みつごのつど
い＠市役所 

と：なおみさんの

わくわくタイム/よ
うこそ！妊婦さん
～０歳のつどい/ベ

ビーマッサージ 
親子ニコニコ広場
＠中央コミセン 

ぐ：つみきであそ

ぼう/貸出日 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

は：１歳ひろば は：０歳ひろば 
コ：中町集会所 

ぐ：染め紙あそび 
と：個別相談/リン
パマッサージ 

コ：西久保 

ぐ：貸出日 
は：２歳・３歳ひ
ろば 

と：オンラインマ
タニティヨガ/リラ
ックスタイム/おや

こヨガ 

は：茶話会 
と：ふたごちゃんみ
つごちゃんの日/こ

とば個別相談 

ぐ：出張ぐるりん
（中央高架下公
園） 

ぐ：貸出日 
と：おやこで楽し
むやさしいヨガ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ 
 は：０歳ひろば 

コ：西久保 
ぐ：保健師の日＆
べビトイの日 

は：４歳５歳児保
護者の相談 
と：吉川さん家の

コーヒータイム/と
ことこ公園おやこ
ひろば/個別相談 

ぐ：貸出日 は：パネルシアタ
ー 

と：へこ帯のだっ
こ体験の日 

  

 

★10/1～12/28★ 

子育てひろばシールラリー開催中！！ 



 

コミセン親子ひろばについて

https://www.city.musashino.lg.jp/shussan_kodomo_kyoiku/kodomo_kosodate/event_kodomokatei/e

vent_kodomokosodateshien/1012272.html  

は：0123はらっぱ  

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/0123/harappa/  

と：とことこおやこひろば  

https://www.tokotoko.to/pg205.html  

ぐ：おもちゃのぐるりん  

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/gururin/ 
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