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	申込について

	高齢者総合センター
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	〈活動の魅力は？〉
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	〈きっかけは？〉
	〈活動内容は？〉
	〈活動の魅力は？〉
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	寄付のお礼
	令和７年度は、50名の方より1280ポイント（128,000円相当）を市民社協へご寄付いただきました。心よりお礼申し上げます。このご寄付は、地域を支えるボランティア団体の行う事業に対して助成する「地域福祉活動助成事業」の財源として活用します。


	ご相談ください
	どんな施設がいいのかわからないどんな活動ができるのかな？電話がかけづらいと迷われている方はぜひボランティアセンター武蔵野までご相談ください。
	活動を始めるお手伝いをします。
	ボランティアセンター武蔵野（VCM） 　
	武蔵野市健康福祉部地域支援課



