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「東京 2020オリンピック・パラリンピック競技大会等に向けた武蔵野市実行委員会」

の活動内容を共有するため、『東京 2020大会等武蔵野市実行委員会通信』を発行していま

す。ご一読いただけると幸いです。 

 

 

 

 
 

新たに「国際ソロプチミスト武蔵野」が委員として加入することとなり、市内 80団体・100名の

委員による委員会となりました。 

 

第２回総会 平成 30(2018)年５月 29日（金） 

 
１ 概要及びその結果 

 以下の議決事項のすべてが承認されました。 

 第１号議案 平成 29 年度事業報告について 

 第２号議案 平成 29 年度決算について 

 第３号議案 平成 30 年度事業計画について 

 第４号議案 平成 30 年度予算について 

 
 

２ 榎本了壱氏による特別講演 

 武蔵野市出身のアートディレクターである榎本了壱氏に

よる、特別講演「TOKYO2020 オリンピック・パラリンピッ

ク 芸術文化プログラム」があり、文化プログラムとして武

蔵野市で何が出来るのかを考えるヒントをいただきました。

国内外を問わず、文化プログラムの事例を多数ご紹介いた

だきました。 

 

３ 次回の開催予定：平成 31年５月頃に、第３回総会を 

行う予定です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

東京２０２０大会等武蔵野市実行委員会通信 

発行／編集 武蔵野市総合政策部企画調整課 

Ｖｏｌ．４  平成 30年 10月１日               オリンピック・パラリンピック担当 

東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会等に向けた 

武蔵野市実行委員会 第二回総会 
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榎本了壱氏の特別講演 
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平成 30年度 第１回会議 平成 30(2018)年６月 28日（木） 

■内容： 

 事務局から今年度の分科会の具体的な取組について説明し、実施方法について各団体と話し合う

形式を取りました。 

【結論】 

 ・武蔵野市スポーツボランティア「ＨＡＮＤＳ」の募集を開始した。 

 ・「外国人おもてなし英語コミュニケーション入門」は、次回以降人数や料金の変更を検討する。 

・「ジュニア特派員」は、今年度は分科会委員を通じて募集し、今年度の活動をもとに来年度の

実施規模や募集範囲を検討していく。 

・「ボランティアの樹」のパネル作成は各団体に個別で依頼を行う。コミュニティ研究連絡会に、

西久保コミュニティセンターの夏祭りで使用する分を１枚作成いただく。 

・「来街者歓迎しおり」は今回の各委員からの意見を踏まえ、次回分科会で詳細を事務局から説

明する。 

 

【主な意見】 

・「外国人おもてなし英語コミュニケーション入門」は次回以降募集人数を増やしたり、有料で

実施することも検討する必要がある。分科会の所属団体から数名が参加し、各団体に知識やノ

ウハウを持ち帰る方法で活用ができるのでは。 

・「ジュニア特派員」は募集人数が少ないため、募集のかけ方に工夫が必要。 

 

 

 

 

平成 30年度 第１回会議 平成 30(2018)年６月 28日（木） 

■内容： 

①スポーツ健康・分科会での今後の取り組み、②Sports for All パラ・フェスタ、③絶対に

効果が出るストレッチ（仮称）、④Sports for All 駅前スポーツイベント、について意見交換・

情報提供等を行いました。 

 

【主な意見】 

①スポーツ健康・分科会での今後の取り組みのうち、動画配信への意見 

・「いいね！」の多いものが分科会で表彰してもらえたりするとモチベーションになる。 

・アクセス数で賞を出す、分科会で賞を出す、などはどうか。 

・動画には賞味期限がある。古くなってしまったらよくない。オリパラまでが一区切り。 

・動画に直接リンクを貼ってもらわないと、団体のページから動画に辿りつくのは困難。動画

各分科会の活動報告 

 ボランティア・市民活動・広報分科会 

 

スポーツ・健康分科会 
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一覧として見られる方がいい。 

・市のホームページは一般の人はなかなか見ない。知らなかったではもったいないので事前の

広報が大事。 

・市で１本のＤＶＤに落としてもらえれば、各施設で画面で流すことができる。 

 

②Sports for All パラ・フェスタについては、(1)ボッチャ武蔵野カップ 2018への出場チー

ムの募集、(2)ボッチャサポーター講習会の開催と受講者へのボッチャの貸し出しについて、

情報提供を行った。 

 

③絶対に効果が出るストレッチ（仮称）への意見 

・若い人へのキーワードとして、ヨガ、ピラティス、痩せる、腰痛、肩こり、が挙がった。武

蔵野市は緑が多いので野外でのヨガやキャンドルライトの下でもいいかもしれない。 

・タイトル例として「健康寿命を上げるためのストレッチ」など具体性があるものがよい。 

・30～40代の働き盛りを狙うなら子どもと一緒に来場できる内容がよい。 

・ヨガはハードルが高い。運動量がきついというイメージ。ストレッチなら自分もできるとい

うイメージがある。 

 

④2019 年 Sports for All 駅前スポーツイベントに関して、来年のラグビーワールドカップ

2019開催にあたり吉祥寺の駅前でイベントを行いたいと考えている。スポーツ健康分科会とし

てできることやアイデアを今後いただいていく。 

 

 

 

 

平成 30年度 第１回会議 平成 30(2018)年６月 26日（火） 

■内容： 

昨年度の振り返りと今年度事業について各団体の取組紹介などを交えて話し合いました。 

 

【結論】 

・市が実施するイベントに、各団体が関わることで、活動をより豊かに、エンパワメントしてい

く。色々な取り組みを有機的に連携させる。 

・今年度は 1月にルーマニアのパラアスリートの来日予定、2020年大会期間中は、井の頭公園西

園でのライブサイト開催予定があるので、そこに絡めて分科会として何かできることはないか

検討する。 

【主な意見】 

・もっと市民に広く周知し、浸透させることが必要。 

・各団体がどのように一緒に取り組めるか、協力していけるかが肝要。 

・文化プログラムは地域活性化や子供たちの生きる力となる、大きな力を秘めている、先々を見

据えた取り組みが必要。 

・文化プログラムのロゴマークを取得して、取組みを周知していくことも大事。 

文化・交流分科会 
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平成 30年度 第１回会議 平成 30(2018)年８月 24日（金） 

■内容：ここまでの各業界での取組みについて改めて各委員より報告があり、今後の対応につい 

    て協議した。 

【結論】 

・分科会として、カウントダウンボードを設置することとした（９月２日～市内三駅と市庁舎内）。 

・提出された企画案などを踏まえ、吉祥寺での体験イベントなど、できることを検討していくことと

した。 

 

【主な意見】 

・インバウンド向けに夜のスポットや体験スポット等に特化したＭＡＰ作成を検討／携帯翻訳機で対

応できる仕組みを検討中（商工業） 

・外国語対応、語学力向上を図る。また分煙・禁煙化も推進する（ホテル業） 

 ・井の頭恩賜公園の 2020ライブサイトは、多摩地区で唯一の実施となる。園内の案内板の多言語化、 

  トイレの洋式化を進めている（井の頭公園） 

 ・翻訳機の車内搭載、アプリでの配車について進めている（タクシー） 

 ・各種案内の多言語化の導入、大会会場への特別ダイヤの検討を行う（バス） 

 ・各イベント向けの輸送計画の推進。改札職員の語学力向上・多言語対応ツールの導入を図る（鉄道） 

 ・多言語対応のエリアマップを作成済み。ＱＲコードにてサイトにアクセスできるので活用してほし 

  い。その他観光イベントも企画しており、地域の活性化につなげたい（観光機構） 

 

 

 

 

 

 

■日程：平成 30(2018)年７月 11日（水）、13日（金） 

■場所：サンケイリビング新聞社 武蔵野本部 

■参加者：20人 

■内容：外国人とはじめてコミュニケーション

をとるときに役立つ、英語コミュニケーション

の講座を実施しました。講座では自己紹介や道

案内、食事の際の会話など、実践的な英会話を

学びました。 

今回のアンケートをもとに、今後の実施頻度

や内容を検討していきます。 

 

 

 

観光・産業・交通（輸送）分科会 

 

活動報告 

講座「外国人おもてなし英語コミュニケーション入門」を実施しました 
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■日程：平成 30(2018)年７月 22日（日） 

■場所：武蔵野市役所 811 会議室 

■参加者：15名 

■内容：日本財団パラリンピックサポートセン

ター主催の「あすチャレ！Academy」を

市役所で開催し、ボランティアＨＡＮ

ＤＳや実行委員会所属団体の方にご参

加いただきました。講師にパラリンピ

アンの永尾由美さんをお招きし、障害

者視点からみたバリアフリーのあり方

や、望ましい接し方について実践を交

えて学びました。 

 

 

 

 

 

■日程：平成 30(2018)年８月 18日（土） 

■場所：西久保コミュニティセンター 

■内容：西久保コミュニティセンターの夏祭りの一環で、

ボランティアの樹のパネル作成・及び実施を行

いました。当日は多くの方に葉の形の付箋を書

いていただきました。 

 今後も市内の各団体と協力し、ボランティア

の樹を作成していきます。次回のボランティア

の樹は、11月の青空市で実施予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアの樹を実施しました 

ボランティア HANDS 向け講座「あすチャレ！Academy」を実施しました 

視覚障害者ガイドの体験 

西久保コミセンで作成された

「ボランティアの樹」 
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■日程：平成 30(2018)年９月１日（土） 

■場所：武蔵野総合体育館 

■参加者：585名 

■内容：９月１日（土）に開催された Sports for All パラ・フェスタで、分科会の取組みである

スポーツボランティア「ＨＡＮＤＳ」と「ジュニア特派員」が活躍しました。 

ＨＡＮＤＳは当日午前の体験ブースや、午後に開催されたボッチャ武蔵野カップで来場者

をもてなし、ジュニア特派員はイベントの様子を記者としてレポートし、当日来場したゲ

ストにインタビューを行いました。どちらも充実の一日となったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日程：平成 30(2018)年９月 17日（月）～23日（日） 

■場所：ルーマニア・ブラショフ市 他 

■参加者：合唱団 15名、文化交流団 15名 団長 曽我大介氏 

■内容：曽我大介団長率いる市民団がルーマニア・ブラショフ市へ、日本文化の発信、武蔵野市の

紹介等を行いながら、お互いの理解を深めることを目的とし、合唱団と文化交流団の２つ

のグループに分かれて活動してきました。現地で実施したコンサートや日本文化発信イベ

ントはどちらも多くのブラショフ市民で溢れ大盛況となり、お互いの友好を深める機会と

なりました。 
 

※12月７日（金）19時～ スイングホール 

レインボーサロンにて派遣報告会を実

施します。自由参加になりますので、是

非お気軽にお越しください。 

 

 

 

 

Sports for Allパラ・フェスタで HANDS とジュニア特派員が活躍しました 

2018ルーマニア・ブラショフ市への文化交流市民団を派遣しました 

ＨＡＮＤＳ ジュニア特派員 

文化交流市民団 
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■日程：平成 30(2018)年９月２日（日） ～ 平成 32(2020)年９月６日（日） （予定） 

■場所：武蔵野市役所一階ロビー、JR吉祥寺駅・三鷹駅・武蔵境駅 

■問い合わせ先：武蔵野市企画調整課オリンピック・パラリンピック担当 TEL: 0422-60-1970 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 レクリエーションスポーツがいっぱい！子どもから大人まで、体育の日を楽しもう。 

■日時：平成 30(2018)年 10月 8日（祝・月）午前 10時 10分～午後 3時 30 分 

■場所：総合体育館、陸上競技場（雨天の場合中止） 

■内容：  

陸上競技場 
走り幅跳び、50ｍ走タイムトライアル、ターゲットバードゴルフ、一輪車、

ゲートボール寄せ、輪投げ、長靴とばし、ボール遠投、キックターゲット 

総合体育館 

フリースローバスケット、ユニカール、ポイントインディアカ、ダーツ、バ

ドミントン、ビームライフル射撃、日本むかし遊び、ドッヂビー、ソフトバ

レーボール、ランニングターゲット射撃、卓球 

 ※無料、室内種目は室内靴を持参 

■同時開催「市民体力テスト会」：午前 10時 10分～午後 3時（1 回約 40 分）、同館サブアリーナ、

6歳～79歳の方、運動のできる服装、室内靴、あれば記録手帳を持参、無料、当日、直接会場へ 

■施設無料開放：第四中プール（午前 9時～午後 2時）、温水プール（午後 2時～）、トレーニング

室（終日）、卓球室（終日） 

■問い合わせ先：武蔵野市生涯学習スポーツ課  TEL: 0422-60-1903 

 

カウントダウンボードを設置しています 

市からのお知らせ 

市民スポーツフェスティバル 

市役所１階 

吉祥寺駅 
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知ってみルーマニア！第１弾 ルーマニアワインと食文化、美しい景観と共に  

ルーマニアの美しい景観の写真展と、ユーロアジアトレーディング㈱ベレシュ・ダニエル氏によ

るミニ講座「ルーマニアワインの魅力と食文化」を実施します。 

■日程：＜パネル展＞平成 30(2018)年 10月 28日（日）～11月１日（木）（無料、申込不要） 

＜ルーマニアワインミニ講座＞平成 30(2018)年 10月 28日（日）16:00～17:00 

（無料、先着 40名、事前申込制） 

■場所：武蔵野プレイス１Ｆギャラリー 

■問合せ・申込先：＜ミニ講座事前申込方法＞①名前②住所③電話番号 を下記連絡先まで。 

武蔵野市交流事業課  TEL: 0422-60-1806 

 E-Mail: SEC-KORYU@city.musashino.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事務局】武蔵野市総合政策部企画調整課（オリンピック・パラリンピック担当） 宮本・谷藤 

〒180-8777 武蔵野市緑町２－２－28 TEL: 0422-60-1970（直通）FAX: 422-51-5638 

E-Mail: SEC-OLYPARA@city.musashino.lg.jp 

ルーマニアホストタウンイベントを実施します 

↑上記二次元コード 

から申込可能 


