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平成 29 年度第１回 武蔵野市地域包括ケア推進協議会 
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平成 28 年度介護予防・日常生活支援総合事業の実績報告 

 

１ 訪問型サービス 

(1)利用者数 

総合事業開始後１年を経過した（介護予防給付からの移行が終了した）11月分（10月利用

分）以降、概ね横ばいの傾向にある。 

＊国の基準による訪問型サービス以外は市の独自の基準による訪問型サービス。 

＊各月の数値は審査データによるものであり、実際の利用（サービス提供）は概ね前月。 

 

 (2)支給額 

利用者数同様、総合事業開始後１年を経過した 11月分以降、概ね横ばいの傾向にある。 
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＊国の基準による訪問型サービス以外は市の独自の基準による訪問型サービス。 

＊各月の数値は審査データによるものであり、実際の利用（サービス提供）は概ね前月。 

(3)武蔵野市認定ヘルパーの養成 

   平成 28 年９月、11 月に武蔵野市認定ヘルパー養成研修を実施し、26 名のヘルパーを新た

に養成した。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

認定者 71 71 71 71 71 71 71 97 97 97 97 97 

登
録
者 

福祉公社 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 

ｼﾙﾊﾞｰ 

人材ｾﾝﾀｰ 
54 54 54 54 54 54 54 73 73 73 73 73 

合計 57 57 57 57 57 57 57 77 77 77 77 77 

 

２ 通所型サービス 

 (1)利用者数 

総合事業開始後１年を経過した 11月分以降、概ね横ばいの傾向にある。（平成 28年度は国

の基準による通所型サービスの利用実績はなく、全て市の独自の基準による通所型サービス。） 

 

＊各月の数値は審査データによるものであり、実際の利用（サービス提供）は概ね前月。 

(2)支給額 

利用者数同様、総合事業開始後１年を経過した 11月分以降、概ね横ばいの傾向にある。 

 

＊各月の数値は審査データによるものであり、実際の利用（サービス提供）は概ね前月。 
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３ 一般介護予防事業 

一般介護予防事業内の地域リハビリテーション活動支援事業において、「いきいきサロン」等

の住民主体の集いの場に理学療法士、柔道整復師等を派遣し（全 12 回）、介護予防に資する体

操等を指導する介護予防活動支援（介護予防講師派遣）事業をモデル事業として実施。 

・五丁目クラブ（いきいきサロン） 平成 28 年７月から 10月まで 

・吉祥寺ナーシングホーム体操の集い 平成 28年 10 月から平成 29年１月まで 

 

４ 生活支援体制整備事業 

(1)生活支援コーディネーター 

高齢者支援課所属の市全域レベル（第１層）の生活支援コーディネーター（１名）の他、

平成 28 年４月から日常生活圏域レベル（第２層）の生活支援コーディネーターを３か所の在

宅介護・地域包括支援センターに先行配置し、高齢者に関する地域課題の把握、地域の社会

資源（いきいきサロン等）の立上げ支援等を進めた。（平成 29 年４月からは全ての在宅介護・

地域包括支援センターに配置。） 

 

 

(2)協議体 

  平成 28 年度から地域包括支援センター運営協議会を地域包括ケア推進協議会として拡充

するとともに、市全域レベルの協議体の役割を付加し実施している。（別途、説明） 

活動 在宅介護・地域包括支援センター 4月 5月 6月 7月 ８月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

吉祥寺本町 3 1 3 9 2 9 11 7 8 8 3 5 69

高齢者総合センター 4 1 3 3 1 5 2 3 4 5 4 4 39

吉祥寺ナーシングホーム 3 2 2 3 0 0 5 8 7 8 4 8 50

高齢者支援課（第１層） 6 2 1 7 2 1 4 5 0 1 4 3 36

吉祥寺本町 6 11 13 3 2 0 2 7 0 3 0 3 50

高齢者総合センター 2 0 2 2 1 5 4 8 2 5 2 1 34

吉祥寺ナーシングホーム 0 0 2 2 3 7 3 2 2 2 4 0 27

高齢者支援課（第１層） 3 4 6 4 3 1 6 2 2 0 4 1 36

吉祥寺本町 4 8 4 11 20 9 24 11 17 16 12 21 157

高齢者総合センター 7 8 5 4 3 2 3 2 4 1 3 2 44

吉祥寺ナーシングホーム 4 2 1 5 2 1 1 1 0 0 0 2 19

高齢者支援課（第１層） 8 6 3 4 2 3 3 0 4 4 0 2 39

吉祥寺本町 0 0 2 1 3 10 11 18 18 6 6 8 83

高齢者総合センター 3 2 5 2 0 5 3 3 1 3 3 3 33

吉祥寺ナーシングホーム 0 1 0 1 0 0 0 1 3 1 1 2 10

高齢者支援課（第１層） 12 1 5 0 0 1 2 1 0 0 0 1 23

吉祥寺本町 0 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 4

高齢者総合センター 0 0 1 0 1 2 1 1 0 0 0 0 6

吉祥寺ナーシングホーム 0 1 2 0 0 2 0 2 0 0 0 0 7

高齢者支援課（第１層） 1 0 1 1 0 0 0 1 3 0 2 1 10

0 0 1 1 1 2 0 0 0 2 0 1 8 8

0 1 4 6 2 1 1 4 2 1 0 0 22 22

27

計

平成28年度生活支援コーディネーター活動実績

194

147

259

149

*平成28年度に先行配置したセンター及び高齢者支援課の生活支援コーディネーターの実績を記載

個別相談の対応（第１層のみ）

第２層のサポート（第１層のみ）

高齢者向け活
動等への訪問

地域活動の新
規立ち上げ支
援

地域活動者か
らの相談、地
域団体の会議
への参加

啓発（消費者
被害、福祉情
報提供など）

研修などへの
参加


