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人口と世帯 《平成28年6月1日現在、（　）は前月比》 むさしの-FM（78.2MHｚ）「マイシティむさしの」 ケーブルテレビ（11ch） 
月～金

日
土 ＊11月3日（木）・6日（日）～9日（水）は放送時間が変わります

毎 日
「むさしのシティニュース」
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11 : 459 : 30 12 : 45 15 : 30 16 : 45 18 : 30
11 : 459 : 30
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人口と世帯 《平成29年4月1日現在、（　）は前月比》
人口 14万4606人（617人増）　世帯数 7万5768世帯（563増）
●男 6万9290人（216人増） ●女 7万5316人（401人増）
〈うち外国人住民数〉2873人（70人増）

特集 住宅の耐震化支援・助成制度を拡充しました … 10

平成29年度は民生委員制度創設100周年です … ❸
水防訓練と地震対策ひろば …………… ❸
第11回武蔵境ピクニック ……………… ❺
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井
の
頭
恩
賜
公
園
が
開
園
百
年
を
迎
え
ま
し
た
。

公
園
開
設
以
前
の
江
戸
時
代
か
ら
、井
の
頭
弁
財
天

と
井
の
頭
池
や
周
囲
の
森
の
景
観
は
、風
光
明
媚
な

場
所
と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。さ
ら
に
時
代

を
さ
か
の
ぼ
れ
ば
、井
の
頭
池
の
周
辺
に
は
縄
文
時

代
の
集
落
も
発
見
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、太
古
よ

り
人
の
集
ま
る
住
み
や
す
い
場
所
と
し
て
歴
史
を
刻

ん
で
き
た
と
言
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

緑
と
水
の
環
境
、歴
史
と
文
化
の
拠
点
、生
物
多
様
性

の
宝
庫
、憩
い
や
交
流
や
遊
び
の
場
な
ど
と
し
て
、公
園

の
持
つ
魅
力
は
、私
た
ち
の
暮
ら
し
を
よ
り
豊
か
に
支

え
、ま
た
皆
さ
ん
の
人
生
の
ド
ラ
マ
の
舞
台
と
し
て
登
場

す
る
こ
と
も
多
い
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。ま
た
、吉
祥
寺

が
住
み
た
い
街
や
魅
力
あ
る
地
域
と
し
て
評
価
い
た
だ

く
の
も
、井
の
頭
恩
賜
公
園
の
存
在
が
大
き
い
と
言
え
ま

す
。公
園
の
輝
か
し
い
歴
史
と
豊
か
な
機
能
に
感
謝
す

る
と
と
も
に
、未
来
に
向
け
て
よ
り
魅
力
あ
ふ
れ
る
公
園

と
し
て
、守
り
育
て
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

昨
年
５
月
に
亡
く
な
っ
た
井
の
頭
自
然
文
化
園
の

ア
ジ
ア
ゾ
ウ
の
は
な
子
の
銅
像
が
完
成
し
ま
し
た
。

多
く
の
皆
様
か
ら
の
募
金
に
よ
り
、全
長
約
２
m
の

は
な
子
像
を
吉
祥
寺
駅
北
口
駅
前
広
場
に
設
置
し
、

５
月
５
日
に
は
除
幕
式
を
予
定
し
て
い
ま
す
。本
年
、

市
制
施
行
70
周
年
の
武
蔵
野
市
と
生
誕
70
年
を
迎
え

る
は
な
子
は
、同
い
歳
と
し
て
戦
後
を
と
も
に
歩
ん

で
き
ま
し
た
。は
な
子
に
元
気
や
勇
気
を
与
え
ら
れ
、

支
え
ら
れ
た
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。銅
像
を
通

じ
て
は
な
子
に
感
謝
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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と
う
！

市ホームページに邑上市長の活動日誌を掲載しています。

市議会からのお知らせ

5/8（月） 全員協議会☆
5/12（金） 総務委員会
5/16（火） 文教委員会
5/17（水） 厚生委員会
5/22（月） 建設委員会

5/23（火）

外環道路特別委員会
公共施設等総合管理
計画策定に関する特
別委員会☆

5/21（日）議会基本条例に関する
意見交換会。キッズコーナー・手話
通訳あり（要予約）／午後2時～4
時（予定）／市役所811会議室

■期日・内容
開会時間：午前10時（予定）
☆は午後１時

市制施行式典（昭和22年）
祝賀行事の山車（昭和22年）
撮影 らかんスタジオ 鈴木清作

中島飛行機武蔵製作所

宮田重雄「焼岳晩秋」

＊イメージです

　右記の日程で、
各種会議を開催
します。平成29年
第2回定例会は、
6月5日（月）開会
予定です。今定例
会で審議する請
願・陳情の提出期
限は、5 月 30日
（火）です。所定の
用紙（議会事務局
で配布、市議会
ホームページhttp://www.city.musashino.lg.
jp/shigikai/から印刷可）での提出が必要です／
問 議会事務局☎60-1883

武蔵野市武蔵野市はは
平成29年度、平成29年度、市制施行市制施行7070周年周年をを記念した記念した
さまざまな事業さまざまな事業を実施しますを実施します

原付バイクご当地ナンバープレートの交付原付バイクご当地ナンバープレートの交付

＊詳細は市報などでお知らせします／＊詳細は市報などでお知らせします／問  企画調整課☎60-1801企画調整課☎60-1801

11月3日（祝） 7月から交付予定

市制施行70周年を記念し、市民文化会館で記念式典、市政功労者
表彰などを行います／問 企画調整課☎60-1801

既成の表現方法にと
らわれずに独自の方
法と発想で制作され
た美術作品（アール・
ブリュット）展を吉
祥寺美術館などで開
催します／問 障害者
福祉課☎60-1904

市が所蔵する写真と、市にゆか
りのある作家の美術作品を市民
文化会館にて展示し、市のこれ
までの歩みを振り返ります／
問 秘書広報課☎60-1804、吉祥
寺美術館☎22-0385

ふるさと歴史館が2年間にわたり開
催してきた企画展「戦争と武蔵野」を
踏まえ、これまで調査・収集を行って
きた米国国立公文書館の中島飛行機
関連の資料と、戦争関係資料を展示し
ます／問 ふるさと歴史館☎53-1811

平和の日イベ
ントの一環と
して市立公園
はらっぱむさ
しので、平和
の集いを行います／問 市民活動推
進課☎60-1829

ふるさと歴史館所蔵の歴史公文書の中か
ら、市制施行周年行事に関する資料を公
開し、武蔵野プレイス所蔵「武蔵野市地域
映像アーカイブ」の資料などを使用して
武蔵野プレイスのギャラリーで展示しま
す／問 ふるさと歴史館☎53-1811

平成29年10月に開設30周年
を迎えるにあたり、地域に開
かれた保健センターとして、
健康に関するさまざまな要素
を取り入れた記念事業を行い
ます／問 健康課☎51-0700

市制施行70周年と同じく、生誕70年を迎えるゾウの「はな子」をかた
どったご当地ナンバープレート（125cc以下の原動機付自転車に限る）
を枚数限定で交付します／問 市民税課☎60-1822

平和の集い平和の集い

保健センター保健センター
健康フェスティバル（仮称）健康フェスティバル（仮称）

11月23日（祝）

11月3日（祝）
～20日（月）予定

武蔵野武蔵野
アール・ブリュット2017アール・ブリュット2017

ふるさと歴史館企画展ふるさと歴史館企画展
「中島飛行機関連資料　新規収蔵資料展（仮称）」「中島飛行機関連資料　新規収蔵資料展（仮称）」

7月7日（金）
～10日（月）

市制70周年 記 念 式 典記 念 式 典

10月28日（土）
～11月5日（日）所蔵作品特別展示「うつりゆく所蔵作品特別展示「うつりゆく

人と風景－所蔵作品と写真か人と風景－所蔵作品と写真か
ら振り返る武蔵野市の70年」ら振り返る武蔵野市の70年」

10月21日（土）～12月28日（木）予定 ふるさと歴史館企画展ふるさと歴史館企画展
「歴史公文書からひもとく市制施行周年行事（仮称）」「歴史公文書からひもとく市制施行周年行事（仮称）」

11月3日（祝）
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■�「市報むさしの」は、全戸配布のほか、市の施設、JR3駅な
どに置いてあります。視覚障害の方のために、音声版「声
の市報」も作成しています／問�秘書広報課☎60-1804

市政センター

▽吉祥寺 〒180-000₄ 吉祥寺本町1-10-7商工会館2階 ☎22-1821

▽中央 〒180-000₆ 中町1-2-8 ☎56-3800

▽武蔵境 〒180-0022 境2-10-27 ☎53-2200

「自分から　進んでやろう　ゴミの分別」　二宮理緒さん（市内在住4年）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問
教育委員会定例会 5月2日（火）

午前10時
市役所
教育委員会室

20名（先着順） 当日、教育企画課
☎60-1894へ

学校給食施設検討
委員会

5月8日（月）
午後6時

市役所
412会議室

10名程度（先着順）／今
後の学校給食施設のあ
り方について

当日、直接会場へ
教育企画課
☎60-1972

高齢者福祉計画・
第7期介護保険事
業計画策定委員会

5月12日（金）
午後6時30分

市役所
412会議室

20名程度（先着順）／計
画策定について

当日、直接会場へ
高齢者支援課
☎60-1940へ

自治基本条例（仮
称）に関する懇談
会

5月15日（月）
午後7時

市役所
412会議室

20名程度（先着順）／市
民参加などについて

当日、直接会場へ
企画調整課
☎60-1801

情報公開委員会 5月16日（火）
午後6時

男女平等
推進センター
会議室

10名（申込順）／CIMコ
ラムについてほか

前日までに電話
で市民活動推進
課☎60-1809へ

自治基本条例（仮
称）に関する懇談
会

5月30日（火）
午後7時

市役所
811会議室

20名程度（先着順）／市
民参加などについて

当日、直接会場へ
企画調整課
☎60-1801

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

お知らせ 文中の敬称略

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

■5月の燃やさないごみの収集日
町（丁目）名 収集日

吉祥寺南町 第1・3火曜 2日・16日
御殿山、吉祥寺本町2・3・4丁目、
吉祥寺北町、中町 第1・3水曜 3日・17日
吉祥寺東町　
吉祥寺本町1丁目 第1・3金曜 5日・19日
緑町、八幡町 第2・4月曜 8日・22日
西久保、関前、境1・3丁目、境南町 第2・4水曜 10日・24日
境2・4・5丁目、桜堤 第2・4木曜 11日・25日

祝日のごみ収集
　3 日（水）・4 日（木）・5 日
（金）のごみ収集は通常どお
り行います。年間の祝日（年
末年始および土日の祝日を
除く）・振替休日も通常どお
り行います

個人住民税が全額お
勤め先の給与から天
引きされている方

5月15日（月）から

上記以外の方（＊） 6月9日（金）から
＊�納付書や口座引き落としにより個人で
納める方、年金から天引きされる方、給
与天引きとほかの徴収方法を併用され
る方、扶養されている方、非課税の方

児童扶養手当 特別児童扶養
手当

特別障害者
手当

障害児福祉
手当

福祉手当
（経過措置分）

改定前
月額

4万2330〜9990円
2子加算1万〜5000円
3子以降加算6000〜
3000円

1級5万1500円
2級3万4300円 2万6830円 1万4600円 1万4600円

改定後
月額

4万2290〜9980円
2子加算9990〜5000円
3子以降加算5990〜
3000円

1級5万1450円
2級3万4270円 2万6810円 1万4580円 1万4580円

問 子ども家庭支援センター☎60-1963 障害者福祉課☎60-1904

29年度所得制限限度額
28年扶養人数 28年中の所得額

0人 360万4000円
1人 398万4000円
2人 436万4000円
3人 474万4000円

4人以上 1人増すごとに38万円加算
申請者の所得から社会保険料相当額8万円など
を差し引いた額で審査。そのほか控除できるも
のあり

29年度手当交付予定日
第1回 6月〜9月分／10月10日（火）
第2回 10月〜30年1月分／30年2月9日（金）
第3回 30年2月〜5月分／30年6月8日（金）

育成手当
①②いずれかの状況にあり18歳に達
する年度末までの児童を扶養する方
（所得制限あり、右表）
①父母のいずれかが離婚・死亡・生死不
明などにより児童と生計を一にしてい
ない②父母のいずれかが身体障害1・2
級程度
児童1人につき月1万3500円

障害手当
①〜④いずれかに該当する20歳未満の
児童を扶養する方（所得制限あり、右表）
①身体障害1・2級②愛の手帳1〜3度
③脳性麻痺④進行性筋萎縮症
児童1人につき月1万5500円

支給対象者
平成28年度分の住民税（均等割）が課税されていない方
＊�課税されている方の税法上の扶養親族等である場合、生活保護の受給者で
ある場合などは対象外です

支給額 支給対象者1人につき1万5000円
申請先 基準日（28年1月1日）に住民登録のある市区町村

申請期間 7月31日（月・消印有効）まで
＊武蔵野市の申請期間です。申請期間は市区町村によって異なります

申請方法

郵送または直接下記窓口へ
・市役所東棟6階601会議室
・各市政センター（夜間・休日窓口を除く）
＊窓口は混雑が予想されます。なるべく郵送で申請してください
〒180-8777地域支援課臨時給付金担当

■�市民活動促進基本計画改定計画
を策定しました

　「武蔵野市市民活動促進基本計
画」が計画期間半ばを迎えたこと
から、市民活動を取り巻く状況の
変化を踏まえ、計画後期に向けた
本市にふさわしい市民活動促進・
支援のあり方の方向性を示すため
に「武蔵野市市民活動促進基本計
画改定計画」を策定しました／計
画期間：平成29年度〜33年度／
24年に策定した「市民活動促進基
本計画」を改定したもので、計画推
進に向けた新しい方向性として
「市民活動への参加を促す環境の
創出」「コーディネート機能の具体
化」「コミュニティ政策との連携」
「行政の役割」を示しています／配

■�平成29年4月分から手当月額が改定されました
　28年全国消費者物価指数の実績値の公表に伴い、次の各手当の月額が
29年4月分より改定されました。

■�軽自動車税に関するお知らせ
◎平成29年度の軽自動車税納税通
知書を5月1日（月）に発送します。
納期限は5月31日（水）。軽自動車税
は4月1日時点の登録状況で課税さ
れます。4月2日以降に廃車・譲渡し
た場合は4月1日時点の所有者に課
税されます。その場合の月割りに
よる払い戻しはありません。◎身
体障害者の方が所有するなど、一
定の要件を満たす車両には減免が
適用される場合があります。納期
限までに申請が必要です。詳細は
市民税課へ／問 同課☎60-1822

■�家庭でせん定した枝木・草葉の資源化にご協力ください
　燃やすごみの減量のため、家庭から出た枝木と草葉を収集・資源化して
います（予約制）／束・袋を合わせて4〜50個／無料／直接クリーンセン
ターへ持ち込みも可（10個まで無料）／束・袋を合わせて戸建て住宅3個、
集合住宅10個まで燃やすごみの日にも出せますが、クリーンセンターで
焼却、資源化されません。資源化へのご協力をお願いします／申·問 ごみ
総合対策課

■�平成29年度市民税・都民税課税
証明書の発行開始時期
　29年度（28年中の所得）の市民
税・都民税（個人住民税）の課税・非
課税証明書の発行開始日（予定）は
次のとおりです（給与支払報告書
や市民税・都民税申告書などが提
出されていない、申告期限後に提
出された場合などは除く）／問 市
民税課☎60-1823

■�臨時福祉給付金（経済対策分）の申請受付
　期限内に申請をお願いします（申請書は窓口で入手可。市
ホームページから印刷可）。給付金の支給対象となる可能性が
あり、未申請と思われる方には、5月12日（予定）に申請勧奨の
お知らせを発送します／問 臨時給付金コールセンター☎
0570‐666‐460（平日午前9時〜午後5時）

■�東京都議会議員選挙（7月2日執
行）の立候補予定者説明会
　5月16日（火）午後2時／市役所
412会議室／当日、立候補に必要
な関係書類を配布しますので、立
候補予定者は必ず出席してくださ
い（代理可）。出席者の印鑑（受領
印）持参／問 選挙管理委員会事務
局☎60-1893

問 ごみ総合対策課

■児童育成手当の新年度受付
　6月分から平成28年中の所得で審査します。5月から新規申請を受け付
けますので、支給要件に該当する方は、子ども家庭支援センターで手続き
してください（郵送・市政センターでの受付不可）。現在受給中の方は手続
き不要です／問 子ども家庭支援センター☎60-1963

■�固定資産税・都市計画税納税通
知書は5月1日に発送します
　共有の土地・家屋についても、税
額などを共有者の方にもお知らせ
するため、共有者用納税通知書（納
付書なし）を発送します。納期限に
ついては、第1期5月31日（水）、第
2期7月31日（月）、第3期12月28日
（木）、第4期平成30年2月28日
（水）となります。お問い合わせな

布：市民活動推進課、市政資料コー
ナー、武蔵野プレイス／問 同課☎
60-1830

どの際には整理番号を確認のうえ
連絡してください／問 資産税課
☎60-1826
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申込要領 ●�ほかに記入事項のある場合は、記事に明示します
●��特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1
回（家族対象のものは1家族1回）の申し込みです
●�往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●��申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒₁₈₀-₈₇₇₇で届きます。住所不要）
●�受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

ハガキ・ファクス・
Ｅメールの記入例
①�行事名（コース）
②�住所
③�氏名（ふりがな）
④�電話番号

�むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問�秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：https://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：https：//www.facebook.com/musashinocity
問�秘書広報課☎60-1804

第2地区
吉祥寺本町

（欠員）⇒横瀬委員へ 2 21〜23、35
3 1〜12

横瀬幸子 22-6204 2 24〜34
（欠員）⇒大岩委員（中町）へ 3 13〜28
福田耕三 21-4686 4 1〜9
★中島千恵子 21-6595 4 10〜25
田中久仁子 53-6722 4 26〜32

吉祥寺北町
木下亜利 50-4480 3 5〜9

◎髙橋　進 52-9437 3 10（13〜46）5 1〜6、11

髙橋邦房 52-8922 3
15（4〜19）、
16、17

5 7〜10
佐藤清佳 54-8445 4 1〜8
宇田川みち子 52-4893 4 9〜13

第3地区
八幡町

利根川　勇 55-3917 1 全域2 1
三浦育代 51-2517 2 2〜64 全域
飯田純子 52-6252 3 全域

関前

種野悦子 54-6252
1 全域

2
1、4、5、9、10、
17 〜 19、24、
25、28、29、31

（欠員）⇒渡辺委員へ
2 2、3、6〜8、11〜15

3
1、6、7、12、
13、18、19、
24、25、31

伊藤利江 54-8478 2
16、20〜23、
26、27、30

3 36〜41

渡辺葉子 52-8253 3
8 〜 11、14 〜
17、20〜23、26
〜30、32〜35

大谷祐子 55-2422 4 全域
山田憲弘 53-8360 5 全域

境
蓬田恭子 36-2985 1 1〜4、11〜15、17、18
赤松絢子 52-8182 1 5〜10、192 3〜5
黒木いずみ 56-0699 1 16、20〜26

中町
矢島由紀子 54-3479 1 1〜21、23
岡村　惇 54-7803 1 22、24〜39
冨岡　茂 54-6552 2 1〜8
（欠員）⇒矢島（由）委員へ 2 9〜16
大岩ひろみ 55-2987 2 17〜32
庄司惠子 52-3532 3 18、21〜29
日名子英男 51-1518 3 1〜3、6、7
磯川和夫 55-8778 3 4、5
塩入由美 55-8352 3 8〜17、19、20

西久保
落井ひろ子 52-6737 1 1〜23、29、30

向井一江 53-4656 1 24〜28、31〜50
内藤たか子 51-2953 2 1〜14
桝谷昌子 55-8227 2 15〜23
佐々木靜江 53-9965 2 24〜32
益子昭子 52-3967 3 1、2、4〜6、9

平井幸子 54-6455 3 3、7、8、11、12、16、17、23、26
青木玲子 51-1715 3 10、13〜15

林　りさ 53-3195 3 18〜22、24、25
関前 3 2〜5
緑町

今川紀江 36-3077 1 1〜52 1
松枝文雄 55-1029 1 6〜8

隅谷美智子 55-4721 2 3-21、B1〜B9、C2、C3

佐伯妙子 56-1848 2 2、3-A1〜A9、33〜35
（欠員）⇒佐伯委員へ 2 3-1〜6
★鈴木律子 56-2238 2 4、5

金子真理 37-5697 2 6〜94 14、15
宮地真須美 36-4423 2 1、2、10〜21

中本祐子 57-4631
2 22〜27
4 16
5 1〜3

多田てい子 51-9807 3 全域
矢島　栄 54-6845 4 1〜13
太田和子 55-3837 5 4〜8、22〜26
古瀬惠子 54-8406 5 9〜14
菅原厚子 55-6231 5 15〜21、27〜32

境南町
阿部昌子 34-4383 1 1〜21、23、24
（欠員）⇒阿部委員へ 1 22、25〜32
吉野　茂 32-4558 2 1〜10
川鍋和代 32-9590 2 11、12、28
竹内みき 31-4851 2 13〜27
矢崎惠子 31-7882 3 1〜20

小林冨士子 32-9626 3 21〜255 1〜5
松岡眞弓 33-0781 4 1〜10、12、14、15
中嶋洋幸 77-6238 4 11、13、16〜26
野村和子 31-6637 5 6〜14

桜堤
高田幸子 54-2412 1 1、4、5
有馬てる美 54-6015 1 2、3
（欠員）⇒高田（幸）委員へ 1 6〜9
横山　勇 53-8793 2 1〜4、7〜9
氏家順子 54-3560 2 5、6、10〜15
松田多惠子 51-2525 3 全域

主任児童委員
髙橋まゆみ 56-0711 第3地区全域
髙橋淳子 37-1877 第3地区全域

第3地区 第2地区 第1地区

民生児童委員協議会の区域

第1地区
担当者 ☎ 丁

目 番
吉祥寺東町

江藤智子 29-7637 1 1〜10
今野俊行 22-2623 1 11〜25
新井知子 22-9758 2 1〜17
岩岡由美子 22-6510 2 18〜32
北住眞理子 20-1563 2 33〜43
入江　環 22-8875 3 1、2、13〜17、23〜25

小池正三 22-3005
2 44、45
3 3〜12、18〜22、26〜29

（欠員）⇒入江委員へ 4 全域
吉祥寺南町

（欠員）⇒星野委員（御殿山）へ 1 1〜21
（欠員）⇒早川委員へ 1 22〜33
早川美恵子 42-1266 2 1〜19
髙橋　泉 090-1544-9513 2 20〜36
中村美都子 46-0600 3 1〜17
近藤公美 71-1192 3 18〜49
（欠員）⇒二階堂委員へ 4 1〜12
二階堂佐和子 42-0840 4 13〜28
濱仲祥一 42-0645 5 全域

御殿山
星野和美 43-8222 1 1〜9
矢島和美 43-2682 1 10〜19
（欠員）⇒矢島（和）委員へ 2 1〜11
小林邑子 43-5572 2 12〜21

吉祥寺本町
（欠員）⇒平委員へ 1 32〜38
平　葊子 22-6048 1 12〜31

松田正恵 22-2849 1 1〜112 1〜20

齋藤順子 54-4581 2 6（1〜4、9）
（欠員）⇒隅谷委員へ 2 6（5〜8）
和田明子 54-3859 3 全域

主任児童委員
川田美津子 51-1087 第2地区全域
★阿部陽子 36-8133 第2地区全域

吉祥寺北町
中澤英子 21-0553 1 1、2、9〜11、18〜21、24

米山陽子 22-9523 1
3〜8、12〜
17、22

2 1、4

藤生久子 23-1436 1 23、25〜313 1〜4
増山綾子 22-7584 2 2、3、5〜15

田中美千子 55-6651
2 16〜21、

3
10（1〜12、47〜
49）、11〜14、15
（1〜3、20〜34）

主任児童委員
栃折暢子 21-1289 第1地区全域
藤野久美子 22-5694 第1地区全域

期日 時間 会場

①5月29日
（月）

午後2時
〜4時

さくらえんふれ
あいルーム（桜堤
2-8-31）

②5月31日
（水）

午後2時
〜4時 総合体育館

《自転車安全利用5則》
①自転車は車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③�歩道は歩行者優先で、車道寄りを
徐行
④安全ルールを守る
◆�飲酒運転・二人乗り・並進走行の
禁止

◆夜間はライトを点灯
◆�交差点での信号遵守と一時停止・
安全確認
⑤子どもはヘルメットを着用

市制70周年

浸水防止工法

■�シニア支え合いポイント制度
　説明会・研修会
　平成29年度中に65歳以上にな
る市民／①15名②30名（申込順）
／制度の概要、接し方・活動マナー
の講義、車いす介助の実技、登録
（申請書の提出）／動きやすい服装
／申 Eメール・ファクス（申込要領
参照）または電話でボランティア
センター武蔵野☎23-1170、FAX�
23-1180、vcm@shakyou.or.jp
へ／問 同センター、地域支援課☎
60-1941

■�水防訓練と地震対策ひろば
　5月20日
（土）午前9
時〜11時30
分／むさし
の市民公園
（緑町2‐2）
◎水防訓練：◦市、消防署、消防団
などによる工法訓練の実施◦家庭
でできる水防技術講習会
◎地震対策ひろば…◦体験コー
ナー：起震車体験、ガスメーターの
復旧方法など◦展示：家具転倒防
止器具・啓発パネルなど◦子ども
用消防服を着て写真撮影（カメラ
は各自持参）◦各ブースを回って
スタンプを集めて「ガチャガチャ」
をしよう／問 防災課☎60-1821

■�5月は「赤十字運動月間」です
　5月1日（月）〜31日（水）／赤十
字奉仕団員と協賛委員が、活動資
金にご協力いただくため、期間中
に各家庭を訪問します。救援・救護
活動、献血の推進、福祉施設の運
営、看護師の養成に使われます。昨
年の運動月間中の活動資金の総額
は729万6048円でした／3駅街頭
キャンペーン：5月1日（月）正午〜
午後3時＊ボランティア活動ので
きる方も募集中／問 地域支援課
☎60-1941

■�平成29年度は民生委員制度創設100周年です
　民生委員・児童委員は市民の皆さんと市役所・関係機関とをつなぐパイプ役として日々活動してい
ます。地域で暮らす市民の一人として、相談者と同じ目線に立って相談に応じ、適切な支援を受けられ
るよう橋渡しの役割を担います。
　民生委員は民生委員法で規定された非常勤の特別職地方公務員で、児童福祉法で児童委員を兼ねています。報酬はな
く、ボランティアとして活動しています。お困りのことがありましたらお気軽に相談してください。

＊�髙橋泉委員は本人希望により携帯電話番号を公表します。
＊「★」印の委員は平成29年4月委嘱、「◎」印の委員は平成29年5月委嘱 問 地域支援課☎60-1941

■�　　　  景観シンポジウム「私たちの暮
らしと景観〜景観まちづくりをはじめよう」
　5月21日（日）
午後2時〜4時
30分／商工会
館市民会議室
／基調講演「景観を感じる心を育
てる」、パネルディスカッション「武
蔵野らしい景観まちづくりと景観
ガイドラインの役割を考える」／
講師：石塚雅明（景観専門家）、パネ
リスト：作山康（芝浦工業大学教
授）、松下希和（東京電機大学准教
授）、南賢二（NPO市民まちづくり
会議・むさしの副代表）、邑上守正
（武蔵野市長）／無料／申 当日、直
接会場へ／問 まちづくり推進課☎
60-1872

■�自転車安全利用TOKYOキャン
ペーンを実施します
　5月1日（月）〜31日（水）／自転
車の交通ルールやマナーを普及啓
発し、安全利用を推進する。

◎スケアード・ストレイト交通安
全教室：5月18日（木）午後2時15
分〜（40分程度、雨天時5月25日）
／武蔵境自動車教習所（境2-6-
43）／スタントマンによる交通事
故の再現から自転車の交通ルール
を学ぶ／問 都青少年・治安対策本
部交通安全課☎03-5321-1111、
交通対策課☎60-1859
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●商工会館〒₁₈₀-₀₀₀₄吉祥寺本町1-10-7：観光機構（1階）／消費生活センター（3階）●市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町1-9-1●障害者総合セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-11-16●福祉作業所〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-12-20●総合体育館〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町5-11-20：野外活動センター・市体育協会（3階）●シルバー人材セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₆中町3-5-16●高齢者総合センター〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-4-1●みどりのこども館〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-6-8●障害者福祉センター〒₁₈₀-₀₀₁₁八幡町4-28-13●国際交流協会〒₁₈₀-
₀₀₂₂境2-14-1スイング9階●市民会館／男女平等推進センター〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-3-7●武蔵野プレイス〒₁₈₀-₀₀₂₃境南町2-3-18●武蔵野ふるさと歴史館〒₁₈₀-₀₀₂₂境5-15-5

市関連
施　設

募　集 文中の敬称略

■�くらしフェスタむさしの2017
　（消費生活展）参加団体募集
　9月22日（金）・
23日（祝）／食・
くらしの安全・環
境問題など、消
費生活全般に関する自主的な活動
の成果を発表する団体・グループ
を募集。実行委員会形式で運営（第
1回は5月29日〈月〉）／申·問 5月
15日（必着）までに申込書（消費生
活センターで配布、市ホームペー
ジから印刷可）を郵送・ファクス・E
メールまたは直接同センター☎
21-2972、FAX51-5535、cnt-syo�
hisya@city.musashino.lg.jpへ。

■�市民活動推進委員会委員の募集
　「武蔵野市市民活動促進基本計
画改定計画」の進捗管理および市
の市民活動促進について協議しま
す／市内在住・在勤・在学の5月1
日現在18歳以上の方／1名／任
期：7月〜平成31年3月31日／年2
回程度／日額1万2000円／氏名な
どを市報、市ホームページなどで
公表／選考：作文審査／申·問 5月
19日（必着）までに作文「武蔵野市
における市民活動の活性化に必要
なこと」（800字以内）を郵送・ファ
クス・Eメール（3頁の申込要領参
照し、性別、生年月日、在勤・在学者
は勤務先・学校名も明記）または直
接〒180-8777市民活動推進課☎
60-1830、FAX51-2000、npo@

■�学生ボランティア募集
◎サポートスタッフ：人との関わ
りに困難さを抱える小学生に個別
支援を行う。臨床心理や発達障害
などを学んでいる大学生、養護教
諭を目指している大学生（3年以
上）・大学院生。謝礼：1日4000円程
度。◎ティーチングアシスタント：
小・中学生の学習支援や教員の指
導補助を行う。教員を目指す大学
生・大学院生。謝礼：1日2000円程
度／【共通】週1日以上（月〜金曜）
／市立小・中学校の通常の学級／
午前8時〜午後3時で4〜5時間／
申·問 登録票（市ホームページから
印刷可）を郵送・ファクス・Eメール
または直接〒180-8777指導課☎
60-1241、FAX51-5113、sec-
sidou@city.musashino.lg.jpへ。

■�友好と平和の第九合唱団
　団員募集
　ルーマニ
ア・ブラショ
フ市との交
流25周年を
記念し交流のきっかけとなったブ
ラショフ・フィルハーモニー交響
楽団を招聘、リニューアルした市
民文化会館にて交響楽団と合唱団
との演奏会を開催。
◎11月23日（祝）午後2時／同館大
ホール／指揮：曽我大介／合唱指
揮：小津準策／小学生以上／200
名程度（希望パートあり）／参加費：
一般1万2000円、MIA入会割引、学
生割引あり（公演チケット当日指定
券1枚付き）／練習場所：吉祥寺美
術館音楽室／申·問 5月31日まで
に所定の申込用紙（市ホームペー
ジから印刷可）をファクス・Eメー
ルで交流事業課☎60-1806、FAX�
51-9408、sec-koryu@city.musa�
shino.lg.jpへ。

■�第5期子どもプラン推進
　地域協議会委員の募集
　武蔵野市子ども・子育て支援事
業計画を含む第四次子どもプラン
武蔵野の実施状況の点検・評価な
どを審議する委員を募集します／
市内在住の5月1日現在18歳以上
で平日夜間の会議（年3〜5回程
度）に出席できる方（ほかの委員と
の兼任不可）／2名／任期：第1回
会議の日から2年間、再任の可能
性あり／報酬：1回1万2000円／
選考結果：6月中旬までに郵送で
通知／選任された場合、氏名およ
び住所（町名）を市報などで公表／
申·問 5月22日までに市販の履歴
書と作文「安心して子どもを育て
られる社会の実現には何が必要
か」（800字以内）を郵送または直
接〒180-8777子ども政策課☎60‐
1851へ。

■�公的住宅入居者募集
◎福祉型住宅（高齢者用）：若干戸。
1K〜1DK（バス・トイレ付き）。家
賃約2万〜4万円（所得により異な
る）。次の①〜④のすべてに該当す
る方①市内に引き続き3年以上在
住②住宅に困っている③申込日に
おいて65歳以上のみの世帯④平
成28年中の所得が月額21万4000
円以下（1人の場合）。住宅困窮度
順に決定／申 5月9日・10日午前9
時〜午後4時に本人が直接、市役
所413会議室へ／問 住宅対策課
☎60-1905
◎都営住宅（家族向け・単身者向
け）…募集の案内・申込書の配布：
5月8日（月）〜16日（火）住宅対策
課、市役所案内、各市政センター・
図書館、都庁、都住宅供給公社募集
センター、JKK三鷹窓口センター
ほか。数に限りがあります。期間中

5月のお知らせ
■固定資産税・都市計画税納期の
　お知らせ
　第1期の納期限は、5月31日（水）で
す。市税の納付は「簡単」「安心」「便利」
な口座振替をご利用ください／問 納
税課☎60-1827
■�市民会館　7月分使用申込
　仮申請：5月1日（月）〜15日（月）／公
開抽選：5月16日（火）午後1時30分／
仮申請が重なった場合利用団体などに
よる公開抽選／本申請：5月20日（土）
〜31日（水）午前9時〜午後8時／空き
室は使用当日まで申込可／問 同館☎
51-9144
■�シルバー人材センター
◎入会説明会：5月11日（木）午後1時。
同センター会議室。市内在住60歳以上
の健康で働く意欲のある方。就業内容：
家事・子育て援助、庭木の手入れ、除草、

障子・襖の張り替え、駐輪場の管理、広
報紙の配布、清掃、施設管理など。年度
会費2000円、ゆうちょ銀行の通帳持
参。申·問 入会希望者は、前日までに同
センター☎55-1231へ。◎リサイクル
センター営業日：平日午前9時〜午後3
時。第4土曜（5月27日）午前10時〜午
後4時。再生家具などを販売。問 同セン
ター☎51-3448
■�水道料金は口座振替または
　クレジットカードで
　口座振替やクレジットカード払いを
希望する方は申込書を水道お客様セン
ターへ電話で請求してください／
申·問 申込書に押印し同センター☎52-
0733へ／引越しに伴う中止・開始連絡
は東京電力エナジーパートナーのワン
ストップサイト「引越れんらく帳」から
24時間いつでも手続きできます。

は、http://www.to‐kousya.
or.jp/から印刷可／問 JKK東京募
集センター☎03-3498-8894、同
課☎60-1905

■�新築記念樹のプレゼント
　市内に住宅を建築する（した）方
へ建築計画に合わせて新築記念樹
の苗木を差し上げます／樹種：ハ
ナミズキ、モミジ、コブシ、シマト
ネリコ、ヒメシャラ／申·問 6月中
旬の配布は5月20日までに専用申
込ハガキ（建築確認申請の手続き
時に緑のまち推進課で配布）を（ほ
か年3回）同課☎60-1863へ。

■�16ミリ発声映写機の操作講習会
　6月3日（土）・4日（日）／全2回／
午後1時〜6時／市役所802会議室
／市内在住・在勤・在学の16歳以
上で16ミリ映写フィルムを利用
して社会教育活動をする方（全回
参加）／8名（超えた場合抽選）／
1000円程度（テキスト代）／映写
機・フィルムの貸し出しには講習

■�カラスの威嚇・攻撃に注意
　カラスは5月〜6月が繁殖期で、
大きな声で鳴くなどして威嚇しま
す。ひなに近づくと攻撃すること
がありますので、できるだけ巣の
近くを通らないでください。近く
を通る場合は、帽子をかぶるか、傘
をさすようにしましょう／カラス
はむやみに捕獲できませんが、攻
撃が避けられない場合は、市へご
相談ください／問 環境政策課☎
60-1842

■�公園内での無許可の
　スポーツ教室に注意
　市内の公園で使用許可を受けず
に、会費を集めて児童などに野球
やサッカーなどを教える営利行為
が行われることがあります。市立
公園条例により、公園内での営利
行為は禁止されています。市では、
このような行為に対し現場での注
意および退去の通告などを行って
います。保護者の皆さんにはこう
した行為にお子さんが関わること
のないようご協力をお願いします
／問 緑のまち推進課☎60-1863

■�道路にはみ出した
　庭木のせん定を
　樹木の緑も伸びすぎて道路には
み出すと、通行の妨げになり、交通
事故の原因になることもありま
す。庭木、生垣の管理をしている方
は、早い時期にせん定をお願いし
ます／問 道路課☎60-1857

会修了証が必要／申·問 5月12日
（必着）までに往復ハガキ（3頁の
申込要領参照し、在勤・在学者は勤
務先・学校名も明記）または返信用
ハガキを持って直接〒180-8777生
涯学習スポーツ課☎60-1902へ。

city.musashino.lg.jpへ。

■桜堤児童館に関する
　市民意見交換会
　５月20日（土）午前10時〜11時
30分／桜堤児童館／同館の今後
求められる機能などに関心のある
市内在住の方／申 当日、直接会場
へ／問 児童青少年課☎60-1853、
同館☎53-2206、子ども政策課☎
60-1851

■新「防災ハンドブック」を
　防災推進員が全戸配布します
　配布期間：5月10日
（水）〜6月10日（土）
／平成25年8月に作
成した同ブックに、市
の避難行動支援体制、
災害時医療救護体制、放射能など
を新たに掲載、改訂しました（情報
は29年3月1日現在）／期間内に届
かなかった場合は防災課までご連
絡ください／問 同課☎60-1821
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ゆとりえ在宅介護・地域包括支援センター：吉祥寺南町4-25-5／吉祥寺ナーシングホーム在宅介護・地域包括支援センター：吉祥寺北町2-9-2／教育支援センター：大野田小地下1階（吉
祥寺北町4-11-37）／帰国･外国人教育相談室：四中学習センター3階（吉祥寺北町5-11-41）／ハビット：緑町2-6-8みどりのこども館内／協同ネット：三鷹市下連雀1-14-3／市民ここ
ろの健康相談室：西久保1-6-25西川ビル402／武蔵野三鷹地域センター：西久保3-1-22

5月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制　健康相談は、11頁に掲載

相 談 名 日 時 相談場所 問

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談＊来所相談
（電話相談はありません）

10日（水）� 予 10時〜正午、
1時〜3時

ゆとりえ 高齢者支援課
☎60-184618日（木）� 予 市役所

24日（水）� 予 吉祥寺ナーシングホーム
総合相談� 来所 予 月〜金曜 9時〜5時 福祉公社☎23-1165

（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 1時〜4時

子
ど
も・女
性

教育相談� 予 月〜金曜 9時〜5時 教育支援センター☎60-1899
帰国・外国人教育相談 月〜金曜 10時〜5時 帰国外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問 月〜金曜 8時30分〜5時 子ども家庭支援センター
☎55-9002 0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜夜10時

発達に関する相談� 予 月〜金曜 9時〜5時 ハビット☎55-8510
若者サポート相談 月・火・水・金・土曜 10時〜6時 協同ネット☎24-6491
ひとり親家庭相談 月〜金曜 9時〜5時 ひとり親支援担当☎60-1850

女性総合相談
（電話相談も可）� 予

第1土曜 1時～3時50分
男女平等推進センター
☎37-3410

第2金曜 9時～11時50分
第3月曜 夜7時～8時50分
第4火曜 1時～3時50分

外
国
人

外国人
相談

英語・日本語 火〜土曜 9時〜5時

国際交流協会☎56-2922
♣お問い合わせください

中国語 水・金・土曜 10時〜4時
第3木曜 2時〜4時

ヒンディ・タミル･ドイツ・ロシア・ノルウェー・スペイン語♣
外国人・法律・心理相談� 予 第4土曜 1時〜4時

そ
の
他

ボランティア相談 月〜土曜 9時〜5時 ボランティアセンター武蔵野☎23-1170
創業支援� 予 水曜 10時〜4時 生活経済課☎60-1832
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜5時 商工会議所☎22-3631
野外活動相談 15日を除く毎日 9時〜5時 野外活動センター☎54-4540

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談（市政に対する意見など）月〜金曜 9時〜5時 市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829
★事前受付分は2週間前か
ら予約開始。当日受付分は
午前8時30分から市役所
西棟7階窓口で、9時から
電話で受付
○予約は前日まで
◎当日、市役所1階ロビーへ

法律相談★� 予 月･水･金曜 10時〜4時
人権相談○� 予 11日（木） 1時〜4時行政相談� 予 11日（木）
交通事故相談� 予 11日・18日（木）1時〜3時30分
税務相談� 予 水曜 1時30分〜4時30分年金・社会保険・労務相談� ◎ 15日（月）�

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 16日（火） 10時〜4時

住宅改造相談 月〜金曜 9時〜5時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 26日（金） 1時〜4時 保健センター 障害者福祉課
☎60-1904

く
ら
し

消費生活相談 月〜金曜 9時〜4時 消費生活センター☎21-2971
生活困窮に関する相談 月〜金曜 8時30分〜5時 生活福祉課☎60-1254
住まいのなんでも相談室
（空き家・耐震化・不動産・マンション）�予木曜

9時〜正午
1時〜4時 住宅対策課☎60-1905

高齢者等入居支援相談�予木曜 2時〜4時

こ
こ
ろ
の
健
康

ひきこもり相談 月・火・水・金・土曜 10時〜5時 協同ネット☎70-5067

こころの
健康相談

来所� 予木曜 1時〜4時
市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 木曜 10時〜正午、1時〜4時

第2・4土曜10時〜正午、1時〜4時
心の医療相談� 予

お問い合わせください
武蔵野
三鷹地域
センター

多摩府中保健所
☎042-362-2334アルコール相談� 予

思春期相談� 予

特に記載のないものは平成30年3月31日まで（更新の可能性あり。最長5年）／PC  パソコン（ワード、
エクセル）操作のできる方／普免 要普通自動車免許／交 交通費あり（上限あり）／面接前日までに通
知（届かない場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知。

■市および関係団体の嘱託職員募集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

子
ど
も
育
成
課

保育士
①週休
1名
②弾力化
1名

保育業務／保育士資格 6月1日～／週5日（月～金曜）／①午前8時
30分～午後4時30分②午前9時～午後5時
の7時間＊多少前後あり／①境南保育園②
吉祥寺保育園／①②月額22万5300円／交

書類審査、
面接：
5月15日（月）

申·問 5月9日（火・必着）までに、市販の履歴書（写真貼付）、保育士証の写しを郵送または直接
〒180-8777子ども育成課☎60-1854へ

健
康
づ
く
り
事
業
団

事務
1名

市民への健康づくり支
援および健康の保持増
進に関する業務など／
一般事務の実務経験3年
以上ある方／PC／普免

7月1日〜平成30年4月30日まで（更新
なし）／週5日（月〜金曜）午前8時30分
〜午後4時30分の7時間（土･日曜、祝日
勤務の場合あり）／健康づくり支援セ
ンター（保健センター1階）／月額21万
400円／交

書類審査、
一次試験（筆記）：
5月27日（土）
二次試験（面接）：
6月4日（日）

申·問 5月19日（金・必着）までに、市販の履歴書（写真貼付）、志望動機（400字程度）を郵送また
は直接健康づくり事業団☎51-2828（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10保健センター内）へ

イベ ン ト

市制70周年

災害発生件数 火災・救助など 30件
救　急 662件

●武蔵野警察署　☎55-0110
　特殊詐欺（振り込め
詐欺、還付金詐欺など）
の被害が発生していま
す。「俺だけど、カバン
忘れた、金必要」、「百貨店ですが、あな
たのカードが使われています」、「還付
金の手続きは今日までです」、「未納の
料金あり、連絡ください」などの電話が
かかってきたら詐欺です。知らない人
にお金を渡したり、ＡＴＭに行ってお
金を振り込まないようにしましょう。
不審な電話がかかってきたら警察に連
絡してください。

市内の地域安全情報　（3月の災害発生件数）
●武蔵野消防署　☎51-0119
　家具転倒防止対策は万全ですか？地
震が発生すると、家具類の転倒などに
よって火災が発生したり、出入口が塞
がれて避難できなくなることがありま
す。東日本大震災においても、都内で
32件の火災が発生し、その原因の多く
が家具類の転倒、落下、移動によるもの
でした。普段なかなか動かす機会のな
いタンスや本棚などの家具。模様替え
を機に家具転倒防止対策で地震に強
い、安全な室内をつくりましょう。

■もりもり森クラブ「春の公園祭り」
　5月14日（日）午前10時〜正午
／雨天中止／市民の森公園（関前
3-32）／むさしの関八ばやし、関
前南小吹奏楽部の演奏、ダンスダ
ンスダンスの演舞、草笛・オカリナ
演奏、花ポット苗の植え込み体験、
メダカの放流体験、笹舟競争、草
バッタコーナー、風船（ペンシルバ
ルーン）プレゼントほか／問 同ク
ラブ☎53-5432、緑のまち推進課
☎60-1863

■�生きもの宝庫の里山、横沢入と
秋川で動植物観察会

　6月3日
（土）午前
8時45分
ＪＲ五日
市線武蔵
増戸駅前集合／市内在住・在勤・在
学の大人、小学生以上と保護者／
30名（超えた場合抽選）／雑木林

に囲まれ、田んぼと湿地が広がる
都内初の里山保全地域の横沢入
で、ホトケドジョウやトウキョウ
サンショウウオなどの貴重な生
物・植物を観察。午後は秋川で水生
生物を捕獲し観察／大人500円、
子ども300円（資料・保険代）、交通
費各自負担／持ち物など詳細は後
日通知／申·問 5月24日（必着）ま
でにハガキ（3頁の申込要領参照
し、年齢、在勤・在学者は勤務先・学
校名も明記）で〒180-8777緑のま
ち推進課☎60-1863へ。

■　　　 第11回武蔵境ピクニック
　5月13日（土）午
前10時〜午後4時
／雨天催し物中
止／境南ふれあ
い広場公園（境南
町2-3）／子ども
ばやし、合唱、吹奏楽、和太鼓、創作
ダンス、模擬店など／問 武蔵境ピ
クニック実行委員会（武蔵境商店
会連合会事務所内）☎32-6554
（月・火・木・金曜午前11時〜午後4
時）、まちづくり推進課☎60-1870

■年中行事展示
　「歴史館の五月人形」
　5月1日（月）
〜 6 月 22 日
（木）／ふるさ
と歴史館武蔵
野展示室／端
午の節供、こどもの日にちなんで
歴史館所蔵の五月人形を展示／無
料／問 同館☎53-1811■ホタル観察会

　5月27日（土）
〜31日（水）／
午後7時30分〜
9時の15分程度（日時の指定不可、
雨天時6月1日に順延）／むさしの
自然観察園（吉祥寺北町3-12）／
市内在住・在勤・在学の方／500名
（超えた場合抽選。当落結果は5月
21日までに通知）／同園で羽化す
る予定のホタルの観察（一般開放
なし）／申·問 5月12日（必着）まで
に往復ハガキ（1組5名まで。3頁の
申込要領参照し、全員の年齢、在
勤・在学者は勤務先・学校名も明

■�広報誌「季刊むさしの」仕事体験をする中学生を募集
　市内の会社やお店の仕事を体験するコーナー「むさしの仕事図鑑」の中
学生記者を募集／仕事：エクステリア・ガーデンリフォーム（庭のデザイン）
／市内在住・在学の中学生／2名（申込順）／取材日：5月の1日（応相談）。時
間は日中2・3時間程度／発行：夏号（6月末）／申·問 秘書広報課☎60-1804

記）で〒180-8777緑のまち推進課
☎60-1863へ。
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回 月日 サブテーマ 講師
亜細亜大学「ダークツーリズムとナショナリズム、そしてアイデンティティ—ベトナム・日本の事
例から」
1 6月3日 ダークツーリズムとは

大塚直樹（国際関係学部准教授）
2 6月10日 ベトナム戦争と革命史跡の展示

3 6月17日 アジア・太平洋戦争の記憶と観光イメージ
の消費

4 6月24日 植民地支配／戦争とアイデンティティ
東京女子大学「つながりの心理学─人間関係を営む心の仕組み─」
5 7月1日 人間関係と心と身体

宮崎弦太（現代教養学部特任講師）6 7月8日 人間関係における信頼の効用
7 7月15日 人間関係における赦しと感謝
8 7月22日 社会の流動性と人間関係
成蹊大学「共生と分断のあいだで」

9 9月2日 対立の歴史をどう描くか—現代ロシアに
おける1917年革命— 立石洋子（法学部助教）

10 9月9日 ＥＵ離脱交渉とイギリスの政治社会 今井貴子（法学部教授）
11 9月16日 アメリカ社会の分極化と二大政党の対応 西山隆行（法学部教授）
12 9月23日 「統一」か「独立」か−2017年の台湾 光田剛（法学部教授）
日本獣医生命科学大学「日本の陸・海・空に生きる動物を知る」
13 9月30日 日本に生息する野生動物の実情 山本俊昭（獣医保健看護学科准教授）

14 10月14日 日本周辺に生息するイルカ・クジラ・アザラシ・アシカたちについて
田島木綿子（国立科学博物館・脊椎動物
研究グループ研究主幹）

15 10月21日 日本における外来種たちのふるまい 加藤卓也（獣医学科講師）
16 10月28日 バードストライクは防げるか 梶ヶ谷博（獣医保健看護学科教授）
武蔵野大学「やさしくわかる高次脳機能障害・認知症・摂食嚥下障害」
17 11月4日 イントロダクション 小嶋知幸（人間科学部教授）
18 11月11日 認知症 畠山恵（人間科学部助教）
19 11月18日 発達障害 狐塚順子（人間科学部准教授）
20 11月25日 摂食嚥下障害 小野真理子（人間科学部助教）

講習会 クラス 日時 会場

手話

初級（初めて学ぶ方） 5月18日～平成30年2月22
日の木曜（8月は休み。全28
回）／昼：午前9時45分～11
時45分、夜：午後7時～9時

スイング
スカイルーム

中級（初級修了者または同程度の方）
上級（中級修了者または同程度の方で市手
話通訳者、通訳ボランティアを目指す方）

点訳 入門（日本語基礎編） 5月19日～7月21日の金曜
（全10回）／午前10時～正午

武蔵野プレイス
スペースA

日程 テーマ（予定）
6月6日 中国の現状と国際社会の視線

6月13日 中国と台湾～「一つの中国」は虚構か現実か

6月20日 中国と香港～返還20年で香港はどうなったのか
6月27日 中国の目指す国際秩序とは何か

コース名 日時 定員

A養成講座
（全10回）
＊テキスト
代実費

講習
6回

5月27日（土）：午後1
時30分～4時30分、
6月2日・9日・16日、7
月7日・28日（金）：午
前10時～正午 8名

実習
4回

6月30日、7月14日・
21日（金）（３回）、そ
のほか水曜に施設で
の実習（１回）

B基礎知識編のみ 5月27日（土）：午後1時30分～4時30分 10名

■�消費生活講座「プロに聞く洗濯の新知識〜知って
得するシミ抜きやホームクリーニングのコツ」

　5月26日（金）午前10時〜11時
30分／商工会館市民会議室／市
内在住・在勤・在学の方／60名（超
えた場合抽選）／菅沢浩毅（花王
〈株〉生活者コミュニケーションセ
ンター）／無料／託児：1歳〜未就
学児、8名／申·問 5月15日（必着）
までにハガキ・ファクス・Eメール
（3頁の申込要領参照し、在勤・在学
者は勤務先・学校名、託児希望は子
の氏名〈ふりがな〉、性別、生年月日
も明記）で消費生活センター☎21-�
2972、FAX51-5535、cnt-syohi�
sya@city.musashino.lg.jpへ。

■�料理講座天然酵母ポリパン教室〜ポ
リ袋で作り自分のフライパンで焼く
　6月5日・12日（月）／全2回／午
前10時〜午後0時30分／市民会館
料理室／市内在住・在勤・在学の方
／16名（託児希望優先し超えた場
合抽選）／鈴木真智子（happyDE
LI認定ポリパンJr.マイスター）／
1500円（材料費）／託児：2歳〜未
就学児、5名（超えた場合抽選、飲み
物持参）／蓋付きフライパン持参
／天然酵母パン生地（フォカッ
チャ・イングリッシュマフィン）持
ち帰りあり。詳細は市ホームペー
ジ参照／申·問 5月15日（必着）ま
でに往復ハガキ（3頁の申込要領参
照し、年齢、性別、託児希望は子ど
もの名前〈ふりがな〉、生年月日、年
齢も明記）または返信用ハガキを
持って直接同館☎51-9144へ。

■平成29年度武蔵野地域五大学　共同教養講座
　5つのキャンパスで知的探求
　各土曜／全20回（講座・大学単位の受講不可）／午後1時30分〜3時／
市内在住・在勤・在学で18歳以上の方および武蔵野地域自由大学学生／
120名（超えた場合抽選）／5000円（資料代）／自由大学履修対象科目（各
大学2回以上、全15回以上出席で1ポイント）／主催：武蔵野地域学長懇談
会／申·問 5月12日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領参照し、生
年月日、性別、自由大学学生は学籍番号、在勤・在学者は勤務先・学校名も
明記）または返信用ハガキを持って直接自由大学事務局（武蔵野プレイス
内）☎30-1904へ。http：//www.musashino.or.jp/から申し込み、当落
確認（5月22日〜6月3日）可。自由大学学生は電話申込可。

■�知的障害者ガイドヘルパー
　養成研修
　講義：6月10日・17日（土）／実
習：6月18日（日）〜7月15日（土）の
間で1日／市内で知的障害者のガ
イドヘルパーとして働ける方／25
名（超えた場合選考）／2500円（テ
キスト代）、交通費実費／都の修了
証明書交付あり／申·問 5月19日
までに申請書（サポートネットあ
すは、障害者福祉課で配布）を郵
送・ファクスまたは直接あすは☎
36-5151、FAX36-5161（〒180-

■�武蔵野地域五大学聴講料補助金
の申請受付
　市内在住で平成29年度の五大学
（亜細亜・成蹊・東京女子・日本獣医生
命科学・武蔵野大学）の正規科目を
聴講または聴講生制度を利用する方
／聴講料の一部を補助（1大学につ
き1万円、2大学まで）／申·問 5月16
日（必着）までに①申請書兼請求書
（武蔵野プレイスホームページから
印刷可）②聴講料振込依頼書の控え
の写し③大学発行の聴講生証の写
しを郵送または直接自由大学事務
局（武蔵野プレイス内）☎30-1904
へ。詳細は同ホームページ参照。

■手話・点訳講習会

　市内在住・在勤・在学の高校生以上の方／各若干名／テキスト代実費／
主催：武蔵野市／申·問 5月9日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領
参照し、希望する講習会〈手話講習会は昼夜の別、手話学習経験歴と最終
修了クラス名・年度、手話サークル所属者はサークル名〉、年齢、在勤・在学
者は勤務先・学校名〈所在地と電話番号〉も明記）でボランティアセンター
武蔵野講習会担当☎23-1170、FAX23-1180へ。

■�自由大学講座2017前期
　「大国・中国はどこに向かうのか」
　各火曜（全4回）／午前10時15分
〜11時45分／武蔵野プレイス
フォーラム／武蔵野地域自由大学
学生（同時入学可。入学手続き下記
参照）／100名（超えた場合抽選）／
遊川和郎（亜細亜大学アジア研究所
教授）／無料／自由大学履修対象
科目（3回以上出席で0.5ポイント）
／申·問 5月15日（必着）までに電
話・ハガキ（3頁の申込要領参照し、
自由大学学籍番号も明記）または直
接自由大学事務局（武蔵野プレイ
ス内）☎30-1904へ。http：//ww�
w.musashino.or.jp/から申込可。

◎自由大学入学手続き：市内在住・
在勤、西東京市・杉並区在住の18歳
以上の方（高校・大学生除く）／入学
金・年会費無料／申·問 入学願書
（自由大学事務局で配布、自由大学
ホームページから印刷可）、健康保険
証・運転免許証など住民登録が確認

できるもの（在勤の方は社員証など）
を持って同事務局☎30-1904へ。

■老壮シニア講座
　「五感で読み解く平家物語」
　5月17日（水）午後1時30分〜3
時30分（開場1時）／スイングホー
ル／180名（先着順）／平家琵琶
「鵺
ぬえ
」・「宇治川」の語りを聴く／鈴

木まどか（前田流平家詞曲相伝）／
無料／申 当日、直接会場へ／問 武
蔵野プレイス☎30-1901、老壮連
合会・長島☎38-4663

■引きこもりサポート事業
　「それいゆ」家族セミナー
　5月20日（土）午後2時〜4時30分
／総合体育館大会議室／不登校・
引きこもりなどの悩みをもつ家族
など／ひきこもり・若者支援のい
ま／文化学習協同ネットワーク若
者支援事業部スタッフ／無料／主
催：武蔵野市／申 当日、直接会場へ
／問 同ネットワーク☎70-5067

講 座・講 習 講師の方の敬称略

■�失語症会話パートナー（ボラン
ティア実習）養成講座

　障害者福祉センター（実習は市
内福祉施設）／市内在住・在勤・在
学で18歳以上の方／失語症のあ
る方たちの会話のかけ橋となるボ
ランティアを養成／言語聴覚士／
主催：武蔵野市／申·問  5月12日
（必着）までに往復ハガキ（3頁の申
込要領参照し、年齢、在勤・在学者
は勤務先・学校名〈所在地と電話番
号〉、希望コースAまたはB、あれば
FAX番号も明記）でボランティア
センター武蔵野講習会担当☎23-
1170、FAX23-1180へ。

■�認知症を正しく理解
　「認知症サポーター養成講座」
　5月22日（月）午前10時〜11時30
分／商工会館市民会議室／市内在
住・在勤・在学の方／50名程度（申込
順）／認知症の基本的な知識、認知
症の方への接し方、市の現状など。
受講者にはサポーターの証である
オレンジリングを進呈／講師：吉祥
寺本町在宅介護・地域包括支援セン
ター／無料／申·問 5月17日までに
高齢者支援課☎60-1846へ。

0011八幡町1-6-1）、〒180-8777同
課☎60-1847へ。
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【保育園】 ●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501　 ●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206　 ●境…境4-11-3☎53-1783　 ●境南…境南町5-1-1☎32-2443　 ●東…吉祥寺東町
3-28-3☎21-2495　 ●北町… 吉祥寺北町1-23-17☎21-6681　 ●千川…八幡町1-4-13☎51-8478　 ●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167　 ●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671

●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298　 ●まちの保育園…吉祥寺本町3-27-13☎38-8260　 ●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356　 ●精華…西久保1-37-9☎54-3854　

●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352　 ●西久保…西久保2-18-6☎51-5307　 ●ふじの実…緑町３-４-３☎55-2525　　【その他の施設】 ●境こども園…境4-11-6☎53-2312　

●桜堤児童館…桜堤2-1-29☎53-2206　

子 育 て
施 設

世界を知る会（小学4～6年生）　わかれば世界はもっとおもしろい　外国の人たちと交流しよう
6月3日・17日、7月1日・8日・15日／全5回／午前10時30分～正午
（7月15日は午前10時～午後0時30分）／武蔵野プレイス／市内在
住・在学の小学4～6年生／20名（超えた場合抽選）／フィリピンの
小学生と文通やテレビ電話、在住外国人との交流、世界の異文化理
解など／NPO法人ACTION、小・中学校教員、地域の外国人など／
無料／申·問 5月9日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領参
照し、性別、生年月日、学校名・学年、保護者氏名も明記）または返信用ハガキを持って直接
武蔵野プレイス生涯学習担当☎30-1901へ。http://www.musashino.or.jpから申込・当
落確認（5月16日～6月3日）可
サイエンスクラブ
各土曜（原則）／全14回／午前10時～正午／武蔵野大学理科実験
教室（西東京市新町1-1-20）ほか、野外学習（貸切バスほか）あり／
市内在住・在学の小学5年～中学1年生／45名（超えた場合抽選）／
3000円（教材費）／申·問 5月12日（必着）までに往復ハガキ（3頁の
申込要領参照し、学校名・学年、保護者氏名も明記）で〒180-8777生
涯学習スポーツ課「サイエンスクラブ」係☎60-1902へ
1 6月3日 開講式、ガラス細工に挑戦しよう 8 9月2日 化石採集で地球の歴史を探ろう

2 6月10日 井の頭公園で生き物のつながりを観察しよう 9 9月9日 超合金で化石のレプリカを作
ろう

3 6月17日 望遠鏡を作ろう 10 9月16日 偏心モーターを使って動くお
もちゃを作ろう

4 7月1日 食べ物の塩分をはかってみよう 11 10月7日 サイエンスフェスタの準備　
ア・ラ・カルト

5 7月8日 偏光板で遊ぼう 12 10月28日 電子工作に挑戦だ
6 7月15日 花火づくりに挑戦しよう 13 11月3日 むさしのサイエンスフェスタ 2017
7 8月26日 ガリレオ温度計を作ろう 14 11月18日 ビーカーdeポップコーン、閉講式

■土曜学校

官公署だより
■憲法週間行事
　「講演と映画の集いin文京」
　5月13日（土）午後1時30分〜5時20
分／文京シビックホール小ホール（文
京区春日1-16-21）／都民／325名（先
着順）／講演「私に力を与えてくれた
“出会い”」サヘル・ローズ（タレント）。
映画上映「海難1890」（2015年日本）
／無料／託児：要予約／手話通訳、要
約筆記あり／問 都総務局人権部☎03-
5388-2588

■東京都革靴製造業最低工賃改正の
　お知らせ
　都内において革靴製造業に係る業
務に従事する家内労働者に適用され
る最低工賃が改正されました。新しい
最低工賃の発効日は平成29年4月26
日です／問 東京労働局賃金課☎03-
3512-1614、三鷹労働基準監督署☎
67-0651

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親／定員のあるものは申
込順／無料／申 市報発行日1日・15日各施設の開始時間から受け付
け。☎は事前に電話。◎印は事前に電話または直接各施設へ。 は各
ホームページなどから申し込み／問 詳細は主催者（各施設）にお問い
合わせください

子育て
支援事業

運営団体：子ども協会☎36-0671子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺	 吉祥寺東町2-29-12･･････････････････☎20-3210� 休館 日・月曜
はらっぱ：0123はらっぱ	 八幡町1-3-24････････････････････････ ☎56-3210� 休館 金・土曜
いこっと：境こども園いこっと	 境4-11-6････････････････････････････ ☎53-2312	 休館 日曜
ぐるりん：おもちゃのぐるりん	 緑町2丁目第3アパート1階･･･････････☎37-2016� 休館 日・月曜
市内在住の方／3歳児対象事業は平成29年4月2日以降に4歳になった子も対象／� 託児：
生後5カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに予約）／申 ◎1日（月）（※0123吉
祥寺は2日〈火〉）から電話または直接各施設へ＊いこっとは月〜金曜午前9時〜午後4時
事業名 日程・対象・内容 申 託児

初めての
利用者説明会

吉祥寺：①5月9日（火）②25日（木）
はらっぱ：①5月9日（火）②21日（日）
①午前10時15分～10時45分②午後2時～2時30分（①②同内容）
／0～3歳児の親／初めて0123を利用する方／お子さんの名前と
住所が確認できるもの持参

− −

先輩ママと
語ろう

吉祥寺・はらっぱ：聞きたい知りたい幼稚園生活／6月6日（火）午前10
時～11時30分／1～3歳児の親（平成30年度入園予定児の親優先）
吉祥寺：15名。はらっぱ：20名

◎ � 

0123子育て
談話室

吉祥寺：子育てがつらいと感じるとき／5月31日（水）午前10時～11
時30分／0～3歳児の親／15名（申込順）／永田陽子（臨床心理士） ◎ � 

はらっぱ：子育ての憂鬱…／6月22日（木）、7月5日（水）※2回連続。
午前10時～11時30分／0～3歳児の親／15名／淺野ありさ（児童
精神科医）

◎ � 

手作り
おもちゃの会

ぐるりん：くるくるロケットをつくろう／5月9日（火）～13日（土）
／期間中いつでも（受付：午後3時30分まで）／色画用紙で作るロ
ケット作り／持ち物：なし

− −

＊�この日以外でも
ご案内します

保育園 申 5月1日から各保育園へ（月～金曜午前10時～午後4時）
定員のある園もあります

保育園であそぼう 保育園に通っていない未就学児の親子／無料／申 電話で各園へ（月～金曜午前10時～午後4時）
保育園 事業名 日程 時間・費用 対象 申

西久保 親子料理教室 5/6（土）
午前9時30分～11時30分
／1組500円／エプロン・
三角巾・マスク持参

年長クラス（お
子さん1名に対
し保護者1名の
付き添いが必
要）

◎

境南

一緒にあそぼう
（園庭あそび） 5/9（火） 午前9時45分～10時45分 ハイハイができる0歳～ ◎

ほっとタイム 5/12（金）午後1時15分～2時15分 0歳～ ◎
一緒にあそぼう
（巧技台） 5/16（火）午前9時45分～10時45分 ハイハイができる0歳～ ◎

ほっとタイム 5/19（金）午後1時15分～2時15分 0歳～ ◎

千川 一緒にあそぼう
（お庭で遊ぼう）5/11（木）午前10時～11時15分

2歳～就学前の
親子

◎
4組まで

北町 見学会 5/12（金）予約時にお伝えします 各5組 ◎
境南第2 誕生会 5/17（水）午前9時30分～10時 0歳～ ◎
境 1歳のひろば 5/19（金）午前10時～11時 1歳 ◎

プレママのひろ
ば・あかちゃん
のひろば

＊プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、出産後の育児をイメージできる
よう妊婦同士、保育士や看護師と一緒に交流します
＊あかちゃん：0歳～1歳3カ月児と親、あかちゃんと親同士で交流しま
す。ちょっとした疑問や悩みは保育士に相談できます

会場 日程 時間 プレママ 申 あかちゃん 申
南保育園 5/10（水）午前9時45分～10時45分 ◎ ◎
関前コミセン
千川保育園 5/10（水）午前10時～11時 ◎ －

吉祥寺保育園 5/11（木）午前10時～11時 ◎ ◎

境南保育園 5/11（木）午前10時～11時 ◎ ◎
5/18（木）午前10時～11時 ◎ ◎

境保育園 5/12（金）午前10時～11時 ◎ ◎
東保育園 5/16（火）午前10時～11時 ◎ ◎
桜堤保育園 5/18（木）午後1時15分～2時15分 ◎ ◎

ワーイ！
こどもの日

5/5（祝）午前10時～午後4時／乳幼児と保護者、小・中学生／ヨーヨーつ
り、わたあめ、ゲーム、工作ほか／どうぶつえん（館庭）：午前10時30分～
午後2時30分／くつぶくろ持参

卓球教室 5/10（水）午後3時～4時／小・中学生／指導：スポーツ指導員
おはなし
ひろば

5/10･17･24･31（水）午前11時30分～45分／乳幼児と保護者／絵本の
読み聞かせ、てあそびほか

トランポリン
の日

5/11･18･25（木）午前11時30分～正午／5/11（木）午後2時30分～3時
／乳幼児と保護者

ちびっこランド
オー

5/12（金）午前10時30分～11時30分／1歳未満と保護者／わらべうたで
スキンシップ、おしゃべりタイム

おはなし
玉手箱

5/15（月）午後3時30分～4時／乳幼児と保護者、小・中学生／素話「おお
かみと七ひきのこやぎ」ほか／語り：メルヘンの会

ちびっこランド
ワン

5/19（金）午前10時30分～11時30分／1歳と保護者／身体を動かして遊
ぼう

ちびっこランド
ニャン・3

5/26（金）午前10時･11時／各45分／2・3歳と保護者／各17名（市内在
住者優先し申込順）／親子でリトミック／荻原めぐみ（天野式リトミック
講師）／申 5/25午後5時までに電話または直接  

桜堤児童館 未就学児は保護者同伴／申 特に記載のないものは当日、直接会
場へ／問 同館☎53-2206（月〜土曜午前9時30分〜午後5時）

乳幼児と保護者、小・中学生とも午前9時30分〜午後5時30分／1階ホールは午後4時〜5時、小学生
のみ利用／2階育成室は終日、乳幼児と保護者のみ利用

コミセン 日程
本宿＊1 5/1・15（月）
吉祥寺南町＊2 5/2（火）・19（金）
吉祥寺西 5/23（火）
吉祥寺北＊3 5/13（土）・26（金）
けやき 5/11（木）
中町集会所＊4 5/12（金）・22（月）
西久保＊5 5/1・22（月）
緑町 5/25（木）★
八幡町＊6 5/6（土）・17（水）
関前 5/24（水）
西部＊7 5/9・23（火）
境南 5/10（水）

親子ひろば
　午前10時～11時30分（西部は午前10時30分
〜午後0時30分）／中止は当日午前9時30分まで
に市フェイスブックでお知らせ／0歳～未就学児
と保護者／スタッフや地域の方たちと情報交換
やおしゃべりをしながら自由に遊べるひろば。
＊cこ ら ぼ のollabonoコミセン親子ひろば（共助による
子育てひろば事業）
【運営団体】＊1さんりんしゃの会＊2吉祥寺南
町コミュニティ協議会＊3サニーママ武蔵野＊
4NPO法人いずみの会＊5西久保コミセンひろば
ピノキオ＊6はちコミほんわか隊＊7境おやこひ
ろば／★の日は、出張おもちゃのぐるりん／申 当
日、直接会場へ／問 子ども政策課☎60-1239

コミセン

■ふたご・みつごのつどい
　5月18日（木）午前10時〜11時30分／市役所811会
議室／多胎育児をされているご家族のためのつどい。
多胎ならではの悩みを話したり、情報交換など楽しく
過ごしましょう。プレママ、先輩ママの参加も大歓迎。
時間内の出入り自由／申 当日、直接会場へ／問 0123吉祥寺
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●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●申し込みや問
い合わせは直接各記事の申・問
へ。●講師の方などの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■武蔵野大学「連続公開講座」
統一テーマ：世のしあわせ－自
利利他円満／5月6日、6月3日、7
月1日、8月5日、10月7日、12月2
日、平成30年3月3日の土曜（全7
回）／午後1時30分〜3時（3月3
日のみ5時まで）／同大学6号館
雪頂講堂（西東京市新町1-1-20）
ほか／「共生社会へ－『歎異抄』
第四条に学ぶ」亀山純生（東京農
工大学名誉教授）ほか／無料／
車での来場不可／申 当日、直接
会場へ／問 同大学仏教文化研究
所☎042-468-3145
■0・1・2歳親子ひろばさくらんぼ
5月9日（火）午前10時〜正午／
千川さくらんぼクラブ（八幡町
2-5-3）／市内在住の0〜2歳と
保護者／20組（申込順）／簡単お
もちゃ作り／石川くに子（おも
ちゃコンサルタントマスター）
／無料／申·問 5月8日までに千
川福祉会☎30-0022へ。
■�シルバー人材センター　会員
製作手芸品・小物の展示販売
第2・3木曜（5月11日・18日）午
前10時〜午後3時。雨天・強風時
は第4木曜／市役所正面玄関前
／問 同センター☎55-1231
■�ボランティア協働講座「音訳
ボランティアを知ろう」
①5月11日（木）②20日（土）／午
後2時〜4時／①市民社協会議室
②中央コミセン第三会議室／音
訳に興味のある方／①②各20名

（申込順）／朗読奉仕の会むさし
の／音訳体験と団体活動紹介／
申·問 ボランティアセンター武
蔵野☎23-1170、FAX23-1180、
vcm@shakyou.or.jp
■むさしのふれあい赤十字デー
5月13日（土）午前10時〜午後3
時／武蔵野赤十字病院（境南町
1-26-1）院内各所／健康チェッ
ク、救急法、コンサート、フリー
マーケットなど／無料／問 同病
院☎32-3111
■まちぐるみ子育て応援事業
　「ローズカフェ」
5月13日（土）午前10時30分〜11
時30分／本町コミセン・和室（吉
祥寺本町1-22-2）／乳幼児親子、
関心のある方／15組（申込順）／
親子でサムライ体験〜日本文化
に触れてみよう／荒井龍凰・吟詠
吟舞錦凰流三代目／無料／申·問  
HBB（Happy and Boon Bud 
dy）・古川☎090-6042-4917（午
前9時〜）、hbb925@nifty.com
■�お父さんお帰りなさいサロン
「宗教の世界史」
5月13日（土）午後2時〜4時／市
民社協会議室／シニア世代の男
女／30名（申込順）／宗教から読
み解く世界史／杉本博／申·問  
ボランティアセンター武蔵野☎
23-1170、FAX23-1180、vcm@
shakyou.or.jp
■Mama-ile Day 2017
5月14日（日）午前10時30分〜
午後3時30分／武蔵野プレイス
フォーラム／子育て中のママと
その家族／すべてのママに笑顔
を届ける一日。リフレッシュ
ブースや手作り体験など。先着
順でママにカーネーションをプ
レゼント／ブースにより材料費
が必要／申 当日、直接会場へ／
問 Mama-ile Day 2017実行委
員会・藤田☎090-7288-2009、

mamaileday@gmail.com
■老いじたく講座
5月15日（月）午後1時30分〜3
時／福祉公社会議室／10名（申
込順）／エンディングノートを
書いてみよう／無料／申·問 同
公社☎23-1165
■テンミリオンハウス花時計
◎ホワイトイーグルによる安全
講話とギター、演奏、歌の会：5月
18日（木）午後1時30分〜2時30
分。20名。◎ベビーマッサージ：
5月25日（木）午後1時30分〜2
時30分。乳児親子12組。首の据
わった歩く前の子。古川圭子（ア
ロマセラピスト）。バスタオル・
乳児飲み物持参／【共通】申込順
／無料／申·問 花時計☎32-
8323（境南町2-25-3）
■�話し合いＤＥもめごと解決
　民事調停の利用相談会
5月19日（金）午後1時〜4時／市
役所ロビー／土地建物、近隣関
係、借地借家、金銭問題、交通事
故などの民事調停の手続き、利
用方法など／裁判所の調停委員
（弁護士も含む）／秘密厳守／無
料／申 当日、直接会場へ／問 オ
オノ・キド法律事務所☎26-8177
（月〜金曜、午前10時〜午後5時）
■講演会「本当の仕事とは何か」
5月19日（金）午後6時30分〜7時
45分／90名（申込順）／商工会館
4階市民会議室／榎本英剛（よく
生きる研究所代表）／申 5月17日
午後5時までにhttp://www.
musashino-cci.or.jp/から申し
込み／問 商工会議所☎22-3631
（土・日曜、祝日除く）
■自主上映会「うまれる」
　「ずっと、いっしょ。」
5月19日（金）午後7時／20日（土）
午前10時、午後1時30分／公会
堂／20日は子連れ歓迎／各回
350名（申込順）／前売（当日）19

日大人1800円（2000円）／20日
1300円（1800円）大学生、子ども
料金あり／申·問 西東京うまれ
る実行委員会・藤田☎090-7288-
2009、umareru.nishitokyo@
gmail.com
■�日本獣医生命科学大学
　前期総合文化講座
総合テーマ：「人と動物と食料生
産」／5月19日「動物も人も健康
で幸せに生きる－アニマルウェ
ルフェア畜産とは何か」植木美
希（同大学動物科学科教授）。5月
26日「生きものを育む水田作
り・米作り」桑原考史（同大学動
物科学科講師）。6月2日「日本酪
農の経営基盤強化のために何を
すべきか－経営を支える担い
手・後継牛確保の方策」長田雅宏
（同大学動物科学科准教授）。6月
9日「ヤギ・この愛らしい動物－
アルプスの少女ハイジの世界」
小澤壯行（同大学動物科学科教
授）／各金曜（全4回）／午後5時
〜6時30分／同大第一校舎E棟
111講義室（境南町1-7-1）／
100名（先着順）／無料／申 当
日、直接会場へ／問 同大地域社
会生涯学習委員会☎31-4151
■講演会「糖尿病教室」
5月20日（土）午後1時〜3時（受付0
時30分）／武蔵野赤十字病院山﨑
記念講堂（境南町1-26-1）／「糖尿
病とつきあう」「糖尿病と眼」／池
上靖子（同院眼科医師）ほか／無
料／申 当日、直接会場へ／問 同
病院医療社会事業課☎32-3111
■�精神保健講演会「障害があっても、
地域で自分らしく生きるために」

5月20日（土）午後1時30分〜4
時／市役所411会議室／千葉信
子（多摩たんぽぽ介護サービス
センター社長）／無料／申 当日、
直接会場へ／問 第二金曜会・高
辻☎090-5496-8709

■「むチュー券」で人形供養
5月21日（日）正午／延命寺（八幡
町1-1-2）／人形・ぬいぐるみ（小）
一体500円より（むチュー券また
は現金）／申 5月15日〜20日にむ
チュー事務所、または当日午前9
時〜正午に直接会場へ／問 同事
務所☎50-0828（西久保1-6-20）
■国際交流協会（MIA）
◎親子で楽しむ日本の遊び：5月
16日（火）。午前10時〜正午。同
協会会議室。伝統的な日本のわ
らべ歌・遊び歌・お手玉・あやと
りなどを体験しながら交流。外
国人10名（子連れ可。5名以上で
開催）。無料。申·問 5月13日まで
に電話で同協会へ。◎国際理解
プログラム インドネシアを知
ろう：5月27日（土）同国の紹介、
言語体験。6月3日（土）舞踊・楽器
（アンクルン）体験。ティニ・コド
ラット（同国出身）。午後6時30
分〜8時30分。商工会館会議室。
25名（申込順）。各回300円（同協
会会員無料）。申·問 各回2日前
までに同協会へ。◎外国人のた
めの法律と心理の相談会：5月
27日（土）午後2時30分〜4時30
分。スイングスカイルーム。日本
在住外国人とその家族、関係者。
ビザ・在留資格、労働問題、離婚、
相続、事故・事件、いじめ、心の健
康など。弁護士、社会保険労務
士、心理カウンセラーほか。英、
中、タガログ、タイ、スペイン、ベ
トナム、韓国、ロシア、インドネ
シア、ドイツ、タミル、ベンガル、
アラビア、ミャンマー、ネパー
ル、ポルトガルの16言語通訳付
き。無料。申·問 外国人は当日、直
接会場へ。外国人を伴わない日
本人の相談者は同協会へ事前連
絡／【共通】同協会☎36-4511。
http：//www.mia.gr.jp/から申
込可。

体 総合体育館
①当日会場で申し込み
アーチェリー 5/14（日）午前9時／体 弓道場／16歳以上／10円

ラジオ体操 5/21（日）午前9時／ふれあい広場公園（境南町）。雨天：境南コミセン体育室
／無料

太極拳 6/4（日）午後1時／体 柔道場・剣道場／太極拳、挙術経験者／無料
②直接同協会で申し込み

ボウリング
5/14（日）午前10時／東京ボウリングセンター（吉祥寺本
町2-4-14吉祥寺第一ホテル地階）／小学生以上／1000円

（小・中学生無料）

申 5/1～13
（期間中会場で
も受付可）

馬術
5/21（日）午前9時／日本獣医生命科学大学馬場（境2-27-
5）／高校生以上／3000円／馬場馬術競技、小障害飛越競技
ほか

申 5/1～10

ゲートボール 5/25（木）午前9時／予備日6/8（木）／第2しろがね公園（境
4-1）／10円 申 5/1～10

バドミントン
（ダブルス）

6/4（日）午前9時／第四中体育館（吉祥寺北町5-11-41）／
中学生以上／10円 申 5/1～13

■スポーツ教室
　6月17日〜7月22日の毎週土曜（全6回）／◎美姿勢
ストレッチ：午後0時15分〜1時30分。◎しなやかボ
ディシェイプ：午後1時45分〜3時／15歳以上の方／
各30名（超えた場合抽選）／各2400円／申·問 5月14日
（必着）までにハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、希望教室名、性
別、年齢、生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名も明記）または所定の申
込用紙（総合体育館で配布）で同館☎56-2200、FAX51-5493へ。http://
www.musashino.or.jp/から申込可。

◎親子野あそびクラブ〜森を散策してみよう
6月10日（土）午前7時30分三鷹駅出発〜午後5時30分解散
／東京都西多摩郡山のふるさと村／貸切バス使用（添乗員同
行）／市内在住・在学・在園の5・6歳児〜小学生と保護者／45
名（超えた場合抽選）／最少催行15名／指導：㈱自然教育研究
センター／山のふるさと村で森の散策とクラフト作りに挑戦
／大人4800円、子ども2800円／申·問 5月14日（必着）まで
にハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、参加者全員の生年月日、学校名・学年も明記。
FAXは要受信確認。電話申込不可）または直接同センターへ。ホームページから申込可

◎「自然の村直行バス運行」2泊3日で自然の村へ
7月7日（金）午後7時三鷹駅北口出発〜9日（日）午後5時解散
／貸切バス使用（係員同行）／自然の村（長野県川上村）宿泊／
市内在住・在勤・在学の方ほか／25名（申込順）／最少催行5名
／往復4000円（宿泊・食事・施設使用料別途）／8日小淵沢へ
無料送迎、9日清里経由、東京へ／申·問 2カ月〜2日前に自然
の村の宿泊予約と合わせて同センターへ

＊旅行条件説明書はホームページまたはDo Sportsをご覧ください
（公財）武蔵野生涯学習振興事業団　野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号
一般社団法人全国旅行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20

■�野外活動センター☎54-4540、FAX51-9810、http://www.musashino.or.jp/

スポーツ関連のお知らせ
○5月の市民スポーツデー
　5月21日（日）午後1時〜5時／市立小学校の校庭・体育館を一般開放／開放する
小学校：第一・第二・第三・第四／問 生涯学習スポーツ課☎60-1903
○武蔵野温水プール臨時休場日のお知らせ
　5月14日（日）午前9時〜午後6時／市民水泳大会開催のため／代替で第四中温水
プールを午前9時〜午後6時で開放（未就学児は利用不可）／問 同館☎56-2200
○武蔵野中央公園スポーツ広場使用中止日のご案内（6月）
　午前9時〜午後5時：2日（金）・10日（土）・25日（日）／午前9時〜午後7時：4日・11
日（日）・17日（土）・26日（月）〜30日（金）／午前9時〜午後1時：18日（日）／午後1
時〜7時：3日・24日（土）／問 同館☎56-2200

スポーツ
■　　　 市民体育大会
　市内在住・在勤・在学の方／問 体育協会☎55-4119（午前9時～午後6
時〈土・日曜、祝日は午後5時まで〉）へ。

市制70周年
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■亜細亜大学連続討論会
　街づくり未来塾Ⅰ
テーマ「おもしろい武蔵野市を
つくるVol.1」－武蔵境からの
メッセージ」／5月23日、6月13
日・20日、7月11日の火曜（全4
回）／午後2時30分〜4時／同大
学5号館523教室（境5-24-10）
／「企業経営と地域社会貢献」高
橋勇（〈株〉武蔵境自動車教習所
代表取締役会長）、「畑から発信
できる事とは」荒井たかし（農業
体験農園「野菜塾さかい村」園
主）、「地域を変える『広告百貨
店』の仕事－人と人をつなぐ仕
組みを考える」見木久夫（〈株〉ス
イベルアンドノット代表取締
役）、「学生チーム成果発表会『学
生×まち』の本物づくりチャレ
ンジ」辻朋子（同大学非常勤講
師）／無料／申 当日、直接会場へ
／問 同大学地域交流課☎36-
2469、chiiki@asia-u.ac.jp
■ゴーヤ苗無料配布会
5月27日（土）午前10時・10時30
分・11時・11時30分の4回／吉祥
寺南町コミセン第1会議室／1人
2〜4株、最大50名（要事前申し
込み）／温暖化防止ミニ講座あ
り（15分）／申·問 NPO法人太陽
光発電所ネットワーク東京地域
交流会・田中☎070-6557-7984
■むチューふれあいマルシェ
5月27日（土）・28日（日）／午前
10時〜午後4時／三鷹駅北口
ロータリー前、武蔵野タワーズ
南棟公開空地（中町1-12-12）／
名店名品の販売、楽しいアトラ
クションで地域交流／問 中央地
区商店連合会むチュー事務所
（西久保1-6-20）☎50-0828
■成蹊大学前期公開講座
　統一テーマ「東京」
5月27日「1964年東京大会は後
世に何を残したか、2020年東京

大会は次の世代に何を残すのか
…」佐野慎輔（日本オリンピック
アカデミー理事）。6月17日「東
京の町工場世界」小田宏信（経済
学部教授）。6月24日「広がる『子
ども食堂』」澁谷智子（文学部准
教授）。7月8日「東京の財政問
題」浅羽隆史（法学部教授）／各
土曜（全4回）／午前10時30分〜
午後0時10分／同大学6号館
401教室（吉祥寺北町3-3-1）／
無料／300名（先着順）／申 当
日、直接会場へ／問 同大学庶務
運営課☎37-3535
■高齢者総合センター
◎スプリングコンサート：5月
30日（火）午後1時30分〜3時（開
場1時）。市内在住で60歳以上の
方。130名（先着順）。徳永喜昭と
オールカントリーボーイズ（カ
ントリー・アンド・ウェスタン）。
テネシーワルツ、思い出のグ
リーングラスほか。無料。申 当
日、直接会場へ。◎初心者パソコ
ン講習会…6月5日（月）〜7日
（水）。午前コース：10時、デジカ
メで撮影した写真をパソコンに
取り込んでハガキを作成。午後
コース：1時30分、午前と同内
容。各2時間。市内在住で60歳以
上の方（全回参加できる方）。各
20名（超えた場合抽選。応募状況
や抽選結果によって午前・午後
コースで参加者の人員調整を行
う場合あり）。1000円（テキスト
代）。申 5月15日（必着）までに往
復ハガキ（年齢・性別・希望コー
スも明記）または官製ハガキを
持って直接同センターへ／問 同
センター☎51-1975（日曜・祝日
除く）
■�講習会「がん療養中の食事に
ついて」
5月31日（水）午後2時〜4時（受
付1時30分〜）／武蔵野赤十字

病院5番館（境南町1-26-1）／15
名（要申込）／上野季和（同院管
理栄養士）／無料／申·問 同病院
がん相談支援センター☎32-
3111（内線7558）
■市老人クラブ連合会
日帰りバス研修：6月3日（土）三
鷹駅北口午前7時45分集合（8時
出発）／市内在住で60歳以上の
方／10名（超えた場合抽選）／国
立劇場歌舞伎鑑賞教室と都内散
策／5000円（昼食・歌舞伎鑑賞
教室代込）／抽選結果はハガキ
で通知／申 5月10日（必着）まで
に往復ハガキで同連合会事務局
（市民社協内）へ／問 同社協☎
23-0701
■�プレイス・アート・プロジェクト2017リア
リ−リアリ−フリーマーケット出店者募集
7月22日（土）午後3時〜6時／境
南ふれあい広場公園（境南町
2-3）／武蔵野プレイスを利用し
たことのある方、小学生以上（小
学生は保護者同伴）／20組（超え
た場合選考）／金銭を介さず誰
かにもらってほしいモノやスキ
ルを持ち寄り交換する、世界各
国で開催されているフリーマー
ケット／無料／レジャーシー
ト・テントなど必要な備品は各
自持参。7月13日より同館にて
出店者紹介展示あり。説明会あ
り。出店条件詳細およびEメール
アドレスは同館ホームページ参
照／申·問 5月30日（必着）まで
にEメールまたは直接同館生涯
学習担当☎30-1905へ。

◆ スポーツ ◆

■大人からの初心者水泳教室
9月8日〜11月17日の毎週金曜
（9月15日、11月3日除く全9回）
／午前11時〜午後0時30分／温
水プール／市内在住・在勤で18
歳以上の方／20名（超えた場合

抽選）／4410円／申 5月16日
（必着）までに往復ハガキ（性別、
生年月日も明記）またはハガキ
を持って直接体育協会へ／問 水
泳連盟・佐藤☎080-8479-1573
■�むさしのジュニアバレーボー
ルクラブ員募集
5月6日〜平成30年1月27日の
土曜／午後0時15分〜3時／総
合体育館サブアリーナほか／市
内在住・在学の小学生／25名
（先着順）／無料／指導：市バ
レーボール連盟指導者ほか／都
ジュニア育成地域推進事業／
申 直接体育協会へ／問 同連盟・
後藤☎36-6088
■ソシアルダンスの集いと
　講習会
5月14日（日）午後1時〜5時10
分／総合体育館ダンス室／プロ
講習会（スロー）、ミキシング、武
蔵野サンバ／500円／申·問 ソ
シアルダンス連合会・島森☎
080-6555-2144
■�ソフトテニス シニア講習会
5月19日〜8月18日の金曜（8 
月11日除く全13回）／午後4時
45分〜6時45分／庭球場／市内
在住・在勤で60歳以上の初心
者・中級者／無料／都シニアス
ポーツ振興事業／申 当日、直接
会場へ／問 ソフトテニス連盟・
二階堂☎51-5968
■�レク・ソシアルダンスパーティ
5月28日（日）午後1時〜5時／総
合体育館ダンス室／フリーダン
スタイム、ミキシングとゲーム
あり／500円／申·問 レクリ
エーション連盟ソシアルダンス
部・高橋☎52-2350

◆ お知らせ ◆

■�武蔵野プレイス　講座・イベ
ント情報誌「Place Info．」

武蔵野プレイスの平成29年度

の講座・教室・イベント情報をま
とめた情報誌を発行。開館日カ
レンダーも掲載／無料／配布：
同館、総合体育館、生涯学習ス
ポーツ課、各図書館・市政セン
ター・コミセン、市民会館／問  
武蔵野プレイス生涯学習担当☎
30-1901
■むさしのFM放送番組審議会
3月17日（金）午後2時から商工
会館で開催しました。詳細はむ
さしのFMホームページに掲 
載／問 エフエムむさしの☎23-
0782
■�司法書士・土地家屋調査士に
よる登記相談会
5月18日（木）午前10時〜午後3
時／市役所ロビー／相続、遺言、
売買、贈与などの不動産登記に
関する相談など登記全般、空家
問題／無料／申 当日、直接会場
へ／問 東京司法書士会武蔵野支
部・勅使☎27-6761、東京土地家
屋調査士会武蔵野支部・穂束朋
秀☎54-2666
■司法書士による法律相談会
5月21日（日）午後1時〜4時／公
会堂／登記、相続、遺言、成年後
見、債務整理、空家問題など／無
料／申·問 前日までに東京司法
書士会武蔵野支部・勅使☎27-
6761へ。
■むさしのみたか市民テレビ局
　ケーブルテレビデジタル11CH
1日〜11日〈わがまちジャーナ
ル〉1.「モンゴルの風」コンサー
トより。2.境界線を歩こう パー
ト2／12日〜22日〈アンコール
アワー〉1.「三調めのエントツく
ん」。2.成蹊メディアリテラシー
演習「太宰治と空襲」。3.和輪わ
和太鼓「千川組」／23日〜31日
〈みんなのビデオ〉市民の皆様の
投稿番組／問 同テレビ局☎79-
1434

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22… …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階…… ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22……………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース……中町1-11-16武蔵野タワーズ1階…… ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10……☎55-3500
市民文化会館……中町3-9-11… …☎54-8822
スイングホール…境2-14-1… ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22… …☎36-8350

事務局（市民文化会館内☎54-8822）
◯友  ：「アルテ友の会」会員割引料金文化事業団

チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ www.musashino-culture.or.jp

＊小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

「オリヴィエ・ラトリー」「オルガンコンクール第1次予選〜本選」「入賞者披
露演奏会」「パイプオルガン見学会Part2」「子ども茶道教室」

発売日
5月9日（火）

＊�午前10時より発売。発売日当日：電話・インターネット予約のみの取り扱い。発売日翌日
（休館日を除く）以降：市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイングホール、吉祥寺シア
ター、各市政センターの窓口でも購入可

＊�アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可（イン
ターネットでは不可）。年会費1000円

「パイプオルガン見学会Part2」は、インターネット予約不可。「オルガンコンクール第1次予
選〜本選」「入賞者披露演奏会」の詳細は市報特集号４月15日号参照。

子ども茶道教室
　5月28日、6月4日・11日・18日、7月2日・9日各日曜（全6回）午前10時〜
正午／市民文化会館　茶室／参加費2000円／指導：市茶道連盟／対象：
小学3〜6年生（定員20名）／申·問 5月9日午前10時からチケット予約電
話・インターネットで予約可。

［武蔵野市国際オルガンコンクールプレイベント］
◦小ホール リニューアルイベント　パイプオルガン見学会 Part 2
　5月16日（火）午後7時〜8時／市民文化会館 小ホール／4月1日〜5月
15日に整音作業に携わった技術者による解説・デモンストレーション
演奏／解説：ディック・コーマンス（演奏）、長山結／入場無料／申·問 5
月9日午前10時からチケット予約電話で受付（電話のみ。先着425名）。
◦オリヴィエ・ラトリー　オルガン・リサイタル
　7月27日（木）午後7時開演／市民文化会館小ホー
ル／バッハ：協奏曲 ニ短調 BWV 596、M.デュプ
レ：前奏曲とフーガ ト短調ほか／全席指定2500
円、◯友  2000円

（C）Central Motion 
Picture Corp

５
月
の
休
館

○�中央・吉祥寺：5日（祝）・10日（水・館内整理日）・12日（金）・19日（金）・26日（金）
○�武蔵野プレイス：2日（火）・10日（水）・17日（水）・24日（水）・31日（水）
※中央、吉祥寺：3日（祝）・4日（祝）は午後5時まで開館

図 書 館

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
携帯電話版は末尾に m/ を

■シネマプレイス　日曜の午後の映画会
　5月21日（日）午後2時30分（開場2時15分）／武蔵野プレ
イスフォーラム／中学生以上／100名（先着順）／「恋人た
ちの食卓」（1994年、台湾作品、124分、カラー、中国語（日
本語字幕版）監督：アン・リー、出演：ラン・シャン、ヤン・ク
イメイ、ウー・チェンリンほか)／無料／座布団・クッション
など持参可、自転車の方は駐輪場混雑のため時間に余裕
をもって来館ください／申 当日、直接会場へ／問 同館

■�システムメンテナンスに伴う
　「文化・スポーツ・生涯学習ネット(mnet)」停止のお知らせ
　5月10日（水）午前9時〜午後6時／インターネッ
ト、KIOSK端末（館内端末）、施設の空き照会、予
約、教室・講座・チケットの予約販売の申込不可／
対象施設：総合体育館、市民文化会館、芸能劇場、公
会堂、スイングホール、吉祥寺美術館、松露庵、吉祥
寺シアター、市民スペース／問 総合体育館☎56-
2200、武蔵野プレイス☎30-1905、文化事業団☎54-8822
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この特集に関するお問い合わせは、住宅対策課☎60-1905へ

耐震改修事例（改修箇所は
着色しています）

助成適用期間
耐震診断 28年度末で終了しました
補強設計 30年度末までに着手するもの
耐震改修など 30年度末までに着手するもの＊
＊耐震改修、建て替え、除却により異なります

　1年前の熊本地震など近年発災した大地震では、建築物の耐震性基準が改正された昭和56年以前に建てられた建築物に被害が集中しています。
　地震に強い建築物とすることは、家族や自らの命、財産を守るだけではなく、安全で安心なまちづくりにつながることから、市では建築物の耐震化を
進める計画を定め、啓発、各種支援・助成事業などを行ってきました。
　しかし、耐震性が無い住戸は市内に8500戸ほど存在していると推定されるため、さらに多くの方に耐震化に取り組んでいただけるよう、今年度よ
り平成32年度までの期間を限定して、支援・助成制度を拡充しました。ぜひ、ご活用ください。

大切な家族、自らの命、地域を守ろう
住宅の耐震化支援・助成制度を拡充しました

特定緊急輸送道路沿道建築物
の耐震化を進めています

　特定緊急輸送道路（井ノ
頭通り、三鷹通り、中央通り

〈一部〉）に接している沿道
建築物で、診断が義務付け
られている建物の耐震化に
要する費用を助成していま
す。詳しくは市ホームペー
ジ参照、または住宅対策課
にお問い合わせください。

住まいのなんでも相談室を開設しました
　住まいのことで困っていることはありませんか？これまで別々
に行っていた住まいのよろず相談、建築物の耐震性相談や賃貸住
宅の入居に関することに加え、空き家に関することなど、住まいに
関する相談窓口を1つにまとめ、相談体制を拡充しました。「住ま
いのなんでも相談室」では、さまざまな問題についてワンストップ
で専門家が相談に応じます。ぜひご利用ください。

相談内容

相談を受ける際には…

□住宅の耐震化・増改築工事・リフォームなどの相談
　相談員：一級建築士
□不動産相談（賃貸・売買・契約上の疑問点など）
　相談員：宅地建物取引士など
□賃貸住宅の入居相談（高齢者・障害者・ひとり親世帯など）
　相談員：宅地建物取引士など
□マンション相談（大規模修繕・建て替え・管理組合運営）
　相談員：マンション管理士・一級建築士
□不動産の登記・相続・成年後見などに関する相談
　相談員：司法書士 
□空き家の管理・売買などの相談
　相談員：宅地建物取引士・司法書士など

◦�相談時間は各50分です。相談したい事や質
問をまとめ、事実関係を示す資料などを用
意いただくと、スムーズです。

◦�専門家によるアドバイスを行います。書類
作成・交渉・仲介・業者の斡旋などは行いま
せん。

◦�法律相談や税務相談など、
市が行う別の相談事業を
紹介する場合もあります。

相談日：毎週木曜　
午前9時～正午、午後1時～4時
（各相談時間50分／事前予約制）
※�不動産に関する相談は午後2時
～4時
※�前週の金曜までに予約を行って
ください。予約受付先は住宅対
策課☎60-1905

耐震ぞうさん
タイゾウ

木造住宅の耐震化を支援します

昭和56年6月1日以降
平成12年5月31日以前に着工した住宅など昭和56年5月31日以前に着工した住宅

区分に応じた
支援内容
・限度額

アドバイザー
派遣制度

助成制度
耐震診断

相談 簡易診断 助成率2分の1
木造住宅 −＊ −＊ 05万円
非木造住宅 無料 無料 20万円

＊住まいのなんでも相談室をご利用ください。

区分に応じた
支援内容・限度額

アドバイザー
派遣制度

助成制度
耐震診断 補強設計 耐震改修 除却

相談 簡易
診断 助成率　費用の3分の2 助成率①②は工事費の2分の1

③④⑤は基準額の23％
①木造住宅

無料 無料

8.8万円 8.8万円 100万円 50万円

②非木造住宅 50万円
（3600円/㎡）

50万円
（3600円/㎡） 150万円 75万円

③小規模共同住宅
100万円 100万円

770万円
（基準額:3万3500円/㎡
または工事費の少ない額）

340万円
（基準額:1万5000円/㎡
または工事費の少ない額）④賃貸マンション

⑤分譲マンション 200万円 200万円
1億1339万円

（基準額:4万9300円/㎡
または工事費の少ない額）

5520万円
（基準額:2万4000円/㎡
または工事費の少ない額）

　耐震化のためのメニューをパッケージ化した制度を
始めました。
◦�【安心パック】と【納得コース】の2つの制度利用で耐震

化（診断〜改修）が完了します。
◦�【安心パック】は、耐震診断と補強計画に加え、耐震改

修工事の概算費用を算出する制度です。
◦�【納得コース】は、耐震改修工事と工事監理にかかる費用の一部を助成（助成

率2分の1限度額100万円）するほか、工事着手後の設計変更や再計算に係
る費用の一部助成（助成率3分の2限度額3.6万円）を上乗せする制度です。

店舗など、住宅以外の
建築物に対しても助成
制度があります

手続きを
簡素化
しました

ステップ 1　安心パック ステップ2　納得コース
【自己負担額5万円】
市からアドバイザーを派遣して行います。

＋ ＋ ＋

【助成限度額　3.6万円+100万円】
かかった費用の一部を助成します。

3.6万円助成上乗せ 100万円助成

耐
震
診
断

補
強

実
施
設
計

耐
震
改
修

＋
工
事
監
理

補
強
計
画

工
事
概
算

費
用
算
出

問 住宅対策課☎60-1905
まずはご相談ください

　支援制度や助成金を受けるためには、必ず事前に住宅対策課にご連絡をください。

住宅の耐震化に関する支援・助成制度のご案内

助成金額は「費用×助成率」と「限度額」の低い方です。

平成32年度
まで拡充

◦�「住宅」とは、一戸建て、長屋建て、共同住宅（木造のものまたは2階建て以下の非木造のもの）としています。
◦�「小規模共同住宅」とは、非木造建築物で地上3階以上かつ延べ面積1000㎡未満の共同住宅としています。
◦�「マンション」とは、耐火または準耐火建築物の非木造建築物で、地上3階以上かつ延べ面積1000㎡以上の共同住宅としています。
◦�耐震改修の助成金を受けるためには、耐震診断の結果倒壊の恐れがあると判定され、耐震性を満たすための設計がなされていることが必要となります。

■�住宅を耐震改修すると固定資産税の減免措置があります。詳しくはお問い合わせください／問 資産税課☎60-1825

【主な拡充内容】
◦分譲マンションの耐震改修助成限度額　1500万円⇒1億1339万円
◦賃貸マンションの耐震改修助成限度額　600万円⇒770万円
◦非木造住宅の耐震診断・改修助成限度額　1.5倍〜2.5倍に
◦住宅（木造・非木造）の補強設計の助成金を新設
◦アドバイザー派遣制度の対象をすべての住宅に拡充
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休日の医療機関� 5/1（月）〜14（日）
初期救急（入院を要しない急病）� ○印＝午前9時〜午後5時　◎印＝午前9時〜午後10時
※症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です
日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

3日（祝）
○良寛こどもファミリークリニック 小児科・内科 中町2-4-5 27-8621
○吉祥寺駅前クリニック 内科 吉祥寺南町2-2-5 72-3088
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 22-5161

4日（祝）
○いるかこどもクリニック 小児科・内科 桜堤2-7-27 52-1650
○吉祥寺あさひ病院 内科 吉祥寺本町1-30-12 22-1120
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町2‐1‐33 52-3212

5日（祝）
○湯川リウマチ内科クリニック 内科・小児科 境南町3-14-6 31-1155
○時計台メディカルクリニック 内科 吉祥寺本町3-10-14 20-1151
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 22-5161

7日（日）
○松本医院 内科・小児科 吉祥寺東町1-23-3 22-5755
○武蔵境病院付属あんずクリニック 内科 境南町4-1-15 50-9770
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町3‐14‐4 45-2161

14日（日）
○かしわでクリニック 内科・小児科（3歳以上） 境2-15-5 38-7277
○吉祥寺メディカルクリニック 内科 吉祥寺本町2-13-4 23-2820
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町2‐1‐33 52-3212

調剤薬局 日曜午前9時〜午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111
＊�同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊急性の低い方
が外来受診した場合、時間外選定療養費(8640円)の負担あり(15歳未満は5400円)／問 同病院

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間� ＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町3-14-4 ☎45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町2-1-33 ☎52-3212
森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 ☎22-5161

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（外国語）� 毎日9-20
 HPhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

歯科診療 午前9時〜午後5時　電話連絡のうえ受診
3日（祝）歯科川﨑医院 境2-2-18 MHビル2階 ☎51-3200
4日（祝）吉祥寺北歯科 吉祥寺本町1-13-10 アミノビル2階 ☎21-8469
5日（祝）木村歯科医院 吉祥寺南町3-32-8 ☎43-8264
7日（日）倉重歯科 西久保2-2-16 小川ビル1階 ☎55-0660
14日（日）こせ歯科医院 吉祥寺東町1-2-6 ☎23-0560

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃ 7 1 1 9   または☎042-521-2323

東京版救急受診ガイド

東京都小児救急相談　 月〜金18-23／土日祝年末年始9-23
＃ 8 0 0 0  または☎03-5285-8898

健康づくり支援センター
◎インボディ測定会　
5月19日（金）①午前10時②10時45分／各2時間程度／公会堂／50歳代までの女性／結
果説明（健康運動指導士）、体脂肪減少や筋肉量増加を目指す栄養講座（管理栄養士）／講
師：健康づくり人材バンク／託児：4カ月以上3歳未満、12名（申込順）
◎インボディミニ測定会
5月17日（水）午前10時～正午の間／60歳代以上で過去にインボディ測定会に参加したこと
のある方
【共通】ペースメーカー使用者・妊娠中・測定後1年未満の方不可／各10名（申込順）／筋肉
量、体脂肪率、基礎代謝量などの測定／はだしで測定／申·問 電話または直接同センターへ

保健センター〒180-0001吉祥寺北町4-8-10　　健康課（1階）☎51-0700
　健康づくり事業団（2階）☎51-2828／健康づくり支援センター（1階）☎51-0793

特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある方、
無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

健　康 乳がん検診6月受診分
平成30年3月31日現在40歳以上の女性で昨年度マンモグラフィーを受診していない方／問診、マ
ンモグラフィー

実施機関 ①にしくぼ診療所（緑町2-1-40）
②松井健診クリニック 吉祥寺
プレイス（吉祥寺東町1-19-23）

③健康づくり事業団
（保健センター2階）

受診期間 月～水・金・土曜の午後（休診日除く）
月～金曜の午前午後、土曜の午
前（休診日除く） 月～金曜（祝日除く）

費用 1000円（生活保護受給者は免除：生活福祉課への申し込みが必要）

申·問 申込順。ハガキ・封書（希望実施機関、生年月日を明記）または直接健康課へ。市ホーム
ページから電子申請可

注意
自覚症状のある方、経過観察中の方、妊娠中、授乳中または断乳後３カ月以内の方、ペー
スメーカーやシャントチューブなどの人工物を挿入されている方、豊胸術を受けた方は
ご遠慮ください

5月申込の健診・検診 経過観察中・自覚症状のある方は医療機関で受診をしてく
ださい／問 健康課

種　類 対象者・内容・受診日・会場など 申

若年層
健康診査

5月31日まで／昭和53年4月1日〜63年3月31日生ま
れ（29年度中に30歳〜39歳に達する方）で、ほかに健康
診査の機会のない方／問診、身体測定（腹囲含む）、血圧、
尿、血液、胸部X線／市内指定医療機関

5月24日（必着）までにハガキ・
封書（生年月日も明記）または5
月30日までに直接健康課へ。市
ホームページから電子申請可

胃がん
検診

平成29年6月1日現在35歳以上の方／過去1年以内に
受診歴のある方、妊娠中または可能性のある方、ほかに
検診機会のある方は対象外／48名（申込順）／胃エッ
クス線撮影（バリウム検査）／受診：6月12日（月）・14日
（水）・16日（金）／午前8時45分～11時

ハガキ・封書（第
3希望日まで記
入、生年月日も
明記。時間指定
不可）または直
接健康課へ。市
ホームページから電子申請可

肺がん
検診

6月16日（金）午後1時30分〜2時45分／29年度中に
40歳以上に達する方（3カ月以内に市の健康診査を受け
た方、妊娠中または可能性のある方、ほかで胸部エック
ス線を受ける方、血痰の出ている方は対象外）／50名／
胸部エックス線撮影、喀痰細胞診検査（必要な方）／注
意:最近6カ月以内に血痰の症状があった方は、肺がん検
診ではなく、直接医療機関で検査を受けてください

ハガキ・封書（生年月日、①たば
こを喫煙中〈過去に喫煙〉の方
は1日の本数と喫煙年数②過去
6カ月以内に痰に血が混じった
ことがある方は「血痰あり」①
②ない方は「なし」と記入）また
は直接健康課へ。市ホームペー
ジから電子申請可

若年層
胸部検診

6月16日（金）午後1時15分～1時30分／平成30年3月
31日現在15歳以上40歳未満の方／30名（申込順）／胸
部エックス線撮影

ハガキ・封書（生年月日を明記）
または直接健康課へ。市ホーム
ページから電子申請可

肝炎ウイ
ルス検診

ほかに検診機会のない方で①平成30年3月31日現在40
歳の方②平成30年3月31日現在41歳以上の方で、受診歴
がない方（市国保、後期高齢者医療制度加入者は健診時に
受診）／血液検査

電話または直接
健康づくり事業団へ

妊婦歯科
健診

妊娠中の方／歯科健診／市内指定医療機関／受診票は
母子健康手帳とともに交付（母と子の保健バッグに同封）

転入の方は
健康課へ

5月の健康相談　＊今月実施しない相談は、次回の予定を掲載。
相　談　名 日　　　時 場　所 問

健康なんでも相談 月〜金曜 午前9時〜午後5時 保健センター

健康課
☎51-0700

赤ちゃん
相談室

1カ月健診終了
後～1歳未満の
乳児

12日（金） 受付時間午後1時30分
～2時（事前予約不要・
直接会場へ）

次回6月23日（金） 市民会館
26日（金） 公会堂

体重
測定会

1歳～6歳の幼
児（未就学児） 15日（月）

受付時間午前11時～
11時30分（事前予約不
要・直接会場へ）

保健センター健康相談（予約制） 18日（木） 午後1時15分〜2時30分

妊婦相談 月〜金曜 午前9時〜午後5時 健康課
☎51-0703

くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

■「親と子のよい歯のコンクール」
　参加者募集
　審査会：5月17日
（水）午後1時〜3時
／平成28年4月〜
29年3月に3歳児歯
科健康診査を受診した幼児と親／
優良者はよい歯のための集い（6
月10日〈土〉）で表彰／申·問 5月
12日までに電話または直接健康
課へ。

■�かみかみ教室
　（9〜11カ月ごろの離乳食）
　5 月 30 日（火）
午前10時15分〜
11時30分／平成
28年6月〜8月生
まれの第一子と親／36組（申込
順）／離乳食（3回食）の話（簡単な
試食あり）、歯のお手入れの話／母
子健康手帳、歯ブラシ（お持ちの方
のみ）／申·問 5月23日までに電話
または直接健康課へ。

■�離乳食はじめて教室
　（4〜6カ月ごろの離乳食）
　6月6日（火）午前
10時15分〜11時30
分／3〜4カ月児健
診受診後の平成28
年12月〜29年2月生
まれの第一子と親／25組（申込
順）／離乳食（1回食）の話（簡単な
試食あり）、生活リズムの話／母子
健康手帳を持参／申·問 5月30日
までに電話または直接健康課へ。

■�もうすぐパパ・ママのためのこう
のとり学級平日クラス（全2回）
　①6月12日（月）
妊娠中から産後の
過ごし方、赤ちゃ
んとの関わり。②
6月26日（月）母と
子の歯の健康、食育講座／午後1
時15分〜4時／初妊婦（受講時に
妊娠16〜31週の方）／24名（申込
順）／母子健康手帳、筆記用具、②
は歯ブラシ、手鏡持参／申·問 6月

母子保健

対象者 自己負担 受診方法
抗体検査（平成26
～28年度に検査
済の方は対象外）

妊娠を予定または
希望する19歳以
上の女性

＊過去に2回以上
風しん（または麻
しん風しん）予防
接種をした方、現
在妊娠中の方は
対象外

無料 直接、市内指定医療
機関へ

予防接種
妊娠を予定または
希望する女性で抗
体価が不十分な方

4000円（生
活保護受給
者は免除）

予防接種のみ希望
（抗体価が低いこと
が分かっている方）
の場合は、健康課へ

■風しん抗体検査・予防接種の費用助成を行います

期間：平成30年3月31日まで／予防接種ワクチン：麻しん風しん（ＭＲ）ワ
クチンまたは風しんワクチンどちらか1回接種／申·問 風しん予防接種予
診票交付申請書（市ホームページから印刷可）を郵送または直接健康課へ。

5日までに電話または直接健康課
へ。



コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

MUSASHINO CITY12 平成29年5月1日号 No.2062

◦吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
◦本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

◦吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
◦御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
◦本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
◦吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
◦吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
◦吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

◦けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
◦中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
◦中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
◦西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
◦緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
◦八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

◦中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
◦関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
◦関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
◦西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
◦境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
◦桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

市民伝言板市民伝言板

市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送・ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　6/15号…5月17日、7/1号…6月2日

掲
載
希
望
の
方
へ

  おいでください　 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考
マイウェイライブコン
サート　シャンソン・タン
ゴ・ジャズ・カンツォーネ

5月20日（土）／午後2時〜4時／
サロンドU

ユ
ー

1回1500円
小野22-7214
090-7003-9477

空手教室香武館無料
体験会（劇団櫂・香武
館）

5月21日（日）午前10時〜11時、
午後2時〜3時／本宿コミセン

高木41-8997 お子様からシニア
まで、楽しく空手
を始めませんか

仲間あつまれ 市民が市内で活動しているサークルなど
入 は入会金。特に表記のないものは無料

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
混声合唱団リベるて
（コーラス）

毎週火曜／午後7時〜9時
／吉祥寺美術館音楽室、本
宿コミセン、市民会館

月3000円
瀧本31-2107

中世アカペラ曲中心
に美しい発声アンサ
ンブルを目指します

日本舞踊子供サーク
ル（花柳流）

月2回／第1・3日曜午後6
時15分〜7時／吉祥寺ス
タジオ（吉祥寺駅徒歩5分）

月1000円
石川
080-4910-7178

小学生・中学生を募集
／ゆかたでお稽古し
ます

社交ダンスかきつば
た（社交ダンスの
レッスン）

月3回火曜：午後2時40分
〜。月2回月曜：午後2時〜
／市民会館集会室

月2000円（火）
　1500円（月）
内田090-9249-3429

どちらかいずれかに
初級者女性歓迎

剣和会（女性のみの
剣道稽古会）

毎週水曜／午前10時〜正
午／総合体育館4階剣道場

月2000円
森山20-1374

スポーツ保険加入
初心者大歓迎

カンパネラ着付教室 5〜7月、10〜12月第2・3
金曜／午後5時30分〜9時
／中町集会所

酒井55-6355 1人で着付けができる
ように、人にも着せら
れるように

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け〈休館日を除く〉）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内5

吉　南 21日（日） ■南町フリーマーケット　午前11時～午後2時／雨天実施
御殿山 18日（木） ■みんなでカフェ　午後2時～4時／午後のひとときをお菓子といれたてのコーヒーで／100円

本　町 7日（日） ■まちをきれいに　午前9時コミセン集合／地域をきれいにする
活動です。皆さんご参加ください

吉　西

7日（日）・
20日（土）

■井ノ頭通り美化活動　午前9時30分～11時／コミセン集合／
井ノ頭通りをきれいにしましょう

13日（土） ■あそぼうよ「子どもの日お餅つきパーティー」　午後1時30分～3時30分／雨天実施／小学生／輪投げ大会もあるよ

17日（水）～
■パソコン学習会　7/19までの毎週水曜／初級コース：午前10
時～正午、3000円（10回）。中級（初級修了者）：午後1時30分～3
時30分、1回500円／各11名（超えた場合新規の方優先し抽選）／
Windows10対応／申 10･12日に窓口へ

主催教室
募集

書道 毎月第1･3金曜／午後1時30
分／24名 5月は1回のみ／定員を

超えた場合初心者優先
し申込順／登録料1000
円（初回のみ）と別途材
料費／申 13日まで

華道 毎月第2･4金曜／午前10時
／10名

アレンジ
フラワー

①毎月第2土曜②毎月第4土
曜／午前10時／各15名

吉　北
6日（土）

■子ども映画会　午後2時／「交通安全だよドラえもん」「はらぺ
こあおむし　だんまりこおろぎ　ごちゃまぜカメレオン」「ちび
まるこちゃん“クラスのお誕生日”」

14日（日）■北町さわやかまつり　午前10時～午後3時／子どもみこし、模擬店、焼き団子、かき氷、おにぎり、おしるこほか

けやき

2日・16日
（火）

■ナイトウオーク　午後8時コミセン集合／地域をウオーキング
しながらパトロール

12日（金） ■生活習慣病予防料理講習会「初夏のさわやか献立」　8名／申 
14日（日） ■けやき囲碁のつどい　午後1時～4時／自由対局

募集
■21日（日）開催けやきまつり　①バザー品：未使用の日用品、ク
リーニング済みの春夏物女性・子ども衣類（家具・家電・食品・ぬい
ぐるみは不可）②フリーマーケット出店者：15店／200円／申 7
日～16日

中　央 14日（日） ■スライムを作ろう　①午前10時②10時40分③11時20分／子ども／各回5名（親子可）／申 1日午前10時～
中　町
集会所 15日（月）

■中町ストレッチ教室　午前10時30分～正午／動きやすい服
装、水分補給飲料・バスタオル・タオル持参

西久保 10日（水）
■歩こう会　都立滝山自然公園散策「国史跡　滝山城跡」（八王
子）　午前9時コミセン集合／30名／50円（保険料）。交通費（実
費）／弁当・水筒・雨具・敷物持参／申 8日までに窓口へ

緑　町 13日（土） ■生活習慣病予防料理講習会「しっかり食べて活動的に過ごしましょう」　10名

八幡町 10日（水）
■生活習慣病予防料理講習会「乳和食でおいしく減塩」　午前10
時／8名／申 会費を添えて6日までに窓口へ
■夜間防犯パトロール「住んでいる町を安全な街にしよう」　午
後7時コミセン集合

西　部 9日（火） ■生活習慣病予防料理講習会「血圧の気になる方の食事」　申 

境　南 8日（月） ■親子で楽しくわらべうたで遊ぼう　午前10時30分～11時30分／
0歳～未就学児と保護者／わらべうたの会「げっくりかっくり」

桜　堤
8日（月）～

■パソコン学習会（個別指導）　6/12までの毎週月曜／午後1時
30分～4時／参加者の質問に答える勉強会／1回300円／パソコ
ン持込可

14日・28日
（日） ■囲碁の日　午後1時～5時／自由対局

担当：市民活動推進課

■生活習慣病予防
　料理講習会

午前10時30分／市内在住で50歳以上／指導：市協力栄養士
／600円（キャンセルの場合、実費負担の可能性あり）／エプロン、三角巾を持参

　�

市民 タウンミーティング
主役は市民。あなたの意見を聞かせてください

市民と市長の青空タウンミーティ第68回 ング
コミュニティセンター 文中の敬称略

親子イベントに人気の大広間

　当コミセンは広々とした明るいロビーと、和
室の大広間を中心に人々が集まってきます。
　大きなテーブルと椅子がゆったりと置かれ
た1階ロビーは、会合やティータイムに最適な
スペースで、コミセン主催の音楽イベントに
も活躍します。子どもたちの利用も多く、学校
の放課後の時間帯は元気な子どもたちで溢れ
ます。2階の大広間は80名まで利用できるため、親子のイベント、ヨーガや
健康体操などの利用に人気があり、予約が抽選になることもあります。今
年、畳が新しくなり、より気持ち良くお使いいただけると思います。
　3月には待望のエレベーターも完成し、階段が苦手な方にもスムーズ
に移動していただけるようになりました。さまざまな用途でのご来館を
お待ちしています。

　市民と市長が地域の課題や市政全般について意見交換を行う会です。
　今回は、市長が休日のまちに出て、青空のもとで皆さんの意見に沿って
話し合います。どなたでも参加できます。当日、直接会場へお越しください
／問 市民活動推進課☎60-1829

テーマ：「また来たいまち吉祥寺へ〜あなたのアイディア教えて」
5月14日（日）午後1時30分〜3時30分※小雨実施
場所：コピス吉祥寺ふれあいデッキこもれび

「こだわりの部屋」
関前コミュニティ協議会コミュニティ・

レポート

■憲法月間記念行事作品入賞者
　憲法月間記念行事として募集した作品（書道123点、絵手紙31点）の審査
の結果、次の方が入賞しました。ご応募ありがとうございました。

◎表彰式と展示：優秀賞は憲法月間記念講演会（5月20日〈土〉午後2時30
分〜4時30分、スイングホール）で表彰／応募作品展示：5月1日（月）正午
〜15日（月）正午、市役所ロビー。入賞作品は記念講演会でも展示／応募
者全員に参加賞を進呈（5月下旬に送付）／問 市民活動推進課☎60-1829

書道【優秀賞】

書道【優秀賞】大西凛、柳生浩明【入選】中野結衣、西尾夏穂、田中琴弓、尾嵜由衣菜、金璃恵、
大石珠璃、福地駿介、中西莉瑚、中村朔実、江見日真里、宮澤史依、半谷南、鳥羽咲音、大和谷
伶子、砂崎愛弓、長尾節子／絵手紙【優秀賞】中竜寿美乃、久野静代【入選】下田とよ子、折原
日子、宮川誠【実行委員会賞】広沢秀子� （敬称略）

絵手紙【優秀賞】

柳生浩明 中竜寿美乃大西　凛 久野静代

■菖蒲湯に入ろう
　5月4日（祝）：境南浴場（境南町3-11-8）、5日（祝）：弁
天湯（吉祥寺本町2-27-13）、よろづ湯（吉祥寺本町
1-18-9）、三谷湯（西久保2-27-15）／小学生以下無料
（大人460円）／問 生活経済課☎60-1832


