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第５章 地域包括ケアに係る取組 
市町村国保の立場から地域包括ケア※を進めるため、課題を抱える被保険者の把握

と健康づくりへの働きかけなどに取り組みます。 

 

１ 地域で被保険者を支えるまちづくり 
・医療・介護・予防・住まい・生活支援など暮らし全般を支えるための直面する課題な

どについての議論に保険者として参加します。 

２ 地域で被保険者を支える仕組みづくり 
・健康教室等地域住民の参加する健康づくり事業への支援、自主組織の育成などについ

て検討していきます。 

３ 課題を抱える被保険者の把握と働きかけ 
・KDB データなどを活用した包括ケア実現に向けた事業等のターゲット層の洗い出し、

洗い出された被保険者へのお知らせや保健師の訪問活動などにより働きかけをしま

す。 

 

  


