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地域密着型サービスの現状について 

 

 １ 利用状況 

 

（１） 認知症対応型通所介護        （平成 28年９月利用分） 

事業者名 定員 平均利用者数（市外） 

デイサービスセンターエリカ 12 10.73(0)/日 

デイサービスセンター親の家 12 7.5(0)/日 

ぐっどうぃる境南 10     4.8(0.4)/日 

   合  計 34 23.03 (0.4)/日 

  

（２） 認知症対応型共同生活介護      （平成 28年９月利用分） 

事業者名 定員 利用者数（市外） 

社会福祉法人とらいふ光風荘    18 18(0) 

マザアズホーム だんらん武蔵境    18 18(0) 

合  計    36 36(0) 

         

（３） 夜間対応型訪問介護         （平成 28年９月利用分） 

事業者名 利用者数（市外） 

ジャパンケア武蔵野 143(47) 

合  計 143(47) 

  

（４） 定期巡回・随時対応型訪問介護看護  （平成 28年９月利用分） 

事業者名 利用者数（市外） 

ジャパンケア武蔵野 ７(0) 

やさしい手吉祥寺 １(0) 

合  計 ８(0) 

 

２ 運営推進会議の開催状況（平成 28年９月 30日現在） 

 

  （１）認知症対応型通所介護（おおむね６月に１回以上開催） 

①デイサービスセンターエリカ 

     ＜開催日＞ 

       第１回 平成 28年７月 ８日（金） 

       第２回 平成 29年１月 20日（金）予定 

＜利用者状況＞ 

要介護１（２名）、要介護２（７名）、要介護３（11名）、要介護４（５名）、

要介護５（４名）※平均要介護度：3.1 

     ＜登録者数＞ 

29名（女性：24名、男性：5名） 

     ＜プログラム＞ 

音楽療法、手工芸、ストレッチ体操、口腔体操、ゲーム等。 

       毎日、午後は散歩を実施。 

※食事(昼食)は施設内で調理し、栄養士による献立によりバランスに 

配慮した内容となっており、アレルギー対応にも配慮。 
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   ②デイサービスセンター親の家 

     ＜開催日＞ 

       第１回 平成 28年９月 28日（水） 

       第２回 平成 29年３月 中旬予定 

＜利用者状況＞ 

要介護１（２名）、要介護２（４名）、要介護３（５名）、要介護４（６名）、

要介護５（５名）※平均要介護度：3.4 

     ＜登録者数＞ 

23名（女性：17名、男性：６名）※長期利用の者も含む 

     ＜プログラム＞ 

健康体操、口腔体操、音楽療法、ゲームレク（玉入れ等）、縁日ゲーム（ボ

ールすくい）、歌（全員参加）等。 

 

   ③ぐっどういる境南 

＜開催日＞ 

       第１回 平成 28年６月 16日（木） 

       第２回 平成 28年 12月 15日（木） 

＜利用者状況＞ 

要介護１（０名）、要介護２（１名）、要介護３（７名）、要介護４（４名）、

要介護５（１名）※平均要介護度：3.4 

     ＜登録者数＞ 

13名（女性：11名、男性：２名） 

＜プログラム＞ 

無理のない範囲で、健康体操（軽体操）やゲームにも参加。 

創作活動として、ちぎり絵、貼り絵、カレンダーづくり等。  

 

（２）認知症対応型共同生活介護（グループホーム）（２月に 1回開催）  

  

①社会福祉法人とらいふ光風荘 

     ＜開催日＞ 

第１回 平成 28年５月 18日（水） 

       第２回 平成 28年７月 20日（水） 

       第３回 平成 28年９月 21日（水） 

       第４回 平成 28年 11月 16日（水） 

       第５回 平成 29年１月 18日（水）予定 

第６回 平成 29年３月 15日（水）予定 

＜入居者数＞ 

   18名（（女性：15名、男性：３名） 

＜入居者状況＞ 

要介護１（０名）、要介護２（４名）、要介護３（６名）、要介護４（７名）、

要介護５（１名）※平均要介護度：3.3 

     ＜待機者数＞ 

７名 

＜プログラム＞ 

季節行事（初詣、花見、クリスマス会等）、地域との交流（武蔵野市立第五 

小、武蔵野市立関前南小、武蔵野東幼稚園へ運動会等見学）、介護業界の就

職説明会にもブースを出展。アニマルセラピーに関連し、犬を飼っている。 

 

 

 

 



 3             

②マザアズホーム だんらん武蔵境 

   ＜開催日＞ 

       第１回 平成 28年５月 19日（木） 

       第２回 平成 28年７月 21日（木） 

       第３回 平成 28年９月 15日（木） 

       第４回 平成 28年 11月 17日（木） 

       第５回 平成 29年１月 19日（木）予定 

第６回 平成 29年３月 16日（木）予定 

＜入居者数＞ 

  18名（（女性：18名、男性：０名） 

＜入居者状況＞ 

要介護１（１名）、要介護２（３名）、要介護（８名）、要介護４（６名）、要

介護５（０名）※平均要介護度：3.0（１F）3.1（２F） 

     ＜待機者数＞ 

21名 

     ＜プログラム＞ 

季節行事（初詣、花見、クリスマス会等）、地域との交流（境福祉の会、 

武蔵野市立第二小、武蔵野市立第二中） 

      ※近隣の小中学生が社会科見学の訪問で高齢者との交流を図っている。 

 

（３）介護・医療連携推進会議（３月に 1回開催） 

   定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

①ジャパンケア武蔵野 

     ＜開催日＞ 

第１回 平成 28年５月 20日（金） 

第２回 平成 28年８月 19日（金） 

       第３回 平成 28年 11月 15日（火） 

       第４回 平成 29年２月 17日（金）予定 

     ＜利用状況＞ 

要介護１（０名）、要介護（０名）、要介護３（１名）、要介護４（４名）、 

要介護５（２名）※平均要介護度：4.2 

     ＜登録者数＞ 

       ７名（女性：６名、男性：１名） 

     ＜サービス内容＞ 

服薬確認、排せつ介助、おむつ交換、更衣介助、食事（配・下膳）、生活支

援（調理・買物等）等。 

 

     ②やさしい手吉祥寺 

      ＜開催日＞ 

第１回 平成 28年６月 17日（金） 

第２回 平成 28年 10月 11日（火） 

        第３回 平成 28年 12月８日（木） 

        第４回 平成 29年３月９日（木）予定 

      ＜利用状況＞ 

要介護４（１名） 

      ＜登録者数＞ 

        １名（女性） 

      ＜サービス内容＞ 

排せつと食事の準備。 

＜今後の取り組み＞ 

服薬確認、排せつなど１日３回以上の帯で入る典型的なサービス等 

利活用について、パンフレットで紹介し、周知していく。 
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３ 指定の有効期間 

 指定（更新）年月日 有効期限 

デイサービスセンター親の家 

 
平成 26年４月１日 平成 32年３月 31日 

ぐっどういる境南 

 
平成 26年４月１日 平成 32年３月 31日 

デイサービスセンターエリカ 

 
平成 28年９月１日 平成 34年８月 31日 

高齢者グループホーム光風荘 

 
平成 28年４月１日 平成 34年３月 31日 

マザアズホーム だんらん武蔵境 

 
平成 29年３月１日 平成 35年２月 28日 

ジャパンケア武蔵野（夜間対応型訪問介

護） 
平成 23年 10月１日 平成 29年９月 30日 

ジャパンケア武蔵野（定期巡回・随時対

応型訪問介護看護） 
平成 24年４月１日 平成 30年３月 31日 

やさしい手吉祥寺（定期巡回・随時対応

型訪問介護看護） 
平成 28年４月１日 平成 34年３月 31日 

 

 

＜参考＞ 

◇地域密着型サービスとは、平成 18年度の介護保険制度改正により、新たに類型化された 

サービス体系。中重度の要介護状態となっても、住み慣れた自宅や地域での生活を継続で

きるようにするため、24時間体制のサポートや認知症ケアの充実を図り、地域に開かれた

良質なサービスを提供する。市が事業者の指定や指導監督を行い、原則として市民のみが

利用可能。 

◇平成 28年４月１日より小規模通所事業所が地域密着型サービスに移行するに伴い「運営 

推進会議」をおおむね６月に１回以上実施することが義務化された。これに伴い認知症対 

応型通所介護についても、同様となる。 

◇運営推進会議とは、利用者、市町村職員、地域住民の代表者等に対し、提供しているサー 

ビス内容等を明らかにすることにより、事業所による利用者の「抱え込み」を防止し、地 

域に開かれたサービスとすることで、サービスの質の確保を図ることを目的とした会議で 

ある。 

 なお、武蔵野市では、市職員に加え地域包括支援センター職員も参加することとしている。 
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地域密着型サービス別紙 

 

地域密着型通所介護事業所の利用について 

（平成 28年９月 30日現在） 

 

 

小規模な通所介護事業（事業所の利用定員が厚生労働省令で定める数（19 人未満）

については、平成 28 年４月から「地域密着型通所介護」として地域密着型サービスに

位置付けられることになった。 

 

１ 月別利用者数 

月別利用者数（武蔵野市民：実人数）      （単位：人） 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 合計 

武蔵野市 467 463 462 466 472 467 2,797 

三鷹市 49 46 42 41 46 45 269 

小金井市 12 12 12 13 13 13 75 

西東京市 30 31 29 31 28 27 176 

杉並区 53 53 49 50 51 49 305 

合 計 611   605   594   601   610   601  3,622 

 

 

２ 指定事業所数 

 

           みなし指定事業所及び新規指定事業所数      （単位：件） 

  みなし指定 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 合計 

武蔵野市 12 ０ ０ １ ０ ０ ０ 13 

杉並区 17 ０ ０ ０ １ ０ ０ 18 

三鷹市 10 ０ ０ ０ １ ０ １ 12 

西東京市 13 ０ ０ ０ ２ ０ ０ 15 

小金井市 7 ０ ０ ０ ０ ０ １ ８ 

練馬区 6 ０ ０ ０ ０ １ ０ ７ 

合  計    65   ０   ０   １   ４   １   ２    ７３ 
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３ 運営推進会議の開催状況（おおむね６月に１回以上開催） 

  ①事業者名 北町リハビリデーサービス こころ 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年４月 20日（水） 

   ＜登録者数＞ 67名（女性：48名、男性：19名） 

 

  ②事業者名 フィットネスデイ Lispo コトニア吉祥寺店 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年４月 20日（水） 

   ＜登録者数＞ 115名（女性：59名、男性：56名） 

 

③事業者名 リスデイサービス吉祥寺 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年９月２日（金） 

   ＜登録者数＞ 62名（女性：35名、男性：27名） 

 

④事業者名 まんてん吉祥寺 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年９月 29日（木） 

   ＜登録者数＞ 50名（女性：46名、男性：４名） 

 

⑤事業者名 稲垣薬局デイサービス吉祥寺 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年６月 14日（火） 

   ＜登録者数＞ 45名（女性：34名、男性：11名） 

 

⑥事業者名 介護予防デイサービスあかつき 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年８月 29日（月） 

   ＜登録者数＞ 70名（女性：45名、男性：25名） 

 

⑦事業者名 たんぽぽリハディ中町 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年９月 30日（金） 

   ＜登録者数＞ 44名（女性：43名、男性：１名） 

 

⑧事業者名 リハビリデイサービス まな 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年７月５日（火） 

   ＜登録者数＞  75名（女性：38名、男性：37名） 

 

⑨事業者名 デイサービス どっこいしょ 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年７月 13日（水） 

   ＜登録者数＞ 28名（女性：24名、男性:4名） 

 

⑩事業者名 リハビリデイサービス ステップぱーとなー境 

   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年９月 20日（火） 

   ＜登録者数＞ 57名（女性：36名、男性：21名） 

 

⑪事業者名 東京ヘルスケア機能訓練センター武蔵境 
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   ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年９月 28日（水） 

   ＜登録者数＞ 36名（女性：16名、男性：20名） 

 

⑫事業者名 カタクラケアパートナー武蔵境デイサービス紡 

 ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年９月 30日（金） 

   ＜登録者数＞ 20名（女性：15名、男性:５名） 

 

⑬事業者名 いきいきトレーニング柊（平成 28年７月～） 

 ＜開催日＞ 

    第１回 平成 28年 12月 21日（水） 

   ＜登録者数＞ ２名（女性：２名、男性：０名） 

   

 

 


