
毎月1日・15日発行

発行 ● 武蔵野市　編集／総合政策部秘書広報課　〒180-8777 武蔵野市緑町2-2-28　代表電話☎0422-51-5131

●武蔵野市ホームページ
　http://www.city.musashino.lg.jp/
　　　　　　　　 携帯電話版は末尾に m/ を。

ページ

紙
面
か
ら

No.2050
平成28年
2016 12/1

人口と世帯� 《平成28年6月1日現在、（　）は前月比》 むさしの-FM（78.2MHｚ）「マイシティむさしの」 ケーブルテレビ（11ch） 
月～金

日
土 ＊11月3日（木）・6日（日）～9日（水）は放送時間が変わります

毎 日

「むさしのシティニュース」
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人口と世帯� 《平成28年11月1日現在、（　）は前月比》
人口 14万3979人（115人増）　世帯数 7万5321世帯（52増）
●男 6万9071人（68人増）	 ●女 7万4908人（47人増）

〈うち外国人住民数〉2811人（37人増）
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市議会からのお知らせ
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新
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の

試
運
転
に
あ
た
っ
て

　
現
在
の
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
隣
で
行
っ
て
い
る
新
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
建
設
工
事
が
、完
成
に
近
づ
き
ま
し

た
。市
役
所
か
ら
は
そ
の
様
子
が
よ
く
見
え
ま
す
。す
で
に

施
設
本
体
は
ほ
ぼ
完
成
し
、焼
却
炉
の
試
運
転
に
入
り
、私

も
状
況
を
確
認
し
ま
し
た
。12
月
12
日
か
ら
は
ご
み
を
受

け
入
れ
て
、試
運
転
焼
却
を
開
始
し
ま
す
。こ
こ
ま
で
来
ら

れ
た
の
も
、周
辺
地
域
の
皆
様
の
多
大
な
ご
理
解
と
ご
協

力
の
お
か
げ
で
あ
り
、現
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
運
営
と
新

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
建
設
の
両
面
で
、深
い
敬
意
と
感
謝

の
念
に
た
え
ま
せ
ん
。

　
新
施
設
は
清
掃
工
場
の
イ
メ
ー
ジ
を
一
新
し
、圧
迫
感

を
軽
減
し
、外
装
に
武
蔵
野
の
雑
木
林
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

ル
ー
バ
ー（
縦
格
子
）を
設
置
す
る
な
ど
周
辺
環
境
と
調
和

し
た
景
観
デ
ザ
イ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。検
討
を
進
め
て

い
る
全
市
域
を
対
象
に
し
た「
景
観
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」の
参

考
事
例
に
な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。ご
み
発
電
、ガ
ス
発

電
、太
陽
光
発
電
の
設
備
を
備
え
、市
役
所
な
ど
の
周
辺
施

設
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
の
拠
点
と
し
て
い
ま
す
。特
に
、災

害
時
、停
電
が
起
き
て
も
市
役
所
に
電
力
を
供
給
で
き
る

こ
と
は
、災
害
対
策
と
し
て
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

　
既
存
の
煙
突
を
補
強
し
て
再
利
用
し
、デ
ザ
イ
ン
を
建

物
の
外
装
に
合
わ
せ
ま
し
た
。ま
た
、ご
み
発
電
の
効
果
を

高
め
る
た
め
、冬
場
、煙
突
か
ら
白
煙
が
見
え
ま
す
が
、無
害

の
蒸
気
で
す
。施
設
内
は
ガ
ラ
ス
張
り
の
見
学
コ
ー
ス
を
設

け
、最
先
端
の
清
掃
工
場
の
様
子
を
多
く
の
市
民
に
見
て
い

た
だ
く
予
定
で
す
。引
き
続
き
、ご
み
減
量
に
協
力
い
た
だ

き
な
が
ら
、循
環
型
都
市
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
新
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
の
本
格
稼
働
を
楽
し
み
に
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

市ホームページに邑上市長の活動日誌を掲載しています。

　右記の日程で、
第4回市議会定例
会を開催します。
本会議の模様を市
議会ホームページ
にて生中継します
のでご覧くださ
い。http：//www.
city.musashino.
lg.jp/shigikai/
　日程は変更す
ることがありま
す。ホームページ
で確認してくだ
さい／問 議会事
務局☎60-1883

■期日・内容
　開会時間（予定）：午前10時
　☆は午後1時。★は午後2時。
　◎は本会議終了後

期日 会議名
12/1(木) 議会運営委員会★
12/6(火) 本会議（一般質問）
12/7(水) 本会議（一般質問・議案上程など）
12/8(木) 本会議予備日
12/12(月) 総務委員会
12/13(火) 文教委員会
12/14(水) 厚生委員会
12/15(木) 建設委員会

12/16(金)
外環道路特別委員会
公共施設等総合管理計
画策定に関する特別委
員会☆

12/20(火)
本会議（委員会審査報
告など）
議会広報委員会◎

緑町
コミセン

テニスコート
野球場

現施設

新施設

武蔵野市役所
総合体育館

平成25年11月 新クリーンセンター建設準備工事着工
　　26年5月 新クリーンセンター建設工事着工
　　28年10月 工場部分が完成
　　 　11月～ 機械の試運転開始
　　 　12月12日～ 新工場でごみを受け入れ、試運転焼却を開始
　　 　12月中旬 現工場のごみ処理を停止
　　29年2月～ 現工場の解体（予定）
　　29年4月1日 本格稼働、見学者コースオープン
　　30年10月～ 現工場跡地に新管理棟や芝生広場などを整備
　　31年度 全ての工事完了

　市内唯一のごみ処理施設「武蔵野クリーンセンター」は昭和59年に稼働を始めて以来32年が経過し
ました。機械の耐用年数が迫っていることから、平成25年から新クリーンセンターの建設工事を始め、
28年10月に工場部分が完成しました。12月12日からは、新工場でごみを受け入れ、ごみ焼却施設の運
転調整や性能確認を行うための試運転焼却を開始します。今後は外構などの工事を進め、29年4月1日
から本格稼働します／問 クリーンセンター☎54-1221

■建設地
　周辺住民の皆様のご
理解とご協力により、
市役所北側に位置する
現クリーンセンター敷
地内東側に新施設を建
設しています。

■施設概要
焼却施設：処理能力120ｔ／日（ストーカ
炉2炉）
不燃・粗大ごみ処理施設：10ｔ／5時間
発注方式：施設の設計・施工から完成後の
20年間の運営を一括発注するDBO（デ
ザインビルドオペレート）方式

■コンセプト
　周辺地域の方々をは
じめ、市民にとって誇り
となる施設を目指し、環
境の保全に配慮した安
全・安心な施設づくり、
災害に強い施設づくり、
景観および建築デザイ
ンに配慮したコンパク
トな施設づくりなどをコンセプトとしています。

■スケジュール

　12月12日（月）から新クリーンセンターへごみを搬入します。それに伴い、クリーンセン
ター内の車両ルートが変わります（下図−）。家庭の粗大ごみを直接持ち込む際の受付場所、
ルートも変わりますので、車両専用仮設入口の誘導員の指示に従ってください。

　12月26日（月）から敷地内北側の仮設事務所（下図■）に移転します。電話番号、ファクス番
号、Eメールアドレスに変更はありません。ご不便をおかけしますがご協力よろしくお願いし
ます。
歩行者：西門から入り、歩行者通路（下図−）を進んでください。
自転車：�西門から入り、現クリーンセンターエントランス前の臨時駐輪場（下図■）に駐輪し

て、歩行者通路を通ってください。

スロープで
地下へ

新クリーンセンター
工場棟

持込み粗大ごみ
受付場所

歩行者・自転車
出入口

ごみ搬入ルート

歩行者通路

西門
インターホン設置

臨時駐輪場

正門
車両専用出口

車両専用
仮設入口

スロープで
地上へ

ごみ搬入場所
プラットホーム

　　仮設事務所
１F  ごみ総合対策課
2F  クリーンセンター

現工場解体
　29年2月～

煙突

誘導員

現クリーンセンター現クリーンセンター

クリーンセンター内の車両ルートが変わります

ごみ総合対策課・クリーンセンター事務所が移転します

▲可燃ごみ投入扉

▲�外壁を覆うテラコッタルーバー
（素焼きの縦格子）

問 ごみ総合対策課☎60-1802
　クリーンセンター☎54-1221

＊�ごみ収集車などが走行しますの
で、通行の際は十分ご注意くださ
い。
＊�サポートが必要な方は事前にお問
い合わせいただくか、西門のイン
ターホンで呼び出してください

▲焼却炉（ボイラ部分）

新武蔵野クリーンセンターで　　　
　　　　　　　　　　　　　を始めますごみの試運転焼却
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■ 「市報むさしの」は、全戸配布のほか、市の
施設、JR3駅などに置いてあります。視覚
障害の方のために、音声版「声の市報」も作
成しています／問 秘書広報課☎60-1804

市政
センター

▽吉祥寺 〒180-000₄ 吉祥寺本町1-10-7商工会館2階 ☎22-1821

▽中央 〒180-000₆ 中町1-2-8 ☎56-3800

▽武蔵境 〒180-0022 境2-10-27 ☎53-2200

「はじめよう　つづけよう　未来へつなぐ　ごみ減量」　後藤啓紀さん（境在住）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問
非核都市宣言平
和事業実行委員
会

12月5日（月）
午後6時15分

かたらいの道
市民スペース

10名（申込順）／平和の
日イベントについて（報
告）ほか

12月2日までに
市民活動推進課
☎60-1829へ

教育委員会定例
会

12月9日（金）
午前10時〜

市役所
教育委員会室

20名（先着順） 当日、教育企画課
☎60-1894へ

子どもプラン推
進地域協議会

12月9日（金）
午後6時30分
〜8時30分

市役所
802会議室

20 名 程 度（先 着 順）／
「第四次子どもプラン武
蔵野平成28年度施策実
施状況」についてなど

当日、直接会場へ
子ども政策課
☎60-1851

第5期緑化・環境
市民委員会

12月19日（月）
午後7時〜

市役所
812会議室

10名（先着順）／緑の基
本計画改定に向けて、全
体統括

当日、直接会場へ
緑のまち推進課
☎60-1863

市都市計画審議
会

12月22日（木）
午前10時

市役所
802会議室

15名（先着順）／武蔵野
都市計画生産緑地地区
および緑地の変更

当日、直接会場へ
まちづくり推進
課☎︎60-1870

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

お知らせ 文中の敬称略

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

■12月の燃やさないごみの収集日
町（丁目）名 収集日

吉祥寺東町、吉祥寺本町1丁目 第1・3金曜 2日・16日
吉祥寺南町 第1・3火曜 6日・20日
御殿山、吉祥寺本町2・3・4丁目、
吉祥寺北町、中町 第1・3水曜 7日・21日

境2・4・5丁目、桜堤 第2・4木曜 8日・22日
緑町、八幡町 第2・4月曜 12日・26日
西久保、関前、境1・3丁目、境南町 第2・4水曜 14日・28日
※第5週には収集はありません

祝日のごみ収集
　23日（金）のごみ収集は通
常どおり行います。年間の
祝日（12月31日〜1月3日お
よび土・日曜の祝日を除く）・
振替休日も通常どおり行い
ます

（五十音順）
天野巡一 岩手県立大学名誉教授
太田早苗 公募委員（中町在住）
中村勇太 公募委員（吉祥寺北町在住）
新村とわ 成蹊大学法科大学院教授
西尾　勝 東京大学名誉教授
小美濃安弘 市議会議員
落合勝利 市議会議員
五十嵐修 副市長
堀井建次 副市長

■�12月4日〜10日は人権週間
◎人権パネル展：12月5日（月）〜
12日（月）市役所ロビー。子どもの
人権SOSミニレターや人権作文な
ど、人権擁護委員の活動を紹介。◎
人権相談：人権に関する困りごと・
心配ごとは同委員による「人権相
談」（詳細は5頁の相談ごと参照）へ
／問 市民活動推進課☎60-1829

■�2カ月に1回、家庭から出る
　廃食用油、土を回収しています
　12月21日（水）午前11時〜午後
3時／荒天中止／市役所駐車場、
吉祥寺南町・吉祥寺北・西部・境南
コミセン／土は1回100リットル
まで／植物の根や石、砂など土以
外のものは不可／問 ごみ総合対
策課

■�1回のごみ排出量は原則3袋ま
ででお願いします
　通常収集に支障をきたすため、
4袋以上になる場合は収集日の前
日までに必ずご連絡ください。落
ち葉を含む草葉や剪定枝木は、家
庭ごみとは別に3袋（束）（集合住宅
は10袋〈束〉）まで燃やすごみの日
に出せます／問 ごみ総合対策課

■�武蔵野市自治基本条例（仮称）に
関する懇談会委員決定
　第1回懇談会を11月28日（月）
に開催しました。今後の開催は市
報、市ホームページに掲載／問 企
画調整課☎60-1801

■意見を募集します
◎国民健康保険データヘルス計
画（案）中間のまとめ：国民健康
保険の保険者として保有する健
康・医療情報を活用して健康課
題を明確にし、効果的・効率的な
保健事業を実施するための「市
国民健康保険データヘルス計画
（案）」の中間のまとめができま
した／配布：保険課、健康課、各
市政センター・図書館・コミセ
ン。市ホームページに掲載／意
見の提出：12月22日（木・必着）ま
でに郵送・ファクス・Eメール（住
所、氏名、連絡先を明記）で〒180-
8777保険課、FAX51-9301、
sec-hoken@city.musashino.
lg.jpへ／問 同課☎60-1834
◎第二期観光推進計画中間のま
とめ：外国人観光客の増加など、新
たな課題への対応を含め都市観
光を一層推進していくための計画
の中間のまとめができました／配
布：生活経済課、市政資料コー
ナー、各市政センター・図書館・コミ
セン、観光機構。市ホームページに
掲載／提出された意見は原則公開
／意見の提出：12月16日（金・必着）
までに郵送・ファクス・Eメール（住
所、氏名、連絡先を明記）で〒180-
8777生活経済課、FAX51-9408、

問 ごみ総合対策課

sec-seikei@city.musashino.
lg.jpへ／問 同課☎60-1832
◎武蔵野市男女共同参画基本条
例（仮称）骨子案：同条例検討委
員会から提出された提言書をも
とに骨子案を作成しました／配
布：男女共同参画推進センター、
各市政センター・図書館・コミセ
ン。市ホームページに掲載／意
見の提出：12月22日（木・必着）
までに郵送・ファクス・Eメール
（住所、氏名、連絡先を明記）で男
女共同参画推進センターFAX�
38-6239、danjo@city.musa�
shino.lg.jpへ／問 同センター
☎37-3410
◎第三次住宅マスタープラン

（平成28年中間見直し案）：住宅
施策についての基本計画である
「市第三次住宅マスタープラン」
について、各事業の実施状況の
確認を行い、今後重点的に取り
組む施策について見直しを行い
ました／閲覧：住宅対策課、各コ
ミセン。市ホームページに掲載
／意見の提出：12月15日（木・必
着）までに郵送・Eメール（住所、
氏名、連絡先を明記）で〒180-
8777住宅対策課、sec-jyuutaku�
@city.musashino.lg.jpへ／問  
同課☎60-1905

■お詫びと訂正　市報11月15日号1頁「ケ
アリンピック武蔵野2016」の記事の地図
中、「武蔵野駅」とあるのは、正しくは「武蔵
境駅」です。お詫びして訂正します／問 高
齢者支援課☎60-1925

■�調査にご協力をお願いします
◎高齢者介護予防・日常生活アン
ケート：平成29年度に策定予定の
高齢者福祉計画および第7期介護
保険事業計画の基礎資料とする／
対象：要介護の認定を受けていな
い市内在住で65歳以上の方から
無作為に抽出した1500名／12月
16日までに調査票を郵送または
直接〒180-8777高齢者支援課へ／
問 同課☎60-1846
◎地域福祉に関するアンケート：平
成29年度に策定予定の地域福祉計
画の基礎資料とする／対象：市内在
住で18歳以上の方から無作為に抽
出した2000名／12月19日までに調
査票を郵送または直接〒180-8777
地域支援課へ／問 同課☎60-1941
◎障害者福祉についてのアンケー
ト：平成29年度に策定予定の障害
者計画の基礎資料とする／対象：

市内在住で無作為に抽出した障害
者の方3000名／12月19日までに
調査票（返信用封筒を同封）を郵送
または直接障害者福祉課へ／問 同
課☎60-1904
◎生活のしづらさなどに関する調
査（全国在宅障害児・者等実態調
査）：12月上旬〜中旬に調査員が
厚生労働省の抽出した地区（チラ
シなどで案内）の世帯を訪問、対象
者に調査票を手渡します。郵送に
よる回答をお願いします／問 厚
生労働省担当窓口☎03-5253-
1111（内線3029）、FAX03-3502-
0892、障害者福祉課☎60-1904、
FAX51-9239

■�武蔵境駅北口市有地有効活用の
事業内容に関する説明会

　12月12日（月）午後7時〜8時30
分／武蔵野プレイスフォーラム／
事業者、事業目的、施設内容、事業ス
ケジュールなど／申 当日、直接会
場へ／問 企画調整課☎60-1801

■�エコプラザ（仮称）の整備に向け
た市民ワークショップ
　平成29年1月28日（土）午後1時
30分〜5時／市役所412会議室／
12月1日現在市内在住の18歳以上
の方（高校生不可）／50名（超えた場
合抽選）／テーマ：気になっている
環境のことや実践している環境に
やさしいことなど。詳細は後日案内
／託児：6カ月〜未就学児、5名（申込
順、無料）／申·問 12月16日（消印有
効）までにハガキ・ファクス・Eメー
ル（3頁の申込要領参照し、年齢、託
児希望は子の名前、性別、生年月日
も明記）で〒180-8777環境政策課☎
60-1841、FAX51-9197、sec-kan�
kyou@city.musashino.lg.jpへ。

■�カーポートの設置は
　事前にご相談を
　雨や日照などから
自動車を守るために
カーポートを設置する際、建築確
認申請が必要な場合があります。
設置可能か、事前に市や建築士な
どにご相談ください／問 建築指
導課☎60-1876

■�第65回タウンミーティングの
報告書ができました

　8月21日に武蔵野プレイスで開
催した、青少年と市長のタウンミー
ティングの意見交換要旨と出され
た意見に対する市の対応方針を掲
載しています／市民活動推進課、
各市政センターで配布。市ホーム
ページに掲載／問 同課☎60-1829
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申込要領 ● ほかに記入事項のある場合は、記事に明示します
●  特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1
回（家族対象のものは1家族1回）の申し込みです

● 往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●  申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒₁₈₀-₈₇₇₇で届きます。住所不要）

● 受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

ハガキ・ファクス・
Ｅメールの記入例
①�行事名（コース）
②�住所
③�氏名（ふりがな）
④�電話番号

�むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問�秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：https://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：https：//www.facebook.com/musashinocity
問�秘書広報課☎60-1804

第2地区
吉祥寺本町

（欠員）⇒横瀬委員へ 2 21〜23、35
3 1〜12

横瀬幸子 22-6204 2 24〜34
（欠員）⇒大岩委員（中町）へ 3 13〜28
福田耕三 21-4686 4 1〜9

（欠員）⇒田中（久）委員へ 4 10〜25
田中久仁子 53-6722 4 26〜32

吉祥寺北町
木下亜利 50-4480 3 5〜9

田村雅美 54-0507 3 10（13〜46）
5 1〜6、11

髙橋邦房 52-8922 3 15（4 〜 19）、
16、17

5 7〜10
佐藤清佳 54-8445 4 1〜8
宇田川みち子 52-4893 4 9〜13

第3地区
八幡町

利根川勇 55-3917 1 全域
2 1

三浦育代 51-2517 2 2〜6
4 全域

飯田純子 52-6252 3 全域
関前

*種野悦子 54-6252
1 全域

2
1、4、5、9、10、
17 〜 19、24、
25、28、29、31

（欠員）⇒渡辺委員へ
2 2、3、6〜8、11

〜15、

3
1、6、7、12、
13、18、19、
24、25、31

伊藤利江 54-8478 2 16、20 〜 23、
26、27、30

3 36〜41

渡辺葉子 52-8253 3
8〜11、14〜17、
20 〜 23、26 〜
30、32〜35

*大谷祐子 55-2422 4 全域
山田憲弘 53-8360 5 全域

境
蓬田恭子 36-2985 1 1 〜 4、11 〜

15、17、18
赤松絢子 52-8182 1 5〜10、19、

2 3〜5
*黒木いずみ 56-0699 1 16、20〜26
金子真理 37-5697 2 6〜9

4 14、15

中町
矢島由紀子 54-3479 1 1〜21、23
岡村　惇 54-7803 1 22、24〜39
冨岡　茂 54-6552 2 1〜8

（欠員）⇒矢島（由）委員へ 2 9〜16
大岩ひろみ 55-2987 2 17〜32
庄司惠子 52-3532 3 18、21〜29
日名子英男 51-1518 3 1〜3、6、7
磯川和夫 55-8778 3 4、5
塩入由美 55-8352 3 8〜17、19、20

西久保
落井ひろ子 52-6737 1 1〜23、29、30
向井一江 53-4656 1 24〜28、31〜50
内藤たか子 51-2953 2 1〜14
*桝谷昌子 55-8227 2 15〜23
佐々木靜江 53-9965 2 24〜32
益子昭子 52-3967 3 1、2、4〜6、9
平井幸子 54-6455 3 3、7、8、11、12、

16、17、23、26
青木玲子 51-1715 3 10、13〜15

林　りさ 53-3195 3 18〜22、24、25
関前3-2〜5

緑町

今川紀江 36-3077 1 1〜5
2 1

松枝文雄 55-1029 1 6〜8
隅谷美智子 55-4721 2 3-21、B1 〜

B9、C2、C3
佐伯妙子 56-1848 2 2、3-A1〜A9、

33〜35
（欠員）⇒佐伯委員へ 2 3-1〜6
（欠員）⇒三浦委員（八幡町）へ 2 4、5
*齋藤順子 54-4581 2 6（1〜4、9）

（欠員）⇒隅谷委員へ 2 6（5〜8）

宮地真須美 36-4423 2 1、2、10〜21

*中本祐子 57-4631
2 22〜27
4 16
5 1〜3

*多田てい子 51-9807 3 全域
（欠員）⇒金子委員へ 4 1〜13
太田和子 55-3837 5 4〜8、22〜26
古瀬惠子 54-8406 5 9〜14
菅原厚子 55-6231 5 15〜21、27〜32

境南町
阿部昌子 34-4383 1 1〜21、23、24

（欠員）⇒阿部委員へ 1 22、25〜32
吉野　茂 32-4558 2 1〜10
川鍋和代 32-9590 2 11、12、28
竹内みき 31-4851 2 13〜27
矢崎惠子 31-7882 3 1〜20

小林冨士子 32-9626 3 21〜25
5 1〜5

松岡眞弓 33-0781 4 1〜10、12、
14、15

中嶋洋幸 77-6238 4 11、13、16〜26
野村和子 31-6637 5 6〜14

桜堤
高田幸子 54-2412 1 1、4、5
有馬てる美 54-6015 1 2、3

（欠員）⇒高田（幸）委員へ 1 6〜9
横山　勇 53-8793 2 1〜4、7〜9
氏家順子 54-3560 2 5、6、10〜15
松田多惠子 51-2525 3 全域

主任児童委員
髙橋まゆみ 56-0711 第3地区全域

第3地区 第2地区 第1地区

民生児童委員協議会の区域

第1地区
担当者 ☎ 丁

目 番
吉祥寺東町

江藤智子 29-7637 1 1〜10
今野俊行 22-2623 1 11〜25
新井知子 22-9758 2 1〜17
岩岡由美子 22-6510 2 18〜32
北住眞理子 20-1563 2 33〜43
入江　環 22-8875 3 1、2、13〜17、

23〜25

小池正三 22-3005
2 44、45
3 3 〜 12、18 〜

22、26〜29
河和由紀子 22-5532 4 全域

吉祥寺南町
（欠員）⇒星野委員（御殿山）へ 1 1〜21
*岡本武一 24-7430 1 22〜33
早川美恵子 42-1266 2 1〜19
*髙橋　泉 090-1544-9513 2 20〜36
*中村美都子 46-0600 3 1〜17
*近藤公美 71-1192 3 18〜49
*野島千壽子 45-0233 4 1〜12
二階堂佐和子 42-0840 4 13〜28
*濱仲祥一 42-0645 5 全域

御殿山
星野和美 43-8222 1 1〜9
矢島和美 43-2682 1 10〜19

（欠員）⇒矢島（和）委員へ 2 1〜11
小林邑子 43-5572 2 12〜21

吉祥寺本町
（欠員）⇒平委員へ 1 32〜38
平　葊子 22-6048 1 12〜31

松田正恵 22-2849 1 1〜11
2 1〜20

和田明子 54-3859 3 全域
主任児童委員

川田美津子 51-1087 第2地区全域

吉祥寺北町
中澤英子 21-0553 1 1、2、9 〜 11、

18〜21、24

*米山陽子 22-9523 1 3 〜 8、12 〜
17、22

2 1、4

*藤生久子 23-1436 1 23、25〜31
3 1〜4

増山綾子 22-7584 2 2、3、5〜15

田中美千子 55-6651
2 16〜21

3
10（1〜12、47〜
49）、11〜14、15

（1〜3、20〜34）
主任児童委員

栃折暢子 21-1289 第1地区全域
藤野久美子 22-5694 第1地区全域

吉
祥
寺
東
町

大栗和憲
二見　武
吉澤信彦
中村和子
中地俊朗

吉
祥
寺
南
町

塩野谷晃伸
岡本武一
山田　守
辻　憲彦
佐々木善男

御
殿
山
和泉潤一
工藤千秋

吉
祥
寺
本
町

安藤玲子
坂口安士
望月京子

吉
祥
寺
本
町

望月菜保子
越澤美栄子
大村悦子
齋藤智子

吉
祥
寺
北
町

山本ミナ子
桐山悦子
中澤英子
梅澤　博
大原民子
渡部正子
森田　博
冨　秀子
寺島芙美子
伏見　敏

中
町乙幡三保子

中
町

西田　博
杉林美由紀
佐藤博子
生熊正樹
森田泰子
塩入由美

西
久
保

三上かおり
松村宣子
前谷　悟
松本正春
市川大助

緑
町

田中　豊
橘　良子
北山征一
藤田　豊

緑
町
平岡眞二
深野讓治

八
幡
町

中村高一
加藤伴子
井口忠雄
田中由美子
山口善憲

関
前

船谷由起子
内田英美子
渋谷康子
眞下靖夫
平田和彦
林万紗子
渡辺葉子
山田憲弘

関
前
室岡輝夫
武井一枝

境

加藤千満子
岩崎博正
山崎修之亮
近藤博子
堀米良定
梁井記代
成木洋一
佐藤よし江
齋藤俊明
舟山五郎

境
南
町

鈴木啓子
中村　哲
青木照子

境
南
町

里見民恵
髙石好子
河合恵子
澤木宗人
小池淳子

桜
堤

木川憲子
宮田裕子
久保田栄信
藤原和夫
増田昭一
田口　清

ミンジー

■�民生委員・児童委員の一斉改選が行われました
　民生委員・児童委員は、生活に関わるさまざまな相談を受け、住民と市役所・関係機関をつなぎ、適切な
支援が受けられるよう橋渡しをします。お困りのときは、お住まいの地区を担当する委員へ問い合わせく
ださい。

※�民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、児童委員を兼務しています。
相談上の秘密を守るため守秘義務が課せられており、無報酬で活動し
ています。

※「*」は12月1日付けで新しく就任された委員

問 地域支援課☎60-1941

■�第13期市民防災推進員を委嘱しました
　市民防災推進員は「自分の命、自分のまちは、自分たちで守る」を基本理
念に防災タウンウオッチングや地域設置消火器の巡回点検を行うととも
に、災害用資器材の実技研修や防災訓練への参加、防災意識の啓発活動な
どを行います。また、災害発生時には避難所の開設、運営に協力するとと
もに避難支援コーディネーターとして活動します／任期：2年間（平成30
年9月30日まで）／問 防災課☎60-1821、市民防災協会☎60-1926

■�油回収へのご協力
　ありがとうございました
　10月23日のむさしの環境フェ
スタで集まった129ℓの期限切
れ・使用済み油は、自動車のバイオ
ディーゼル燃料（BDF）に変えるこ
とで306kgのCO2排出量を削減し
ました（家庭用エアコン1台1日8
時間使用5カ月分のCO2排出量と
同程度）。エネルギーの地産地消を
より推進していくためBDFの活用
法を検討していきます。詳細は市
ホームページ参照／問 環境政策
課☎60-1841

■�障害者入所施設整備事業に
　関する市民・利用希望者説明会
　①12月10日（土）午前10時、スイ
ングスカイルーム②12月15日（木）
午前10時、市役所811会議室③12
月15日（木）午後7時、商工会館市民
会議室／各1時間30分／吉祥寺北
町5丁目に予定している障害者入
所施設の事業計画について。①〜
③同内容／申 当日、直接会場へ／
問 障害者福祉課☎60-1904、（社
福）武蔵野☎54-7666

■�歳末たすけあい・地域福祉活動
募金にご協力をお願いします
　12月中、民生児童委員、赤十字奉
仕団、地域社協など地域のボラン
ティアの方々が、各家庭へ募金の
お願いに伺います。各市政セン
ター・コミセン（緑町、けやき、吉祥
寺西・関前分館を除く）に募金箱を
設置します。募金は市内の地域福
祉活動や、支援を必要とする世帯
への見舞金として活用します。昨年
度は718万1760円の募金をいただ
きました／問 市民社協☎23-0701

■�12月は滞納STOP強化月間
　都と市区町村で
は、安定した税収確
保と納税義務の公
平性確保を目指し
て、12月を「オール東京滞納STOP
強化月間」と位置付け、広報や催告
による納税推進、差し押さえや捜
索などの滞納処分など、多様な徴
収対策に取り組んでいます。今後
も納期内納税に協力をお願いしま
す／問 納税課☎60-1828

■�TOKYO交通安全キャンペーン
　12月1日（木）〜7日（水）／ス
ローガン「やさしさが走るこの街
この道路」重点目標①子どもと高
齢者の交通事故防止②自転車の安

全利用の推進③飲酒運転の根絶④
二輪車の交通事故防止⑤違法駐車
対策の推進／問 東京都青少年・治
安対策本部交通安全課☎03-
5321-1111、武蔵野警察署☎55-
0110、交通対策課☎60-1859
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●商工会館〒₁₈₀-₀₀₀₄吉祥寺本町1-10-7：観光機構（1階）／消費生活センター（3階）●市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町1-9-1●障害者総合セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-11-16●福祉作業所〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-12-20●総合体育館〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町5-11-20：野外活動センター・市体育協会（3階）●シルバー人材セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₆中町3-5-16●高齢者総合センター〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-4-1●みどりのこども館〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-6-8●障害者福祉センター〒₁₈₀-₀₀₁₁八幡町4-28-13●国際交流協会〒₁₈₀-
₀₀₂₂境2-14-1スイング9階●市民会館／男女共同参画推進センター〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-3-7●武蔵野プレイス〒₁₈₀-₀₀₂₃境南町2-3-18●武蔵野ふるさと歴史館〒₁₈₀-₀₀₂₂境5-15-5

市関連
施　設

募　集

応募資格

介護職員基礎研修・実務者研
修・介護職員初任者研修修了
者と同等以上の資格を有する
こと、平成29年4月1日時点で
60歳以下、同居親族がいるこ
と、所得基準内であること

勤務
29年4月〜1年間（更新あり。
65歳定年）。都営武蔵野八幡町
四丁目アパート（八幡町4-18-
2）。管理人室：3DK

報酬など 月額10万2千円。家賃補助あ
り（共益費を除く）

選考／
申·問

書類審査後面接／12月9日
までに直接住宅対策課☎60-
1905へ

特に記載のないものは平成29年3月31日まで（更新の可能性あり。最長5年）／PC  パソコン（ワード、
エクセル）操作のできる方／普免 要普通自動車免許／交 交通費あり（上限あり）／面接前日までに通
知（届かない場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知／ 市民雇用創出事業  採用・
更新時に市内に住民登録のある方。

■嘱託職員の募集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

保
険
課

窓口受付
1名

国民健康保険税などの窓口
受付、電話対応、収納関連事
務。自転車での移動／PC

29年1月1日〜／週4日（平日）午前9
時〜午後4時。年2回程度日曜勤務あ
り／日額1万1100円／交

書類審査、
面接：
12月16日（金）

申·問 12月9日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）と志望の動機（400字程度）を郵送ま
たは直接〒180-8777保険課☎60-1836へ

子
ど
も
育
成
課

給食調理
1名

保育園給食調理／調理師資
格のある方または児童福祉
施設で調理経験のある方

29年1月1日〜／週4日(月～土曜)平
日午前8時30分～午後5時の7時間
30分、土曜午前8時30分～午後1時
30分の４時間30分／吉祥寺保育園
／日額平日1万1100円、土曜6700円

書類審査、
面接：
12月14日（水）

申·問 12月7日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接〒180-8777子ども
育成課☎60-1854へ

健
康
課

一般事務
1名

母子保健、老成人保健、医療費
助成事務／電話窓口対応／
PC／軽作業／ 市民雇用創出事業

29年2月1日〜／週5日（月〜金曜）午
前9時〜午後5時／保健センター／月
額21万400円／交

書類審査、
面接：
12月22日（木）

申·問 12月16日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接健康課☎51-
0700（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10）へ

携帯電話などの通信契約に関する
法律が変わりました

消費生活センター
相談の窓口から

　携帯電話やインターネットなどの通信の契約は、身近ながら
通信事業者各社のサービス内容や料金体系が複雑でわかりにく
いため、年齢を問わずトラブルが増えています。
　事例　スマートフォンの契約時、タブレットとセット契約を
し、同時に数種類のオプション契約をすれば携帯端末や利用料
金が割引になると言われ契約をした。タブレットやオプションサービスを解約した
いが、自分がどのような契約をしているかよくわからない。
　アドバイス　平成28年5月、電気通信事業法の改正により、新しく消費者保護ルー
ルが導入されました。通信契約を交わす場合、通信事業者や代理店には、消費者に対
して事前に十分な契約内容の説明をすることと契約内容の詳細が書かれた書面の交
付が義務付けられました。また、一定の条件を満たせば初期解約ができる制度も設け
られています。一方で、消費者もサービスの内容や料金などを契約前によく確認し、
不明な点は質問して理解した上で契約すること、受け取った契約書面はしっかり保
管することが大切です。また、中途解約時の違約金や加入したオプションサービスの
把握および解約方法などについても確認しておきましょう。
　次々に提供される新しい端末や多様なサービス内容にすぐに飛びつかず、必要な
ものを上手に選択することが重要です。
　消費生活センターでは、消費生活に関するさまざまな相談をお受けしています。
相談専用電話は☎21-2971／相談時間：平日午前9時〜午後4時。市内在住・在勤・在
学の方が対象／相談無料

問  消費生活センター☎21-2972

ふるさと歴史館企画展の様子 ■�高齢者向け住宅管理人（住み込
み）募集

　入居者の安否確認、緊急時対応、
一時的な介護、関係機関との連絡
などを行う管理人を募集します。

■�チャレンジ自立生活事業利用者
募集

　平成29年4月以降順次／市内在
住の18歳以上で愛の手帳を所持
し、常時医療を必要としない方／
男女各1室／1週間〜3カ月の宿泊
をして地域での自立生活を体験／
募集要項配布：障害者総合セン

■�都民住宅入居者募集（家族向け）
　中堅所得者向け賃貸住宅／仲介
手数料・礼金・更新料なし／申込書
配布：12月9日（金）までの各施設
開館日／市役所案内・住宅対策課、
各市政センター・図書館、都庁、東
京都住宅供給公社募集センター、
JKK東京三鷹窓口センターほか
（数に限りがあるのでお早めに。
http://www.to-kousya.or.jp/か
ら印刷可）／問 JKK募集センター
☎ 03-3498-8894、同課☎ 60-
1905

12月のお知らせ
■�善意の寄付ありがとうございました
　平尾征夫様：車いす1台。玉置正彦
様：3530円、市政のため／問 管財課☎
60-1815
■�市民会館　2月分使用申込
　仮申請：12月2日（金）〜14日（水）／
公開抽選：12月16日（金）午後1時30分
／仮申請が重なった場合利用団体など
による公開抽選／本申請：12月20日
（火）〜28日（水）午前9時〜午後8時／
空き室は使用当日まで申込可／問 同
館☎51-9144
■�選挙人名簿・在外選挙人名簿の縦覧
　12月2日の定時登録で新たに選挙人
名簿に登録された方、および9月3日以
降に在外選挙人名簿に登録された方に
ついて名簿の縦覧ができます／12月3
日（土）〜7日（水）／午前8時30分〜午
後5時／選挙管理委員会事務局（休日
は宿直室）／問 同事務局☎60-1893
■�シルバー人材センター
◎入会説明会：12月13日（火）午後1

時。同センター会議室。市内在住60歳
以上の健康で働く意欲のある方。就業
内容：家事・子育て援助、庭木の手入れ、
除草、障子や襖の張り替え、駐輪場の管
理、広報紙の配布、清掃、施設管理など。
年度会費2000円、ゆうちょ銀行の通帳
持参。申·問 前日までに同センター☎
55-1231へ。◎リサイクルセンター営
業日：平日午前9時〜午後3時。第3土曜
（12月17日）午前10時〜午後4時。再生
家具などを販売。問 同センター☎51-
3448
■�水道料金は口座振替または
　クレジットカードで
　口座振替やクレジット払いを希望す
る方は申込書を水道お客様センターへ
電話で請求してください／申·問 申込
書に押印し同センター☎52-0733へ／
引越しに伴う中止・開始連絡は東京電
力エナジーパートナーの引越し手続き
ワンストップサイト「引越れんらく帳」
から24時間いつでも手続きできます。

■ねずみ侵入防止対策講習会
　12月8日（木）公会堂第一会議
室・9日（金）市役所813会議室／午
後2時〜4時／両日同内容／ねず
みやハクビシンなどの住宅侵入被
害を減らすための対策について解
説・相談、啓発品の配布／東京都ペ
ストコントロール協会／無料／
申 当日、直接会場へ／問 環境政策
課☎60-1842

ター、障害者福祉課／申 12月19日
までに申込書を同センター2階へ
／問きたまちハウス☎60-2661、
同課☎60-1847

■�市役所に返送されたマイナン
バー通知カードの保管期限

　平成28年3月31日ま
でに不在などにより市
役所に返送された通知
カードの保管期限は29
年3月31日を予定しています。ま
だ受け取っていない方は早めに連
絡してください。保管期限後の通
知カード再発行は手数料500円・
発行期間1カ月かかります／問 マ
イナンバーカード交付臨時窓口☎
0570-001-634

トピックス �武蔵野ふるさと歴史館開館2周年
　12月14日に歴史館は開館2周年を迎え
ます。公文書館、博物館、市民交流、学校教
育との連携、文化財保護普及など多岐に
わたる機能を有する施設として、多くの
皆様にご利用いただいています。現在、企
画展「武蔵野の玉川上水〜4つの視線を読
み解く」、併せて所蔵歴史公文書展示「村
から町へ〜武蔵野の町制施行」を開催しています。12月3日から土曜
日も開館しますので、ぜひお越しください／問 同館☎53-1811
〇入館料：無料　〇開館時間：午前9時30分〜午後5時

■�シニア支え合いポイント制度
　説明会・研修会
　12月12日（月）・15日（木）／午
後1時〜4時30分／高齢者総合セ
ンター3階講義室／65歳以上の市
民／各30名（申込順）／制度の概
要、高齢者福祉サービス、接し方・
活動マナーの講義、車いす介助の
実技、登録（申請書の提出）／動き
やすい服装で／申 Eメール・ファ
クス（3頁の申込要領参照）または
電話でボランティアセンター武蔵
野☎23-1170、FAX23-1180、
vcm@shakyou.or.jpへ／問 同セ
ンター、地域支援課☎60-1941

■�市税の夜間・休日納税相談
　夜間相談（電話受付のみ）：12月
7日（水）までの平日。午後5時15分
〜8時。休日相談（電話および窓口
受付）：12月4日（日）。午前9時〜午
後4時。窓口：納税課（市役所南棟2
階）。相談以外の業務は行いません
／申·問 休日窓口受付は12月2日
までに納税課☎60-1828へ事前
電話予約。

■�未登記家屋についてのお願い
　登記をしていない家屋で、名義
変更（相続、贈与、売買など）をした
（予定している）方は、資産税課で
所有者変更の手続きをしてくださ
い。手続きのない場合、平成29年

度も前所有者に課税されます。今
年中に取り壊した（予定している）
方もご連絡ください／問 資産税
課☎60-1825
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吉祥寺本町在宅介護・地域包括支援センター：吉祥寺本町4-20-13／武蔵野赤十字在宅介護・地域包括支援センター：境南町1-26-1／教育支援センター：大野田小地下1階（吉祥寺北町
4-11-37）／帰国･外国人教育相談室：四中学習センター3階（吉祥寺北町5-11-41）／ハビット：緑町2-6-8みどりのこども館内／協同ネット：三鷹市下連雀1-14-3／市民こころの健康
相談室：西久保1-6-25西川ビル402／武蔵野三鷹地域センター：西久保3-1-22

12月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制　健康相談は、9頁に掲載

相 談 名 日 時 相談場所 問

こ
こ
ろ
の
健
康

ひきこもり相談 月・火・水・金・土曜 10時〜5時 協同ネット☎70-5067

こころの
健康相談

来所� 予木曜 1時〜4時 市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 木曜 10時〜正午、1時〜4時

第2・4土曜 10時〜正午、1時〜4時
心の医療相談� 予

お問い合わせください
武蔵野
三鷹地域
センター

多摩府中保健所
☎042-362-
2334

アルコール相談� 予
思春期相談� 予

子
ど
も・女
性

教育相談� 予月〜金曜 9時〜5時 教育支援センター☎60-1899
帰国・外国人教育相談 月〜金曜 10時〜5時 帰国外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問月〜金曜 8時30分〜5時 子ども家庭支援センター
☎55-9002 0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜夜10時

発達に関する相談� 予月〜金曜 9時〜5時 ハビット☎55-8510
ひとり親家庭・女性相談 月〜金曜 9時〜5時 母子・父子自立支援員・婦人

相談員☎60-1850

外
国
人

外国人
相談

英語・日本語 火〜土曜 9時〜5時

国際交流協会☎56-2922
中国語 水・金・土曜 10時〜4時

第3木曜 2時〜4時
ヒンディ・タミル･ドイツ・ロシア・
ノルウェー・スペイン語 お問い合わせください

外国人・法律・心理相談�予第4土曜 1時〜4時

そ
の
他

ボランティア相談 月〜土曜 9時〜5時 ボランティアセンター武蔵野☎23-1170
創業支援� 予水曜 10時〜4時 生活経済課☎60-1832
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜5時 商工会議所☎22-3631
スポーツの痛み相談� 予第2・4土曜 10時〜11時30分 総合体育館☎56-2200
野外活動相談 15日を除く毎日 9時〜5時 野外活動センター☎54-4540

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談 月〜金曜 9時〜5時 市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829
★事前受付分は2週間前から予
約受付。当日予約分は午前8
時30分から市役所西棟7階
窓口（抽選の場合あり）、9時
以降は電話で受付（申込順）
○予約は前日まで
◎市役所ロビーで開催。当日、
直接会場へ

法律相談★� 予 月･水･金曜 10時〜4時
人権相談○� 予 8日（木） 1時〜4時行政相談� 予 8日（木）
交通事故相談� 予 1日・15日（木）1時〜3時30分
女性総合相談
（電話相談も可）� 予

8日（木） 10時〜11時50分
27日（火） 1時〜3時50分

税務相談� 予 水曜 1時30分〜4時30分年金・社会保険・労務相談� ◎ 19日（月）�

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 20日（火） 10時〜4時 市民活動推進課☎60-1921

住宅改造相談 月〜金曜 9時〜5時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 16日（金） 1時〜4時 保健センター

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談＊来所相談
（電話相談はありません）

7日（水）� 予
10時〜正午、
1時〜3時

吉祥寺本町 高齢者支援課
☎60-184615日（木）� 予 高齢者支援課

21日（水）� 予 武蔵野赤十字
総合相談� 来所 予 月〜金曜 9時〜5時 福祉公社☎23-1165

（電話相談は随時）法律相談� 予 第3水曜 1時〜4時

く
ら
し

消費生活相談 月〜金曜 9時〜4時 消費生活センター☎21-2971
生活困窮に関する相談 月〜金曜 8時30分〜5時 生活福祉課☎60-1254
建築物耐震性相談� 予 水曜 9時〜4時

住宅対策課☎60-1905住まいのよろず相談� 予 第3火曜 2時〜4時
高齢者等入居支援相談�予 第3木曜 2時〜4時

スポーツ 文中の敬称略

教室名 日程 曜
日
回
数 時間 定員 参加費

エアロシェイプ★ 平成29年1/13
～3/17� *1 金 9 午前9時15分～10時15分 60名 3000円

エレガンスストレッチ 1/30～3/27 *2 月 8 正午～午後1時15分 40名 2600円
やさしいヨーガ 1/30～3/27 *2 月 8 午後1時45分～3時 40名 2600円
硬式テニス①★ 1/11～3/8 �*3 水 8 午前9時15分～10時45分 各40名 各

7800円硬式テニス②★ 午前11時～午後0時30分
美姿勢ストレッチ 1/28～3/18 *4 土 7 午後0時15分～1時30分 30名 2800円
はじめてエアロビクス 1/28～3/18 *4 土 7 午後1時45分～3時 30名 2800円
初心者水泳木曜（夜） 2/2～3/23 木 8 午後7時30分～9時 40名 4200円
はじめてアクアビクス
金曜（夜） 2/3～3/24 金 8 午後7時40分～8時50分 30名 4000円

脂肪燃焼アクアビクス
★ 2/7～3/14 火 6 午前9時50分～10時50分 30名 2600円

はじめての水中いき
いき体操 2/3～3/24   金 8 午後1時50分～2時50分 20名 4800円

水中いきいき体操① 2/2～3/23   木 8 午後1時～2時 各20名 各
4800円水中いきいき体操② 午後1時50分～2時50分

水中シェイプアップ
体操★ 2/7～3/14 火 6 午前10時50分～11時50分 20名 3600円

休講… *1：1/27、*2：3/20、*3：2/15、*4：2/11
★は未就学児（生後５カ月以上）の一時保育あり（750円～1000円）

①�子育て支援
（ヨーガ）

平成29年1月
19日〜3月9日

木曜
（全8回）

吉祥寺南町コミ
セン

市内在住で2歳以上の
未就学児を持つ母親 30名 100円

②産後ヨガ 29年1月23日
～3月13日

月曜
（全8回）西部コミセン

生後2カ月～1歳
未満児と母親 10組 4000円

③ピラティス 29年1月23日～2月27日
月曜

（全6回）
武蔵野プレイス
パフォーマンス
スタジオ

15歳以上の方
(中学生を除く) 20名 2400円

■総合体育館　スポーツ教室

【共通】15歳以上(中学生を除く)／定員を超えた場合抽選／申·問 12月
14日（必着）までにハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、生年月日、在
勤・在学者は勤務先・学校名、一時保育希望は子どもの生年月日、月齢も
明記）または所定の申込用紙（総合体育館で配布）で同館☎56-2200、
FAX51-5493へ。http://www.musashino.or.jp/から申込可。

■スポーツ教室

①午前10時〜11時30分②③午前10時〜11時／【共通】定員を超えた場
合抽選／①託児：20名／申·問 12月14日（必着）までにハガキ・ファクス
（3頁の申込要領参照し、生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名、①は年
齢、性別、託児希望は子どもの名前、生年月日、性別も明記）または所定の
申込用紙（総合体育館で配布）で同館☎56-2200、FAX51-5493へ。
http：//www.musashino.or.jp/から申込可。

■�市民体育祭　ファミリーわくわくスキー体験
　平成29年1月21日（土）午前6時30分市役所・6時45分三鷹駅出発〜22日
（日）午後8時解散／丸沼高原スキー場（群馬県利根郡片品村）／シャレー
丸沼泊／市内在住・在勤・在学の小学生以上（小学生は保護者同伴）／40名
（申込順）／最少催行21名／スキーが初めての方も歓迎／2万1700円（小
学生1万4000円、中学生1万8000円。保険料・リフト券含む。1週間前から
キャンセル料）／昼食各自負担／レンタルスキーあり／申·問 12月2日〜1
月8日に参加費を持って直接体育協会☎55-4119へ（12月15日・26日〜
29年1月3日を除く）。

  Sports for All

岩渕真奈

加藤健人

霜田正浩

　　サッカー
　12月25日（日）午前10時〜午後3時15分／陸上競
技場（Ⓑは総合体育館視聴覚室）／初心者から経験者
まで楽しめるイベント／無料。

申·問 Ⓐ〜Ⓒ当日、直接会場へ／Ⓓ12月14日（必着）
までにハガキ・ファクス（①②のいずれか、生年月日、
在学は学校名も明記）または所定の申込用紙（総合体
育館で配布）で同館☎56-2200、FAX51-5493へ。
http://www.musashino.or.jp/から申込可

◎スノートレッキング〜厳寒の雪遊び　スノーシューで雪上トレッキング
平成29年1月22日（日）午前7時三鷹駅北口出発・午後7時解散／長野県小諸市高峰山／貸切バス使
用（添乗員同行）／市内在住・在勤・在学の18〜75歳の方（高校生不可）／30名（超えた場合抽選）／最
少催行10名／初級者向け／累積標高約360ｍ、歩行3.1km・3時間／9700円／昼食持参／申·問  12
月14日（必着）までに、ハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、生年月日、在勤・在学者は勤務先・学
校名も明記。FAXは要受信確認。電話申込不可）または直接同センターへ。ホームページから申込可
＊旅行条件説明書はホームページまたはDo Sportsをご覧ください
（公財）武蔵野生涯学習振興事業団　野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号一般社
団法人全国旅行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20

■�野外活動センター☎54-4540、FAX51-9810、http://www.musashino.or.jp/

Ⓐサッカー体験
コーナー

午前10時〜正午／キックターゲット、シュー
トスピードチャレンジ、ドリブルチャレンジ、
ミニゲーム、初心者対象レッスン、日本代表選
手によるブラインドサッカー体験など

Ⓑ講演会「世界か
ら見た日本サッ
カー」

午前11時〜11時45分／70名／霜田正浩（＝
写真。日本サッカー協会ナショナルチームダ
イレクター）

Ⓒゲストトークと
デモンストレー
ション

午後1時〜1時45分／岩渕真奈（＝写真。バイ
エルンミュンヘン）、加藤健人（＝写真。ブライ
ンドサッカー日本代表強化指定選手）、霜田正
浩ほか

Ⓓゲスト（岩渕選
手ほか）によるサッ
カークリニック

午後1時45分〜3時15分／①小学1〜3年生
②小学4〜6年生／各60名（超えた場合抽選）
／東京武蔵野シティFCの選手もサポートし
ます
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【保育園】 ●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501　 ●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206　 ●境…境4-11-3☎53-1783　 ●境南…境南町5-1-1☎32-2443　 ●東…吉祥寺東町
3-28-3☎21-2495　 ●北町…	吉祥寺北町1-23-17☎21-6681　 ●千川…八幡町1-4-13☎51-8478　 ●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167　 ●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671

●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298　 ●まちの保育園…吉祥寺本町3-27-13☎38-8260　 ●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356　 ●精華…西久保1-37-9☎54-3854　

●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352　 ●西久保…西久保2-18-6☎51-5307　 ●ふじの実…緑町３-４-３☎55-2525　　【その他の施設】 ●境こども園…境4-11-6☎53-2312　

●桜堤児童館…桜堤2-1-29☎53-2206　

子育て
施設

スポーツ関連のお知らせ
○武蔵野中央公園スポーツ広場使用中止日のご案内（1月）
　年始：1日（祝）〜3日（火）／午前9時〜午後5時：17日（火）〜20日（金）・29日（日）、
午前9時〜午後1時：5日（木）〜7日（土）、午前9時〜午後3時：8日（日）、午後1時〜5時：
14日・21日・28日（土）／問 総合体育館☎56-2200
○12月の市民スポーツデー
　18日（日）午後1時〜4時／市立小学校の校庭・体育館を一般開放／開放する小学
校：第二・第四・境南・千川・井之頭・関前南／特別イベント…関前南：ミニテニス／
問 生涯学習スポーツ課☎60-1903

子 ど も 講師の方などの敬称略

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親／定員のあるものは申
込順／無料／申 市報発行日1日・15日各施設の開始時間から受け付
け。☎は事前に電話。◎印は事前に電話または直接各施設へ。 は各
ホームページなどから申し込み／問 詳細は主催者（各施設）にお問い
合わせください

子育て
支援事業

運営団体：子ども協会☎36-0671子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺	 吉祥寺東町2-29-12･･････････････････☎20-3210� 休館 日・月曜
はらっぱ：0123はらっぱ	 八幡町1-3-24････････････････････････ ☎56-3210� 休館 金・土曜
いこっと：境こども園いこっと	 境4-11-6････････････････････････････ ☎53-2312	 休館 日曜
ぐるりん：おもちゃのぐるりん	 緑町2丁目第3アパート1階･･･････････☎37-2016� 休館 日・月曜
市内在住の方／3歳児対象事業は平成28年4月2日以降に4歳になった子も対象／� 託
児：生後5カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに予約）／申 ◎1日（木）から電
話または直接各施設へ＊いこっとは月〜金曜午前9時〜午後4時

事業名 日程・対象・内容 申 託児

初めての
利用者説明会

吉祥寺：①12月2日（金）②17日（土）
はらっぱ：①12月12日（月）②4日（日）①午前10時15分～10時
45分②午後2時～2時30分／①②同内容／市内在住の0～3歳
児と親／初めて0123施設を利用する方／この日以外でもご案
内します／お子さんの名前と住所が確認できるものを持参

− −

クリスマスおたのしみ
week～ボランティア
によるイベント

はらっぱ：たまにはパパと2ショット～パパサンタと写真を撮
ろう／12月25日（日）午前9時30分～正午／0～3歳児と父親／
20組／撮影者：阿部修二（写真家）／写真は後日データでお渡し

◎ −

手作りおもちゃの会
特別編〜キラキラボ
トルをつくろう

ぐるりん：12月20日（火）〜22日（木）／スパンコールやビーズを
ペットボトルに入れて作るおもちゃ作り／110ミリ程度のペット
ボトル1本(フタ付き)を持参／期間中いつでも（受付午後3時30分
まで）

− −

コミセン 日程
本宿 12/26（月）
吉祥寺南町＊1 12/2・16（金）
吉祥寺西 12/27（火）
吉祥寺北＊2 12/13（火）・23（祝）
けやき 12/1（木）
中町集会所＊3 12/2（金）・26（月）
西久保＊4 12/5★・26（月）
緑町 コミセン工事のため休館
八幡町＊5 12/3（土）・21（水）
関前 コミセン工事のため休館
西部＊6 12/13★・27（火）
境南 12/7（水）

親子ひろば
　午前10時～11時30分（西部は10時30分〜午
後0時30分）／中止は当日午前9時30分までに市
フェイスブックでお知らせ／0歳～未就学児と保
護者／スタッフや地域の方たちと情報交換やお
しゃべりをしながら自由に遊べるひろば。
＊cこ ら ぼ のollabonoコミセン親子ひろば（共助による子
育てひろば事業）
【運営団体】＊1吉祥寺南町コミュニティ協議会＊2
サニーママ武蔵野＊3NPO法人いずみの会＊4西久
保コミセンひろばピノキオ＊5はちコミほんわか隊
＊6境おやこひろば／★出張おもちゃのぐるりん／
申 当日、直接会場へ／問 子ども政策課☎60-1239

コミセン

保育園 申 12月1日から各保育園へ（月～金曜午前10時～午後4時）
定員のある園もあります

保育園であそぼう 保育園に通っていない未就学児の親子／無料／申 電話で各園へ（月～
金曜午前10時～午後4時）

保育園 事業名 日程 時間・費用 対象 申

境南

一緒にあそぼう
（小麦粉粘土） 12/6（火） 午前9時45分～10時45分 0歳～ ◎

ほっとタイム 12/6（火） 午後1時15分～2時15分 0歳～ ◎
誕生会 12/7（水） 午前9時45分～ 0歳～ ◎
一緒にあそぼう
（新聞ちぎり） 12/13（火）午前9時45分～10時45分 0歳～ ◎

桜堤 ベビーマッサージ 12/7（水） 午前9時45分～11時 7カ月未満児 ◎
武蔵野
赤十字 ごっこあそび 12/7（水） 午前9時30分～10時30

分
2歳児以上
（保護者同伴） ◎12/8（木）

吉祥寺 ごっこあそび 12/8（木） 午前10時～11時
1歳10カ月～3歳
の親子 ◎

パパとママの救急法講座 12/15（木） 0～3歳の保護者 ◎

北町 見学会 12/9（金） 予約時にお伝えします 各5組 ◎
12/20（火） ◎

東
いっしょにあそぼう
（2歳） 12/13（火）午前10時～11時45分給食費：350円

25年4月～26年
3月生 ◎

誕生会 12/15（木）午前9時45分～終了後園庭遊びをどうぞ 0歳～ ◎

境

1歳のひろば 12/14（水）午前10時～11時 1歳児（26年4月
～27年3月生） ◎

ほっとタイム 12/15（木）午後2時30分～3時30分 0歳児 ◎

誕生会 12/20（火）
午前9時40分～10時
終了後園庭あそびをどう
ぞ

0歳～ ◎

境南第2
誕生会 12/14（水）午前9時30分～10時 0歳～ ー
一緒にあそぼう（お
店やさんごっこ） 12/15（木）午前10時～11時 25年4月～27年

3月生 ◎

西久保 冬まつり会 12/14（水）午前10時～11時 1歳以上の未就
学児の親子 ◎

精華第二 おたのしみ会（クリスマス） 12/16（金）午前10時～10時30分 2歳～未就学児
の親子 ◎

南 誕生会 12/20（火）午前10時30分～11時 0歳～ ◎

ふじの実 クリスマス会 12/21（水）午前10時～11時 1〜5歳児の親子
（5組） ◎

プレママのひ
ろば・あかちゃ
んのひろば

＊プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、出産後の育児をイメージできる
よう妊婦同士、保育士や看護師と一緒に交流します
＊あかちゃん：0歳～1歳3カ月児と親、あかちゃんと親同士で交流しま
す。ちょっとした疑問や悩みは保育士に相談できます

会場 日程 時間 プレママ 申 あかちゃん 申

千川保育園 12/7（水） 午前10時～11時 ◎ ◎
※関前コミセンは工事で休館のため、平成29年2月末まで先着5組となります

南保育園 12/9（金） 午前9時45分～10時45分 ◎ ◎
境南保育園 12/15（木） 午前10時～11時 ◎ ◎
北町保育園 12/15（木） 午前10時30分～11時30分 ◎ ー

西久保保育園 12/19（月） 午後3時～4時 ◎ ◎
離乳食：対象は6カ月までの親子

東保育園 12/20（火） 午前10時～11時 ◎ ◎

トランポリン
の日 12/1・8・15・22（木）午前11時30分〜正午／乳幼児と保護者

ちびっこラン
ドオー

12/2（金）午前10時30分〜11時30分／1歳未満と保護者／わらべうたでスキン
シップ、おしゃべりタイム

卓球教室 12/7（水）午後3時〜4時／小・中学生と保護者／指導：スポーツ指導員

ちびっこラン
ドワン 12/9（金）午前10時30分〜11時30分／1歳と保護者／身体を動かして遊ぼう

おはなし玉手
箱

12/12（月）午後3時30分〜4時／乳幼児と保護者、小・中学生／素話「ゆきのぼう
や」ほか／語り：メルヘンの会

ゆう・遊・グー
の日

12/13（火）午前10時30分〜11時15分／乳幼児と保護者／よみしばい「ひらけゴ
マ！アリババと40人の盗賊」／演出：倉迫康史（たちかわ創造舎チーフディレク
ター）／平佐喜子、榊原毅／共催：吉祥寺シアター

ちびっこラン
ドニャン・3

12/16（金）午前10時・11時／2・3歳と保護者／各17名（市内在住者優先し申込
順）／親子でリトミック／荻原めぐみ（天野式リトミック講師）／申 12/15までに
電話または直接

おりがみの日 12/26（月）午後2時〜4時（受付は3時30分まで）／小学生／お正月飾りを作って
みよう

桜堤児童館 未就学児は保護者同伴／申 特に記載のないものは当日、直接会
場へ／問 同館☎53-2206（月〜土曜午前9時30分〜午後5時）

乳幼児と保護者、小・中学生とも午前9時30分〜午後5時／1階ホールは午後4時〜5時、小学生のみ
利用／2階育成室は終日、乳幼児と保護者のみ利用

■�土曜学校「読む　聴く　伝える
ことば探検隊」
　平成29年1月21日・28日、2月4
日・11日の全4回／午前10時〜正
午／武蔵野プレイスフォーラム／
市内在住・在学の小学4年〜中学3
年生／20名（超えた場合抽選）／
アフレコ、即興劇ほか／石井真（声
優）、島崎真弓（俳優）ほか／無料／
申·問 12月16日（必着）までに往
復ハガキ（3頁の申込要領参照し、
性別、生年月日、学校名・学年、保護
者名も明記）または返信用ハガキ
を持って直接同館生涯学習担当 
☎30-1901へ。http：//www.
musashino.or.jp/から申込・当
落確認（12月24日〜29年1月21
日）可。

■集まろう　みんなでサルサ
　平成29年1月14日・21日／各土曜（全2回）／午後1時30分〜3時30分
／総合体育館ダンス室／市内在住の18歳以上で障害者手帳を持ち、立っ
て軽い運動ができる方（送迎なし）／25名（超えた場合抽選）／軽快なラ
テンのリズムに合わせて楽しくペアダンス／バイラドール（サルサグ
ループ）／無料／室内用運動靴、タオル、飲み物持参／主催：武蔵野市／
申·問 12月15日（必着）までにハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、
年齢、あればFAX番号、障害の種別・等級も明記）で障害者福祉センター
内市民社協講習会担当☎55-3544、FAX51-9951へ。

■公園親子ひろば
　12月8日（木）午前10時〜11時
30分／雨天中止／むさしの市民
公園（緑町2-2）／公園でおもいっ
きり遊ぼう。子育て支援スタッフ
もいます／中止は当日朝9時30分
までに市フェイスブックでお知ら
せ／申 当日、直接会場へ／問 子ど
も政策課☎60-1239

■外国人の子ども学習支援
　平成29年1月11日〜3月15日の
毎週水曜（全10回）／午後3時〜5
時／国際交流協会ボランティア室
ほか／本人または親が外国人で日
本の公立小・中学校に通っている
子ども（帰国子女は応相談）／10
名（申込順）／授業でわからないと
ころや宿題をサポート／同協会日
本語交流員、大学生ボランティア
／3000円／筆記用具持参／申·問  

途中参加の相談も含め参加の2日
前までに同協会☎36-4511へ。
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◆ 講座・講習・イベント ◆

■さくらえん介護体験教室
12月6日（火）午前10時〜午後3
時30分／特別養護老人ホームさ
くらえん（桜堤2-8-31）／10名／
車いす操作や施設見学、腰痛予
防体操などの体験／無料（昼食
付き）／申·問 同施設☎51-5597
■�あなたの手が大切です〜災害備蓄
品を使った体験訓練とミニ講習会

12月8日（木）午後1時〜2時30分
／介護老人保健施設あんず苑（境
1-18-5）／10名（申込順）／災害備
蓄食料を使った炊き出し体験と高
齢者に対する対応の仕方など／
無料（支え合いポイント付与対象）
／申·問 同施設総務部☎55-2563
■�テンミリオンハウスくるみの
木介護家族のひろば

12月10日（土）午前10時〜11時
30分／20名（申込順）／介護に向
き合い、在宅介護を考える／オブ
ザーバー：酒井陽子（三鷹武蔵野
社会福祉士会）／申·問 くるみの
木☎38-7552（中町3-25-17）
■お父さんお帰りなさいサロン
　「無理なく楽しく健康づくり」
12月10日（土）午後2時〜4時／御
殿山コミセン／シニア世代の男
女／20名／腰痛肩こり予防体操
の知識と実技／松本重美（健康
づくり人材バンク健康運動指導
士）／無料／申·問 ボランティア
センター武蔵野☎23-1170、FAX 
23-1180、vcm@shakyou.or.jp
■テンミリオンハウス月見路
　クリスマスピアノコンサート
12月12日（月）午後1時30分〜3
時30分／坂東翔一郎（チャレン

ジド・ピアニスト）／500円（飲
み物・ケーキ付き。要予約）／
申·問 月見路☎20-8398（吉祥寺
北町1-11-7）
■0・1・2歳親子ひろばさくらんぼ
12月13日（火）午前10時〜正午／
千川さくらんぼクラブ（八幡町
2-5-3）／市内在住の0〜2歳と保
護者／20組（申込順）／小さなク
リスマス会、ゲスト：梶伸子（アイ
リッシュハープ奏者）、講師：石川
くに子（おもちゃコンサルタントマ
スター）／無料／申·問 12月9日
までに千川福祉会☎30-0022へ。
■テンミリオンハウス花時計
◎楽しいマジック：12月15日
（木）。武蔵野マジシャンズクラ
ブ。◎プロのバイオリン・コント
ラバス・ピアノ奏者による「クリ
スマスコンサート」：12月22日
（木）／【共通】午後1時30分〜2
時30分／20名（申込順）／無料
／申·問 花時計☎32-8323（境南
町2-25-3）
■�まちぐるみ子育て応援事業「ローズカ
フェ〜ネイティブサンタとクリスマス会」

12月16日（金）午前10時30分〜
午後0時30分／武蔵野プレイス
スペースC／乳幼児親子、関心の
ある方／20組（申込順）／海外の
クリスマスの話を聞きながら子
育ての情報交換（仮装可）希望者
は広場でクリスマスソング1時〜
1時30分／Damian Macintosh
（英語講師）／1000円（軽食とプ
レゼント）／申·問 HBB（Happy 
and Boon Buddy）・古川hbb925 
@nifty.com、☎090-6042-4917
■老いじたくの基礎知識
12月21日（水）午後1時30分〜3時
／市民会館第二学習室／20名（申
込順）／成年後見制度について／
無料／申·問 福祉公社☎23-1165
■�ほほえみサロンゆとりえ「地域で元
気に過ごし続けていただくために」
12月20日（火）午後1時30分〜3
時／吉祥寺南町コミセン／介護
者、経験者など／20名程度（申込
順）／無料／申·問 ゆとりえ在宅

介護・地域包括支援センター☎
72-0313（吉祥寺南町4-25-5）
■外国人のための日本語コース
◎水曜日の午後：平成29年1月
11日〜3月15日。午後3時〜5時。
20名。◎朝コース…29年1月13
日〜3月17日の金曜。午前10時
〜正午。30名。託児：10名（申込
順、600円）。◎土曜日：29年1月
14日〜3月25日。午前10時〜正
午。20名／【共通】全10回／国際
交流協会会議室とラウンジ／日
本語が母語でない方／申込順／
6000円／申·問 12月18日まで
に本人が直接同協会☎36-4511
へ。http://www.mia.gr.jp/参
照（12言語のチラシを掲載）。
■�女性のための再就職支援セミ
ナーと個別相談会
平成29年1月25日（水）／◎セミ
ナー：午後1時〜3時30分。商工
会館。女性。50名（申込順）。「私ら
しく働く・再就職への第一歩 in 
武蔵野」。リー寿美子（キャリア
コンサルタント）。託児：1歳〜未
就学児、9名（1月13日までに申
し込み）。◎個別相談会：午後3時
30分。1人約30分。10名（申込
順）。無料。主催：武蔵野市、東京
しごとセンター多摩／申·問 同
センター☎042-329-4524

◆ スポーツ ◆

■ソシアルダンスの集い
12月11日（日）午後1時〜5時10
分／総合体育館ダンス室／ミキ
シング、武蔵野サンバほか／
500円／申·問 ソシアルダンス
連合会・島森☎080-6555-2144
■レク・ソシアルダンスパーティー
12月25日（日）午後1時〜5時／総
合体育館ダンス室／フリーダン
スタイム、ミキシングとゲームあ
り／500円／申·問 レクリエー
ション連盟・高橋☎52-2350
■スキー教室
平成29年1月6日（金）午後7時30
分市役所出発〜9日（祝）午後8時
解散／志賀高原一之瀬スキー場

（長野県）／貸切バス使用／ホテ
ル大六泊／中学生以上／30名（申
込順）／講習、バッジテスト、ポー
ルなど選択可／3万6000円（保険
料含む）。1週間前からキャンセル
料あり／申 12月16日までに体育
協会（実施要項・申込書配布）へ／
問 スキー連盟・川島☎54-1976
■剣道教室
◎ジュニア土曜教室：平成29年1
月7日〜2月4日（全5回）午前9時
〜10時。小学生。2500円（保険料
含む）。申 直接総合体育館受付
へ。◎一般教室：29年1月7日〜3
月25日の土曜（全12回）午前10時
〜11時45分。市内在住・在勤・在
学の中学生以上。5000円。申 ハガ
キで剣道連盟・海貝（〒180-0022
境4-4-4）へ／【共通】同館柔・剣道
場／未経験者歓迎／防具貸出あ
り／問 同連盟・海貝☎36-0395
■シティーウオーク
　「武蔵野七福神めぐり」
平成29年1月7日（土）午前9時井
の頭公園野外ステージ前（吉祥
寺駅公園口より徒歩5分）集合〜
井の頭弁財天〜武蔵野八幡宮〜
安養寺〜大法寺〜立野公園〜武
蔵野中央公園〜延命寺〜杵築大
社〜午後0時30分武蔵境駅解散
／10ｋｍ・団体歩行／小雨実施
／500円（保険料・資料代）、市ウ
オーキング協会会員100円、市
民300円／中学生以下無料／
申 当日、直接会場へ／問 同協
会・長谷川☎080-9523-0557

◆ お知らせ ◆

■子ども協会アルバイト募集
市立小学校内地域子ども館（あそ
べえ・学童クラブ）での子どもの
見守り、遊具・備品の管理、学童ク
ラブにおける育成補助、障害児対
応など／平成29年4月1日〜。A：
週3〜4日程度、B：1〜2日程度。月
〜土曜のシフト勤務。午後1時〜6
時の2時間以上（土曜・小学校の長
期休業日は午前8時〜午後6時の
2時間以上）。学童クラブの延長育

成対応により7時まで勤務の可能
性あり／A・Bそれぞれ各館10名
程度／時給1040円／交通費規程
のとおり／面接：1月中旬〜2月上
旬（個別に通知）／申·問 12月26
日（月・必着）までに市販の履歴書
（「地域子ども館臨時職員Aまた
はB希望」、希望する勤務小学校
〈第3希望まで〉を明記）を郵送で
子ども協会事務局☎36-0671
（〒180-0022境4-11-6）へ。
■商工会議所税務相談会
12月9日（金）午前10時30分〜午
後4時30分／市内在住・所在の個
人事業主／記帳・決算・申告・税金
など／帳簿、昨年の決算書など持
参／無料／予約可／申·問 同会
議所☎22-3631
■�司法書士・土地家屋調査士に
よる登記相談会
12月15日（木）午前10時〜午後
3時／市役所ロビー／相続・遺
言、売買、贈与などの不動産登記
に関する相談など登記全般、空
家問題／無料／申 当日、直接会
場へ／問 東京司法書士会武蔵野
支部・勅使☎27-6761、東京土地
家屋調査士会武蔵野支部・三浦
☎33-9844
■�がん経験者、ご家族の方のため
の「就労相談」
毎月第2火曜午後1時・2時・3時
（各45分）／武蔵野赤十字病院患
者相談室（境南町1-26-1）／各1
名／治療と仕事の両立、仕事上
の悩み／社会保険労務士／無料
／申·問 同病院がん相談支援セ
ンター☎32-3111（内線7558）
（午前9時〜午後4時）
■�むさしのみたか市民テレビ局
ケーブルテレビデジタル11CH
1日〜16日〈わがまちジャーナル〉
1.唄とともにある人々の暮らし餅
つき唄2.表装教室、17〜31日〈時
を超えて〉1.INDEX自転車はどっ
ちのなかま？（2015年9月放送）
2.和輪わグループたんぽぽ公園
ボランティア（2010年11月放送）
／問 同テレビ局☎79-1434

チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ www.musashino-culture.or.jp

＊小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

公演名 発売日
「音楽劇アラビアンナイト」「世界会議」「島田彩乃」「ベン・ウルフ」「ハンブ
ルク交響楽団」 12月3日（土）

＊�午前10時より発売。発売日当日：電話・インターネット予約のみの取り扱い。発売日翌日
（休館日を除く）以降：市民文化会館仮事務室（市役所801会議室）、芸能劇場、公会堂、ス
イングホール、吉祥寺シアター、各市政センターの窓口でも購入可

＊�アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可（イン
ターネットでは不可）。年会費1000円

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22… …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階…… ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22……………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース……中町1-11-16武蔵野タワーズ1階…… ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10……☎55-3500
市民文化会館（休館中）中町3-9-11……☎54-8822
スイングホール…境2-14-1… ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22… …☎36-8350

事務局（市役所801会議室☎54-8822）
◯友  ：「アルテ友の会」会員割引料金文化事業団

＊�市民文化会館は改修工事のため休館しています。事務室は、市役所801会議室。抽選終了後の施
設予約のみ受け付け。電話番号は変更ありません。

子どもとおとながいっしょに楽しむ舞台
「音楽劇アラビアンナイト」
　平成29年1月20日（金）午後4
時、21日（土）午後1時・5時、22日
（日）午後3時／吉祥寺シアター／
台本・演出：倉迫康史、出演：村上哲
也、平佐喜子、小林至、竹原千恵、あ
きやまかおる、岩倉真彩、榊原毅、
藤谷みき／全席指定（前売のみ）
3000円、友  2700円、中高生2000
円、小学生1000円※中高生・小学
生は友の会割引なし。中高生は当
日受付で学生証提示。未就学児入
場不可。
小池博史ブリッジプロジェクト「世界会議」
　1月28日（土）～2月5日（日）／
吉祥寺シアター／演出・脚本・振
付・構成：小池博史／出演・振付：清

1/28
（土）

29
（日）

30
（月）

31
（火）

2/1
（水）

2
（木）

3
（金）

4
（土）

5
（日）

午後1時30分 ○ ○ ○ ○ ○
6時 ○

7時30分 ☆ ☆ ◎ ○
☆終演後アフタートークあり
◎希望者に本作の英語台本を配布

水寛二、松島誠、白井さち子、荒木
亜矢子、谷口界ほか／全席指定（前
売のみ）4900円、友  4400円
島田彩乃
ピアノ・コンサート
　3月11日（土）午後3時開演／吉
祥寺南町コミセン／ベートーベ
ン：悲愴、ドビュッシー：「前奏曲」
より／全席自由500円（友の会割
引なし）
ベン・ウルフ ジャズ・トリオ
　3月19日（日）午後3時開演／スイ
ングホール／出演：ベン・ウルフ
（ベース）、ヴィクター・グールド（ピ
アノ）、ドナルド・エドワーズ（ドラム
ス）／全席指定3200円、友  2800円
ハンブルク交響楽団
　7月4日（火）午後7時開演／市民
文化会館大ホール／指揮：シュテ
ファン・ザンデルリンク／ブラー
ムス：交響曲第1番、交響曲第4番／
全席指定Ｓ席8000円、Ａ席7000
円、友  Ｓ席7200円、Ａ席6300円

官 公 署 だ よ り
■神田川上流懇談会（第六期）委員募集
　都および流域の5区2市（新宿・文京・
中野・杉並・豊島・武蔵野・三鷹）は、江戸
川橋から上流の神田川などについて情
報や意見の交換を行うため委員を募集
します／市内在住・在勤・在学で年3回
程度昼間の会議に出席できる個人・団
体／14名・2団体程度／2年間（報酬・交
通費なし）／申·問 平成29年1月31日
（必着）までに郵送で400〜800字程度
の作文「神田川などについて思うこと」
（3頁の申込要領参照し、年齢、性別も明
記）で都第三建設事務所工事第二課工
務担当☎03-3387-5137（〒164-0001中
野区中野4-8-1）へ／選考結果は3月上
旬ごろ通知。応募書類返却不可。
■LEDなどの節電設備導入費用の助成
　都内で製造業を営む中小企業が設置
する工場照明の節電設備導入費用の一
部を助成しています／対象：LEDラン
プ、デマンド監視装置、進相コンデン
サ、インバータ、自家発電設備、蓄電池

／助成率：2分の1。限度額：1500万円
（LEDランプは1000万円）／申·問 12
月22日までに都中小企業振興公社☎
03-3251-7889へ。詳細は同公社ホー
ムページ参照。
■医療従事者の届出
　12月31日現在、医師・歯科医師・薬剤
師・保健師・助産師・看護師・准看護師・
歯科衛生士・歯科技工士の方は平成29
年1月16日までに届出用紙（都内保健
所で配布）を保健所へ提出してくださ
い／問 薬剤師以外：都福祉保健局医療
人材課☎03-5320-4434、薬剤師：都福
祉保健局薬務課☎03-5320-4503
■調理師業務従事者の届出
　12月31日現在、都内で調理業務に従
事している調理師免許取得者は、届出
が必要です／平成29年1月15日までに
届出用紙（都内保健所で配布または都
福祉保健局ホームページから印刷可）
を指定受理機関へ郵送／問 同局健康安
全課☎03-5320-4358

■シルバー人材センター　◎健康フェスタ：平成29年1月17日（火）スイングホール。午後1時30分〜2時20分：講演会「低栄養を予防しましょう」、午後2時30分〜4時30分：競技会（輪投
げ）・懇親会（軽食あり）。市内在住60歳以上で同センターに関心がある方。200名（申込順）。無料。申 同センター。◎会員製作手芸品・小物の展示販売：第1・3木曜（12月1日・15日）午前10時
〜午後3時。雨天・強風時は第2木曜。市役所正面玄関前／【共通】問 同センター☎55-1231
■司法書士による法律相談会　12月11日（日）午後1時〜4時／公会堂／登記、相続、遺言、成年後見、債務整理、空家問題など／無料／申·問 前日までに東京司法書士会武蔵野支部・勅使☎
27-6761へ。
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特
集

この特集に関するお問い合わせは、財政課☎60-1803へ

0

市　　　税

国庫支出金

都 支 出 金

繰　入　金

使用料及び
手　数　料

市　　　債

そ　の　他

100 200 300 400億円

予算現額
671億6887万円

収入済額
329億 300万円
（49.0％）

391億2390万円227億4291万円（58.1％）
94億4966万円

27億9148万円（29.5％）
60億1947万円

11億2659万円（18.7％）
27億1311万円

0万円（0.0％）
24億 400万円

8億1820万円（51.4％）
58億6599万円

54億2382万円（92.5％）

15億9274万円
0万円（0.0％）

民　生　費

教　育　費

総　務　費

土　木　費

衛　生　費

公　債　費

そ　の　他

272億2764万円
100億4901万円（36.9％）

115億4061万円
31億 275万円（26.9％）

71億4867万円
29億 941万円（40.7％）

64億1047万円

95億2582万円
17億 572万円（17.9％）

19億1491万円
7億 79万円（36.6％）

34億 75万円
14億2882万円（42.0％）

14億8560万円（23.2％）

0 50 100 150 200 250 300億円

予算現額
671億6887万円

支出済額
213億8210万円
（31.8％）

下　水　道
事 業 会 計

国民健康保険
事 業 会 計

後期高齢者
医 療 会 計

介 護 保 険
事 業 会 計

43億5292万円
50 100 150 200億円

5億4060万円（12.4％）
6億6200万円（15.2％）

152億7055万円
53億1792万円（34.8％）

62億4443万円（40.9％）
33億9897万円

8億3796万円（24.7％）
10億4121万円（30.6％）

44億 214万円（41.1％）

107億1051万円
44億1234万円（41.2％） 予算現額

収入済額（収入率）
支出済額（支出率）

市民1人当たりの市税負担額
予算現額 収入済額

（収入率）

市民税 13万6744円 7万1045円
（52.0％）

固定資産税 10万6715円 6万9306円
（64.9％）

都市計画税 1万7397円 1万  870円
（62.5％）

市たばこ税 6604円 2823円
（42.7％）

事業所税 4198円 3725円
（88.7％）

軽自動車税 293円 317円
（108.2％）

合計 27万1951円 15万8086円
（58.1％）

※�収入率は予算現額に対するもので徴収率とは
異なります

収益的収入および支出
収入 支出

区分 予算現額 収入済額 収入率 区分 予算現額 支出済額 支出率
水道事業収益 37億5652万円 14億4137万円 38.4％ 水道事業費 36億2033万円 11億1736万円 30.9％ 
営業収益 36億5740万円 14億4096万円 39.4％ 営業費用 34億8668万円 10億6818万円 30.6％ 
営業外収益 9912万円 41万円 0.4％ 営業外費用 1億3065万円 4918万円 37.6％ 
特別利益 0万円 0万円 0.0％ 特別損失 0万円 0万円 0.0％ 

予備費 300万円 0万円 0.0％ 資本的収入および支出
収入 支出

区分 予算現額 収入済額 収入率 区分 予算現額 支出済額 支出率
資本的収入 3582万円 1023万円 28.6％ 資本的支出 9億 16万円 2億3162万円 25.7％ 
固定資産売却代金 0万円 0万円 0.0％ 建設改良費 6億 482万円 8546万円 14.1％ 
負担金 3582万円 1023万円 28.6％ 企業債償還金 2億9434万円 1億4616万円 49.7％ 

予備費 100万円 0万円 0.0％ 

基金名（目的） 基金残高
財政調整基金
（財源が不足する場合のための基金） 60億9816万円

公共施設整備基金
（公共施設の建設や大規模改修のための基金） 130億5609万円

学校施設整備基金
（学校の建設や大規模改修のための基金） 99億2189万円

吉祥寺まちづくり基金
（吉祥寺圏の整備のための基金） 35億1499万円

公園緑化基金
（公園用地の確保や緑化推進のための基金） 42億9341万円

下水道事業基金
（下水道事業のための基金） 4億2210万円

その他 18億9039万円
合計 391億9703万円

借入残高
（年度当初）

上半期の
返済元金

上半期の
借入額

借入残高
（上期末）

28年度
借入予定額＊

一
般

会
計 172億3513万円 6億2244万円 166億1269万円 24億  400万円
下
水
道
事

業
会
計 80億7410万円 9143万円 79億8267万円 10億6288万円

土
地
開

発
公
社

82億3826万円 6961万円 6億1260万円 87億8125万円 19億2910万円

合
計 335億4749万円 7億8348万円 6億1260万円 333億7661万円 53億9598万円

＊土地開発公社は上半期の借入額も含む

補正予算の主なもの 補正額
新規認証保育所（ポピンズナーサリースクール武蔵境〈仮称〉
／ピノキオ幼児舎吉祥寺園〈仮称〉）開設準備経費 6000万円

東京都知事選挙の管理執行 5358万円
マイナンバーカード交付臨時窓口業務 1806万円
臨時福祉給付金、年金生活者等支援臨時福祉給付金 1053万円
学童クラブ増築経費 2947万円
B型肝炎予防接種経費 2971万円
大野田小学校増築棟工事 5863万円
吉祥寺図書館リニューアル計画改修実施設計業務委託 1691万円
総合体育館メインアリーナ屋上防水改修工事 2806万円

不
動
産
土地 60万1615m2

建物 32万8534m2
有
価
証
券

株券 4150万円
出資
証券 5万円

　市の財政状況について、地方自治法および市条例に基づき毎年2回公表を行っています。今回は平成28年度上半期の執行状況や市の財産、
借入金の状況などをお知らせします。なお、数値は平成28年9月30日現在のものです。

財政状況のあらまし
　平成28年度の一般会計予算は、当初667億6600万円でしたが、前年度からの繰越
予算と28年度の補正予算により、予算現額は671億6887万円（前年度同期比2.9％

増）となりました。歳入の収入済額は、329億300万円で、予算現額に対する収入率は49.0％（前年度同期53.1％）です。この
うち、市の主要な財源である市税収入は、227億4291万円（前年度同期比0.7％増）で、予算現額に対する収入率は58.1％
（前年度同期58.6％）です。歳出の支出済額は213億8210万円（前年度同期比2.0％増）で、予算現額に対する支出率は
31.8％（前年度同期32.1％）となっています。
　歳入、歳出（目的別）の執行状況の内訳は、下図のとおりです。

　平成28年度の特別会計
の執行状況は下図のとお

りです。支出済額が収入済額を超えている会計については、不足
分は一般会計の運用資金を充てています。

　水道事業は、地方公営企業法により独立採算性
が定められ、一般会計とは別に運営しています。

　一般会計では、3回の補正を行い、新たな認証保
育所2園の開設準備経費、東京都知事選挙の執行、

B型肝炎予防接種の法定化への対応、大野田小学校の児童の増加に対応
するための増築棟工事の経費など、3億2906万円を増額しました。
　主な補正項目は次のとおりです。

市の所有する財産は
次のとおりです。

予算現額 収入済額（収入率）

補正予算の状況

市債（借入金）および基金（貯金）の状況

市有財産の状況

歳入の状況

歳出の状況

一般会計の執行状況

特別会計の執行状況 水道事業会計の執行状況

平成28年度上半期

予算現額 支出済額（支出率）

【市債（借入金）】
　建設事業などの財源として資金を借り入れ、公債費として
返済しています。
　借入予定および返済の状況、借入残高は次のとおりです。

【基金（貯金）】
　年度間の財源調整、公共施設や学校施設、公園整備などのた
めに、目的別に基金を設置し、毎年積み立てを行っています。
　基金の状況は次のとおりです。
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図
書
館
／
健
康

保健センター〒180-0001吉祥寺北町4-8-10　　健康課（1階）☎51-0700
　健康づくり事業団（2階）☎51-2828／健康づくり支援センター（1階）☎51-0793

特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある
方、無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

健　康

■�健康やわら体操
　平成29年1月7日〜3月11日／各
土曜（全10回）／午後1時〜3時／
総合体育館柔道場／要介護認定を
受けていない65歳以上の方で医師
などから運動制限を受けていない
方／20名（初参加者優先し超えた
場合抽選）／柔道の型を取り入れ
た体操／無料／申·問 12月16日ま
でに電話または直接健康課へ。

■胃がんハイリスク検査のお知らせ
　平成29年1月6日（金）午後2時〜
／28年度40・45・50・55・60・65・
70・75歳になる方／10名（申込

休日の医療機関� 12/1（木）〜14（水）
初期救急（入院を要しない急病）� ○印＝午前9時〜午後5時　◎印＝午前9時〜午後10時
※症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。

日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

4日(日)
○吉祥寺榊原クリニック 内科 吉祥寺南町1-8-6 48-6311
○じょういち医院 内科・小児科 中町2-5-3 51-2006
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町2‐1‐33 52-3212

11日(日)
○境橋クリニック 内科・小児科 関前5-21-5 53-5984
○タワーズ内科クリニック 内科 中町1-12-10 50-1331
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2‐2‐5 22-5161

調剤薬局 日曜午前9時〜午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111
＊�同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊急性の低い方
が外来受診した場合、時間外選定療養費(8640円)の負担あり(15歳未満は5400円)／問 同病院

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間� ＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町3-14-4 ☎45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町2-1-33 ☎52-3212
森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 ☎22-5161

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（外国語）� 毎日9-20
 HPhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

歯科診療 午前9時〜午後5時　電話連絡のうえ受診
4日（日）長谷川歯科医院 緑町1-4-5 ☎52-1251
11日（日）花井デンタルクリニック 西久保3-2-1アルベルゴ 武蔵野103 ☎55-7279

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃ 7 1 1 9   または☎042-521-2323

東京版救急受診ガイド

東京都小児救急相談　 月〜金18-23／土日祝年末年始9-23
＃ 8 0 0 0  または☎03-5285-8898

母子保健
■�もぐもぐ教室
　（7〜8カ月ごろの離乳食）
　平成29年1月20日（金）午前10
時15分〜11時30分／28年4月〜

順）／過去に検査を受けた方、ピロ
リ菌除菌治療を受けた方、外科的
胃切除を受けた方、2カ月以内に
胃薬（ＰＰＩ）を服用した方、腎不
全や透析治療中の方、胃の痛みや
胸やけなど胃腸の調子の悪い方、
現在食道・胃・十二指腸などの病気
で治療中の方は不可／市国保・後
期高齢者医療制度加入者は健診と
同時実施／500円（生活保護受給
者免除）申·問 12月16日（必着）ま
でにハガキ・封書（「胃がんハイリ
スク検査希望」、生年月日も明記。
電話不可）または直接健康づくり
事業団へ。

健康づくり支援センター
◎インボディ測定会
　12月16日（金）①午前10時②午前10時45分／各2時間程度／商工会議所／①おおむね
50歳代まで②60歳代以上。ペースメーカー使用者・妊娠中・測定後1年未満の方不可／各
10名（申込順）／筋肉量、体脂肪率、基礎代謝量などの測定、結果説明（健康運動指導士）、自
分の食目標を決める講座（管理栄養士）。はだしで測定／講師：健康づくり人材バンク／
申·問  電話または直接同センターへ

12月申込の健診・検診 経過観察中・自覚症状のある方は医療機関で受診を
してください／問 健康課

種　類 対象者・内容・受診日・会場など 申し込み

胃がん検診

平成29年1月6日（金）・11日（水）・13日（金）・14日（土）
／午前8時45分～11時／1月1日現在35歳以上の方
／過去1年以内に受診歴のある方、妊娠中または可
能性のある方、ほかに検診機会のある方は対象外／
64名（申込順）／胃エックス線撮影（バリウム検査）

ハガキ・封書（第3希望日
まで、生年月日も明記。時
間指定不可）または直接健
康課へ。市ホームページか
ら電子申請可

肺がん検診

29年1月14日（土）／午前11時30分～午後0時15
分／29年3月31日現在40歳以上の方（3カ月以内
に市の健康診査を受けた方、妊娠中または可能性
のある方、ほかで胸部エックス線を受ける方、血痰
の出ている方は対象外）／50名／胸部エックス線
撮影、喀痰細胞診検査（必要な方）／注意：最近6カ
月以内に血痰の症状があった方は、肺がん検診で
はなく、直接医療機関で検査を受けてください

ハガキ・封書（生年月日、①
たばこを喫煙中〈過去に喫
煙〉の方は1日の本数と喫
煙年数②過去6カ月以内に
痰に血が混じったことが
ある方は「血痰あり」①②
ない方は「なし」と記入）ま
たは直接健康課へ。市ホー
ムページから電子申請可

若年層
胸部検診

29年1月14日（土）／午前11時～11時30分／29
年3月31日現在15歳以上40歳未満の方／10名
（申込順）／胸部エックス線撮影

ハガキ・封書（生年月日も
明記）または直接健康課
へ。市ホームページから電
子申請可

肝炎
ウイルス
検診

ほかに検診機会のない方で①今年度40歳になる方
②今年度41歳以上になる方で、受診歴がない方（市
国保、後期高齢者医療制度加入者は健診時に受診）
／血液検査

電話または
直接健康づくり事業団へ

妊婦歯科
健診

妊娠中の方／歯科健診／市内指定医療機関／受
診票は母子健康手帳とともに交付（母と子の保健
バッグに同封）

転入の方は健康課へ

12月の健康相談　＊今月実施しない相談は、次回の予定を掲載。
相　談　名 日　　　時 場　所 問

健康なんでも相談・妊婦相談 月〜金曜 午前9時〜午後5時 保健センター

健康課
☎51-0700

赤ちゃん
相談室

1カ月健診終了
後～1歳未満の
乳児

9日（金） 受付時間午後1時30
分～2時（事前予約
不要・直接会場へ）

16日（金） 市民会館
次回平成29年1月27日（金） 公会堂

体重
測定会

1歳～6歳の
幼児（未就学児）

次回
29年1月23日（月）

受付時間午前11時
～11時30分（事前予
約不要・直接会場へ）保健センター

健康相談（予約制） 13日（火） 午後1時15分〜2時30分
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

12
月
の
休
館

○�中央・吉祥寺：2日（金）・7日（水・館内整理日）・9日・16日・23日（金）・29日（木）
〜平成29年1月4日（水）
○�武蔵野プレイス：7日・14日・21日（水）・28日（水）〜29年1月4日（水）

図 書 館 文中の敬称略

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
モバイル（携帯電話）版は末尾に m/ を

■�ビブリオバトル観戦者募集
　12月23日（祝）午後2時〜4時30
分（開場1時30分）／武蔵野プレイ

■どっきんどようび
　12月10日（土）午後2時30分（開
場2時15分）／中央図書館視聴覚
ホール／幼児・小学生と保護者／
70名（先着順）／映画会「スノーマ
ン」ほか（50分）／無料／申 当日、
直接会場へ／問 同館

■黄昏時の映画会
　12月8日（木）
午後5時 15分
（開場5時）／吉
祥寺図書館集会
室／中学生以上
／40名（先着順）／「雨粒の小さな
歴史」（2013年、日本、85分〈本編
70分、短編15分〉、カラー、監督：中
川龍太郎）／問 同館

■�ティーンズ1DAYワークショッ
プ「未来の絵本は、どんな絵本？」

　平成29年1月28日（土）午後2時
〜5時／武蔵野プレイスギャラ
リー／中学生〜20歳を迎えた年
の年度末までの方／16名（超えた
場合抽選）／描いた絵をiPadに取
り込み、自分だけの“しりとり絵
本”を作る。制作した絵本は1月31
日（火）まで同館ギャラリーで展示
／季里（女子美術大学教授）、金多
賢（同大学助教）／無料／申·問 1
月9日までに電話で同館または直
接同館地下2階受付へ。

●武蔵野警察署　☎55-0110
　市内で今年の侵入盗被害は56件で
す。多くが玄関や窓ガラスの無施錠、窓
ガラスのクレセント部分（錠金具）の焼
き破り・こじ開けなどの空き巣被害で
す。「4つのキーワード」①時間をかけ
させる（防犯性能の高い部品の取り付
け）②光（センサーライトの設置など）
③目（声かけ）④音（センサー、敷地の周
辺に防犯砂利を敷くなど）。泥棒を家に
近づけないようにしましょう。

市内の地域安全情報　（10月の災害発生件数）
●武蔵野消防署　☎51-0119
　過去10年間におけるエアゾール缶
などの火災および事故の発生件数は約
1800件です。中身が残ったまま捨てら
れ、残存ガスが清掃車のごみ圧縮時に
破裂する、缶に穴をあけた際ガスコン
ロなどの炎が残存ガスに引火するなど
が主な原因です。自治体で決められた
方法で処理しましょう。

災害発生件数 火災・救助など 24件
救　急 699件

6月生まれの第一子と親／36組
（申込順）／離乳食（2回食）の話
（簡単な試食あり）、歯のお手入れ
の話／母子健康手帳を持参／
申·問� 1月13日までに電話または
直接健康課へ。

スギャラリー／35名（先着順）／
事前申込者が5分間でおすすめの
本の魅力を紹介し、観戦者が一番
読みたくなった本を決める書評
ゲーム（2ゲーム実施）／司会：
五十嵐孝浩（ビブリオバトル普及
委員会普及委員）／無料／問 同館



コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

MUSASHINO CITY10 平成28年12月1日号 No.2050

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送・ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　平成29年1/15号…12月12日、2/1号…12月27日

掲
載
希
望
の
方
へ

  おいでください　 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考

年忘れ爆笑健康漫談！健
康と笑いは大事な関係で
す（H2感謝祭実行委員会）

12月3日（土）午後6時〜／
武蔵野プレイス4Fフォー
ラムA

1000円
岡山51-4317

後援：社協、寅さん
ファンクラブ会長

ミニバザー＆交流ひろ
ば（ボランティアつくし
んぼの会）

12月4日（日）午前11時〜
午後3時／けやきコミセン

長島51-6262 収益は障害児者団
体などに寄付

チャリティーもちつき
大会（八幡通り協栄会）

12月4日（日）午前11時〜
／大阪屋酒店裏駐車場（吉
祥寺北町1-3-8）

沼22-3392 おもち1パック200
円。甘酒サービスあり

第49回武蔵野アンデパ
ンダン展（むさしの美術
文化の会）

12月7日（水）〜11日（日）
午前11時〜午後6時30分
／三鷹市美術ギャラリー

高橋
090-6942-6837
（出品について）

搬入6日（火）午前10
時〜午後3時まで。公
募・無審査制

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内12

■生活習慣病予防
　料理講習会

午前10時30分／市内在住で50歳以上／指導：市協力栄養士
／600円（キャンセルの場合、実費負担の可能性あり）／エプロン、三角巾を持参

　�

本　宿
11日（日） ■本宿子ども劇場　人形劇「泣いた赤鬼」　午前11時～11時45分

／幼児・小学校低学年／夢まあるく舎

18日（日）
■講演会「紙切り」　午後2時（開場1時30分）／国内外で活躍する
紙切り師によるお話と紙切り芸とワークショップ／林家今丸／ハ
サミ持参

御殿山 15日（木） ■みんなでカフェ　午後2時～4時／午後のひとときをお菓子とい
れたてのコーヒーで／100円

本　町
4日（日） ■まちをきれいに　午前9時コミセン前集合／地域をきれいにす

る活動です。皆さんご参加ください

23日（祝）
■クリスマスチャリティダンスパーティー　午後6時／軽食、ソフ
トドリンク、プレゼントあり／1000円（一部を市民社協に寄付）／
申 15日までに会費を添えて窓口へ

吉　西

4日（日）・
17日（土）

■井ノ頭通り美化活動　午前9時30分～11時／コミセン集合／井
ノ頭通りをきれいにしましょう

10日（土）
■あそぼうよ「クリスマス会」　午後1時45分～3時30分／小学生
／100名／「おばあちゃんの着物とぶんぶく茶釜」人形劇団オフィ
スやまいも／全員にサンタさんからプレゼントがあるよ。サンタさ
んへの質問を考えてきてね

吉　北 3日（土） ■子ども映画会　午後2時／「マッチ売りの少女」「プーさんとはち
みつ」「3匹のこぶた」

けやき
6日・
20日（火）

■ナイトウオーク　午後8時コミセン集合／地域をウオーキング
しながらパトロール

9日（金） ■生活習慣病予防料理講習会「簡単にできるおもてなし料理」　8名／申 
13日（火） ■風と歩こう　午前9時30分コミセン前集合／季節を感じながらの散策

西久保 17日（土）

■クリスマス会とカフェ
　午後1時30分～４時（ク
リスマス会は3時30分ま
で）／共催：西久保福祉の
会、川路さんち

クリスマス会：小学生／40名／ミニラ
イブ・工作・ケーキ・プレゼント／100円
／申 5日～
カフェ：100円／コーヒー・紅茶・ジュース

八幡町

10日（土）
■Kidsクッキング「カップクリスマスケーキを作ろう」　午後1時～4時
／小学生／10名（保護者の見学可）／250円（見学の方も必要）／申 9
日までに保護者が窓口へ（食材については窓口でご確認ください）

14日（水）
■夜間防犯パトロール「住んでいる町を安全な街にしよう」　午後
7時コミセン集合
■生活習慣病予防料理講習会「お正月料理―いつものおせちにプラ
スワン」　午前10時／8名／申 10日までに会費を添えて窓口へ 

17日（土） ■八幡町のいま・むかし語ろう会　午後2時～4時
18日（日） ■ちょっとはやめのクリスマスロビーコンサート　午後2時／40

名／ルーテル学院大学ハンドベルサークル「ラウス・アンジェリカ」

境　南

9日（金） ■幼児対象読み聞かせ　午前10時30分～正午／絵本、工作、手遊
びなど／共催：ママさんクラブ、境南地域社協

11日（日） ■クリスマス会　午前10時～正午／おもちゃ作り、工作、ジャグリングほか
12日（月） ■親子で楽しくわらべ歌で遊ぼう　午前10時30分～11時30分／

0歳～未就学児と保護者／わらべうたの会「げっくりかっくり」
15日（木） ■生活習慣病予防料理講習会「無理なく減塩」　午前10時～午後1

時／10名／申 3日～11日
18日（日） ■年末大掃除　午前9時30分〜正午／午前中休館します

桜　堤
25日（日） ■囲碁の日　午後1時～5時／自由対局
お知らせ ■6日（火）〜13日（火）工事のため休館／12日（月）のパソコン学習

会はお休みします

担当：市民活動推進課

コミュニティセンター 文中の敬称略

市民伝言板市民伝言板

市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

◦吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
◦本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

◦吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
◦御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
◦本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
◦吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
◦吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
◦吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

◦けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
◦中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
◦中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
◦西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
◦緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
◦八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

◦中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
◦関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
◦関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
◦西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
◦境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
◦桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

対象 時間 定員 託児
3・4歳
の部

平成24年4月2日～26
年4月1日生と保護者

午前10時～
11時30分 120組 1人

1000円
5・6歳
の部

22年4月2日～24年4
月1日生と保護者

午後1時30分～
3時30分 100組 1人

1250円

■�サンタさんと親子運動会
　12月23日（祝）／総合体育館メインアリーナ／
申込順／親子体操、障害物競走、簡単なゲームな
ど（入金時にチーム分け）。サンタさんからのプレ
ゼントあり／1組1200円（子ども2名と保護者1名
は1800円。3名以上の場合は要問い合わせ）／妊婦不可／託児あり／
申·問 電話また
は参加費を持っ
て直接同館☎
56-2200へ。

「わくわく本町サロン」
本町コミュニティセンター協議会コミュニティ・

レポート

　前年度、本町コミセンで実施した「いきいき
脳の健康教室」を受講した高齢者の方々から、
新しい仲間に出会えた、会話をする場所がで
きたなど、もっと続けてほしいという声が上
がりました。
　そこで、元気に楽しく歳を重ねていただける
ような交流の場を作ろうと「わくわく本町サロ
ン」を立ち上げ、現在、毎月第1・3木曜日の午前
中に、数字盤、紙芝居、健康体操（講師指導）などを行っています。
　今秋開催されたセンター祭の芸能発表会では、参加メンバーたちで、紙
芝居と大型絵本の読み聞かせをしました。メンバーで演目の選定や準備
を行い、練習を重ねて発表しました。子どもから大人まで大変好評で、メ
ンバーはもちろんのこと、サポートさせていただいたコミセンのスタッ
フたちも充実感を得ることができました。

練習の成果を披露する「わくわく本
町サロン」メンバー（センター祭：芸
能発表会にて）

■�ギャラリーコンサート「ハープで奏でるクリスマス」
　12月18日（日）午後2時・4時／各回40分（開場30分前）／武
蔵野プレイスギャラリー／各50名（先着順）／終了後、ハープ
に触れる体験コーナーあり／吉田みちこ（ハープ奏者）／無
料／申 当日、直接会場へ／問 同館生涯学習担当☎30-1901

■ルーマニアとの交流イベント
◎吉祥寺駅フェ
ス：12 月 17 日
（土）午前10時
〜午後4時。吉
祥寺駅自由通
路。交流パネル展示、ルーマニアワ
イン試飲・販売など。◎日本武蔵野
センター交流活動報告会：12月18
日（日）午後６時30分〜８時30分。
スイングレインボーサロン。ルー
マニア観光ＤＶＤ上映、ワイン試
飲会、ライブ演奏（ナツメグ）など
／【共通】無料／申 当日、直接会場
へ／問 交流事業課☎60-1806

■�富山県・南砺市への市民交流ツアー〜南
砺まるごと観光とそば祭りを味わう旅

　平成29年2月10日（金）午前8時
15分東京駅集合〜12日（日）午後6
時同駅解散／2泊3日／JR・貸切バ
ス使用／宿泊：五箇山荘・天竺温泉
の郷（男女別相部屋）／市内在住・在

■文化財講座
　「まゆだまづくり教室」
　平成29年1月
15日（日）午前
10時〜11時30
分、午後1時30
分〜3時／市民会館料理室／市内
在住・在学の小学1〜3年生と保護
者／各15組（超えた場合抽選）／
石臼体験、まゆだまづくりなど／
無料／申·問 12月26日（必着）ま
でに往復ハガキ、Eメール（3頁の
申込要領参照し、学校・学年、保護
者氏名、希望時間も明記）または返
信用ハガキを持って直接ふるさと
歴史館☎53-1811、rekishikan@
city.musashino.lg.jpへ。

勤・在学の
方／20名
（超えた場
合初参加
者優先し
抽選）／南砺利賀そば祭り、南砺市
民との交流会、五箇山相倉合掌造り
集落見学、木彫り体験、紙すき体験、
せんべい焼き体験／4万1000円※
2日目は自由昼食／申·問 12月15日
（必着）までにファクス（3頁の申込
要領参照し、性別、年齢、グループ参
加は続柄、在勤・在学者は勤務先・学
校名、過去参加有無、携帯電話番号
も明記）または電話で交流事業課☎
60-1806、FAX51-9408へ。

■�老壮シニア講座「サンタからの
贈り物コンサート」

　12月14日（水）午後1時30分〜3時
30分（開場1時）／公会堂／350名
（先着順）／あんさんぶるA lungo 
Pino（バイオリン：松永真理子、クラ
リネット：小嶋和久、ピアノ：成内由
貴子）／無料／申 当日、直接会場へ
／問 武蔵野プレイス☎30-1901、
老壮連合会・朝倉☎34-0178
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