
地域密着型サービス（R６年ぐっどういる境南運営推進会議）議事録 【第  ２ 回】 

日 時 
７年 ４月１１日（金） 

 １６：30 ～ １７：15 
場 所 

ぐっどういる境南 

２F 山桃 

利用者 
１名 

 
地域代表 

 

 
地域包括 

１名 

 
  

事 業

所 

職員 

職員 ３名 

家 族 
１名 

 

地域医療 

機関者 

武蔵野赤十字認

知症疾患医療セ

ンター  １名 

市 職 員  

高齢者支

援課  

3名 

  

事 業

所 

職員 

  

■議題 ■議事内容 

１．自己紹介 

２．活動報告及び利用者状況  

① 活動報告 

② 利用者状況 

・市内外の登録者数 

     ・男女比 

     ・曜日別利用者数 

    ・介護度別利用者数 

    ・月別出入状況 

３． ひまわり報告 

４． 利用者ご家族から 

５． 行政からの情報提供 

６． 地域包括支援センターからの情報提供 

７． 地域医療機関者からの情報提供 

８. その他 

 

 

 

 

 

１． 自己紹介 

２． 活動報告・利用者状況報告（資料参考） 

３． ひまわり報告（資料参考） 

【ひまわり担当職員】 

動ける方、身体が硬くなって動けない方の差が大

きくなっているように思います。通所の日に家にい

ない（散歩などしている）など、なかなか通所出来

ない人がいます。送迎で連れて来る事から始まり

ます。やっと来た人は動けるので通所後は楽しく

過ごしています。そして何かを手伝おうとしてくれ

ます。利用者どうしのふれあいを見る事がありま

す。認知症も変わってきていると思います。年齢

的にも早くからデイサービスに来て机を拭いたり、

タオルを畳んだり、利用者同士のやりとりなど率

先してやってくれます。 

歌を歌うと、１番は歌詞を見なくても歌います。記

憶ってすごいと思います。例えば、「初恋は？」と

聞くと照れます。昔を思いだして会話を楽しんだり

雰囲気を感じたりしています。今はそういう回想

法的な事を楽しんでいます。桜の時期はドライブ



 

 

 

をして四季を感じ楽しくすごさせてもらっていま

す。ありがとうございます。 

【利用者家族】 

一番気になっている事が食事です。食べる事に波

があってムラがあります。食べられないと私が落ち

込みます。本人は元気なうちから胃ろうはしない

と言っていたので、食べる事が直結する感じなの

ですごく気になります。 

今後の食事に関しての相談をする予定になってい

ます。 

連絡ノートを楽しみにしています。食事が出来て

いるコメントを見るとほっとします。 

 

【高齢者支援課】 

身体拘束防止・虐待防止の指針があると思いま

すが、手引きがあるので参照していただき研修等

に反映していただきたいと思います。 

武蔵野市として、認知症の人や家族や地域に向け

ていろいろな施策をしていきたいと思います。 

【地域包括】 

動ける認知症の方はデイサービスに来ると安心な

のですが、総合相談の後見学には行くのですが

利用に繋げるまでの道のりが長くなっています。 

認知症カフェを武蔵野市で年２回・地域包括で年

１回開催しています。よろしくお願いします。 

【地域医療機関】 



武蔵野市の認知症健診で、早期発見・早期治療・

診断後支援が今年から始まります。診断を受ける

までに時間がかかり、診断を受けた後空白の期間

があり治療やその他の事が出来ず社会との繋が

りがなく孤立してしまい、なかなかサービスに繋が

らない事があります。社会的サービスや社会的繋

がりを持てるように支援する事が課題でありま

す。協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


