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人口と世帯� 《平成28年6月1日現在、（　）は前月比》 むさしの-FM（78.2MHｚ）「マイシティむさしの」 ケーブルテレビ（11ch） 
月～金

日
土 ＊8月20日（土）は放送時間が変わります

毎 日
「むさしのシティニュース」
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人口と世帯� 《平成28年7月1日現在、（　）は前月比》
人口 14万3917人（95人減）　世帯数 7万5350世帯（73減）
●男 6万9011人（22人減）	 ●女  7万4906人（73人減）

〈うち外国人住民数〉2708人（16人増）
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市ホームページに邑上市長の活動日誌を掲載しています。

  Sports for All
　　　　誰もがスポーツに参加できる環境づくりを目指して、本市は
東京オリンピック・パラリンピック等国際大会に向けたイベント名を

「Sports for All」としました。この言葉は、オリンピック憲章においても
奨励されているものです。9月に2つのオリンピック・パラリンピック種
目体験イベントを開催します／無料／主催：武蔵野市

　9月25日（日）午前10時〜午後4時／総合体育館メインアリーナ／詳細
は市報9月1日号でお知らせします

　9月19日（祝）／武蔵野プール（屋外）
①誰でもカヌー（申込不要）：午前10時〜
午後4時／実際の競技に使われるカヌー
を使用した乗艇体験。
②乗ってみようカヌー（要事前申込）：カ
ヌーに乗る練習、カヌーポロなどの体験。
午前10時〜午後0時30分：中学生以上。
午後1時30分〜4時：小学生／市内在住・
在勤・在学の方／各24名（超えた場合抽
選）／本田宗洋氏（東京女子体育大学カ
ヌー部顧問）／ライフジャケット貸し出
しあり／申·問 8月14日（必着）までに、ハ
ガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、
生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名も明記。FAXは要受信確認。電話
申込不可）または直接野外活動センター☎54-4540、FAX51-9810へ。
http：//www.musashino.or.jp/から申込可。

　男子サッカー日本代表の試合（予選）を
応援しましょう／総合体育館軽体操・ダン
ス室／無料／申 当日、直接会場へ
・8月5日（金）午前10時　対ナイジェリア
・8月8日（月）午前10時　対コロンビア
・8月11日（祝）午前7時　対スウェーデン
※勝ち進んだ場合は決勝戦も実施します。
※�卓球女子団体日本代表が決勝戦に勝ち進んだ場合も実施します。

　ルーマニア国ブラショフ市は、1992年から
武蔵野市と交流を続けています
　1991年、武蔵野市出身でルーマニア・ジョル
ジュ・ディマ交響楽団の指揮者だった曽我大介
氏が資金難にあえぐ楽団への支援を武蔵野市
に要請しました。翌年武蔵野市ほか3市が共同
で、交響楽団を招聘したことで、現在も続く両市の交流が始まりました。今
後もブラショフ市との交流を中心に文化・スポーツの相互交流、友好関係を
深めていきます。

公式フェイスブックページ「武蔵野市Sports for All情報（東京2020オリ
ンピック・パラリンピック競技大会、ラグビーワールドカップ2019大会に向け
て）」を開設しました。皆さまの「いいね！」をお待ちしています。
https：//www.facebook.com/musashinoolypara/

　ブラジルのリオデジャネイロで、8月5日（金）〜21日（日）オリンピック競技大会が、9月7日（水）〜18日（日）パラリンピック競技大
会が開催されます（現地時間）。出場する選手たちの真剣なプレーを応援しましょう。また、4年後に東京で開催されるオリンピック・パ
ラリンピックに向けて、さまざまな取り組みを行っていますので、ご参加ください／問 生涯学習スポーツ課☎60-1970

東京2020 オリンピック・パラリンピック競技大会
に向けた取り組みを進めています

　　Sports for All　バレーボール

リオデジャネイロ2016大会パブリックビューイング

　　　Sports for All　カヌー

　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会開
催に向け、海外の参加国・地域をもてなし、交流を推進
するため、国の登録を受けた自治体が「ホストタウン」です。

ホストタウンとは？

ホストタウン登録を記念したイベントを開催します
◎パネル展示：8月2日（火）〜8日（月）／市役所1階ロビー　
◎ルーマニアフェア：8月3日（水）〜10日（水）／東急百貨店吉祥寺店
2階特設会場／パネルなど展示、物産展（ルーマニアワインなど）
※�オープニングセレモニー：8月3日（水）開店時間／同店舗南側入口

誰でもカヌー

乗ってみようカヌー

武蔵野市は東京2020オリンピック・パラリンピック
におけるルーマニアの「ホストタウン」に決定しました

市議会からのお知らせ
　右 記 の 日 程 で、
定例会閉会中の委
員 会 を 開 催 し ま
す。平成28年第3回
定 例 会 は 9 月 5 日

（月）開 会 予 定 で
す。今定例会で審
議する請願・陳情
の提出期限は、8月
30日（火）です。所定の用紙（議会事務局で配
布、市議会ホームページhttp：//www.city.
musashino.lg.jp/shigikai/から印刷可）での
提出が必要です／問 議会事務局☎60-1883

フェイスブックを開設

■期日・内容
開会時間（予定）：午前10時

☆は午後1時
期日 会議名

8/19（金）総務委員会
8/22（月）文教委員会
8/23（火）厚生委員会
8/24（水）建設委員会

8/25（木）
外環道路特別委員会
公共施設等総合管理
計画策定に関する特
別委員会☆
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■�「市報むさしの」は、全戸配布のほか、市の施設、JR3駅な
どに置いてあります。視覚障害の方のために、音声版「声
の市報」も作成しています／問�秘書広報課☎60-1804

市政センター

▽吉祥寺 〒180-000₄ 吉祥寺本町1-10-7商工会館2階 ☎22-1821

▽中央 〒180-000₆ 中町1-2-8 ☎56-3800

▽武蔵境 〒180-0022 境2-10-27 ☎53-2200

「すてないで　地球のしげんを　大切に」　塩野遥樹さん（千川小4年）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問
教育委員会定例
会

8月4日（木）
午後1時30分

市役所
教育委員会室

20名（先着順） 当日、教育企画課
☎60-1894へ

観光推進計画策
定委員会

8月17日（水）
午後6時

市役所
412会議室

20名（先着順） 当日、直接会場へ
生活経済課
☎60-1832

第5期緑化・環境
市民委員会

8月22日（月）
午後7時

市役所
813会議室

10名（先着順）／緑の基
本計画改定に向けて、将
来像および全体統括

当日、直接会場へ
緑のまち推進課
☎60-1863

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

お知らせ 文中の敬称略

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

■8月の燃やさないごみの収集日
町（丁目）名 収集日

吉祥寺南町 第1・3火曜 2日・16日
御殿山、吉祥寺本町2・3・4丁目、
吉祥寺北町、中町 第1・3水曜 3日・17日
吉祥寺東町、吉祥寺本町1丁目 第1・3金曜 5日・19日
緑町、八幡町 第2・4月曜 8日・22日
西久保、関前、境1・3丁目、境南町 第2・4水曜 10日・24日
境2・4・5丁目、桜堤 第2・4木曜 11日・25日

祝日のごみ収集
　11日（木）のごみ収集は
通常どおり行います。年間
の祝日（年末年始および土・
日曜の祝日を除く）・振替休
日も通常どおり行います

特別障害者
手当

20歳以上で重度の障害があるため日常生活に常時特別の介護が必要な方。おおむね
身体障害者手帳1・2級、愛の手帳1・2度でかつそれらが重複している方。または、これ
らと同等の疾病、精神障害の方（施設入所、3カ月を超える入院の場合を除く）／月額2
万6830円

障害児福祉
手当

20歳未満で重度の障害があるため日常生活に常時介護が必要な方。おおむね身体障
害者手帳1・2級の一部、愛の手帳1・2度程度の方。または、これらと同等の疾病、精神
障害の方（施設入所、障害年金受給者を除く）／月額1万4600円

候補者別得票数（得票順）　当＝当選人
当 1 蓮舫 民進党 1万3716
当 2 中川まさはる 自由民主党 1万1555
当 3 小川敏夫 民進党 9115
当 4 山添拓 日本共産党 6718
当 5 朝日けんたろう 自由民主党 6092
6 よこくめ勝仁 無所属 5694
7 田中康夫 おおさか維新

の会 5627

当 8 竹谷とし子 公明党 4875
9 三宅洋平 無所属 3863
10 鈴木まりこ 日本のこころを

大切にする党 1257.672

11 増山れな 社会民主党 1150
12 佐藤かおり 無所属 875
13 小林こうき 国民怒りの声 867
14 たかぎさや 新党改革 627
15 鈴木信行 維新政党・新風 456.243
16 浜田かずゆき 無所属 412
17 トクマ 幸福実現党 171
18 佐藤ひとし 支持政党なし 167

19 川上晃司 無所属 165
20 鈴木たつお 無所属 157.083
21 柳沢秀敏 無所属 129
22 よこぼり喜久 無所属 126
23 原田きみあき 無所属 71
24 マタヨシ光雄 世界経済共同

体党 67
25 いわさかゆきお 無所属 55
26 深江孝 支持政党なし 54
27 犬丸勝子 犬丸勝子と共

和党 54
28 おおつき文彦 支持政党なし 51
29 ふじしろ洋行 チャレンジド

日本 34
30 ひめじけんじ 地球平和党 33
31 さめじま良司 支持政党なし 31
＊当落は東京都全体の開票結果による。
＊�小数点以下がある得票はあん分票を含む
（例えば、氏だけの投票があり、その氏の候
補者が2人以上いた場合、得票数に応じて
氏だけの票を分配した票）。

名簿届出政党等の得票数
（候補者と政党等の得票数の合計、得票順）
1 自由民主党 2万4711.736
2 民進党 1万8942.987
3 日本共産党 9765.999
4 おおさか維新の会 5178.674
5 公明党 4566.316
6 社会民主党 2621

7 生活の党と山本太郎となかまたち 2565
8 国民怒りの声 1621
9 新党改革 1486.281
10 日本のこころを大切にする党 1302
11 支持政党なし 1096
12 幸福実現党 221

Ⓒ2003「父と暮せば」パートナーズ

■�特別障害者手当・障害児福祉手当の受け付け

　すでに受給中の方には所得状況届（現況届）を送付しましたので提出し
てください。本人および扶養義務者の所得による支給制限あり（特別障害
者手当の本人所得には非課税所得とされる各種年金の給付金を含む）。障
害程度は所定の診断書により判定（各種手帳を所持していなくても申請
可）。手当額は国基準により改定される場合があります／申·問 障害者福
祉課☎60-1904

■�引き続き節水にご協力をお願いします
　雨量が例年より少ないため、水
不足が続いています。給水制限が
行われると浄水場から各家庭に送
る水の配水圧を下げて給水量を制
限するため、時間帯によっては水
の出が悪くなる可能性がありま
す。引き続き、一層の節水にご協力
をお願いします／問 水道部総務課
☎54-5176

■�2カ月に1回、家庭から出る廃食用油、土を回収しています
　8月20日（土）午前9時30分〜11時30分／荒天中止／市役所駐車場、吉
祥寺南町・吉祥寺北・西部・境南コミセン／土は1回100リットルまで／植
物の根や石、砂など土以外のものは不可／問 ごみ総合対策課

■�新築記念樹のプレゼント「未来
へ育て苗木すくすく大木計画」
　市内に住宅を建築する（した）方
へ建築計画に合わせて新築記念樹
の苗木を差し上げます／樹種：ハ
ナミズキ、ヒメシャラなど／申·問  
9月中旬の配布は8月20日（必着）
までに専用申込ハガキ（建築確認
申請の手続き時に緑のまち推進課
で配布）を同課☎60-1863へ。

問 ごみ総合対策課

■�大気環境の測定を実施しています
　市役所に大気汚染自動測定機を
設置し、大気環境の常時測定を
行っています／測定項目：二酸化
硫黄、一酸化炭素、浮遊粒子状物
質、一酸化窒素、二酸化窒素、光化
学オキシダント／測定データは市
ホームページで公開しています／
問 環境政策課☎60-1842

■夏季平和イベント
　市では、戦争の悲惨さと平和の
尊さを次世代に継承するため、市
民による非核都市宣言平和事業実
行委員会と協力し、さまざまな平
和イベントを行います。
◎映画「父と暮せば」上映会：8月4
日（木）午後2時〜3時45分（開場午
後1時45分）。武蔵野プレイス
フォーラム。100名（先着順）。

◎子ども向けイベント：8月5日
（金）午後1時30分〜2時15分。武
蔵野プレイスギャラリー。紙芝居
上演「かわいそうなぞう」（協力：桜
キッズ）

◎写真パネル展「広島・長崎の原
爆、武蔵野の空襲と中島飛行機」：
協力：武蔵野の空襲と戦争遺跡を
記録する会、武蔵野けやき会。

◎市民から寄せられた戦争関連資
料の展示：8月1日（月）〜31日（水）。
市役所正面玄関ショーウィンド
ウ。協力：延命寺

【共通】申 当日、直接会場へ／問 市
民活動推進課☎60-1829
◎関連イベント：講演会「武蔵野地
域の戦争遺跡−『戦後70年』を越
えて」8月14日（日）午後1時30分
〜4時。武蔵野プレイスフォーラ
ム。牛田守彦（武蔵野の空襲と戦争
遺跡を記録する会・副代表）。300
円（資料代）。申 当日、直接会場へ。
問 同会・秋山☎52-0288

■�緑の実態調査を行います
　期間：8月〜10月（予定）／緑化施
策の基礎資料とするため同調査（航
空写真調査および現地調査）を行
います。腕章および身分証明書を携
帯した調査員が市内を巡回し、保有
樹林などの計測、樹種判定など／
問 緑のまち推進課☎60-1863

8月4日（木）〜9日（火）午前9
時30分〜午後10時（4日は正
午から、9日は正午まで）

武蔵野
プレイス
ギャラリー

8月10日（水）〜16日（火）午前
8時30分〜午後5時（16日は正
午まで）

市役所
ロビー

■参議院議員選挙の開票結果（武蔵野市開票区）
　7月10日に行われた参議院議員選挙の開票結果（武蔵野市開票区）は次
のとおりです。
東京都選出議員選挙
○当日有権者数：12万1622人（うち在外選挙人444人）
○投票総数：7万6405票	 ○有効投票数：7万4265票
○投票率：62.82％（男63.22％、女62.46％）

比例代表選出議員選挙
○当日有権者数：12万1622人（うち在外選挙人444人）
○投票総数：7万6382票	 ○有効投票数：7万4078票
○投票率：62.80％（男63.20％、女62.45％）

問 選挙管理委員会事務局☎60-1893

■�マイナンバーカード交付臨時窓
口の市役所内移転
　8月19日（金）まで：東棟802会
議室。8月22日（月）から：西棟111
会議室。市報6月1日号の移転予定
日から変更しました／平日午前8
時30分〜午後5時／問 ☎0570-
001-634（ナビダイヤル）

■�共助による子育てひろば事業を
実施しています
　コミセンなどで未就
学児の親子が集う自由
来所型のひろば事業を
実施する団体に対して、経費の一
部を補助しています。事業を計画し
ている団体は、お問い合わせくださ
い／問 子ども政策課☎60-1239
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申込要領 ● ほかに記入事項のある場合は、記事に明示します
●  特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1
回（家族対象のものは1家族1回）の申し込みです
● 往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●  申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒180-8777で届きます。住所不要）
● 受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

ハガキ・ファクス・
Ｅメールの記入例
①�行事名（コース）
②�住所
③�氏名（ふりがな）
④�電話番号

�むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問�秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：https://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：https：//www.facebook.com/musashinocity
問�秘書広報課☎60-1804

対象 助成上限単価 限度額
生垣 1万2000円/m

60万円
高木 1万5000円/本
中木 4000円/本
低木 2000円/株
地被 1000円/m2
ブロック塀撤去 4000円/m2 30万円
＊助成金は、施工費の範囲内です。

募　集 文中の敬称略

学校名 氏名
第一小 平田由美子
第二小 後藤　肇
第三小 垣原睦恵
第四小 大矢寵子
第五小 藤井陽子
大野田小 市川祐子
境南小 大矢照男
本宿小 高木須磨子
千川小 伊藤さつき

学校名 氏名
井之頭小 亀井誓子
関前南小 島田豊文
桜野小 後藤真澄
第一中 本郷伸一
第二中 土屋清枝
第三中 足立恵子
第四中 寺島芙美子
第五中 秋山　聡
第六中 大谷壽子

展
示
部
門

フラワーアレンジメント・
ラグフッキング展：10月7日
（金）〜9日（日）午前10時〜午
後5時（9日は午後4時まで）
スイングスカイルーム

1人1点まで。自作未発表のもの。平面W70cm×H70cm以内
／搬入：10月6日（木）午前10時。搬出：10月9日（日）午後4時／
申·問  コスモスライン花・柏☎27-7695

華道展：10月7日（金）〜10日
（祝）
午前10時〜午後6時
スイングレインボーサロン

前期：10月7日（金）・8日（土）。後期：10月9日（日）・10日（月）／各
5名（超えた場合抽選）／1000円／申·問  9月5日（必着）までに
ハガキ（雅号、流派、前期・後期の希望も明記）で華道連盟・高橋☎
52-2300（〒180-0006中町3-6-20）へ

美術展：11月22日（火）〜28
日（月）午前10時〜午後5時
（28日は午後3時まで）
芸能劇場小ホール

16歳以上の方／絵画（版画、日本画、洋画）・書道・写真の部／
各部門1人1点／絵画：8号〜20号、書道：軸半切額横100㎝以
内、写真：半切〜A3ノビ／自作未発表のもの／搬入：11月22日
（火）・23日（祝）午前10時〜正午。搬出：11月28日（月）午後2時
30分〜午後4時30分／60点（申込順）／申 10月14日（必着）ま
でにハガキ（年齢、出品部門、題名、サイズも明記）で〒180-8777
生涯学習スポーツ課内芸文協「美術展」係へ／問 絵画・田中☎
52-1291、書道・凰月☎51-2261、写真・畑谷☎51-0835

小倉百人一首
競技かるた大会

10月16日（日）
午後1時
総合体育館
柔剣道場

初心者から経験者まで参加可／申 10月4日（必着）までにハガ
キ（年齢、かるた経験の有無も明記）で〒180-8777生涯学習ス
ポーツ課内芸文協「競技かるた大会」係へ／問 淡路会・結城☎・
FAX21-6136

特に記載のないものは平成29年3月31日まで（更新の可能性あり。最長5年）／PC  パソコン（ワード、
エクセル）操作のできる方／交 交通費あり（上限あり）／面接前日までに通知（届かない場合要連
絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知／ 市民雇用創出事業  採用・更新時に市内に住民登
録のある方。

■嘱託職員および臨時職員の募集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考
市
民
活
動
推
進
課

一般事務
2名

夜間窓口業務、図書整
理・印刷・封入・名簿作
成など事務補助業務
／PC  市民雇用創出事業

10月1日〜／週3日（木曜・年末年始を除く）
午後4時30分〜10時／むさしのヒューマ
ン・ネットワークセンター（10月より市民会
館1階に移転）／月額9万9200円／交

書類審査、
面接：
8月29日（月）

申·問 8月15日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接〒180-8777市民活
動推進課男女共同参画担当☎60-1869へ

児
童
青
少
年
課

学童クラブ
指導員
若干名

学童クラブに通う児
童の育成ほか／保育
士、教員免許などまた
はそれと同等の資格
を持つ方

9月1日〜／週5日（月〜土曜）／月〜金曜は
正午〜午後6時30分（学校長期休業日など
は午前8時30分〜午後6時）、土曜は午前9時
〜午後6時30分／市立学童クラブ／月額19
万6500円／交

書類審査、
面接：
8月16日（火）

申·問 8月10日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、保育士証・教員免許状などの写し、小
論文（「子どもの育ちの中で、学童クラブが果たすべき役割について」800字程度）を郵送または
直接〒180-8777児童青少年課☎60-1853へ

健
康
課

母子保健事業
保健師・助産
師アルバイト
若干名

乳幼児健診や相談事業の相談、
計測など／保健師・助産師の有
資格者、経験者なお可

9月1日〜、月3〜10日。シフト
制／時給1970円／交

書類審査、
面接：随時

申·問 8月12日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、免許証の写しを郵送または直接健康
課☎51-0700（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10保健センター内）へ

■�学校を支援する
　「地域コーディネーター」が誕生
　全市立小・中学校に同コーディ
ネーター（下記）が配置され、学校
からの依頼に対し、支援するボラ
ンティアのコーディネートや連絡
調整など、学校と地域を結ぶ窓と
して活動を開始しました。地域の
皆さまにもご支援をお願いするこ
とがありますので、ご協力お願い
します／問 指導課☎60-1241

■�後期高齢者医療制度被保険者証
を送付しました
◎75歳以上（一定の障害がある方
は65歳以上）の方に、8月1日から
有効の新しい保険証（藤色）を7月
中旬に簡易書留で郵送しました。
有効期限は平成30年7月31日で
す。まだ届いていない方はお問い
合わせください。なお、基準収入額
適用申請の案内が届いていて、ま
だ申請をしていない方は、早めに

■�男女共同参画推進委員会の
　委員募集
　第三次男女共
同参画計画の推
進について検討・
審議する委員会の
委員を募集します
／市内在住・在勤・在学で8月1日現
在20歳以上の方（市のほかの委員
会との兼任不可）／男女各1名／任
期（予定）：10月〜平成29年9月／会
議：全4回程度（3カ月〜未就学児の
託児あり）／日額1万2000円／9月
に郵送で選考結果を通知。選任さ
れた場合、氏名、住所（町名まで）を
市報などで公表／申·問 8月22日
（必着）までに作文「女性にとっても
男性にとっても生きやすい社会と
は」（800字程度。申込要領参照し、
性別、生年月日も明記。作文は選考
終了後返却）を郵送・Eメールまた

8月のお知らせ
■�市民会館　10月分使用申込
　仮申請：8月1日（月）〜15日（月）／公
開抽選：8月16日（火）午後1時30分／仮
申請が重なった場合利用団体などによ
る公開抽選／本申請：8月20日（土）〜31
日（水）午前9時〜午後8時／空き室は使
用当日まで申込可／問 同館☎51-9144
■シルバー人材センター
◎入会説明会：8月9日（火）、説明：午前
10時30分、入会時研修：午後1時、同セ
ンター会議室。市内在住60歳以上の健
康で働く意欲のある方。就業内容：家
事・子育て援助、庭木の手入れ、除草、障
子や襖の張り替え、駐輪場の管理、広報
紙の配布、清掃、施設管理など。年度会
費2000円、ゆうちょ銀行の通帳持参。

申·問 入会希望者は、前日までに同セ
ンター☎55-1231へ。◎リサイクルセ
ンター営業日：平日午前9時〜午後3
時。第4土曜（8月27日）午前10時〜午
後4時。再生家具などを販売。問 同セン
ター☎51-3448
■�水道料金は口座振替または
　クレジットカードで
　口座振替やクレジット払いを希望す
る方は申込書を水道お客様センターへ
電話で請求してください／申·問申込
書に押印し同センター☎52-0733へ
／市外へ転出または市外より転入した
場合、口座振替およびクレジット払い
は継続できないため、改めて手続きを
お願いします。

■�接道部緑化助成制度を
　活用ください（事前申請）
　宅地の緑化推進を目的に、生け
垣などにより新たに接道部（道路に
面した場所）を緑化する場合に助
成を行っています。ブロック塀など
を撤去して接道部緑化する場合は
撤去費用も対象となる場合があり
ます。必ず事前に窓口で助成の対
象かをご相談ください／問 緑のま
ち推進課☎60-1863

申請してください。
◎限度額適用・標準負担額減額認
定証も更新となります。8月1日以
降も対象となる方には、有効期限
平成30年7月31日までの認定証
（白色）を、保険証とは別に郵送し
ました。住民税非課税世帯の被保
険者は対象となりますので、新た
に申請する方は、保険証を持参し
て申請してください／問 保険課
☎60-1913 は直接〒180-8777市民活動推進課

男女共同参画担当☎60-1869、
sec-katsudo@city.musashino.
lg.jpへ。

■�市民文化祭参加者募集
　市内在住・在勤・在学の方。作品の搬入・搬出費、保険料は自己負担。詳細
は各問い合わせ先へ／申 ハガキでの申し込みは申込要領参照／問 生涯
学習スポーツ課内芸文協事務局☎60-1856（火･金曜午前9時〜午後4時）

■�むさしの創業サポート施設開設
支援補助金・事業者提案説明会
　市内で創業支援施設を新規に開
設・運営する事業者を対象とする
補助金について、申請事業者から
の事業提案説明を公開で行います
／8月22日（月）午前10時〜／商工
会館市民会議室／傍聴70名（先着
順）／事業者プレゼンテーション後
交流会開催予定／申 当日、直接会
場へ／問 生活経済課☎60-1832

■�西久保一丁目緑をまもる
　地区まちづくり計画案の公表
　西久保一丁目緑をまもるまちづ
くり協議会より、地区まちづくり計
画の認定の申請があったため、まち
づくり条例に基づき8月1日（月）か
ら同計画案を公表します／閲覧：ま
ちづくり推進課、市ホームページ／
意見提出：8月15日（月・必着）までに
郵送・ファクス・Eメール（住所、氏名
を明記）または直接〒180-8777まち
づくり推進課、FAX51-9250、sec-
machidukuri@city.musashino.
lg.jpへ／問 同課☎60-1872

■�都営住宅入居者募集
　応募資格：申込者
本人が都内に引き続
き3年以上居住して
いること／①ポイン
ト方式による家族向け②抽選方式
による単身者向け・単身者用車い
す使用者向け・シルバーピア。詳細
は募集案内参照／案内配布：8月1
日（月）〜9日（火）市役所案内・住宅
対策課、各市政センター・図書館、
都庁、東京都住宅供給公社募集セ
ンターほか／期間中はhttp://ww 
w.to-kousya.or.jp/から印刷可／
問 同募集センター☎03-3498-
8894、同課☎60-1905
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子
育
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育
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座
・
講
習

●商工会館〒₁₈₀-₀₀₀₄吉祥寺本町1-10-7：観光機構（1階）／消費生活センター（3階）●市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町1-9-1●障害者総合セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-11-16●福祉作業所〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-12-20●総合体育館〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町5-11-20：野外活動センター・市体育協会（3階）●シルバー人材セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₆中町3-5-16●高齢者総合センター〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-4-1●みどりのこども館〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-6-8●障害者福祉センター〒₁₈₀-₀₀₁₁八幡町4-28-13●むさしのヒューマン・
ネットワークセンター〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-10-27武蔵境市政センター2階●国際交流協会〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-14-1スイング9階●市民会館〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-3-7●武蔵野プレイス〒₁₈₀-₀₀₂₃境南町
2-3-18●武蔵野ふるさと歴史館〒₁₈₀-₀₀₂₂境5-15-5

市関連
施　設

講 座・講 習 講師の方の敬称略

回 日程 会場（記載のないものは武蔵野プレイス）／内容・講師
① 9月5日（月） 開講式・ガイダンス・仲間づくり　
② 9月13日（火） 「スウェーデンに学ぶ高齢者の自立」大久保洋子（成蹊大学名誉教授）

③ 9月26日（月） 「伝える・伝わる文章講座～楽しく文章を書くヒント」西村良平（日本エディ
タースクール講師）

④ 10月4日（火）☆ バス見学（小金井市文化財センター・JAXA調布航空宇宙センター）／「武蔵
野散策～国木田独歩」橋詰静子（目白大学教授）

⑤ 10月11日（火）★ 総合体育館／体操講座「ボディケア」山本初美（ヘルシーライフプロジェクト）

⑥ 10月17日（月） 「18歳だけではない主権者学習－あらためて市民にとって政治とは」五十嵐暁郎（立教大学名誉教授）
⑦ 10月24日（月） 「吉田東伍－歴史と地理」佐藤能丸（早稲田大学講師）
⑧ 10月31日（月） 「絵を楽しむこと・描くこと」滝沢具幸（武蔵野美術大学名誉教授）
⑨ 11月7日（月） 受講生による発表「いきいきビブリオバトル」
⑩ 11月15日（火） 「源氏物語入門」松島毅（早稲田大学高等学院教諭）

⑪ 11月21日（月） 市民会館／「移りゆく日本の歌～学校で歌われなくなった唱歌」
（ＫＯＫＯの会）

⑫ 11月30日（水）☆ バス見学（国立能楽堂）／「能・狂言の魅力を知る」三浦裕子（武蔵野大学教授）
⑬ 12月5日（月） 閉講式・交歓会
無印:午後1時30分〜3時まで講座、その後3時30分まで発表のためのグループワークなど（①⑬は
3時まで）／☆:午前9時〜午後4時（⑫は5時まで）。★：午後1時15分〜2時45分／講師、日程など変
更の場合あり。

◯全全部支給　◯一一部支給
改定前月額 改定後月額

子どもが
1人の場合

4万2330円 変更なし
4万2320〜
9990円＊ 変更なし

子ども
2人目の
加算額

5000円 1万円

5000円 9990〜
5000円＊

子ども3人目
以降の加算額
（1人につき）

3000円 6000円

3000円 5990〜
3000円＊

＊所得に応じて決定します。

児童扶養
手当

発送7月29日（金）。受付8月1日（月）〜31日（水）。児童扶養手当一部支給停止適用除外
事由届出書の提出が必要な方は、6月に送付した届出書をあわせてご提出ください。支
給停止中の方も届出が必要です／8月15日（月）・16日（火）・18日（木）・19日（金）は午
後8時まで夜間窓口を開設（事前予約制、児童扶養手当現況届受付のみ）

特別児童
扶養手当

発送8月10日（水）。受付8月12日（金）〜9月12日（月）。平成27年度に引き続き28年度
も所得超過で支給停止が見込まれる方は提出不要です

【共通】結果は11月上旬に送付予定。資格継続者にはごみ袋引換券も送付

子育て・教育

日程・時間・会場 対象／定員（申込順） 申·問
出張保育
コンシェルジュ

8月18日（木）午前10時～11時／境
保育園

平成29年4月に市内保育施設
を申し込む予定のある方／5名

8 月 5日か
ら直接同課
へ土曜保育

コンシェルジュ

個別相談：8月27日（土）午前9時30
分・10時30分、午後1時・２時・３時
（各45分）／市役所会議室＊予約時に
お伝えします

29年4月に市内保育施設・幼稚
園などを申し込む予定のある
方／計10名

※平日は同課で相談をお受けしています（原則予約制）。

分
野 講座名 曜日（開始時間）定員

体
操

パワーアップ体操 第1〜4月曜（イ） 50
レッツトレーニング 第1〜4水曜（イ） 60
健康体操 第1〜4金曜（オ） 60
ときめき
ムーブメント

① 第1〜4月曜（エ） 50
② 第1〜4月曜（カ） 50

気楽に動こう 第1〜4火曜（オ） 50

ダ
ン
ス・ス
ポ
ー
ツ

フラダンス 第1・3月曜（イ） 30
ジャズダンス 第1〜4水曜（オ） 60
社交ダンス 第1・3月曜（オ） 30
ラージボール卓球 第1〜4水曜（オ） 30

太極拳 ① 第1〜4木曜（ア） 40
② 第1〜4木曜（ウ） 40

ヨガ ① 第1〜4火曜（ア） 60

分
野 講座名 曜日（開始時間）定員
ヨガ ② 第1〜4火曜（ウ） 60

文
化

墨で遊ぶ創作書道＊ 第1・3火曜（イ） 20
水墨画 第2・4火曜（イ） 20
実用書道 第2・4木曜（オ） 25
囲碁入門＊ 第1〜4木曜（イ） 26

陶芸（益子焼）＊ ① 第1・3木曜（オ） 26
② 第2・4木曜（オ） 26

音
楽

ボーカル入門 第2・4火曜（オ） 80
やさしいシャンソン 第1・3木曜（オ） 80
世界の歌 第2・4木曜（イ） 80
楽しく歌おう日本の歌 第2・4金曜（イ） 80
コーラス 第1・3金曜（イ） 80
ミュージカル体験 第2・4金曜（オ） 60

ア：午前9時20分、イ：午前10時、ウ：午前10時40分、エ：午後1時10分、オ：午後1時30分、カ：午後2
時50分／各分野で受講数に制限あり／＊は実費負担あり

■どうぶつセミナー
　「犬のしつけ方教室」
　9月17日（土）午後1
時30分〜4時30分／
市役所811会議室／市
内在住の方／100名（申込順）／藤
井聡（ドッグトレーナー）／無料／
ペット連れ不可／申 9月10日（必
着）までに往復ハガキ（3頁の申込
要領参照。1枚に5名まで。全員の
氏名、年齢、飼育動物を明記）で三
鷹獣医科グループ「犬のしつけ方
教室」係（〒180-0006中町2-6-4）へ
／問 環境政策課☎60-1842、本宿
犬猫病院☎22-7728

■小学校給食体験講座
　9月7日・28日、10月19日（水）（全回同内容）／午前10時
30分〜午後0時45分／北町調理場（吉祥寺北町4-11-30）
／3〜5歳児（平成22年4月〜25年3月生まれ）の保護者／
各回20名（市内在住者優先し超えた場合抽選）／小学校
給食調理場の見学、調理実演・試食など／子ども同伴希望は要問い合わせ
（託児なし）／300円／申·問 8月15日（必着）までにEメール・往復ハガキ
（3頁の申込要領参照し、参加希望日〈第2希望まで〉、対象児の年齢も明
記）で〒180-8777子ども政策課☎60-1851、sec-kodomoseisaku@city.
musashino.lg.jpへ。

■後期いきいきセミナー　生涯学習と仲間づくりを
　9月5日〜12月5日（全13回）／武蔵野プレイスほか／市内在住で9月1
日現在60歳以上の方（いきいきセミナー・老壮セミナー・老壮大学修了者
は除く）／45名（超えた場合抽選）／入場料ほか実費負担あり／自由大学
履修対象講座／申·問 8月15日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領
参照し、生年月日、年齢、性別も明記）またはハガキを持って直接武蔵野プ
レイス生涯学習担当☎30-1901へ。http：//www.musashino.or.jp/か
ら申込・当落確認（8月22日〜9月5日）可。

■�段取り力がチームを強くする　
　はじめてのチームマネジメント講座
　8月30日（火）午後7時〜9時／武
蔵野プレイススペースC／市民活
動・NPO活動をしている方、興味の
ある方／30名（先着順）／団体を運
営していくために必要な仕組みや
ルールの作り方と段取り力を学ぶ／
広石拓司（〈株〉エンパブリック代表
取締役）／1000円／申·問 電話、E
メール（3頁の申込要領参照）または
直接同館市民活動担当☎30-1903、
gr-shikatu@musasino.or.jpへ。

■�児童扶養手当・特別児童扶養手当の現況届はお早めに
　各手当の受給者に現況届のお知らせを送付します。現況届（所得状況
届）は送付しませんので、子ども家庭支援センターで記載してください
（市政センターでは受付不可）。現況届は受給資格の審査のために必要で
す。届出がないと、支給要件を満たしていても8月分以降の手当は支給で
きません。お知らせが届かない場合はご連絡ください。

問 子ども家庭支援センター☎60-1852

■�児童扶養手当の第2子・第3子以降の加算額が変わります
　8月1日から児童扶養手当法の
一部が改正され、8月分（12月支
給分）以降の同手当の第2子およ
び第3子以降の加算額が変わり
ます。7月末時点で受給中の方の
8月以降の手当額は、8月に提出
される現況届の審査後に決定し
ます／申·問 子ども家庭支援セ
ンター☎60-1852

■高齢者総合センター後期講座
　10月から／1時間30分（太極拳・ヨガは1時間、ときめきムーブメントは
1時間20分）／市内在住で4月1日現在60歳以上の方。原則自力で講座に
参加できる方。体操、ダンス・スポーツは要支援1程度の方まで／下表①②
同内容（重複申込不可）／申·問 8月31日（必着）までに往復ハガキ（3頁の
申込要領参照し、生年月日、性別、①②の別も明記。1講座1枚）または返信
用ハガキを持って直接同センター☎51-1975（日曜、祝日除く）へ。

■�男性のための料理講習会「簡単
にできる家庭料理」
　9月1日・8日・15日（木）／全3回／
午前10時30分〜午後1時30分／吉
祥寺北コミセン／市内在住の60歳
以上の男性／10名（初参加者優先
し超えた場合抽選）／市協力栄養
士（高齢者食事学研究会）／1800円
（3回分材料費）／申·問 8月24日ま
でに高齢者支援課☎60-1846へ。

■�保育コンシェルジュ
　市内入所状況、保育施設・幼稚園情報、申込方法、園舎見学など情報提供
を行います／問 子ども育成課☎60-1854

■�エッセイストに学ぶ  自分らし
く伝える　言葉の魔法講座
　8月18日（木）・19日（金）・22日
（月）／全3回／午後2時30分〜4時
30分／武蔵野プレイスクラフト
スタジオ／中学生〜20歳になっ
た年の年度末までの方／8名（超
えた場合抽選）／文章の基礎から
教わろう／羽生さくる／無料／
お気に入りの筆記用具、ノート／
申 8月5日までに申込書（同館地下
2階スタジオ受付で配布、http：//
www.musashino.or.jp/から印刷
可）を直接同館地下2階へ／問 同
館青少年活動担当☎30-1902

■将棋教室
　9月1日〜平成29年2月16日の第
1・3木曜（全10回）／午前10時〜
11時30分／障害者福祉センター
／市内在住で障害者手帳を持つ
18歳〜74歳の方／10名（初参加者
優先し超えた場合抽選）／谷川治

恵（日本将棋連盟女流棋士五段）／
講師との対局あり／無料／主催：
武蔵野市／申·問 8月18日（必着）
までにハガキ・ファクス（3頁の申
込要領参照し、年齢、障害の種別・
等級、送迎の有無、あればFAX番
号、将棋経験…ア：初めて、イ：駒の
動かし方はわかる、ウ：経験ありも
明記）で同センター☎55-3544
（市民社協）、FAX51-9951へ。
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【保育園】 ●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501　 ●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206　 ●境…境4-11-3☎53-1783　 ●境南…境南町5-1-1☎32-2443　 ●東…吉祥寺東町
3-28-3☎21-2495　 ●北町…	吉祥寺北町1-23-17☎21-6681　 ●千川…八幡町1-4-13☎51-8478　 ●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167　 ●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671

●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298　 ●まちの保育園…吉祥寺本町3-27-13☎38-8260　 ●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356　 ●精華…西久保1-37-9☎54-3854　

●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352　 ●西久保…西久保2-18-6☎51-5307　 ●ふじの実…緑町３-４-３☎55-2525　　【その他の施設】 ●境こども園…境4-11-6☎53-2312　

●桜堤児童館…桜堤2-1-29☎53-2206　

子育て
施設

ゆとりえ在宅介護･地域包括支援センター：吉祥寺南町4-25-5／吉祥寺ナーシングホーム在宅介護・地域包括支援センター：吉祥寺北町2-9-2／教育支援センター：大野田小地下1階（吉祥
寺北町4-11-37）／帰国･外国人教育相談室：四中学習センター3階（吉祥寺北町5-11-41）／ハビット：緑町2-6-8みどりのこども館内／協同ネット：三鷹市下連雀1-14-3／市民こころ
の健康相談室：西久保1-6-25西川ビル402／武蔵野三鷹地域センター：西久保3-1-22

8 月 の 相 談 ご と（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制　健康相談は、9頁に掲載

相 談 名 日 時 相談場所 問

こ
こ
ろ
の
健
康

ひきこもり相談 月・火・水・金・土曜 10時〜5時 協同ネット☎70-5067

こころの
健康相談

来所� 予木曜 1時〜4時 市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 木曜 10時〜正午、1時〜4時

第2・4土曜 10時〜正午、1時〜4時
心の医療相談� 予

お問い合わせください
武蔵野
三鷹地域
センター

多摩府中保健所
☎042-362-
2334

アルコール相談� 予
思春期相談� 予

子
ど
も・女
性

教育相談� 予月〜金曜 9時〜5時 教育支援センター☎60-1899
帰国・外国人教育相談 月〜金曜 10時〜5時 帰国外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問月〜金曜 8時30分〜5時 子ども家庭支援センター
☎55-9002 0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜夜10時

発達に関する相談� 予月〜金曜 9時〜5時 ハビット☎55-8510
ひとり親家庭・女性相談 月〜金曜 9時〜5時 母子・父子自立支援員・婦人

相談員☎60-1850

外
国
人

外国人
相談

英語・日本語 火〜土曜 9時〜5時

国際交流協会☎56-2922
中国語 水・金・土曜 10時〜4時

第3木曜 2時〜4時
ヒンディ・タミル･ドイツ・ロシア・
ノルウェー・スペイン語 お問い合わせください

外国人・法律・心理相談�予第4土曜 1時〜4時

そ
の
他

ボランティア相談 月〜土曜 9時〜5時 ボランティアセンター武蔵野☎23-1170
創業支援� 予水曜 10時〜4時 生活経済課☎60-1832
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜5時 商工会議所☎22-3631
スポーツの痛み相談� 予第2・4土曜 10時〜11時30分 総合体育館☎56-2200
野外活動相談 15日を除く毎日 9時〜5時 野外活動センター☎54-4540

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談 月〜金曜 9時〜5時 市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829
★事前受付分は2週間前から予
約受付。当日予約分は午前8
時30分から市役所西棟7階
窓口（抽選の場合あり）、9時
以降は電話で受付（申込順）
◎市役所ロビーで開催。当日、
直接会場へ

法律相談★� 予 月･水･金曜 10時〜4時
人権相談� 予 18日（木） 1時〜4時行政相談� 予 18日（木）
交通事故相談� 予 4日・18日（木）1時〜3時30分
女性総合相談
（電話相談も可）� 予

4日（木） 10時〜11時50分
23日（火） 1時〜3時50分

税務相談� 予 水曜 1時30分〜4時30分年金・社会保険・労務相談� ◎ 22日（月）�

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 16日（火） 10時〜4時 市民活動推進課☎60-1921

住宅改造相談 月〜金曜 9時〜5時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 3日（水） 1時〜4時 保健センター

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談＊来所相談
（電話相談はありません）

3日（水）� 予
10時〜正午、
1時〜3時

ゆとりえ 高齢者支援課
☎60-184618日（木）� 予 高齢者支援課

24日（水）� 予 吉祥寺ナーシングホーム
総合相談� 来所 予 月〜金曜 9時〜5時 福祉公社☎23-1165

（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 1時〜4時

く
ら
し

消費生活相談 月〜金曜 9時〜4時 消費生活センター☎21-2971
生活困窮に関する相談 月〜金曜 8時30分〜5時 生活福祉課☎60-1254
建築物耐震性相談� 予 水曜 9時〜4時

住宅対策課☎60-1905住まいのよろず相談� 予 第3火曜 2時〜4時
高齢者等入居支援相談�予 第3木曜 2時〜4時

子 ど も 講師の方などの敬称略

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親／定員のあるものは申
込順／無料／申 市報発行日1日・15日各施設の開始時間から受け付
け。☎は事前に電話。◎印は事前に電話または直接各施設へ。 は各
ホームページなどから申し込み／問 詳細は主催者（各施設）にお問い
合わせください

子育て
支援事業

トランポリンの日 8/4・18・25（木）／午前11時30分〜正午／乳幼児と保護者

桜堤児童館 未就学児は保護者同伴／申 特に記載のないものは当日、直接会
場へ／問 同館☎53-2206（月〜土曜午前9時30分〜午後5時）

乳幼児と保護者、小・中学生とも午前9時30分〜午後5時30分／1階ホールは午後4時〜5時、小学生
のみ利用／2階育成室は終日、乳幼児と保護者のみ利用

運営団体：子ども協会☎36-0671子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺	 吉祥寺東町2-29-12･･････････････････☎20-3210� 休館 日・月曜
はらっぱ：0123はらっぱ	 八幡町1-3-24････････････････････････ ☎56-3210� 休館 金・土曜
いこっと：境こども園いこっと	 境4-11-6････････････････････････････ ☎53-2312	 休館 日曜
ぐるりん：おもちゃのぐるりん	 緑町2丁目第3アパート1階･･･････････☎37-2016� 休館 日・月曜
市内在住の方／3歳児対象事業は平成28年4月2日以降に4歳になった子も対象／� 託児：生後5
カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに予約）／申 ◎吉祥寺：2日（火）、はらっぱ：1日
（月）午前9時から電話または直接各施設へ＊いこっとは月〜金曜午前9時〜午後4時
事業名 日程・対象・内容 申 託児

初めての利
用者説明会

吉祥寺：①8月4日（木）②8月20日（土） ＊左記日程以外でもご案内しますはらっぱ：①8月4日（木）②8月9日（火）
①午前10時15分～10時45分②午後2時～2時30分／①②同内容／0～3歳
児と親／初めて0123施設を利用する方／お子さんの名前と住所が確認でき
るもの持参

− −

0歳から
楽しめる
お芝居

吉祥寺：アラジンと魔法のランプ／8月25日（木）午前11時～11時40分／原
作：『アラジンと魔法のランプ』（『アラビアン・ナイト』より）／演出：倉迫康史
（Theatre Ort主宰）／出演：小林至、平佐喜子、岩倉真彩

− −

食事講座 吉祥寺：子どもの好き嫌いをなくすアイデア／9月9日（金）午前10時～11時
30分／1～3歳児の親／20名／増田陽子（〈社〉日本キッズ食育協会） ◎ � 

先輩ママと
語ろう

はらっぱ：0123歳、何が大切？／9月27日（火）午前10時～11時30分／0～3
歳児の親／20名 ◎ � 

0123
講演会

はらっぱ：コミュニケーションが苦手なママたちへ／9月29日（木）午前10時
～正午／0～3歳児の親／50名／猪熊弘子（ジャーナリスト）、米原晶子（元
『AERA with Baby』副編集長）／託児：1歳以上の希望者30名（1歳未満は同
室）

◎ � 

手作りおも
ちゃの会

ぐるりん：紙粘土でアクセサリーやキーホルダーをつくろう／8月9日（火）〜
13日（土）／期間中いつでも（受付午後3時30分まで）／型抜きなどを使った
ネックレスやキーホルダー作り／持ち物：なし

− −

イ ベ ン ト

■こども国際交流クラブ料理コース
　9月10日（土）①午前10時〜午
後1時、インドネシア式やきそば
ほか、ベタ・イカ（インドネシア出
身）②午後2時〜5時、チヂミほか、
コン・ミリン（韓国出身）／市民会
館料理室／5歳〜小学生と保護者
（10歳以上は子どもだけの参加
可）／各18名（申込順）／子ども1
名と大人1名2000円（国際交流協
会会員1000円）子ども1名の追加
500円。前日・当日キャンセルは参
加費全額／エプロン、子ども用上
履き、筆記用具持参／参加は①②
いずれか／申·問 8月2日〜9月8
日に同協会☎36-4511へ。http：

■�家族で森の散策やアウトドアクッキングを楽しもう
　9月3日（土）・4日（日）のいずれか（両日同内容）／午前
10時現地集合・午後4時解散／二俣尾・武蔵野市民の森
（青梅市二俣尾4-1115）／市内在住・在学・在園のおおむ
ね3歳〜中学生と保護者／各20名（初参加者優先し超え
た場合抽選）／森の散策、川で自然や生き物の観察など／大人1300円、子
ども500円（食費・保険料含む）。交通費各自負担（車不可）／申·問 8月15
日までにファクス（3頁の申込要領参照。要受信確認）または電話で児童
青少年課☎60-1853、FAX51-9327へ。

■親と子の広場
　「親子でたっぷり、秋を遊ぼう」
　9月6日〜27日の毎週火曜（全4
回）／午前10時〜11時30分／市民
会館／市内在住で9月6日現在1歳
6カ月〜2歳6カ月児と親（全回参
加）／16組（初参加者優先し超えた
場合抽選）／須貝京子（アフタフ・
バーバン専任スタッフ）／無料／
申·問 8月15日（必着）までに往復ハ
ガキ（3頁の申込要領参照し、子ど
もの氏名〈ふりがな〉・生年月日・性
別も明記）または返信用ハガキを
持って直接同館☎51-9144へ。

//www.mia.gr.jp/から申込可。

■むさしの給食・食育フェスタ2016
　8月20日（土）午前10時〜午後2時30分／市民
会館／むさしの食堂（1食300円200食限定）、た
べものオリンピック（体験コーナー）、むさしの
マルシェ（市内生産物など販売）、作ってみよう
給食マフィン（調理実習）、魚のさばき方教室、むさしのの給食（展示コー
ナー）／申 当日、直接会場へ／問 北町調理場☎54-2090

■�ゆっくり、のんびり、棚田体験稲刈りと秋野菜の収穫
　9月17日（土）・18日（日）1泊2日／友好都市・新潟県長岡市小国町／貸
切バス使用／校舎を改築した宿（男女別相部屋）／市内在住・在勤・在学・
在園で18歳までの方と保護者（在勤も可）／35名（初参加者優先し超えた
場合抽選）／おいしい米を作るために重要な水や自然の大切さを学び、家
族で農業体験。稲刈りと秋野菜の収穫、地元の食材を使った郷土料理など
／後日、収穫したコシヒカリ進呈／大人9800円、中学生以下6500円（体
験料・保険料・宿泊費含む、4歳未満無料〈食事なし〉）／申·問 9月5日まで
にファクス（3頁の申込要領参照し、学年・年齢も明記）または電話で児童
青少年課☎60-1853、FAX51-9327へ。
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■東京女子大学夏季特別講座　「現代世界の性・結婚・親族：人類学の視点から」／A：9月3日（土）午前10時〜正午「現代世界における《血の絆》」宇野公一郎（同大学教授）・B：午後1時〜3時
「少子高齢化と文化の役割」森木美恵（国際基督教大学上級准教授）、C：9月4日（日）午前10時〜正午「親族のつながりについて考える〜インドの逸脱者の事例から」國弘暁子（早稲田大学
文学学術院准教授）、D：午後1時〜3時「中国社会文化研究における宗族」聶莉莉（同大学教授）／各250名（申込順）／1コマ1000円（学生500円、武蔵野地域自由大学学生を含む、当日学生
証を持参）、当日現金払い／申·問 8月24日（必着）までにhttp：//www.twcu.ac.jp/からまたはEメール・ハガキ（当日連絡先〈携帯番号〉、希望講義A〜D、自由大学生・学生はその旨も明記）
で同大学教育研究支援課☎03-5382-6470、support@office.twcu.ac.jp（〒167-8585杉並区善福寺2-6-1）へ。詳細は、同大学ホームページ参照。

ガイド＆GUIDE
●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●市の主催事業
ではありませんので、申し込み
や問い合わせは各記事の主催者
へ。●講師の方などの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■テンミリオンハウスそ〜らの家
　夏休み特別イベント
8月4日（木）午後1時30分〜3時
／手描きの絵（写真可）で布バッ
クを作ろう／親子、小・中学生だ
けも可／1000円（材料費込）／
申·問そ〜らの家☎71-3336（吉
祥寺南町5-6-16）
■あいサポート研修会・相談会
8月12日（金）午後0時30分〜4
時30分（受付正午から）／八王子
市生涯学習センタークリエイト
ホール（八王子市東町5番6号）／
見えにくさのある幼児・児童・生
徒への支援〜障害者差別解消法
の開始に伴って／問 都立八王子
盲学校☎ 042-623-3278、FAX 
042-623-6262
■テンミリオンハウスくるみの木
◎絵手紙：8月11日（祝）・25日
（木）午前10時〜11時30分。市内

在住65歳以上の方優先。5名（申
込順）。毎月木曜2回午前。200円
（別途材料費200円）。◎介護家
族のひろば：8月20日（土）午前
10時〜11時30分。20名（申込
順）。一緒に在宅介護を考えませ
んか。酒井陽子（三鷹武蔵野社会
福祉士会）／申·問 くるみの木☎
38-7552（中町3-25-17）
■ほほえみサロンゆとりえ
　「お口のリハビリで健康」
8月21日（日）午前10時〜正午／
ゆとりえデイルーム（吉祥寺南
町4-25-5）／40名程度／生きる
ためのそしてしあわせのための
器官「くち」を守ろう／鰕原賀子
（日本歯科大学附属病院歯科医
師）／無料／申·問 8月18日まで
にゆとりえ在宅介護支援セン
ター☎72-0313へ。
■市老人クラブ連合会
◎男性のためのそば打ち教室：8
月24日（水）午前10時30分。西久
保コミセン調理室。市内在住で
60歳以上の男性。15名（超えた場
合抽選）。500円。◎シルバーボウ
リング大会：8月30日（火）午前10
時（受付9時30分）。東京ボウリン
グセンター（吉祥寺本町2-4-14
第一ホテル地下1階）。40名（超え
た場合抽選）。1000円（ゲーム料
金・貸靴代など）／【共通】申·問 8

月10日（必着）までに往復ハガキ
で同連合会事務局（市民社協）☎
23-0701（市民社協内）へ。
■テンミリオンハウス花時計
◎ICUグリークラブ・アカペラ
ミニコンサート：8月25日（木）
午後1時30分〜2時30分。◎認知
症サポーター養成講座：8月31
日（水）午後1時30分〜3時。武蔵
野赤十字在宅介護支援センター
／【共通】各20名（申込順）／無料
／申·問 花時計☎32-8323（境南
町2-25-3）
■シルバー人材センター
　就業体験講習（裁縫のしごと）
8月30日（火）午後1時〜4時30
分／市同センター／市内在住で
原則60歳以上の同センター未入
会の方／20名（先着順）／①シル
バー人材センターとは②裁縫体
験（ラベンダーが香るシューズ
キーパーと帽子作成）／無料／
申·問 電話・ファクス（性別、生年
月日、年齢も明記）で東京しごと財
団シルバー講習担当☎03-5211-
2326、FAX03-5211-2329へ。
■成年後見制度基礎講座
9月1日（木）午前10時〜正午（受
付9時40分）／市役所412会議室
／40名／基礎と新しい動向をわ
かりやすく解説／関哉直人（弁
護士）／資料代会員300円、一般

500円／申 8月15日までにファ
クス・Eメールでこだまネット
FAX50-0878、musashino.ko 
damanet@gmail.comへ／問  
同ネット☎50-0877（火曜午前
11時〜午後4時）
■高齢者総合センター
　特別短期講座「編物講座」
9月9日・23日、10月7日・21日、11
月4日・18日／各金曜（全6回）／
午前10時〜11時30分／20名（超
えた場合抽選）／市内在住で60
歳以上の方／棒針で「まっすぐ
ベスト」を作成／材料販売あり／
見本を同センターロビーに展示
／申·問 8月12日（必着）までに往
復ハガキ（年齢、糸セット〈1500
円〉、棒針〈110円〉各購入希望の
有無を明記）またはハガキを持っ
て直接同センター☎51-1975へ。
■市認定ヘルパー研修
9月14日（水）午前9時〜午後5時、
15日（木）・16日（金）午前9時〜午
後4時（ほかに半日程度の実習あ
り）／高齢者総合センター研修室
／資格不要。終了後市認定ヘル
パーとして働ける方（フォロー研
修などあり）／35名（超えた場合
抽選）／高齢者宅で家事援助（身
体介護なし）／無料／申·問 8月
31日（必着）までに研修申込書
（高齢者支援課、福祉公社、各在宅

介護支援センターで配布）を直接
または郵送でホームヘルプセン
ター武蔵野☎23-2611（〒180-
0001吉祥寺北町1-9-1）へ。

◆ スポーツ ◆

■ソシアルダンスの集い
8月14日（日）午後1時〜5時10
分／総合体育館ダンス室／ミキ
シング、武蔵野サンバほか／
500円／申·問 ソシアルダンス
連合会・島森☎080-6555-2144
■ストレッチ教室
8月14日（日）午後1時30分〜3
時／武蔵野館デイルーム／市内
在住・在勤・在学の方／20名（申
込順）／家で一人でもできるス
トレッチ／坂内すみ江（吉祥寺
カルチャーセンター講師）／無
料／上履き持参／申·問 同館デ
イサービス☎36-7711
■�ジュニアカンフー（中国武術）
夏期無料講習会
8月30日（火）・31日（水）／午前
10時〜正午／総合体育館剣道場
／市内在住・在学・在園の年中児
〜中学生／無料／運動できる服
装で上履き、タオル、飲物持参／
申·問 8月23日までにEメールで
武術太極拳連盟・新家☎090-41 
70-1887、musashino_junior 
kung_fu@yahoo.co.jpへ。

コミセン 日程
本宿 8/22（月）
吉祥寺南町＊1 8/5・19（金）
吉祥寺西 8/23（火）
吉祥寺北＊2 8/9（火）・26（金）
けやき 8/4（木）★
中町集会所 8/5（金）
西久保 8/1（月）
緑町 8/25（木）
八幡町＊3 8/6（土）・17（水）
関前 8/26（金）
西部＊4 8/9・23（火）
境南 8/3（水）

親子ひろば
　午前10時～11時30分（西部は午前10時30分〜
午後0時30分）／0歳～未就学児と保護者／スタッ
フや地域の方たちと情報交換やおしゃべりをしな
がら自由に遊べるひろば。
＊cこ ら ぼ のollabonoコミセン親子ひろば（共助による子育
てひろば事業）

【運営団体】＊1吉祥寺南町コミュニティ協議会＊2
サニーママ武蔵野＊3はちコミほんわか隊＊4境お
やこひろば／★出張おもちゃのぐるりん／申 当日、
直接会場へ／問 子ども政策課☎60-1239

コミセン

保育園 申 8月1日から各保育園へ（月～金曜午前10時～午後4時）
定員のある園もあります

保育園であそぼう 保育園に通っていない未就学児の親子／無料／申 電話で各園へ（月～金曜午
前10時～午後4時）

保育園 事業名 日程 時間・費用 対象 申

境南 プール遊び
8/5（金）

午前11時15分～午後0時15分 0歳～ ◎
8/8（月）・9（火）

北町 見学会 8/10（水） 予約時にお伝えします 5組 ◎

教室名 日程（※は休講）・曜日・回数 時間 定員 参加料
美姿勢ストレッチ 9/3～10/15

※9/10 土 6 午後0時15分～1時30分 各30名 各
2400円しなやかボディシェイプ 午後1時45分～3時

合気道 9/5～11/28
※9/19、10/10・17 月 10 午後7時～8時30分 25名 4200円

フラダンス 9/16～11/11 金 9 午前9時15分～10時15分 60名 3000円

スポーツ関連のお知らせ
○武蔵野中央公園スポーツ広場使用中止日のご案内（9月）
　午前9時〜午後5時：3日（土）・4日（日）・11日（日）・18日（日）、22日（祝）・24日（土）
〜30日（金）／午後1時〜5時：10日（土）・19日（祝）／問 総合体育館☎56-2200

⑵15歳以上（中学生を除く）…託児：フラダンスのみ、生後5カ月以上の未
就学児（1回750円）

⑴子ども向け…1人1教室／託児：親子体操のみ、生後5カ月以上の未就学
児（1回750円）

■市民体育祭　軟式野球大会
　9月4日（日）から毎週日曜・祝日／午前9時／雨天順延／軟式野球場ほ
か／市内在住・在勤・在学の高校生以上の編成チーム（監督含めて20名以
内）／一般の部単独のトーナメント制（3チーム以下の場合3部内で実施）
／選手は統一のユニフォーム、帽子、スパイク着用／公開抽選:8月10日
（水）午後0時20分、体育協会。主将会議:8月25日（木）午後7時、総合体育
館大会議室／チームで1000円／申·問  8月8日（消印有効）までに往復ハ
ガキ（3頁の申込要領参照し、チーム名、代表者名、携帯電話番号も明記）
で体育協会☎55-4119へ。

スポーツ

■総合体育館　スポーツ教室
　定員を超えた場合抽選／申·問 8月14日（必着）までにハガキ・ファクス
（3頁の申込要領参照し、⑴は子どもの生年月日、学年、市内在学・在園者
は学校名・園名⑵は生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名。託児は希望
の有無と子の月齢も明記）または所定の申込用紙（同館で配布）で同館☎�
56-2200、FAX51-5493へ。http://www.musashino.or.jp/から申込可。

教室名 日程・曜日・回数 対象 時間 定員 参加料

親子体操 9/16～
11/11 金 9

平成24年4月2
日～26年4月1
日生と保護者

午前10時45分～
午前11時45分 35組 4000円

幼
児

運動① 9/28～
11/16 水 8 22年4月2日～

25年4月1日生
（水泳はオムツ
が外れているこ
と）

午後3時30分～4時15分 各30名 各
3800円運動② 午後4時30分～5時15分

水泳金曜日① 9/23～
11/18 金

9

午後3時～3時50分

各20名 各
4500円

水泳金曜日② 午後4時～4時50分

水泳水曜日 9/21～
11/16 水 午後3時～3時50分

ジ
ュ
ニ
ア

HIPHOPダンス 9/21～
12/7＊1 水 9 小学生 午後4時～5時 40名 3400円

剣道①
9/28～
12/7＊2 水

10

小学生初心者 午後3時30分～4時30分 各30名 3400円
剣道② 小学生経験者 午後4時45分～6時 3900円
柔道① 小学生初心者 午後3時30分～4時30分 各20名 3400円
柔道② 小学生経験者 午後4時45分～6時 3900円
サッカー① 9/16～

12/2＊3 金 小学1～2年生 午後3時40分～4時40分 各30名 3400円
サッカー② 小学3～6年生 午後4時50分～6時 3900円
スケートボード① 9/3～

10/8＊4 土 5 小学生初心者 午前10時～10時50分 各12名 各
2400円スケートボード② 午前11時～11時50分

テニス① 9/17～
10/22 土 6

小学1～3年生 午前9時～10時
各36名 各

3000円テニス② 小学1～3年生 午前10時15分～11時15分
テニス③ 小学4～中学生 午前11時30分～午後0時30分

水
泳
①
②

A：水なれ・
バタ足コース 9/28〜

11/30
＊2

水 9

小学生初心者
①A〜C：午後3時50分～
　　　　4時50分
②A〜C：午後5時～6時

15名

各
4000円

B：クロール
基礎コース

小学生（面キック
7ｍできること） 各10名C：平泳ぎ

基礎コース
小学生（クロール
25ｍ泳げること）

休講…＊1：10/5、11/2・23＊2：11/23＊3：10/21、11/11＊4：9/10

■初心者登山教室〜学んで楽しい山登り
　9月14日〜平成29年2月26日（全13回）／机上講習：水曜8回（午後6時
45分〜8時50分、総合体育館）／登山実習：日曜5回（大野山、三国山、精進
パノラマ台、高水三山、興因寺山）。貸切バス3回（係員同行）、JR2回利用／
市内在住・在勤・在学の16歳以上でハイキング程度の山登りのできる初
心者／40名（申込順）／最少催行13名／1万3000円／ 申·問 往復ハガキ
（3頁の申込要領参照し、生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名も明記）
または返信用ハガキを持って直接体育協会☎55-4119へ。
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■上期卓球リーグ戦
9月3日（土）午前9時／総合体育
館サブアリーナ／市内在住・在
勤・在学の編成チーム／4単1複
で男女各3名以上／1チーム6000
円（市卓球連盟登録チーム3000
円）／申 申込用紙（同連盟理事、体
育協会で配布）を代議員会（8月
27日（土）午後7時、中央コミセン）
へ／問 同連盟・井谷☎50-2486
■剣道教室
◎ジュニア土曜教室：9月10日
〜10月8日の毎週土曜（全5回）
／午前9時〜10時。小学生。
2500円（保険料含む）。申 直接総
合体育館へ。◎一般教室：9月10
日〜11月26日の毎週土曜（全12
回）午前10時〜11時45分。市内
在住・在勤・在学の中学生以上。
5000円。申 ハガキで剣道連盟・
海貝（〒180-0022境4-4-4）へ／

【共通】総合体育館剣道場・柔道
場／未経験者歓迎／防具貸出あ
り／問 同連盟・海貝☎36-0383
■市長杯ミックステニス大会
9月11日（日）午前9時／雨天時18
日（日）／庭球場（緑町3-1-34）／
市内在住・在勤・在学の高校生以
上／一般52組、壮年（60歳以上、
応募3組未満の場合は一般と一
緒）12組（超えた場合抽選）／1組
2400円／保険加入は各自／

申·問 8月15日までに往復ハガキ
（ペアの住所・氏名・年齢・種目・電
話番号も明記）でテニス連盟・宇
津木☎ 090-7235-4464（夜間）
（〒180-0023境南町4-3-14）また
は同連盟ホームページへ。
■フィンをつけての水泳教室
9月23日〜11月18日の毎週金
曜（全9回）／A：午後3時30分〜
5時。温水プール。4500円／B：
午後7時〜8時30分。第四中温水
プール。4800円／市内在住・在
勤で18歳以上の方／各20名（超
えた場合抽選）／申 8月15日（必
着）までに往復ハガキ（性別、生
年月日も明記）またはハガキを
持って直接体育協会へ／問 水泳
連盟・佐藤☎080-8479-1573

◆ お知らせ ◆

■�戦没者遺児による慰霊友好親
善事業の参加者募集
戦没者の遺児の方／戦没地訪問
実施地域：東部ニューギニア、ボ
ルネオ・マレー半島、フィリピ
ン、ソロモン諸島、ミャンマー、
台湾・バシー海峡、中国／費用：
10万円／問 東京都遺族連合会
☎03-3812-1796
■交通遺児のいる家庭の支援
市内在住で、交通事故によって生
計中心者が死亡もしくは負傷に

よる後遺障害（自動車損害賠償保
障法施行令に定められた第1級
〜3級）のため働けなくなった18
歳以下の子どものいる低所得世
帯／児童1人につき月額3500円
を支給／収入基準および提出書
類あり／問市民社協☎23-0701
■�ブラショフ市研修生受け入れ
　ホストファミリー募集
8月25日（木）〜10月8日（土）のう
ちの1週間程度／友好交流都市
であるルーマニアブラショフ市
の研修生（女性）、語学・文化など
を学習／謝礼あり／申·問 武蔵
野ブラショフ市民の会・平井☎
43-4421
■�赤い羽根共同募金・助成事業
の申請施設を募集しています
保育施設、障害者の地域生活支
援事業を行う施設・小規模作業
所など（会社法人経営施設は対
象外）が平成29年度に実施す
る、備品整備、小規模修理・改修、
研修・講習会など／1施設あたり
30万円以内／申·問 9月30日ま
でに所定書式を直接市民社協☎
23-0701へ。詳細はhttp：//ww 
w.shakyou.or.jp/参照。
■�平成29年度採用自衛官候補生
（男子）募集

◎ 陸 海 空 の 自 衛 官 候 補 生（男
子）：18歳以上27歳未満の方／

試験：受付時にお知らせ／受付：
通年／申·問自衛隊西東京地域
事務所☎042-463-1981
■おもちゃのぐるりん
　アルバイト募集
遊びのサポート、業務補助など／
1名／保育士または幼稚園教諭有
資格者／9月1日（応相談）〜29年
3月31日（更新の可能性あり）／
週1回（土曜）、午前9時〜午後5時
の3〜6時間程度／おもちゃのぐ
るりん／時給1120円、交通費は
規程により支給／面接：8月19日
（金）午後。応募者多数の場合、書
類選考あり／申·問 8月15日（月・
必着）までに市販の履歴書（写真
貼付、返却不可）に「おもちゃのぐ
るりんアルバイト希望」と明記
し、郵送でおもちゃのぐるりん☎
37-2016（〒180-0012緑町2-6-8
武蔵野緑町第3アパート1階）へ。
■話し合いDEもめごと解決
　武蔵野民事調停協会相談会
8月18日（木）正午〜午後3時／
市役所ロビー／土地建物、近隣
関係、金銭問題などの調停の手
続き、利用方法など／裁判所の
調停委員（弁護士も含む）／秘密
厳守／無料／申 当日、直接会場
へ／問 オオノ・キド法律事務所
☎26-8177（月〜金曜、午前10
時〜午後5時）

■�司法書士・土地家屋調査士に
よる登記相談会
8月25日（木）午前10時〜午後3
時／市役所ロビー／相続・遺言、
売買、贈与などの不動産登記に
関する相談など登記全般、空家
問題／無料／申 当日、直接会場
へ／問 東京司法書士会武蔵野支
部・勅使☎27-6761、東京土地家
屋調査士会武蔵野支部・三浦☎
33-9844
■司法書士による法律相談会
8月27日（土）午後1時〜4時／公
会堂／登記、相続、遺言、成年後
見、債務整理、空家問題など／無
料／申·問前日までに東京司法
書士会武蔵野支部・勅使☎27-
6761へ。
■むさしのみたか市民テレビ局
◎ケーブルテレビデジタル11CH：
1日〜11日〈わがまちジャーナ
ル〉①みたカルタ②音楽の調べ 
翼は10歳になりました③むさし
のみたか 花diary④かけこみ情
報、12〜22日〈時を超えて〉①い
つか、野川にホタルが飛び交う
まで（2011年7月放送）②武蔵野
市指定無形民俗文化財 むさし
のばやし（2008年8月放送）、23
〜31日〈みんなのビデオ〉市民の
皆様の投稿番組／問 同テレビ局
☎79-1434

■国際交流協会（MIA）　◎日本語サロンにほんごでおしゃべりタイム：9月7日〜28日。水曜（全4回）。午後3時30分〜4時30分。同協会会議室。18歳以上の外国人。10名（申込順。5名以上で
開催）。1対1の自由会話と交流。全レベルに対応。4回で1000円。申 8月31日までに本人が直接同協会へ。チラシは同協会ホームページに掲載。◎東京都外国人おもてなし語学ボランティア
育成講座：9月17日（土）午後1時〜4時30分。スイングスカイルーム。①〜③すべてを満たす方①市内在住・在学・在勤の15歳以上（中学生は除く）または同協会会員②おおむね実用英語技能
検定2級以上またはTOEIC500点以上に相当する語学力または英語で簡単な日常会話ができる方③日本語での講義が理解できる方。60名（申込順）。無料。申 8月2日〜9月15日に所定の用
紙（各図書館・コミセンなどで配布）で同協会FAX36-4513へ。http：//www.mia.gr.jp/から申込可／【共通】問 同協会☎36-4511
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午後7時 ☆ ☆ ○
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30分 ○ ○ ○ ○ ○

☆前半割引・◎平日昼間割引：3300円（アルテ友の会
会員割引なし）

災害発生件数 火災・救助など 20件
救　急 630件

●武蔵野警察署　☎55-0110
　振り込み詐欺に遭わないために、息
子や孫から「携帯電話の番号が変わっ
た」、警察や金融機関から「あなたの口
座が振り込め詐欺に利用された」、市役
所などの行政職員から「医療費の還付
がある」などの不審な電話があったら、
慌てずに110番しましょう。

市内の地域安全情報　（6月の犯罪・災害発生件数）

●武蔵野消防署　☎51-0119
◎9月1日は「防災の日」8月30日〜9月
5日は「防災週間」：全国的に防災に関
する各種行事が実施されますので、自
分自身はもちろん、家族を守るために
も積極的に参加しましょう。

チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ www.musashino-culture.or.jp

＊小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

公演名 発売日
「Baobab」「アマヤドリ」「ヨーゼフ・モーグ」「キャロル・ウェルスマン」
「松露寄席」「アンドレイ・イオニーツァ」「武蔵野シティバレエ」「ザクセン
声楽アンサンブル」「マニュエル・バレラ」「辺境の歌コンサート」

8月2日（火）

＊�午前10時より発売。発売日当日：電話・インターネット予約のみの取り扱い。発売日翌日
（休館日を除く）以降：文化会館仮事務室（市役所801会議室）、芸能劇場、公会堂、スイン
グホール、吉祥寺シアター、各市政センターの窓口でも購入可

＊�アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可（イン
ターネットでは不可）。年会費1000円

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22… …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階…… ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22……………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース……中町1-11-16武蔵野タワーズ1階…… ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10……☎55-3500
市民文化会館（休館中）中町3-9-11……☎54-8822
スイングホール…境2-14-1… ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22… …☎36-8350

事務局（市役所801会議室☎54-8822）
＊文中の敬称略　◯友  ：「アルテ友の会」会員割引料金文化事業団

＊�市民文化会館は改修工事のため休館しています。事務室は、市役所801会議室。抽選終了後の施
設予約のみ受け付け。電話番号は変更ありません。

ヨーゼフ・モーグ ピアノ・リサイタル
　10月21日（金）午後7時開演／
スイングホール／レーガー：暖炉
のそばの夢、ゴドフスキ：こうもり
の主題による交響的変容ほか／全
席指定3000円、友  2700円
キャロル・ウェルスマン
～ジャズ・ヴォーカルの午後
　10月22日（土）午後3時開演／

アマヤドリ「月の剥がれる」
　吉祥寺シアター／作・演出：広田
淳一／出演：笠井里美、渡邉圭介、
小角まや、榊菜津美、糸山和則ほか
／全席指定（前売のみ）3800円、友  

3500円

Baobab「靴屑の塔」
　9月8日（木）午後7時30分、9日
（金）午後3時・7時30分、10日（土）
午後3時、11日（日）正午、午後5時
／吉祥寺シアター／振付・構成・演
出：北尾亘／出演：北尾亘、米田沙
織、目澤芙裕子、久津美太地、傳川
光留、福原冠ほか／全席自由（前売
のみ）3000円、友  2700円

スイングホール／出演：キャロル・
ウェルスマン（ヴォーカル＆ピア
ノ）、ピエール・コテ（ギター）／全
席指定3500円、友  3150円
松露寄席
雷門音助（落語）独演会
　10月23日（日）午後2時開演／松
露庵／全席自由（限定35名）1700
円、友  1500円
アンドレイ・イオニーツァ
チェロ・リサイタル
　10月26日（水）午後7時開演／ス
イングホール／ピアノ：薗田奈緒
子／ブラームス：チェロ・ソナタ第
1番、フランク：チェロ・ソナタほか
／全席指定4300円、友  3800円
武蔵野シティバレエ特別公演
　10月27日（木）・28日（金）午後3
時・7時開演（全4回）／吉祥寺シア
ター／演出・振付：「B cube」中原
麻里、「Skyward」高田麻名、「NA 
TURE HAZARD」風間無限、「エ
スニック」佐藤宏／全席指定3500
円、友  3150円
ザクセン声楽アンサンブル J.S.バッハ
とその時代～バッハのモテットを中心に
　11月1日（火）午後7時開演／小金
井宮地楽器ホール大ホール（小金
井市本町6-14-45）／指揮：マティ
アス・ユング／バッハ：「主に向かっ
て新しき歌をうたえ」BWV225、
J.A.ヒラー：「人はみな草のごとく」
ほか／全席指定2800円、友  2300円

吉祥寺美術館
◎企画展「生誕120年記念小林かいち」：8月13日（土）～9月25日（日）午
前10時～午後7時30分。同館企画展示室。大正末～昭和初期の京都で「謎
の抒情画家」小林かいちによりデザインされ、伝統的木版の技で美麗に摺
り上げられた、絵葉書・絵封筒約500点。100円（小学生以下・65歳以上・障
害者は無料）。◎講演会「小林かいちと少女文化―少女お手紙から谷崎潤
一郎まで」：8月27日（土）午後2時～3時30分。同館音楽室。80名（申込順）。
山田俊幸（日本絵葉書会会長）。無料ただし要入館券／申·問 8月2日から
電話または直接同館へ。

マニュエル・バレラ
ジャズ・ピアノ・トリオ
　11月2日（水）
午後7時開演／
スイングホー
ル／出演：マ
ニュエル・バレラ（ピアノ）、ハン
ス・グラウィシュニグ（ベース）、
E.J.ストリックランド（ドラムス）
／全席指定3500円、友  3150円

辺境の歌コンサート～グリーンラ
ンド、ブリヤート共和国、日本の歌
　11月3日（祝）午後4時開演／ス
イングホール／出演：クリスチャ
ン・エルスナー（ボーカル＆ギ
ター）、フレデリック・エルスナー
（ボーカル＆ギター）、ナムガル・ル
ハサラノワ（ボーカル＆ヤタガ）、
松田美緒（ボーカル）ほか／全席指
定3500円、友  3150円
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この特集に関するお問い合わせは、市民活動推進課 情報公開担当☎60-1809へ

　

開催日 審議内容 審議結果

第1回
5月14日

1.�災害時避難行動支援事業における個人情報の収集、外部提供および電算
処理について 承認
2.�後期高齢者医療保険料の収納方法の拡充について
報告事項 1．社会保障・税番号（マイナンバー）制度について

第2回
8月6日

1.�武蔵野市特定個人情報の保護に関する条例（仮称）の制定および武蔵野市
個人情報保護条例の一部改正について 承認
2.�胃がんハイリスク検査事業の実施について

第3回
9月14日

1.図書館情報システムの再構築について
承認2．�マイナンバー制度に対応したシステム改修について

3.生活保護システムの再構築について
4.�国保データベースシステムの導入に伴う被保険者に係る個人情報の本人
外収集および目的外利用について 継続審議

第4回
11月6日

1．�国保データベースシステムの導入に伴う被保険者に係る個人情報の本
人外収集および目的外利用について 取り下げ

2．武蔵野市個人番号の利用に関する条例の制定について 承認

第5回
1月29日

1．�軽自動車検査情報市区町村提供サービスの利用による検査情報の収集
について

承認2．�市立小中学校私費会計の口座振替データ伝送方式導入について
3．介護保険料の収納の拡充について
4．�武蔵野市個人情報保護条例および武蔵野市特定個人情報の保護に関す
る条例の一部改正について

実施機関 件数
請求内容 決定内容 不服

申立て開示 訂正 消去 停止 認める 一部認め
る

認めな
い 不存在

市長部局 49（1） 49（1） 0 0 0 23（1） 16 0 10 0
教育委員会 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0

計 50（1） 50（1） 0 0 0 23（1） 17 0 10 0
＊ (  ) は特定個人情報の請求で内数です。＊ほかの実施機関への請求はありませんでした。

　市は、市民の皆さんから預かった個人情報を用いて、市民生活に密着したさまざまな業務を行っています。個人情報保護制度は、市個人情報保
護条例で規定され、市が個人情報を取り扱う際のルールやチェック体制について定めるとともに、市が保有している個人情報について、本人が確
認（開示請求）などをする権利を保障しています。また、マイナンバー制度による個人番号（マイナンバー）や個人番号を含む個人情報（特定個人情
報）については、より厳しい措置を講じ、取り扱っています。

市民の個人情報を保護し、
適正な管理と運用を行っています

個人情報の取り扱いのチェックと取り組み

市が保有する個人情報と取り扱いのルール
◦「個人情報」とは
　�　個人に関する情報であって、特定の個人を識別できる情報のことです。具体例
としては、住民基本台帳、戸籍、税、国民健康保険、図書館での図書貸し出し、市立
学校の児童生徒の成績などの情報があります。

◦個人情報の取り扱いについてのルール
◦原則として本人から直接収集します
◦�収集目的を明らかにし、必要かつ最小限の範囲で適法かつ公正な方法
で収集します
◦�思想、信条、信教、犯罪、病歴などに関する情報は原則として収集しません
◦正確かつ最新の状態で管理します
◦�漏えい、改ざんなどの事故を防止します
◦�必要がなくなった際には、速やかに廃棄します
◦�収集の目的を越えて市の内部で利用することや、市の外部への提供は、
原則として行いません
◦�個人情報を取り扱う業務を外部事業者に委託するときは、その事業者
が個人情報を保護するために必要な措置を講ずることを条件にします

　個人情報の取り扱いが適正に行われているか第三者の視点でチェックするた
め、「個人情報保護審議会」と「外部団体による監査」の制度を設けています。
　また、庁内に設置した個人情報取扱事務関係課調整会により、個人情報を取り扱
う事務についてセルフチェックを実施するなど全庁的な取り組みを行っています。
◦個人情報保護審議会
　�　個人情報を保護し公正な運用を図るため、弁護士、大学教授、医師など学
識経験者5名、市民委員3名で構成する個人情報保護審議会を設置していま
す。審議会では、市長の諮問に応じ個人情報の取り扱いについて審議し、市
長に答申を行います。

◦電子計算システムの外部監査
　�　電子計算システムで保有している個人情報のセキュリティ対策を客観的
に検証するため、外部団体による監査を受けています。平成27年度は、子ど
も・子育て支援システムについて外部監査を行いました。監査の結果、運用面
はおおむね適切である旨の報告がされました。また、改善を要すべきとの報告
を受けた脆弱性については、28年中に対策を講じるよう進めています。

◦個人情報取扱事務関係課調整会
　�　27年度は、①個人情報を取り扱う事務についてのセルフチェック、②リス

クマネジメント強化月間、③リスクマネジメント研修会などを実施しました。
◦平成27年度個人情報保護審議会の開催状況

個人情報保護制度

　市が保有している市民の皆さんの自己の情報については、本人が開示を求
めることができます。また、場合により訂正や消去、利用の停止などを求める
こともできます。
◦請求から決定まで
　�　市が保有している自己の個人情報や特定個人情
報について開示などを希望するときは、市役所西棟
7階市民活動推進課で請求を受け付けています。本
人確認が必要なため、免許証、パスポート、個人番号
カードなどをご持参ください。印鑑は不要です。
　�　本人に対しても開示できない、以下などの情報も
あります。
　①請求者以外の個人情報が含まれる情報
　②法令や条例で開示できないとされている情報
　③市が行う事務の適正な遂行に著しい支障が生じるおそれのある情報

　�　開示などの請求があると、実施機関（市長、教育委員会、選挙管理委員会、
監査委員、議会など）が請求について取り扱いを決定し、本人に開示などを
行います。その決定に不服があるときは、情報公開・個人情報保護審査会へ
審査請求をすることができます。

◦平成27年度自己情報の開示などの請求

◦開示など請求された自己情報の例
　�　27年度は、住民票の写し、印鑑登録証明書の交付にかかる「住民票写し等
請求書」「印鑑登録証明書交付申請書」、税証明書の交付にかかる「税関係証
明交付申請書」、介護保険の「認定調査書」などについて請求があり開示を行
いました。

自分の個人情報を確認したいときは

2

3

1 ◦特定個人情報の規制について
　�　マイナンバーやマイナンバーを含む個人情報を特定個人情報といいま
す。通常の個人情報よりも厳しい規制が設けられています。
◦�法令や条例で定められている場合を除いて、収集、保管することは禁止され
ています。
◦�マイナンバーの利用範囲は法令や条例で限定されており、人の生命、身体若
しくは財産の保護のために必要がある場合を除いて、異なる目的で利用す
ることは禁止されています。
◦�法令や条例で定められている場合を除いて、外部に提供することは禁止さ
れています。
◦�不正な目的でのマイナンバーの取得や特定個人情報の漏えいなどの違法行
為に対して、市個人情報保護条例よりも重い罰則が定められています。

◦個人情報取扱事務届出書の公開
　�　個人情報や特定個人情報を取り扱う事務を始めるときには、収集の目的、
対象者の範囲、記録する項目などを記載した届出書を作成します。この届出
書は、市政資料コーナー（市役所西棟7階）で公開しています。市では4月1日
現在、658の事務で個人情報を、38の事務で特定個人情報を取り扱ってい
ます。

収
集
す
る
と
き
管
理
す
る
と
き

利
用
す
る
と
き
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初期救急（入院を要しない急病）� ○印＝午前9時〜午後5時　◎印＝午前9時〜午後10時
※症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。

日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

7日
（日）

○かたおか医院 内科 西久保3-2-22 50-5311
○宮崎クリニック 内科 吉祥寺東町3-8-9 23-6555
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 22-5161

11日
（祝）

○境南クリニック 内科 境南町2-7-19 33-8411
○吉祥寺榊原クリニック 内科 吉祥寺南町1-8-6 48-6311
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町3-14-4 45-2161

14日
（日）

○境・藤田クリニック 内科・小児科 境1-7-5 37-9588
○中田内科クリニック 内科 吉祥寺北町2-1-14 28-4600
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町2-1-33 52-3212

調剤薬局 日曜午前9時〜午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間� ＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町3-14-4 ☎45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町2-1-33 ☎52-3212
森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 ☎22-5161

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（外国語）� 毎日9-20
 HPhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

歯科診療 午前9時〜午後5時　電話連絡のうえ受診
7日（日）小山歯科医院 御殿山1-2-2アレーテ高橋4階 ☎47-9191
11日（祝）さくま歯科 吉祥寺本町4-13-12 ☎20-8447
14日（日）布施歯科医院 吉祥寺南町1-27-1-106 ☎46-9799

休日の医療機関� 8/1（月）〜14（日）

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃ 7 1 1 9   または☎042-521-2323

東京版救急受診ガイド

東京都小児救急相談　 月〜金18-23／土日祝年末年始9-23
＃ 8 0 0 0  または☎03-5285-8898

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111
＊�同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊急性の低い方

が外来受診した場合、時間外選定療養費（8640円）の負担あり（15歳未満は5400円）／問 同病院

保健センター〒180-0001吉祥寺北町4-8-10　　健康課（1階）☎51-0700
　健康づくり事業団（2階）☎51-2828／健康づくり支援センター（1階）☎51-0793

特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある
方、無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

健　康

■熱中症の症状と応急手当　めまい、吐き気、頭痛など熱中症を疑う症状があった場合は涼しい場所に移動し、水分を補給し、首筋やわきの下などを冷やしましょう。症状の改善が見られ
ない場合は、医療機関を受診してください。水分補給できない場合や、会話や反応がいつもと違うなど様子に異変を感じた場合は、ただちに救急車を呼びましょう。また、救急要請した後に
も体を冷やし、体温を下げることが救命につながります。大丈夫と思っても、急に症状が悪化する場合があるので、早期に対応することが大切です／問 健康課

図 書 館

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
モバイル（携帯電話）版は末尾に m/ を

８
月
の
休
館

○�中央・吉祥寺：3日（水・館内整理日）・5日（金）・12日（金）・19日（金）・26日（金）
○武蔵野プレイス：3日（水）・10日（水）・17日（水）・24日（水）・31日（水）

■どっきんどようび
　8月13日（土）午後2時30分（開場2時15分）／中央図書館視聴覚ホール
／幼児・小学生とその保護者／70名（先着順）／映画会『凧になったお母
さん』（45分）／無料／申 当日、直接会場へ／問 同館

健康づくり支援センター
◎忙しい方でも簡単につくれる「時・短レシピ」募集
市内在住・在勤・在学の方／おおむね15分以内で出来る四季を問わないヘルシーレシピ。
自作・未発表のもの。複数可／審査：同事業団／選ばれたレシピは市ホームページなどに掲
載／参加賞：図書カード500円。広報誌掲載採用レシピ1名に同事業団人間ドック無料受
診券進呈／詳細は同事業団ホームページ、市内公共施設などで配布のチラシを参照／
申·問 9月15日までに同センターへ

■もうすぐパパ・ママのための
　こうのとり学級
◎平日クラス（全
2回）：①9月5日
（月）妊娠中の過ご
し方、食育講座②
9月12日（月）母と子の歯の健康、
産後の生活、赤ちゃんとの関わり。
午後1時15分〜4時。初妊婦（受講
時に妊娠16〜31週の方）。24名。
①は動きやすい服装。②は歯ブラ
シ、手鏡持参。申 8月29日までに。
◎土曜日クラス：9月10日（土）午
前9時30分〜正午。初妊婦（受講時
に妊娠16〜31週の方）とパート
ナー。32組。赤ちゃんの生活、産後
の体と心の変化、もく浴実習・妊婦
体験ジャケット。バスタオル持参。
申 9月2日までに／【共通】申込順
／母子健康手帳、筆記用具持参／
申·問 電話または直接健康課へ。

■骨粗しょう症予防教室
　平成28年4月1日現在、20・25・30・35・
40・45・50・55・60・65・70歳の女性。骨粗
しょう症、リウマチ、妊娠中の方不可／各
コース70名（申込順）／健康教育、骨量検
査、結果は後日郵送／申·問 8月26日（必
着）までにハガキ・封書（第3希望までコー
ス〈時間指定不可〉、生年月日も明記）または直接健康づくり事業団へ。

■�女性のための健康講座〜乳がんのお話とよくばりストレッチ
　9月2日（金）午後1時〜3時／女性／30名（申込順）／ヨガを取り入れた
運動や乳がん自己触診法など／託児：6カ月〜未就学児、15名（申込順）／
無料／申·問 電話（託児希望は8月26日まで）または直接健康課へ。

■健康やわら体操
　9月3日〜11月19日／土曜（10
月1日、11月5日除く全10回）／午
後1時〜3時／第二中柔道場（桜堤
1-7-31）／要介護認定を受けてい
ない65歳以上の方で、医師などか
ら運動制限を受けていない方／
20名（初参加者優先し超えた場合
抽選）／柔道の型を取り入れた体
操／申·問 8月17日までに電話ま
たは直接健康課へ。

講義指導 11月2日（水）、精密検査が
必要な方は必須

所要時間：1時間15分
コース 日程 時間（どちらか）
A 9/14（水）午前 9時15分 10時15分
B 9/14（水）午後 1時30分 2時30分
C 9/16（金）午前 9時15分 10時15分
D 9/16（金）午後 1時30分 2時30分

8月申込の健診・検診 経過観察中・自覚症状のある方は医療機関で受診をしてく
ださい／問 健康課

種　類 対象者・内容・受診日・会場など 申し込み

胃がん検診

9月2日（金）・5日（月）・7日（水）／午前8時45分
～11時／9月1日現在35歳以上の方／過去1年
以内に受診歴のある方、妊娠中または可能性のあ
る方、ほかに検診機会のある方は対象外／48名

（申込順）／胃エックス線撮影（バリウム検査）

ハガキ・封書（第3希望日ま
で、生年月日も明記。時間指
定不可）または直接健康課
へ。市ホームページから電
子申請可

肺がん検診

9月12日（月）午後1時30分～2時45分／平成29
年3月31日現在40歳以上の方（3カ月以内に市の
健康診査を受けた方、妊娠中または可能性のある
方、ほかで胸部エックス線を受ける方、血痰の出
ている方は対象外）／50名／胸部エックス線撮
影、喀痰細胞診検査（必要な方）／注意：最近6カ月
以内に血痰の症状があった方は、肺がん検診では
なく、直接医療機関で検査を受けてください。

ハガキ、封書（生年月日、①
たばこを喫煙中〈過去に喫
煙〉の方は1日の本数と喫煙
年数②過去6カ月以内に痰
に血が混じったことがある
方は「血痰あり」①②ない方
は「なし」と記入）または直
接健康課へ。市ホームペー
ジから電子申請可

若年層
胸部健診

9月12日（月）午後1時15分～1時30分／平成29
年3月31日現在15歳以上40歳未満の方／30名

（申込順）／胸部エックス線撮影

ハガキ、封書（生年月日も明
記）または直接健康課へ。市
ホームページから電子申請可

肝炎
ウイルス
検診

ほかに検診機会のない方で①今年度40歳になる方②今
年度41歳以上になる方で、受診歴がない方（市国保、後期
高齢者医療制度加入者は健診時に受診）／血液検査

電話または直接
健康づくり事業団へ

妊婦歯科
健診

妊娠中の方／歯科健診／市内指定医療機関／受診票は
母子健康手帳とともに交付（母と子の保健バッグに同封）

転入の方は
健康課へ

8月の健康相談　＊今月実施しない相談は、次回の予定を掲載。
相　談　名 日　　　時 場　所 問

健康なんでも相談・妊婦相談 月〜金曜 午前9時〜午後5時 保健センター

健康課
☎51-0700

赤ちゃん
相談室

1カ月健診終了
後～1歳未満の
乳児

12日（金） 受付時間 午後1時30
分～2時（事前予約不
要・直接会場へ）

26日（金） 市民会館
次回9月23日（金） 公会堂

体重
測定会

1歳～6歳の幼
児（未就学児） 次回9月2日（金）

受付時間 午前11時～
11時30分（事前予約不
要・直接会場へ） 保健センター

健康相談（予約制） 25日（木） 午後1時15分～2時30分
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

■もぐもぐ教室
　（7〜8カ月ごろの離乳食）
　9月6日（火）午前10時15分〜11
時30分／平成27年12月〜28年2月
生まれの第一子と親／36組（申込
順）／離乳食（2回食）の話（簡単な
試食あり）、歯のお手入れの話／母
子健康手帳を持参／申·問 8月30
日までに電話または直接健康課へ。

官公署だより
■�都子育て支援員研修（第2期）の受講者募集
　保育や子育て支援分野の各事業に従
事する「子育て支援員」の養成研修（地域
保育・地域子育て支援・放課後児童・社会
的養護コース）。詳細は募集要項（子ども
政策課で配布）または都福祉保健財団
ホームページ、都ホームページを参照／
申·問 8月15日までに指定の申込書を書
留で同財団人材養成部福祉人材養成室
子育て支援員担当☎03-3344‐8533
（〒163-0719新宿区西新宿2-7-1小田急
第一生命ビル19階）へ。
■登記相談の事前予約を開始します
　東京法務局が実施する不動産および

商業・法人登記に関する登記相談は、9
月1日（木）分から事前予約制となりま
す（8月1日から予約開始）／相談：月〜
金曜（祝日・年末年始を除く）午前9時〜
正午、午後1時〜4時／申·問 東京法務
局登記電話相談室☎042-540-7211
■建設業退職金共済制度
　事業主が建設現場労働者の労働日数
に応じて掛金を納める退職金制度で、掛
金の助成や税法上の優遇などの特典が
あります／4月1日から制度が一部変更。
詳細はhttp：//www.kentaikyo.taisyo 
kukin.go.jp参照／問 建退共東京支部
☎03-3551-5242
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◦吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
◦本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

◦吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
◦御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
◦本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
◦吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
◦吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
◦吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

◦けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
◦中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
◦中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
◦西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
◦緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
◦八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

◦中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
◦関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
◦関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
◦西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
◦境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
◦桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

担当：市民活動推進課

虫おじさんの「九浦の庭の生きもの探し」
吉祥寺東コミュニティ協議会コミュニティ・

レポート

　東町の塗装屋さんにして「日本蜘蛛（くも）学会」
「日本土壌動物学会」で一目置かれる虫おじさんこ
と小峰光弘さんが、九浦の家の庭に棲む生き物探
しをコーチ、見つけた虫を鑑定してくれます。
　コツをつかんだ子どもの発見力はすごいもの
で、毎年未来の虫博士候補が生まれるほどです。昨
年は、背中が銀色“ギンメッキゴミグモ”やアリに
そっくりな“アリグモ”など、非常に珍しいクモを
見つけました。蝶やカブト虫だけでなく、虫眼鏡で見る土壌動物も魅力的
ですよ。今年はあなたも一緒に探してみませんか。

市民伝言板市民伝言板

市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送・ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　9/1号…8月3日、9/15号…8月18日

掲
載
希
望
の
方
へ

  おいでください　 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考

池坊いけ花幽翠会
子どものためのいけ花
体験教室

8月19日（金）午後2時〜3時
／市民会館

森
090-9643-7186

材料費実費

仲間あつまれ 市民が市内で活動しているサークルなど
入 は入会金。特に表記のないものは無料

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
剣和会
（女性だけの剣道稽
古会）

毎週水曜／午前10時〜11時
45分／総合体育館4階剣道
場

月2000円
森山20-1374

スポーツ保険加入
初心者大歓迎

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内8
コミュニティセンター 講師の方の敬称略

吉　東
7日（日）

■九浦の庭の生きものさがし「草むらの虫をみつけよう」身近な
庭にも珍しい虫がいます　午前10時／雨天実施／小峰光弘（日
本蜘蛛学会会員）／持ち物:あれば虫メガネ

11日（祝）
■コミュニティのつどい「小中連携教育から小中一貫教育へ」　
午後2時／50名／「武蔵野市小中連携教育推進委員会報告書」の
説明を聞き、意見交換をしましょう／市教育委員会／申

御殿山 4日・18日（木）
■みんなでカフェ　午後2時〜4時／午後のひとときをお菓子と
いれたてのコーヒーで／100円

本　町
5日（金） ■夏休み子ども教室「アイロンでくっつくビーズクラフト」　午

後2時〜4時／15名／100円／申 参加費を添えて窓口へ

7日（日） ■まちをきれいに　午前9時コミセン前集合／地域をきれいに
する活動です。皆さんご参加ください

吉　西
6日（土）

■納涼映画会「脇役物語」　午後1時30分／50名／万年脇役俳優
の中年男性がやっと巡ってきた大きなチャンスを前に悪戦苦闘
する姿を描いたヒューマンコメディ／上映終了後、懇親会を開催

7日（日）・
20日（土）

■井ノ頭通り美化活動　午前9時30分〜11時／コミセン集合／
井ノ頭通りをきれいにしましょう

吉　北 6日（土） ■子ども映画会　午後2時／「田舎のネズミと都会のネズミ」「ア
ンパンマンとばいきんまん」「かんすけさんとふしぎな自転車」

けやき

2日・16日
（火）

■ナイトウオーク　午後8時コミセン集合／地域をウオーキン
グしながらパトロール

9日（火） ■風と歩こう　午前9時30分コミセン前集合／季節を感じなが
らの散策

14日（日） ■けやき囲碁のつどい　午後1時〜4時／自由対局

中　央
9日（火）

■わが町の歴史に学ぶ連続講座―中島飛行機と武蔵野市（全4
回）第2回「戦場となった武蔵野の被害と中島。戦後のまちづく
り」　午後2時〜4時／渡邉卓治（八幡町在住）

募集
■10/23（日）開催フリーマーケット提供品　東日本大震災復興
支援のため食器・日用雑貨など（電気製品は不可）の提供をお願
いします／申 提供品の受付は10/15まで

中　町
集会所

22日・29日
（月）

■中町ストレッチ教室　午前10時30分〜正午／動きやすい服
装、持ち物:水分補給用の飲み物・バスタオル・タオル

西久保

19日（金）
〜

■パソコン学習会　楽しいデジカメ入門:19・26・9/9（全3回）、午
前10時〜正午、1500円。DVDビデオ作成入門:9/16・23・30（全3
回）、午前10時〜正午、1700円。一般応用コース:9/30までの毎週
金曜（9/2を除く全6回）、午後1時30分〜3時30分、3500円／各5
名（パソコン持参5名まで）／Windows7使用／申 窓口へ

20日（土）
■地元感謝祭（にしくぼ夏祭り）　午後4時〜8時／雨天時は盆踊
りのみ中止／第1部:ぎんバンドライブ（デキシージャズ）。第2
部:ガーデンパーティー（模擬店・野菜販売・盆踊り・バルーン・抽
選会）／共催:西久保一丁目町会、西久保福祉の会、川路さんち

緑　町
11日（祝） ■サマーコンサート「ジャズ」　午後6時〜7時30分／50名／飲

み物は有料／申 2日〜

18日（木）
■健康づくり出前講座「タオル体操（ストレッチ）」　午前10時〜
11時30分／30名／タオル、飲み物持参／共催:健康づくり支援
センター／申 2日〜窓口へ

八幡町 10日（水） ■夜間防犯パトロール「住んでいる町を安全な街にしよう」　午
後7時コミセン集合

桜　堤 14日・28日（日）■囲碁の日　午後1時〜5時／自由対局

　市内在住・在学の中学生〜20歳の方を中心に、市長と自由に意見交換を
行う会です。皆さんの意見に沿って話し合います。お気軽にご参加くださ
い／申 当日までに申込書（同館地下2階受付で配布）を直接同受付へ／
問 同館青少年担当☎30-1902

青少年を対象に開催します
市民と市長のタウンミーティング
第65回

テーマ：「東京オリンピックへの取り組み、18歳選挙権について」などを予定
8月21日（日）午後2時〜3時30分
場所：武蔵野プレイス地下2階クラフトスタジオ

竹内果樹園
（梨、ぶどう）

境南町2-6-5
☎31-9570

午前9時〜
午後5時

船木ぶどう園
（ぶどう）

境南町2-28-4
☎32-3570

午前10時〜
午後5時

■三鷹の森ジブリ美術館へ抽選でご招待
　三鷹市では、三鷹の森ジブリ美術館へ近隣市民の方を
抽選で招待します／10月2日（日）午前10時、正午、午後2
時・4時／武蔵野・小金井・西東京・調布・府中・三鷹市在住
の方／4名（3歳以下は人数に含まない）まで1組（1名で
も可）／600組（超えた場合抽選）／当選者には9月中旬
に招待状を郵送。電話での当落確認不可。抽選結果の返
信希望者は往復ハガキで申し込み。同一グループでの複
数申込、記載事項に不備がある場合無効／申·問 8月17日（必着）まで
にハガキ（代表者の氏名・ふりがな・年齢・郵便番号・住所・電話番号、全
員の氏名・年齢、入館日〈10月2日〉と希望入館時間を必ず明記）で
〒181-8555三鷹市コミュニティ文化課☎45-1151内線2515へ

⒞Museo d'Arte 
Ghibli 

草の下や葉っぱの裏もじっ
と見る

■境南盆おどり
　8 月 6 日（土）・7 日
（日）／雨天13日（土）・
14日（日）／午後5時〜
8時30分（最終日は9時まで）／境
南ふれあい広場公園（境南町2-3-
18）／問 境南盆おどり実行委員会
事務局☎32-8565

■市内果樹園へお越しください
　梨とぶどうのもぎとり販売／8
月初旬から売切れまでの毎日（竹
内果樹園は8月下旬から）／雨天中
止／詳細は各農園にお問い合わせください／竹内果樹園は車での来場不
可／問 生活経済課☎60-1833

■むさしの自然観察園
　昆虫標本作成教室
　8月11日（祝）午前10時〜正午／
小学3年生以上（小学3・4年生は保
護者同伴）15名（超えた場合抽選）
／昆虫標本をつくって体のつくり
を覚えよう／主催：武蔵野市／
申·問 8月1日午前10時〜午後5時
に電話で同園☎55-7109（吉祥寺
北町3-12、午前10時〜午後5時）
へ。8月5日までに当落電話連絡。8
月1日に定員に満たない場合は、8
月2日以降も受付（申込順）。

■�青梅二俣尾で森の冒険家と川の
生きもの博士になろう

　8月28日
（日）午前7
時45分ＪＲ
三鷹駅北口
集合・午後5
時同所解散／二俣尾・武蔵野市民
の森（青梅市）／貸切バス使用／市
内在住・在学の小学生／20名（初
参加者優先し超えた場合抽選）／
探検、川遊び、生きもの観察など／

1500円（保険料、バス代、昼食代含
む）／三鷹駅までの交通費実費／
持ち物など詳細は後日通知／
申·問 8月15日（必着）までにハガ
キ（3頁の申込要領参照し、学校
名、生年月日も明記）で〒180-8777
緑のまち推進課☎60-1863へ。
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