
はじめに 
                           
このたび、平成21年度（2009年）から平成23年度

（2011年）までの３年間を計画期間とする武蔵野市健

康福祉総合計画を策定しました。本計画は、第四期長

期計画・調整計画に基づき、福祉施策、健康施策を総

合的な視点から再構築することを目的としています。

策定にあたっては、健康推進計画、高齢者福祉計画、

介護保険事業計画、障害福祉計画の総合的な策定、多

様な市民参加、策定過程の積極的な公開を3つのポイン

トとしました。 
昨今、社会保障制度改革の推進、少子高齢化による人口構成のアンバランス

化など社会を取り巻く情勢は日々変化しています。今後は地域社会の役割がこ

れまで以上に重要となり、人と人とのつながりや支えあいが最も重要な資源と

なっています。住み慣れた地域で本人の意思に基づいて安心して生活が続けら

れるような支援に向け、保健・医療・介護・福祉・教育などあらゆる組織や人

が連携し、体系的かつ実効性の高い事業を実施していくことが求められる時代

になりました。 
平成 20 年（2008 年）7 月、武蔵野赤十字病院、武蔵野市医師会、周辺市の関

係機関と本市が連携して「脳卒中地域連携パス」の取組みがスタートしました。

これは、急性期・回復期・維持期、さらに在宅まで、まさに地域の支えによっ

て医療・介護サービスが切れ目なく提供される画期的な試みです。本計画は、

このような取組みをさらに推進するため、市民のライフサイクルを視野に、健

康施策と福祉施策を包括した初の総合計画として策定いたしました。 
策定にあたっては、学識経験者や各種団体代表者に加え公募市民による委員

会を設置し、原則公開で行いました。各種実態調査や団体ヒアリングなどを行

うとともに、中間のまとめを公開して策定委員と市民の意見交換会の開催、パ

ブリックコメントの募集など、多くのご意見を伺うことができました。これら

のことからも本計画は市民のみなさまとの協働の成果であると思います。 
今後は、各関係機関と協力・連携して、本計画に沿って事業が着実に実施で

きるよう努めてまいります。 
結びに、本計画の策定にあたり、ご尽力いただきました策定委員会のみなさ

ま、市民、関係者のみなさまに、心から厚くお礼申し上げます。 
 
 平成 21 年（2009 年）３月 
 
                 武蔵野市長 
 



（市長挨拶裏） 
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